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ET MOLTO R?* SIGNORA 
LA SIGNORA 


BIANCA LVDOVICA 
TAVERNA 


Monaca Profeffa nel Monattero di S. Marta | ; 
di Milano i: 


Signora & patrona miaco lendiffimaa. 


OS OS — 


Me, H'1O fia feruitore antico del- 
eye Vhonoratiffiima Cala dj V.S.1 
3 luftriffima, é cofa tanto mani- 
fefta ,che non ha bifogno d’al 
ay, Cuna proua. E’ben vero, che 
dite? nonha il Mondo fin qui vifto 
teftimonio, che farebbe ftato & a fuoi 
meriti douuto, & conformeal mio defiderio; 

_ che da douero io non fui giamai cofi ambitio- a 
fo d’altra cofa, come di farmi conofcere publi- Va. 
camente,con che diuota fernirtle habbia con- 
tinuamente vifluto. Hora poiche la fortuna 
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ha comprefo, l’ardentifima mia volonta non 
poterfi pincontenere, mis’é voluta moftrar fa 
uorevole, facendomitrad moltealere, capitar 
allemanil’Opera prefente,appunto tale, qua- 
leperadempimenro della: mia voglia io non 
potena cetcare piu opportuna. Col mezo dé 
quefta ho pen{ato,& no ho penfato male,di di- 
chiararmi a V.S. Uluftrifs. quel vero & diuoro 
feruitore mélefonofino adeffo profeflato . Et 

confeflo veramente che quelta fegno della mia 
riueréza verfo! fituftrifs. fua perfona no ha pa 
ragone con lagrandezza ne delle fue qualita ‘ 
né del mio volere: ma_fe riguardo all'infiaica 
benienita di lei,& all (Pinfiaica bellezza dell’O- 
pera,{pero, che colpird a fegno fofiiciéte di fo 
distare almio intento.. Erachi meglio pote- 
uafidedicare queftta PRATTICA della vi 
ta f{piriruale, che a V.S. Ioftrifs. la quale tut- 
ta con lo {pirito rapica in Dio,no tralafcia co- 
fa concernente la perfertione del ben viuere, 
che non la ponga ineflecurions? Ne per altro 
effetto dobbiamo noi credere,che ella fi fia rin 
chinfa ne’ clanftridicotefto fantifimo luogo, 
che per pratricar quella feliei{sima vira, nella 
quale fuole anima da quefte bafle, X momen- 
tance cofe totalmenre difgiunca, & quafi libe- 
ra dacorporei legami, voirfid Dio, K_ in-vn 
certo modo viuere con Ini in vn bearo godimeé 
to. Che quando cid non hauefle indotto V.S. 
Muftrifs. a cofi fanta fuga del Mondo, qual ma 
cauadleidi quelle parti che ci fanno tra vine 
ti 
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ti parere felicifsimi?Se vogliamo dire delle rie 
chezze ,ne ful’iluftrils. {ua Cafain tanto co- 
piofa, chs hd poturo bene Acie efiercitar com 
molri Ja pee ee liberalica. Della nobilrd non 
accade dir altro, fe non che ella tiene tan tO 
antica l'origine fua ,quanro fi puo vedere a 
sJunga memoria d’anni.. Et che cid fia vero, ne 
“fintioit ina fede quegli honori, & quelle digni 
ta. folire folamente a concederfia nobilifsimi 
foggetti, cOtinuate per non mal interrotta {ue 
pte ne’ predecefloride V.S >» Uluitrifsima, 
& che di prefente ancora fi veggono,non so fe 
piu per riceuere,che per porgere iplendore al 
Ja nobilifsima fua famiglia. La quale, per brene 
mente concindere, ha quaft per particolare, & 
irrevocabil prinilegio pofleduto mai fempre 
influtciticoli, & grandezze, cofi Ecclefialtiche 
come foertanti ad altro ftaro. Che per rraja- 
{clare & le porpore, &le mitre, & rante alrre 
eminenze paflate,acénero folo eli Uluftrifsims 
Signori Conti Ferdinando, & Ludouico;am- 
bidue di fingolarifsima ftima . L’vno Zio pa- 
terno di V. 5. Hloftrifsima,di tanta gloria,che 
nel venerabi His imo Collegio de’ facri Porpo- 
rati,quafilucidifsimo fote. di virtd fidmeggia, 
& infiainma il cuore di ciafcuno, deftandoui 
nonfolita, & iftraordinario affetto, & riues 
renza. L’altro, Padre di V. §. Wuftrifsima, di 
tanto valore,che nella raunanza d’huomini fa 
putifsimi in quefto gran Senato di Milano,nel 
cul Maturo configlio s’appoggia la conferua- 
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tione,& la liberta di tutta l’Infubria, quafilu- 
me anch’egli d'infinito {plendore, porge infini 
ta chiarezza da ogni parte. E veramente,che 
di fi gran Padre fi moftra V .S. Illuftrifs. degna 
prole; la quale ficome lo va imitando in tutte 
Je qualita , cofi nella benignira particolarmen 
te gli viue fimilifsima. Incuihd iotalmente 
confidato, che col confermarmi V. S. Illuftrifs. 
nel numero de’ fuei pid veri, & diuoti ferui- 
tori, fpero gradira quefta picciola offerta le 
vengo a fare per dimoftratione di quell’intima 
diuotione,che tengo all’Illuftrifs. fua perfona. 
Alla quale pregando da N. S. perpetua falu- 
te, & felicicad , fo per finela douuta rineren- 
za. Di Milano li18.Decembre 1608. 


Di V.S.Uluftrifs. & M. R.™ 


Diuotifs. feruitore 


Gio. Battifta Piccaglia, 
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2G, VefP Operetta fu gia feritta per vfo 
Me, ua d'vna denota perfona ferua del S2~ 
We Ya gnore,fenXa penftero alcune di dar- 
Sind jn) ‘a alla flampa ma eflendo poi capi- 
fey) tatain mano ad altri fu giudicato be 
{a ne di mandarla in publico,per bene- 
NS fieio generale dituttele Adonache » | 
Co altre perfone , che dfiderano di far progref[o nelle na 
vritu , & nella vita {pirituale ; perche1l fine dell’ Aut= | 
tore di quest operae ftato di infegnar un modo brent, 
& prattico di far vita Spirituale , la quale confifte nel- 
Pemendatione de nostri peccat, &F differti , nell acqui~ 
fto delle virtu chriftiane , & nell’ vnione dell anima 
con Dio, per viad amore ,& dt trasformsatione della 
noftra volontaconladiuina, nelle quali cofe vien fa- 
nima amaeftratacon molta facilita ,& chiareXX anon 
folocon i documentt, & regole della prima parte, ma 
ancoracon le Meattatiom ,&F effercity della feconda; i 
nella prima parte fi mette auantigl occhi della perfona | 
religtofalaltexzadel (uo fie che elaChriftiana,& 
A poftolica per fettione.l obligo che ha di corrifpondereis a if 
cy il modo prattico per acquistare detta perfertione. Et | 
perche il principal meXo , & inftrumento che ferue per 
ruttit gradi della vita [pirituale adoperato da Santi eé 
Loratione mentale; per quefto, oltre che fi danella pri- 
ta parte i modo dt far quefta oratione ; nella parte {e~ 
4 conda 




































conda poi [ono pofti diuerft punti Spirituali,& Atedi- 
tationt, accomodate al ftato Monacale , quali hanno 
da feruire non per lettione fola , ma per materia della 
SM4editatione , fiche laferua di Dio non douera conten- 
tarfi dilegzer folamentele dette Afeditationi , male 
hauera da meditare nell oratione mentale , lezgen- 
do uno at quelli efercity 0 Afeditationt auanti ft mete 
ta all oratione per ruminarlo , G& mafticarlo Spiri- 
tualmente nella [anta oratione , per riceuer da Dio 
nuouo lume, gratia ciornalmente per andar inan- 
ti, & far continuo progreffo nella via del Signore. In 
oltre fie poftoil modo d'alleuar bene le Nouitie, come 
cofa fopra tutte le altre nece[jariene AfonaSter:,e per 
leragionila affienate. Del quale le f{uperioride A4o- 
naftert, 7 le Adaestre delle Nouitie ne douerazno far 
Stimagrandiffima ,@& var ogni diligenza , perche fia 
pratticato dalle loro Nouttie , dependendo dalla loro 
buona inftruttione principalmente il ben de Afona- 

flier: , & dttuttele Religiont , come al {uo luagoe ftato 

detto. 

Douerete dunque , deuote, & pie Reliziofe , con 
ogni affetto di cuore feruirui di quelt Operetta, poi- 
che per voftro beneficio {i da alla ftampa; G noncon- 
tenrarut di leegerla(clamente,ma douerete piu efer- 
citaruiin effa, ce venire allaveralua prattica, fico- 
me per nome di Pratticae intitolata, accioche ripor- 
tandone il debitofrutto di (ante virtn , & buone ope 
ration: , poffiate finalmente ortener di quelle 11 premz0 
nella celeste patria, dal liberaliffinzo remuneratore ds 
tutti bent. 


GisA PRRIGT Oecd 


del prefente Libro - 


2 El alte@%a del 
lo Stato Reli- 

giofos cP del 
Vobligo , che 


Gy hannoi Relin 


cota aad Bar la per- 
fettione,c? fantita dt vi- 


ta per corri[poader a i 


alto Sato.Capyr. pag tr. 
ie , a 
Dele {co/fe neceffarie per fart 
vita (pirituale,e caminar 
alla perfettione. Cap.2 
Della frequex ade Santi Sa- 
cramenti della Confiffzo 
0,@ Comuntione ,e del 
os a Yrceuer li COM frut 
* 20 Cap.3. 9% 
De ella Confeffione. a} 
Diferri che shannoafaggs | 
renellaConfeffione. 10 
Preparatione per la Santtf{i- 


ma Comuntone. Lg 


Della Cimunione piritua- 
le. Cap.A. 16 


Aleunirimedy cantrala dé 
. Strattione nell oratione . 
Cap... : 22 
Rimedy generalt per l’arids 
tanell’oratione, Cap. 7 
20 
Delle confolationi,@ de fola 
tiowi nell coratione.c.8.27 
Delle ovationi taculatorie , 
CP diuine tnspirationt. 


Cap. 9. 29 
Tyo afavae HE COo chen we 
Dell’efame at conjcienza. 

Cap.ioa. 30 
Delle tentationt,c7 modo dé 
ae. Capsereg as 
elfuggire i peccati venta 
wie Cap. 12: 3A 


Alcunirimeady contro pec~ 
cat veniale,Cap 137. 30 
Alcwuuie auerte aXe in nhtee 
ria di fuggtre z peccats ve 


niall. 38 
Modo per eftirpar i mali ha 
biti. Cap. 1A. 39 


Dell oratione mentale, e del { Per eMirpare wt mal habito 


m0d0 difarla, Caps. 17 i 


della [uperbia, Cas 3:39 
Ler 










































166 


ta Cap. 18. 


ttont, Cap. 2A. 


tas Cap 25. 


riort. Cap. 28 
D: lla lingaa, 
De gliocchi. 
Dill vdito. 
Del gusto 


odio. Cap. 29. 


IND 


‘Per eftirpare il mal habite volonta.Cap. 306 OFF 
della vanagloria. Cap. 
gl 
Per eftirpare il carting habi 
todell’ Auaritia.C.17 #3 
Per eftirpare tl mal habito 
del vitt0 contro la Cast 


Per estirpare il mal habito 
dell’ Ira. Cap. 196 
Per eftirpare*tl-mal habito 
della Gela. Cap. 20. 
‘Per efttrpare il mal babito 
dell Inutdia. Cap.r1.55 
Per eftirpare tl malhabito 
ael! Accidia.Cap.22, 57 
Della mortificatione , & [uo 
efercitto, Cap. 23. 
-Mortificatione delle proprie 
paffioni. & male inclina- 


Mortificatione del troppo af 
fetto dellavita , & fant 


Mortificatione dell’ amor de 
parétt,c? amict.C.26. 68 
Mortificatione circa i bens 
temporalt. Cap.r7 » 
Mortificatione dei fenfiefte 


Dili’ odirato,e Tatto. 
Morr ficattone del ira , & 123 


Mort ficatione della propria } 
a 


Ee 


Mortificatione del proprio 
giuatrto.Cap.31. 76 
Mort:ficattone della propris 
ftima,@& honore.C.3277 
Mortificatione dell’ amor pro 
prio dt not fleffi C.33. 79 
Mortificatione della pufila- 
nimita , timor atfordinas 
to (7 aiffidenla. C 34.80 
Modo di curaret fcrupols . 
Cap. 35: #3 
Di varie illufiini,e inganné 
adel Demonio , ¢ modo dt 
fuggtrle. Cap 36 &7 
Feruore tndifcretoC 38 9s 
Vifioni,Reuelationi, Estafi. 
Oc. Cap.39. oF 
Illufione dt cofe controalla 
Castita. Capo. 102 
Superbia fpirttuale, Hipocrt 
fia @curtofita.C Al.10s 
Spirtto di BeSlemia, etenta 
tiontcentro la fede, @& at 
predestinatione. Cap #2. 
107 


Tedio maltnconia, & difpe- 


40 
50 


532 


G2 


68 


| 
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69 rattone,.Cap ga zit 
Appajia, 0 fiaimpaffibilitae 

70 116 

70% Diffidenza & coufcffori, eta 

71 citurnita Capes. LIZ 

724 Teptasta, aifferire lemenda 


72 tione inflabilita.e defide 
73 rio. dt mutar loco, Cap.ge 


74 | Come fi pus conofcere la ve- 
ra votatione, C.d7 LIA 
| Prat- 








I N D 
Prattica delle vireo via il. 
Juminatiua , che ap. 
partiene alli pro 
ficienti. 


Della neceffitd d’acquiftar® 
le virtu per arriuare alla 
perfettione Caps. 139 

Modo @acquifiare,e practi 
cavele virti.Cap.2. If! 

Di tre gradi nel progreffo de 


le virtz.Cape3. 146 
Fede. Cap.d. L199 
Speranza. Cap.s, 153 


Carita verfo Dio. C 6.157 
Carita verfe il profimo. 
Cap 7. ISD 
Pruden{a. Cap.8 162 
Virtn che ft ricercanoin v- 
na fupertora,'che defidera 
goternare con prudenXa, 
e frutto tl {uo Monastero. 
Cap. 9. 105 
Document? regole per al. 
letar le Nouitie nello fpi 
rito della Religione. Cap. 
10. 178 
Di quel che appartiene alla 
Maefira delle Nouttie.182 
Libri da tenerfinel Nouitia 
MAO. 191 
Modo di recitarel officio Di 
“ino con denotione, appli 
candolo alli miSteri del- 
da Paffione di Chriffo No 
Siro Stgnove.Ca.11. 192 
Modo d’vdir la Meffa'con 
Ainotione.Cap.t2. 198 
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De i tre voti di Religione , 
Pouerta,Caftita, (7 Obe 
dienX%a.Cap.13. 208 

Voto della Powerta. Ca, ids 
202 

Mottinui per affettionarfi al 


la fanta Powerta, 206 
Del votodella Caftita. Ca. 
ES. 209 
Rimedy per cuftodire laca= 
Sita. 210 
Del voto della fanta Obedié 
Ka. Cap. 16. 212 


Dell’ offeruanXa delle Rego= 
le del proprio inftituto. 
Cap.17. 253 

Modo di fentire laparola dé 
Dio con fratto. Cap. 18. 
217 

Modo di orare per varie per 
fone? bifogni. Cap. 19. 
209 

Perlimortt . 2190 

Per li bifogni d’una per fonn 


particolare. 220 
Perun Regio, Promincia,G 
Citta . 222 


Per tuttit ftati > gradi del 
popolo Christiano. 223 

Per i parentt.(? amict. 22A 

Per li afflicts ,  tribolatt « 
224 

Per i benefattori irituals, 
cH temporal: . 225 

Per ottener perdono in no- 
medi tuttala Chiefada 
Die, & da Chriffo No= 
Siro Signore . reas 

Per 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
= 














































Per vari bifogni corporali , 
CY fpirituall, 226 
Per tutti gli huomini del 
mondo. 227 
Prattica generale di turte 
Pattione humane, (P quo 
tidtane per farle bene 
Cap. 20. 228 
Regole per le Gtouant fecola 
riches allcuano ne Mo 
nastert. Cape2zt. . 230 
Regole della modeftta Chri- 
ftiana,@? Religio fa quali 
fi denonoinfegnare no fo 
loalle Nouttie, ma anco- 
raalle figl:uole fecolari-, 
ches alleuano ne Mona- 


Hert, Cap. 2 236 
Monesiaverfo Dio. 236 
ModeSiadel Choro. 227 
MoedeStianel veftire. 238 
ModeStanel andare. 240 


Modestia nel federe. 
Modestianelparlare. 240 
Modeftianelridere. 247 
ModeStia nel pratticare, c 
conuerfare con altri. 244 
Modestianel magiare 245 
M ode Sia di Star in letto. 
2Ae 
Della Giusitia. C.23. 246 
Della forte?{a Ca 24, 249 
DellaTepcraza. C.25.252 
Della Humilta C.2G. 255 
z Della Maguantmita. Cap. 
, 27. 257 
Della Obedten%a.C.28 260 


20 


LIN Dit & 


Perlinoftri per fecurori.226 + 


Della fiemplicita. C 29.264 
Dellaliberalita. C 30.203 
Della Patien%a Ca.3 7.205 


Della Manfwetudine. Cap. 
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32. 268 
Della pace, @ concora!é's 
Cap. 270 
Della catiere Cap 324 478 
Dell’ Aftimen<a C.35. 270 
Della penttenza. Cap. 36. 
279 
Dikbreggio del mondo. Cap. 
27. 23 
Della Religione.C. 38.283 
Della compajfione, Pieta, 
Mtfericordia C29. 286 
Della gratitudines Cap. go. 
2k7 
Della difcrettione. Cap. file 
2ao 
ella perfeweranza.Ca 2. 
291 


- 


Deil Amor di Dio,via vai 
tiua ,appartenentea 
Perfetti. 


Che nel’ amor di Dio conf- 
ftela noftra perfettione , 
(7 che cofae amor at Dio. 
Cap.t. 294A 
In guantimodt fi. puo amar 
lddio, Cap. z 295 
Condition: del vor amor dt 
Dio. Cap. 3 297 
Craatdell-amor di Dio.C. A 
290 

Di tre Sati di iper/oniBehe 
AinARE 
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amano Dio.Cap s. 291 4 Della gloria del Parad: {os 

M dhe per acquitarel’ amor 336 
Dio. Cap. 294% Dell Incarnatione di Chrie 
Incitamentt dellamor dt §f0 NoStro Signore. 337 
‘Dio. Cap -7. 307 | DellaVifstatione dt Maria 
Prattica onero efercitio del Vergine as.Blifabet 338 


Lamordt Dio. C8. 309% Della Natinita di Christo 
Deitla contemplatione Cap N offro Signore. 339 
d. R13. Dell ifteffa Natintth SFL. 
ge prattico per feruirfi | Dede circo#anle del Nata- 
la. prefente opera con le del Signore. 342 
molto frutta. C.10. 317 Dell Apparittone dt Christo 
a Paffort. R42 
Dell Adovatione de Mage « 
SAS 
“Della Circoncifione del Si- 
guore. 347 
| Della Prefentatione net Té WW 
pio. ZAP nn 


Seguirans te Meditation: 
della feconda parce 
di quetia prac: 
tica:. 


k 
| .Meditatione deliacreatione 
dell’ husin,& ee Dellafuga nell Egitto 356 
cheécreato. 320% Dilla perdita di. Noftra St- 
Creacione del Mondo aay gnore, Cf trouata [ua nel. 
Dell eccellenla, & dignita Tempio ats R52 
dell anima. 323 
a4 Voeatione alla Retigto 
CP de al fine de ella per [o~ 
WHA FEL li giofa\. 2) 
Dellabrutterl2 del pecca 
to, del [uo cuitieo 720 i 
Meditatione dt turttt pecca 
ti della vitapaffata 327 
Ditremodid Humilta 328 
3 
| 


Meditationi dello Stato 
Religiofo. . 


D: Silsbee} eH eccellen 
za dello sfato Religio/o5 
GIS é 

| Dalfine dello flato Religso- bit . 
- cioé della a perfe ttione, 


Della Morte, 339% “perlo quale fuinftituito. . 
Del Giuditio particolare 357 . 


De moxi per con feguires il fi- 


ne della Relig tone,cive de nie 

Viotr, cP of er nan ta dille 
panes 300 

Det 


33F 
De! Giuditio vaiuerfale 


35S 
Delle pene dell Inferno.3 35 








Del voto dell’ Obedié% a. 361 
Del voto dela Pouerta. 264 
Del voto dellaCaStita. 366 
Dell infituto, Ce condttione 
della vita Monaftica 368 
Dell obligo , che ha la perfo 
na Religtofa dt caminare 
alla perfettione. R71 
De beneficy, che obligano la 
perfona Religiofa al ferut - 


tio dt Dio. 373 
Della Nobilia dell Anima. 

(376 
Delle pene delle cattiue Re- 
ligiofe « 377 
Del premio delle buone ,@P 
perfette Religtofe. 380 
Dell affaticarfi voldtiers nel 
la Religione. 3&2 


Di pigliar le penttenXe vole- 
tieri,etia fenXacolpa.3& 4 
Della Modestia nella conuer 
fatione per edificatione 
del proffimo. 385 
Del humilta Religiofa. 387 
Dell’ Amor fraterno. 390 
Dell Amor dt Dio. 393 
De'la Sropriatione per difpo 
nerfs aricenerel Amor dt 
Dio. 395 
Della Diutna prefen[a. 3.97 
De! fantifimo Sacramento 
dell’ Altare. A00 


Efercitio da farfi neltempo 
della Santifima Commu- 
9o2 


wine. 
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_ Meditationi del 
Rofario. 


Annonciatione dell Angelo 
alla BeataVergine, & I 
carnatione del figlinolo ds 
Die. _ 06 

Vifitatione diS.Elifabetta. 
Ald vs 

420 


Natiuita dit Chrif#o. 
Prefentatione di Cérifto 
nel Tempto. G27 


Andata di Christo nel Tem 
ptonell eta d anni dodect. 
432 

Oratione , 7 Agonia nel- 
l’Horto . 

Flagellatione alla Colonna; 
AAPL 


Cor onatione dt Sine. gab 
Chrifto porta la Croce al mo 
te Caluario. 450 
Della crucififione del Signo 
re. ASA. 
Della Refurrettione di Chrt 
S706 gO 


Dell Afcenfione del Signore. 
405 

Miffione dello Spirito Santo. 
G69 

Affontione della Beata Ver-~ 
gine : A74 

Coronatione della Beata Ver 
gine. 478 
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MEDITATIONI DELLA 
Paflione di Noftro Signore, 


Che feruiranno fpecialmente per il Venerdi, & per 
tutci igiorni della Quarefima . 


Q)uandoil Signore anddal..| Come Chriffo fu reputaco ,. 
LHortoperorare. 4824. (Pf trattato da patXoin ca 
DePoratione dell’ horto.g8 4 fads Herode, SOS 
Della prefadel Signore. 48s | Come Chrifto e ricondotto 
Dell? ‘ifteffa prefa del Signore. da Herode a Pilato. soy 
efr Come Chrifto fu pofposto a 
Dellacondotta di Chrifto,al Baraba. 508 
la cittadi Gternfalemme. | Come Pilato fi lauolemant 
ASE non volendd infanguinar. 
Della guanciatadata al Sig, le BCE eee adel Signore . 
' in cafa dt Anna. 490 SIO 
ComeChriftoe condotte aca | Della dolorofa *fagallaiiine 
fadt Catfa. gor del Signore; Sat 
Cometl Signore fu feongiu one oe coronato dt 
vato dal Pontefice,@ del= #10 a BOR RG SOM RoE T, 
larifpofta,che gli diede . | Cowie Chrifto ai {pine coro- 
93 — natofumolto febernito , 
De’ difprerxi fatti a Chri e& percoffo. yrs 
“$0 in cafa di Catfa. pas Come Chriftsfa-mofirato al 
Come imbendorno gli occht popolo,dicende Pilato, Ec 


Herode . 503 


S24 


al Signore, CF gli fecero Gl cehomo. 516 
tri disSpreRzi. ” 496 | Delacrudelta de Giudei cé 
Come Pietro negd Chrifio . tro a Chrifto. 518 
A98 Come Christo fu condenna- 
Come Ciesit écondotto aca- to alla morte da Pilato. 
fa dt Pilato. er) S20 
Delle accufe de Giudet con- | Come Christo portala Croce 
troaCbhrifoasantid: Pi almonte Caluario. 522 
lato. 5021 Come Stmone Cirencoaiuto 
Come Christo é mandato ad portar Ja Croce a Christo. 
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I Ne D 
Come Christo gioneo alyion 
te Caluario fu Pogliato 
de (uot veRimenti.’ 525 
Come Christo firinchiodato 
in Croce. S27 
Come Christo fu eleuato-in 
Croce. S29 
Del titolo della Croce.t7 del 
Li duoi ladronisin meXo de 
quali Christo fu crocsjiffo. 
SPI 
Come furono diutfe le vefti 
at Chrifto. 522 
De (eherni fatti a Chriflo in 
Croce. Sid 
Della prima parola dettada 
Chriftoin Croce. 536 
Della feconda parola di Chri 
ftoia Croce « $37 
Della terXa paroladi Chri- 
S10 in Croce’. » 538 
Della guinta parola di Chri 
sf0 12 Croce. SAL 
Della fefta paroladi Conte? 
sn Croce. 43 


Della feetimay Sie pas 
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rola diChri to 4n Croce «. ° 
ee 
Del Terremoto , (raltri he 
gut occor/é bap morte at 
« hrtsto. SAPs 
Della lanciata data a Chri- 
fiotn Croce. S49 
Dél pianto di..MariaMad> 
dalena al piede del Croct- 
fifo. S50 
Cone Chrifto fu, depofto. de 
Croce. SS 2 
Come il corpo del Signore fu 
inuolto in un lenzuolo 
mondo,te onto ai.Aloe, 
Mirra . SIA 
V enerdi Santo,che fara una: 
repetitione di tutta lapaf - 


frone del Signore... $5.9. 
‘Della fepolrura di Christo il 
Sabbato Santo. S57 


‘Dell’inftitutione del Santif- 
_ fimo Sacramento, per pre- 
i pararfi alla Santa Com- 
smuntione tl giorno.di Faf>, 
qua. 559 
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“DELLA: PRATTIC A: 


doo, DELLA VITA 'SPIRET VALE, 
Steg ese wns 


“Del AlteX%a dello Hatoreli Bh0fo, Crdell’ obligo che Bais 
“Vg treliginfid acquiftar la perfertione, @ fantita ’ tie 
oe ‘divita,per corrtSponderea cofs alto lato. i nL 
pie Bhs Cap. Primo yee ‘ih 

A eS O ftato Religiole é fato die 
 Qyy ino in terra, per'lo {potas 
} litio'dell’anima con Dio , 
che fifa nella fanta profef 
fione’y per mezo de trevoti 
, ‘dobbedienza;pouerta,& ca 
~'ftita; per mezo de*qualivie= 
ne Panima a feparartt , & 
f allovtanarfi totalmente da 
Is GY tutte le'creature, lafciando 
fe fiefla ancora; & a fpofarfi, & vnirft con il {uo creae 
‘tore & Dio, con yn vincolo ftretriffimo di parencela , 

‘& amicitia (pirituale? Onde’ fi come vna Donzella 

‘Senerata difanguebaflo, edifcelada famigliaigno- 
“bile, fe viene {pofata'a qualche Ré, perde quella pri: 

“ma baffezza , & acquiita la dignita & nobiles tregales 

‘tofi la perfona teligiofa che primaera vilifima ,na- 
“ta figlivola d’ita , & difcela dal baffi—fimo lignagero 
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2 Prattica 
d*Adamto , per quefte fpofaliridche.fa con Dio nell’- 
atto della fua profeflione , viene. da quefto ftato tanto 
baflo ad inndlzarfi all’alciffimo ftato, pe rditcasijdel- 
¥a.Diainica, parcecipando delfiftella nobiltaj& digni 
ta.di Dio,perd aireligiofi fi poflono beniffime appro- 

Pfal. Sr priare quelle parole del Profeta Dauide ~ Egodixt DY 

Fo is,¢p filg exc#l fi omnes. Religiofi non fete pit huo- 

mini in-tetra; martutti fereDei ,. & figliuolisdellfEce 

eclfo . Quindi ne fegne’, che i religiofi ,fono*anrepo= 

ftiindignita, & grandezza.a Regi della terra , come 

affernia $. Gietonimo : perche fe quelti fono di nobi 

lifsimo fangue, quelli fono di altifsimo fpiritos fe que 

fti regnano (oprajaterra , quelliregnano fopra di fe 

fie(si, & fopra dicuttelecofe create, che ¢ maggior 

im perio,& farano coronati della ricchifsima & impe 

gial.coyona'd) gloria »fignificata per la corona ;\che 

vicn loro -pofta in capo 11 giorno del loro {pofalitio 

. {pirituale, come li promette lo {pofo celefteinel la Ci 

tica parlando all’animacletra da lui per {pofa fua, di 

ecniio. Veni delibano fponfa mea.Vent de libano,veni, 

coronaberis:. Vienrdal mondo {ponlamia,, >yieni.dal 

mondo,vienichefaraicoronatas §~ = mea 

_Et {¢ lo ftato religiofo.é ftato Divino in terra, Para 

difo di Dio fi pud dimandar la religione, come apun- 

to lachiama S.Bafilio, perche qual cofa fi fa in Para=. 

difo,che non s’opeti nella,fanta religione? la sui Bea 

ti fono in luogo ficuro,lontani da? trauagli & perico 

li mondanisnella religione ci é.vna fomigliante ficu- 

rezza, che percioelia vien aflomigliata da’ facri Dot 
toriad vnafortezza,, 0-rocca fortifsima, doue ireli- | 

giofi vengono difefida tutte le infidie,'& -pericolidel 

mondo con (peciale protertione diyina, L'animede’ 
Beati in Cielo vedonolddiojlo pofleggono, efruifco | 
no 5,nella religione le anime attendono per proprio | 
efercitio alladiuina contemplatione, & contem plan | 

do Iddio lo poflegono per gratia,& carita, lo fruifco- 
uo per amore. In Paradilo fi gode de’ benidi vita | 


etcruai& nella religione Iddio communica All aa A 
| . ua 


Cant.A. 
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Della vitafpiritnale. Pr 
fua fpofai {ui cefori de’benifpirituali; -gli concede 
indicibili gufti, & confolationiceletti-., nee 
Patadifo dunquedi Dio é la fanta religione, & ftas 
to:dmino lo ftaro religifo:s'e-quefto €lo ftaro.s .& il 
luogo al qualé Iddio ti ha chiamata , anima religic= 
fas Dal che conofcerai l’obbligo,c*hai di viuerein ter 
ra vita diuina, & d’acquiftarneila religione 4 tuo pos 


rere quella purita & fantita di vita c*hanno i Beati | 


in Paradifo. Ii che vogliono fignificare quelle ceris 
monic , che fi fanno,, quando vna perfona partendofi 
dal mondo entra ‘nella fanta religione , Lo {pogliarfi 
de’veftimenti fecolari:, e veftirfidi religiofi, vnoldi- 
re che fi ha da {pogliare inreriormente dell’hauomo 
vecchio , & dituttiifuoi mali habiti:, & veltirfi-dele 
Phuome nuovo 5cioé dellthabito: buono di-turte le 
virttt chriftiane,conforme.a quello che c’infegnal’A> 
poftolo San Paolo. Expoliantes vos uererem hominem 
cum aitibus fuis <> induentes nounm . Spogliandowi 
dell’ huomo vecchio, con tuttii fuoi atti, & -habiti 
cate mi, eveftendoui delnuouo delle virew: « L- ragliar 
de'capelli, fignifica che la peifona religiofa ha da:le- 
avar tutte le {uperfluita delle cofe terrene, & tagliar 
dal f{uocuore ogni humanoaftetto , perattendere {o- 
lo all’efercitio prattico del Diuino amore,: La cinru- 
acon che ficinge dichiara la purita virginale,.&la 
vita Angelica che la fpofa di:Chrifto deue fat inter 
‘ra. ll Crocififfo che gli vien pofto in mano, viol dire, 
chefempre porti il {uo Signore crocififlo nel cuore, 
& faccia particolar profeflione di meditare; &imita- 
rela fua faneiflima vita, € paffione., Finalmente ledan 
no ilcandido giglio iwmano, con la coronaincapo, 
per moftrarlinon folo la dignicta regale, & diuioa, 
alla quale é aflontainterra, ma ancor J*Aureola ce 
rona, che per premio delle (ue fatiche fatte per amor 
del {pofo {uo , le fara data in Cielo , come di fopra‘é 
{taco detto , 

Pet quefta cagionefidice che lo ftato religiofo é 
ftato di perfettione s& cheil fine della perfona reli- 
=e. ¢ Ae 2 giofa, 
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7 9 SPAM CaS. < 
piofa,e diicaminaralla perfettione, cioe procurare 
con ogni [uo potere'd’acquiftar quefta purita ,& fane 
tita di vita detta difopra. Ec quelto deue efleril pro- 
prio efercitio della: perfona religiofa, &-ibnegotio 

rincipaleche ha d*hauer nelle mani. Perche fe le ree 
ieitendn fi: sforzano d’acquiftar consogni fue po< 
tere quefta:fantita divita, non fodisfano all’obligo 
della lorovocatione’, come fanramente afferma ilBi 
Carlo Cardinale di Sica Prafledein:vna efortationes 
che faalle Monache,dicendo,Attendino‘aconferuare 
il cuore puro., & la-vita ‘integra ,»\8 s’aftatichino per 
acquiftarla perfettioneditutte le virtt , percioche fe 
le religiofe non fi'sforzano quanto-poflono di perues 
nira quel fommo gradodi perfettione,non fatisfana 
‘aldebito, al quale fono obligate per laqualitadella 
Joro‘vocatione.’ Onde fi come gli huomini del mons 
dofono fem preintenti:; & occupati ne’ loro particos 
Jari negorij, di quettipenfano:,diquefti patlanoy & 
per quelti operanoscofichi s°édatoal feruitio:di Dio 
nella religione ; deue attendere: contutte leforzefae 
a quefto gran negotio dejla {ua perfettione , & fanti- 
ta. alla quale deue indirizzare cuter li (noi penfieriy 
afferti;parole , & operationi«Erquefto vuol;dire far 
vita fpirituale, cioé non contentarfi di portar’habi- 
to folo efterno religiofo ,& offeruare .efteriorménte 
fe regole fue sma attendere con ogaiftudio, & dilis 
genza,(appoggiati al agiuto della diuina’ gratia, fon= 
za fa‘quale non potiamo fate cofa aleuna dibtne } 
ad vnaccontinua mortificatione di-noi ftelsi’, de*nd- 

{tri appetici & pafsionidifordinate , all’acquifto 
delle virtua fode, all’imitatione di Chrifto 
nottro Signore , & all’efercitio pratti- 
codel djuino amore, procuran- 
do farfid’vn medefimo:fpt- 
rito, & d’vnifteffo yo. 
Jere , & non vole. 
recon Dio. 











— Della vita fpirituale. 5% 
Delle cofe neceffarie per far vita [pirituale, e caminar 
“2 210 8) alla perfertione. Cap. Ii. 


9 CSCOC9 ER abbracciar dunque & attender da 
Sg x doveroa quefto negotio tanto impos 
on P > tante, & neceflario per il tuo bene, ti 
. conuerra prima farne ftima grandifs 
SALEBY fina ;comedicofaid’ obbligo partes 
late j & nella qualeconfifteda propria oma, falute 188 
perd ftabiliras nel’animo:tuocwna (anta y & derermi- 
fata’ rifolutioneidi voleriin ogat modo fodisfara 
queft’obbligo , & ad efempiodel buon’agricoltores 
chenon ftimala fatica deil’cftate, ne’l crauaglio del 
verno; percolriuar con diligenza,& far frutrarilifue 
terreno, proponcraidi cominciar adefio queftacultu> 
ra tanto-mportante dell ‘anima tua, ~preparandati 2 
far quellefaciche:, i patis queidifapi; che percid-{a- 
rannonecefiar}..E,qnefto propofito douezai rinc= 
varloogni giorno, & a Dio offerirlo ne!lorationi 
tue, pregandola Maefta {ua concaldoafietto; che ti 
‘donigratiaefficace perelequitlo:s Auertendo dinon 
jafciarti fpauentaredalla difficolta dell’impre/a, rere 
che queft’e pera quantunque nel! principio paiadifs 
ficile, & molto Jaboriofa, con Pefercitio perd diueria 
foaue, & dolce,dicendo 11 Signorein San Matteo. Zu 


























4m enim meum fuane es, & onus meum lene 1 gio~ yg at ray 


go del Signore ( per lo quales'intendono tutte lopes 
re-diDio:) é foaue, & il {uo pelo éleggiero. Et la ra~ 
gioneé quefta; perche;cio. che difficile é infefteffo, 
diuien facile:permezo della gratia diuina accompas 
gnacadal noftroefercitio, & cooperatione. Per queita 
caufa; non’conuiene rimirar folo alladiticolta del 
negorio’ della noftra emendatione, & riforma della 
vita, & alle naturali forze noftre debboli, ma fideue 
annalzarei} cuora Dio,e fifargliocchi deliaymente » 
allagiuto della gratiaduasla quale ci é fempre-da lui 
Aapparecchiata, purche'noi la yogliamo, & ci dilpo. 
: 3% Or Re ar niamo 
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niamo a riceuerla: & quefta gratia ha virt di render 
facililecole diffieili,& foaui » & dolciflime le afperey 
é& amare. Hordunque quando fentiraiqualche dif- 
ficolea in quefta grauiflima impre(é dell’acquifto 
dellatua perfettione,pér Ja confideratione » Odel nee 
gotionin. fe molto laboriofo , ouero delladebolezza 
delle fotze tue , {ubito ricorrerai all’agiuto della dic 
uina gratia,che tié appareechiata, dicendo co }’npe 
ftolo San Paclo Omnia poffum in eo, gui me confortate 
Ogni cola potro far cd l’agiuco della: gratia dt Dio.~ 
Ne meno doueraifgomentarti,fe cofi inn {ubito, 
hon Vemeudi de’ tuordifertr, né fai lacqnifte delle 
virtu come defideri, & come ftequentemente ti hai 
propofto,imperoche-quefta non @operad’yn giormo, 
ned?vnmele, mafi ricerca tépo per eftirpare yn mal 
habito:vitiofo da]l’ anima noftra, & radicarui-vn. has 
bito buono di virtis {oda , & vuole lungoefercitio di 
mbitificatidne ; & la frequenzadi mole attrvirruofi, 
alche far non fi pudin vn fabieo, ma eG lunghezza di 
tempo »& dopdmolte fatiche’s‘ottiene, Danque ti 
conuertaabbracciar queft’im pre(a’, da yna parte con 
foauira; piaceuolezza,; & longanimita!per fuggirle 
ang uftie del cuore;t (cropolé; & it foucrchiotimore? 
& dall’alera con (ollecitudine,ediligenza grande per 
ichifare la tepidezza,& negligéza; ricordandoti,che 
come lagricoltorenom lauora tutto inva giornoil 
{uo terrenosma nepiglia vn poco per volta, & in que- 
fto. modo faticando tuttol’anno lo riducesa ftato dire 
der s1 debico frutto;cofi chi fi da all’imprefadi eoltie 
wat anima (ua, ridurlaa termine di far frutti di 
perfertione Chriftiana  n& pud farlo: tutto invetrate 
to,ma 2 poco a poco v4. guadagnando le virti¥eépers 
feueraza , & accre(cimento continuo fin’al fine della 
vita ua. Et quefto.a punto cel’infegna Sant’ Agoftino 
patlandodella renouatione ‘dell’ huomo intetiore % 


Aug li.1é Quetta renouatione,dice}pon f £4 im vn mométo,ma 
de sri, ¢.6.apoco,a poco fi fa, con coatinuo:progieffo nella res 


BT: 


howatione di quefta imagine deli’hugmo interiore gs 


Secondo 











Della vera [pirituale ¢ 2 

_ Secddo per far vita {piticuale,e caminarealla pers, 
fettione,@neceffario hauer vn?maftro, che ci guidiin 
gueft’arte fopra tutte Palere arti, & in quefta fcienza 
ma giore ogni alrra {cienza ; &d’vna guidacheci 
conduéa ficuri per il'difficile,e dubbiofo' camino dele: 
Ja‘noftrafalute per la 'via'dimezo' delle vired jJonta- 
nidallieftremi vitiofi: & quefto maftro, eguida é ib 
Padre Confeffore, il‘quale per altro nome fi dimanda: 
Padré (pitituale, volendo fignificate , che a lui appar 
tiene diammacftrar le anime nella via del Signore,é& 
pattorirle (piticualmentea Dio con farle per fette y &: 
f{ante.Se adunque defideri incaminarti bene, ¢ fictras 
mente’ nella via della vita fpiricuale , ¢ far acquilto 
della perfectione, deui mertérti fotto ]"obbedienza:,¢ 
direttione del tuo Confeffore , & Padre fpirituale, rie 
conofcendolonon come httomo, ma come vn Dio in 
tetra’, il‘quale ha'poteft di legare,: & slegar:l’ani=: 
ma tua’da*legami del peccato, di ferrarti la porta 
dell’inférno’, d’aprirti quella’ del Ciclo |, :& intros 
duirti in quel feliciffimo regno’s Pero auertirai di nom 
trattar con lui come con huomo, ma come con Chris 
fio hoftro Signore, il lticga del quale effo tiene in ter- 
fa-eflendo {uo vero Vicario’ ‘Il che facendo non vera 
fai'ad affectionarti a’ Jui difordiaatamente ;neattaca 
carti in maniera che-fenti trauaglio quando!’hara 
mutare. Percid procura di ftarne calmenterttaccata 5 
che fj apparecchiata’di mutar ogni giorno confellce 
re; quando da tuoi fuperiori ti folle ordinato. Et ac« 
cioche non venghia reftargli legatacon qualche afs 
fetto difordinato,e per fuggire anco molti altri ma- 
Ji;fij pit breue che puoi nella confeffione , dicendo fo 
low peceati , & bifognivdell’anima tua, auercendo di 
non trattenerti in ragionamentirioutili, & non conue 
niential tribunal di Chrifto; awancti del quale trri- 
trout.” Non far prefent: al’éanfeflore , neanco di po- 
2 cofa ;nonti pigliar cura di cofaaleunafua,, iaccid 
41 Demonio tion vinciampi in qualche laccio d’afs 
fettione,& amicitia particolare; prega Iddio per luis 
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ons quelto bafta per eflerg! Bratae Vis 
E finalmente obbedife; lou so cutce le cole bese cos 
me tu fei:obbedita da vn baftone che porti inmano.,,., 
“Dall’altca parce non li tener nafcofta cola,alcuna. 
dél.tuointeriore, ma, aprigliikeware. uberamente,, &. 
faglifapére cutro il bene & male, che.penfi,g, fai,che; 
cofi fuggirai tucci gVingannt deh Demonio, 7&; viNer 
rai ficura& loosanadallefaife ilafioni: diabohiches 
Percio. créediajluisa-egni co{a,&non eredere, jite.ftef; 
fa,nealle cucin(pirationi,.ne meng ad alcuna,vifione,, 
Streuclatione, chedall’ ifte fo. sonfellore, now -fig, ben. 
eon B-approbata.; in sonbiss bash supowhs 97 + 
Terzo. Per fondamento.della’ vita; (pirituale fk 
vna'confeflione gengraledi eucta la vita: palfata (fe, 


ptima:non |'hauerai facta) mondando |’animadatuc, 


tele macchiec di peecati paffat: , con hauernenuouo, 
dolore; & contritione per amor di-Dio.5 pigliando.j in; 
Siiiaice dal:tno foilfellore, per Fairia benese tig jouer, 
miolta per prepatartt, come deni a quefta confeffias 
ne'yil meditar prima quellteerciti] che fono pots in, 
quefto libro nel principio dellafeconds patte...... : 
~iQuarto. Con ogni diligenza pofibile procura di 
fchiuare nell‘aucnire, qualfinogtia,peccato, volendo 
piu prefto pacir mille morti,che mai, com mettere pee 
eatoalcuino, non folo mortale ,.ma ue ance veniale, 
pernon: offendere le: Maett}. di. Dio noftro Signore. ° 
Peril cheticonuerra, eter molto diligence a an oflet= 
wari precetti diuini, i tuoi voti, & le regole¢. del tu@ 
infticuto . 

» Quinto, Procurerai d’ hauer yn viuo, & tusk des 
fidetiodi piacere in ogni cofaal wo Signore, & {poe 
fo celefte., abbracciando volentieti.ogni mortificas 
tione, & fatica per fuo.amore-s facendo tutte J*opere 
tue, non per tuo inrerefle,¢ fodisfattione, ne meno per 
piacere ad.altri,mafolo par pisests a Dio, & per gir 
gia-della machi faa, 

Sefto;ticonuerra ado perate,e ferwisti bene.de’ mes 
zi della vita nhpesinee hp shefone orcs BW svouik 
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Della vita fpirttaale. es 
Primostafrequenza deiawciSacramentls» ¥; o 
Secondo, l’vfo cotidianodesoratione mentale, 8 
efamediconfeigazag stua.? ip asus tersth, ais! 
_Terzo., L’elereitiodella,mortificationer:' socom 
Quarto, La pratica di tutte le virt-chriftiane-s..» 


woh otiam nod iesoeg ions reburiivines , abnozs¢ 
Della frequenkXa de?,fanti Sacramenti.. dela Conf: fies 


catia CiGomnnions a delsmadedi ricewerls com 
#)stnod si OV yfrathesus Cape £4 fen yeholo 
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tf Rocuretai.di, confeflartt, & comunicalti:,’ 
M per.ordinatio ynavoltata fertimana,s & 
pia,& menojfeconda il configlio.del. tuo, 
“J, Confellore,, Auertesdo di non. andar.a 


a sé 






ve et, Stampa ;0:¥fanzaa quelts fanciflimi aq 

cramenti.yma sfa,molra,diligeuza, per andarci, com 
grande apparecchic y & featimepto,fpirituale: » (enZ& 
iL quale poco, dnulla tigioverchbeil frequétare 1 (an- 
ei Sacramenti, fi come ancola medicina corporale, fe, 
non &prefa.conile fue debice preparations pin psefte 
‘pottadanno, all.infermo. che fanisdeis! .obhdsee 
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2orefi 
. Della Confeffianes jcrnh oot 


fF g- Vanti la confedjonedunque.zititandoti fempre 
all’oratione penferat. 

Prima che,cofa.vaia fare, cioe Avauar anima tua 
nel fangue pretiofiffimo di Chrifto, a ‘render conto & 
Diode?.tuoierror, &-ad aflere flegata dalle catene 
de'cuoipeccati, riccucndo alfacramento, della Peni- 
£O072 ws HHO . SIGMA 199 O \ 6A hine "~™CT ee” ace 
» Secondo , farail’eLamedella.confcienza riducen- 
dori a memoriatutti li peceani che bai faci, col, pear 
fiero, parole, opere, & omiflioni.,,ver{o, Dio, vetlo 
profamo, & verfo te ftelaw og jeeps 61) vile ae 2 

Terzo, cercherai d’hauer, gra dolore di quefti pes 
cati, &.dicurtigli altri dellavita paflara.,, dimandaa- 


donc perdona.a Dio,con ferme propolise di. non Pesr 
-'t, oe ar oo Cas 
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Th oS UP PAIICA: 
car pil nell’auenire, & tucco peramor di Dio} 
Nel tempo della Confeffione. OY hg CFRBO 
Prima, ftarai auanti il Confeflore con molta‘riue-’ 

renza& fommiffione’, imaginandoti {empre ditrat- 
tarcon Dio fteffo's’ » * DRT Boa (METRES 

Secondo , confeffando i tuoi peccati con molto dos 
lore, fi come ti guatderai dalle parole fouerchie,dicen 
do foloi'peccatr, con lifwoi nameti' & cireonftanze, 
quando foflero mortaliscoff aueftitardi far laconfel= 
fione intiera,manifeftando liberamente tutti 1 pecca- 
ti tuoi , come gli hai facti’; & che li'fenti nel-cuiote,” 
Nel riceuere Vaffolirioae applicherat Fanimosry 
tentamente’ 4 ‘quello che alfhora fi fai poiche u fi 
fparge fopra'il capo la virtt del fangtie di Chrifto...& 
ti'venz6no comunicatii’meritidallafia facrarilsi~- 
shapafsione’, liqualideui riceucre con fommadeus- 
tione ,8¢ fommifsione’' poidony1aqqs sbutre 
“Dopo la-confelsione;’ ritirata vn"alera'volea‘all’o~ 
Fatictie PAO? AON ey ee Ps 
“-Prima'tingratierat Dio del beneficidticetinto.”° ~ 

Secondo , farai-con diuotione Ja'p 
tadal Confeffore. _ __ . 

Terzo , ftarai con‘molta‘auertenza per non cadere 
pitt necuoi foliti difetts & peccati , dimandando gra- 
tia a Dio difaine vera emendationes? © 08? 4 
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© “Diferti ches’ hanno a fuggire nelaConfefione 
“1 L°diferco principale ,° che fi pid commettere nel 
-J la Confeffione,*¢ la bugia,& quado-fi tace aleun’ . 
peccato per vergogna,O per timore , ouero per Mans 
“camento d’clame'necéflario’ diconfcienza §perehe fe 
‘@in materia di peecato Mortdale , chiata cola’e che fi 


“pecca ‘mortal mentedi peecato di {aetilepio, perl'ins 


gingg chef f4 a quel Sacraniento ; & la Contefione 
€ inualida,enullaj& atiti peceati di‘ facrilegio fi mo] 


“‘tiplicano,quante volte la'perfona fi confella'etomus 


Tica if quefto'Rato j aé ci pud flere Speranza Uva és 
éi08 The oe Se aa ee i of 
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Della vita pirithale : me 
di falvite-finche cals coritcisioni inualidé non fi. rifang, 
vo. confeffando di nuouo tutti i peccati intieramentes: 
Quefta ¢ la cagione perche:i!] Demonio, nemico capi, 
taledeila noftra faluce,é folito.tencar molto le anime? 
in quefta parte:, di farle taceri: peccati in Confeffio- 
ne,& dir delle bugie:al Confeffore; fapendo, che ficu- 
ramente per quefta via Jexconduce nel batatro della, 
perditione,come ne vien’infegnato da moltiefempi, | 
che fi leggono ne’Dottori Sacri, di perfone condan= 
natealle penedell’inferno,8¢in quelle afprifsimamé 
te tormentate, per vn folo.peecato mottaletenuto cc= 
lato. a Confefloti,hauendo pet alera via: viffuro bene;; 
efemplarmente,con efercitiodi penitenza, & di mol, 
te buone opere;ilche nulla:le gioud, nom hauendo per 
vergogna confeflato intieramenteidoro, peceati «Ne: 
vale al propofito;che fipud hauet di-catifeflar il pece 
cato che fiztace: vn’altra voltacé con occafiene d’al- 
triconfeffoti, ouero, quando fi fara yna confefhione . 
Eawe le ( non-elendoci: altra caunfalegitima, che ct, ! 
enfi ) perchela conditionedellaiintegrita della Com, 
fefsione ¢ tanto rigorofa, chenon concede quefta di) 
latione 5 ma vuole, comeaffermanosx Dotrori’, che fi 
confefsi ogni'peccato, diche filha memoria, innanzt 
la prima:aflolurione. isbashia a 
Difetto notabile, éeffer troppo lunghi , & prolifsi 
nella Confefsione,Alcune perfone poco prattiche del 
le cofe deHo.{piriro, fidiletranodi Rarlungotempo 
auanti alConfeflore, & penfano.di non eficr bencon- 
feffate fenon (pendono in quefto le hore inciere qua= 
tunque fano:Gonfefsioni folod’otto,o quindeci gior 
ni,& dichivitte religiofaméte, eredendo, che il frute: 
to della Confefsione confifta in quefta lung hezza., 84 
proliuica,& nds’auedono, che quefto éerrore gran- 
difsimo peril tempo che efsi perdono;& i] Confe flo» 
re infieme;per l'impedimentode gli aleri, ch’a{petta= 
no per confeflarfi,per le parole impertinenti, & fenza 
bifogno'che dicono , peril pericolo , che: {corrono) 
(quando fon femine:). d’affettionarfi difordinatas: 
rh mente 































re So Prattica 
mente’al Conféffore 3 del quele» per tracenerfi'tante 
con‘effo, troppo fi fannofamigliari,& finalmenteper 
cheauetterali confeffioni {ono, come Pefperienza in 
fegna,{enza frutto, non eflendo accompagnate dall*~ 
emendatione della vita come fi ricerca’. La'Confefs 
fione vera ,fruttudfa vuoleffer intiera fi di tuctii pee 
cati, mache Ga fatta con quella breuita di paroles 
che conuiene, Ja.Confefhone d’otto giorni, edi quin- 
deci d’vna perfona fpirituale fi pud fpedirecon ‘bre 
ue ragionamento’, non conuenendo in quel; tribunal 
di Chrifto ditfi fenomi:peceati: particolatisnudiyneb 
modo che fi {ono -fatri lafciande dacanto le ciarle- 
rie) & le parole fuperflue:: io ou phémasigiishs 
Alcune perfone hanno:imparato a’ memoriala lo 
ro Con feffione Sela ‘recitano: auahtial confeflorey com 
mefirecitailPaterNofter »O altra oratione;ehefi-dis 
ce A mente; proferendo fempre le medefime: paroleiw 
opniconfeffione, chefanno . Quefto none buon’mes: 
do di-Confeflarfi,<efendoche Ja perfona s’accufandt 
molte cofe, chenon ha fatto: , & aleridiferti aflai tra=' 
lafcia, che hauera commeffo 5 la‘Confeffione vuol ef- 
fer fatta de 1 peccatifoli; névquali(appiamo,, ¢ cono= 
{ciamo per mezzo deélidebito ¢flame*diconfcienza 
d’eflerincorfi, accufandofi per ordinario prima:delle: 
cole , che ftimiamo pit'graui, & dipoi dicendo dima 
no io mano idifettidiminorrivelo , come € detto di: 
fopra , che in quelto modo fi variano leparole , ¢ fifa’ 
la Confeffione con buonfentimento,& de proprij pee: 
caticommefii. wo fegips aoe st 
Alerificdfeflanoa ftampa , cioe fenza‘dolor de pee: 
cati’, & propofito fermo-di lafciarli nelVauenire:,, com 
me.éneceflario 5 ¢ quefto conofce dalla’pocasemene 
datione, che fanno dellavitaloro’, & de loro difetti, 
poiche a’pena fono confeflati’, che; fubito:ricafcano 
ne gliilteifierroridi prima, e fonofempre imedefie 
mi; é gran fallo quefto percerto , douendo laxconfef= 
fioneefler accépagnata dall’emendatione scome diffe 
il Signor a quejladonna adileéra dclRomnasoge:) 
v7 i) 
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Dellavitafpirituale, — 13 
do gli hebbeperdonato 1)bpeccato dell’adulterio;per> 10han.§. 
che lefoggiunfe quefte paroles Vade & tam amplius 
noli peccares Ti perdono i peccati paffati fi, ma con 
guetta conditione ,cheti emendi nell’auenire .Coft 
vi laveraje fruttuo(a confeffione; cioe viol eflercon= 
giuntacon l’emenda de peccati,che noi confefiamo 
eflendo ella yvnafalucifera: medicinadell’anima po- 
ftrajla qualedi: ragione ci deve portat falure, & fani- 
£4 {pirituale,quando la riceuiamo. Dene percid pros 
curar.il penitente, quando ficonfella , di ricenerin fc 
quefto berieficio falurare della fanitadell’anima fra 
eccitandofia. grandolorede i peceati.efacendo fers 
mi(simo pro pofitodinon.cader pitlin. quelli,& dopo, 
cooperando-alla grava riceuuta in qtiel Sacraméto 5 
efercitarG nella-mortificationcdi fe fteflo, & nella pu 
_gna:contra le rentation}, riportandone gagliarda vit 
toria,ptocurando non folodi Jafciar i vicij, ma fore 
zandofid’ acquiftare le {ue virtticontraric, cheinque | 
fto modo non fara le confefioni attampa; ma glirfas WE 
rannodi mirabile giouamentoje Frurtto. ~ nae 
-Yn’error:molto frequence fogliono commettere 
particolarmente le donne nelle loro confefsioni , &€ 
quefto ,.che non faano confeflareil peccato fe nG tac- 
contano tutta Vhiftoria del fatto occorlo quando pec 
corno, verbj gratia vna yuol confeflarfi d’vn atto dt 
colera; d’vnamormorationes 0 d’altra cofa fimile,e 
-‘mentre s’accufa di quefto dice infieme tutto il fatto » 
dalche¢ nato quel difetto, come é paffato dal princis 
io fin’al fine; Héhe é fuoti dippropofito , douendot 
confeflar folail peccato , & non quelle hiftorie, pers 
che non fannocafo per la confeffione, & fono caula 
dellafua lunghezzas baftadire , ho mormorato del 
proffimo d legiermente , Ggrauemente, {ono cafcata 
in atto di colera,ho portato odio, grane,oucro leg- a 
giero, ¢€ cofi accwfarfi delle alere cole manifefta ndoul van 
Pees femplicemente , fenza Ja narratione del ca- 
o.comeé feguiro. 
Ancora conuien’auertire dinen (cular il proprio 
it at ag peecato, 



























cig Prettictss O34 
peccato:; né meno cuprirlo comparole palliate, tre at» 
tribuiradalerilacolpad’effo , percioche tra lecondi« 
tioni della confefsione> ci ¢ che fia acctifantey volene 
do che ilipenirente dia tutta colpadel peccato:a fe 
ftello ,& non ad aleri, & lo manifeftiliberamente al 
confeffore, nel medefimo modo, che lo fentenel cuos 
re, fe vwaol riceuerne ilperdono:da Dio. 
- Auértendo parimente di non nominari complici 5 
¢ pattecipi de noftri peccati, per non infamarli, quané 
do per altra via potiamo confeflarfi intieramente.: Et 
chi vive in Monaftero, piglida me quefto con(eglio , 
di parlar manco‘che:pud:del proprio Confeflore , ne 
maoifefti daalericid. che hatrattaro'con lui ; oda efs 
{o ha vdito in Confefsione, fe non in cafo dialcun’bis 
fogno ,& dicconfeglios della faperiora. del luogo.. B 
procuri d'hauerlé' grancoxfidanza, ftando auettita,, 
cheil demonio vfa ogniarte per metcer diffidenza 
tra il penitente, S:confeflore ; fapendorche va'anima 
non’ pud far profittonella\viadt Dioquando» non ha 
fede al fuo Padre fpirituales precio> la perfonay; che 
defidera farproficto nei {pitito», ficomenon deve a- 
mardifordinatamente il Confeffore jcosi anco’ non 
Vha da odiare ;-ne perderlrlacredenza,e fede, che fe 
glidcue-. setiok Bivoftid 1 ex 

Preparatione per la fantifsimaComuntones > 
os Vantialla comunione ritirata all’ orationes* 

Prima penfarai; chi é quello che varia riceucre's, 
cicé ilfiglivoldi Dioyil Greatordel Cielo ; & della 
terra, 11 {pofo tuo, che per te ¢morto in croce,& ho» 
ra pertuio amore ti.fi dona in cibo. Dopoi vederai 
chi (eitu, cioévna ceratura bafla, vile, img rata,o& pec 
catrice *I)che molto ti douera far humiliare, conrs 
pungere, & dolere de tuoi peccati , & eccitarea gran 
deamordi Dio, 

Secondo, vederai ache fine ti vai 2 comunicare4 
che é per far memoria viua della paffione del Signo- 
1e35 
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' Della vita. fpirituale . ag 
sesper dara Dio la maggior gloriache.puors per. cis 
bar l’anima tuadel, cibo.de gli Angeli., per vnirei, 8 
incorporarti-con Chriftofpofo.tuo, per riceucre nuos 
uo augumento di gratias& perdimandar, moltibifo, 
gni pet te,&:peraltricisboosois fi geo serisisy/ 

_ -Terzo, faraiivn affettuofo colloquio.al tuo Signos 
re,efalcando: la boned, & mifericordiafua, chiedendo, 
perdono dell’ingratitudinetua,.& dimandandoligra 
tia di comunicarti degnamente. 

Nel rempo.della comunione ftatai auantiil facer- 
dotecon molta humilea,& modeftia,tirato il velo aua 
tialla faccia find vicino alla boéca, ¢ ti tenerai i] pan 
no Oo feruieta con-le mani otto al mento , accio che 
fe per forte.cadeffe dalle niani del Sacerdote il fantil- 
fimo Sacramento,non vada in terra. 

SecSdo, ricenuto il Signore ¢6 diuotione, loterrai 
wh poco:in bocéadafeiandolo, humidire, accid piu fa- 
cilmente mouendolo ¢6 la‘lingualo pofsi. diglutire’, 
non efiendo cola conueniente matticarlo con,denti;S 
in quefto.cempo,;,ricordandotiche ¢ prefente, & nel 
iftefla bocca ilruo Dio , & Signore ;,gli potraiconla 
mente dimandare qualche.gratia,o fauore,& far ver~ 
fo diluiatti interni di diuotione & amore. 
.. Terzo,Non ti putificarai {ubito, ma ftarai alquane 
to.di tempo dopdla comunione ; per maggior riuc~ 
renza del Sacramento.& per mez’hora almeno ti ae 
ftenerai del. {pucar in terra s | . 

Dopo la communione, penfarai ritirata all’oratio~ 
ne per vn pocoditempo. , 

Prima, Chi é.quello che hat riceuuto » & con 
quanto amore ti fi é.donato im cibo.il tuo Signore’s 
K{polo. eo. 35 lea geting o 

. Secondo ,;Proromperai in parole affettuofe di rine 
gtatiamenro, dimandandogli tutti i bifogni tuoi, & 
pregando per glialeri, viui,, & morti, & peria fan- 
ta Chiefa en <} 745 ; 1o24 beavthi , 

Terzo, Gli farai vna piena offerta dite ftefla , &, ft 
come eglis’é donato tucto atenel Sacramento »& in 

aie: Ch 
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‘98 Nes parttiee® | 

cibo dell’antiva’ tuascol copér cama 1¢r doe 
naraititea ailai Hon volendo pil: aleroi ,ichetefeen~ 
risne dtl'fud Witi naibeneplacito,/& impiegando’ tute 
sete forietuenetlerwitio della gloriafuaeges « 

Auertitai che il giorno de!la communione douerai 
fat molto’ raceolta inee Hella pitt dell’ordinatio Lere 
dando filentio ‘ruteataimattina che ti haia-cOmunica 
¥e,be parlandofe nonia cofa di bitsger - neeo{ vita: , 
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Dilla Cdiauni ive Borienales ‘ oN a IPhY 
4, MMOS. 
4} Di nk Or iutecigdele ‘Saad leigoulidia 
1a Communione fpiritwalepla quale fi 
douceedbbefaralmend vnavalta ilgior 
no hel tempo chefiode meffa’ vaeFnids 
grok dofeguente: © | iuuusit encase 
Dima Siartucta‘la martina {6 pradife, airemends 
dition far cola, che polfadilpiacere eo oechi del Si 
Shore; feriando'vn difcréto filentio 102 oa: 
Secondo Nel éomiticiar della Meffa diril confié 
teor corti} Sacetdore, eon doloré de'proprij peceatt, 
chiedendone perdono a Dio’, con ee terion di tofel= 
farfi,& emendarhi, 280{10N"D V mas ipheb of 
Terzo,ftar attenti alla Meffa’; sma ginandon d’effer 
prefente al tHsite Calaatie’ vedere ‘ctocifigere dt 
Signore, dolendofi delta Ta pafione;'8 mortes Adora 
dolo nella eleuatione del Hoftia S&'Cali¢e je ringre- 
‘aandolo di quanto ha opétato, & patito per noi’. 
Quarto, Auanti la fontione del Santiffimio Sacra= 
mento’, fermarfi-vh poco con la’mente a’ confiderare 
chi fi haa ‘ricewere; cio’ wn fignore d'infitita Mac= 
fta , il quale deuce entrare nel Anima noftra fpiritual- 
mente’con la {ua gratia, & amore’ per confolarla,& ar 
richirla de fuoitefori {pirituali. E fi doueremo ece 
citaré a moltadiuotione, & amore verfo qaefto Si- 
gnore,e See a pasa di riceuerlo coperrory 
te,-e con frurto., S150.) oI 
; Quinto, Mentre il Sacerdote ficomunica ; s ‘imad 
ginatce 











Della vita fpirituale, 19% 
ginaremo di comunicarii noi ancora ,e poiche non 
facciamo Ja comunione facramentalmente , pregae 
remo 1! Signorechece la: doni ({pirreualmente . 

Seto. Dopo attenderemoa ringratiar Iddio del 
bencficio riceuuro,offerendofi turtial fuo diuino fer 
uitio: & finirala Méfla raccolcitin' noi ftei., confer- 
uando la prefenza del Siznote, ¢ ritenendo in mente 
Ja memoria della fuafacratiffima Pafione, s’andares 
mo 2impiegare ne noftri negotij , operando tutto 4 
giotiadi Dio, evtile del proffimo noftro , pratticado 
Ja mortificatione di noi ftefi mel? operare, fecondo 
le occafioni , & occorrenze, & Vefercitio delle fante 
virtls Guardandofi pers da ogni fingularita, cercan- 
dodi fare vna petferta vita comune , conforme al 
proprio inftituto, & regole, 


Del ovatione mentale ,@ del modo di farla. 
" we OSs Cap. Va 


*Oratione mentale é molto neceflaria per 
la vita {pirituale , perche il. pane cottie 
diano dell’asima noftra ; vna calamita 

F. che innalza anima, & la vnilce con Dios 
i vn canale per il quale {corre ?acqua del- 

Ja diuina gratia ne]l’anima noftra, fenza la quale non 
potiamo far bene alcuno; vnraggio celefte, pil qua- 

Je veniamoad efler illuminati, & illuftrati con lume 

diuino,.& fopranaturale, per conofcer noi ftefhi, la 

biutezza del peccato,la beliezza deija virtd, la gran= 
dezza,& cutte le alcre perfectionidi Dio, la baflezza, 

& vilta delle cofe de! mondo, & altre cofe fimili mol- 

to neceflarie a faperfi perla falute noftra, Perd deve 

ognt perfona relig:ofa-efercicarfi in quefta oratione 
per due horede] giorno in circa, vn’ horala martina 

& vn’hora la fera, fopra qualche materia fpiriruale, 

come della vita & Paffione del Signore , & de Santis 

de beneficij diuini , de quattro nouiffimi dell’huc- 
mo,lopra gli Euangelij correnti pet j’anno, & altre 
fimali matesie . B Tre 


















IS Prattica. 

Tre fono le parti dell’oratione . 
Prima, Preparatione . 
Seconda, Meditatione. 
Terza , Golloquio . 




























PREPARATIOME. 


A preparatione la faraiin quefto modo, 
Prima leggerat i punti che hai a meditare fopra 
qualche libro, non hauendolitu 4 memotia . 

Secondo , Inginocchiata al luogo delloratione ; 
che deuceffer luogo pid ritirato che fia pofibile, & 
ofctiro, perche Poratione riefce meglio, penfando vn 
te alla grandezza della Maeftadi Dio’, col quale 

aidatrattaredi cofa importantiffima , ( cioé del. 
Ja faluce dell’anima cua ) & alla baflezza & vilea tua, 
glifarai.vna profondiffima riuerenza , abbaflandoti 
con l’interiore nell’abiffo del cua niente , & di la ado- 
rando guelladiuina, & altiffima Maefta . 

Tetzo. Gli dimanderaipecdonode tuoi peccati’, 8° * 
gtatia difarbene quella oratione a gloriadi {ua di- 
uina Maca , & falutedeli’anima tua; Per. Pintercef- 
fione della Beariffima Vergine, dell’Angelo tuo cu- 
ftode, dei Saaco , 6 Santa’, tua particolar diuota’, 8& 
di tutti i bears. ) 


MEDITATION E. 

Rima. Nella meditatione ti metterai auanti gli: 

occhidella mence quella cofa che haia medita-. 
Te; imaginandotid’efler prefente a:vedere tutto quel- 
loche fi fa, (peciaimence fe @ miftério della vita 3: 
pafsione del Sigaore ; forzandoci di facciar ogni 
altro penfiero,che ci volefe diftrahereda quetta me=> 
ditatione. . 
. Secondo. Anderai difcorrendo con la mente, 6c) | 
iatellecco fopra i paaci 6 materia, che vaoimedicares® 
porterando bene !a qualita; & conditione della‘co- 
fa, ¢odte ¢¢ofa buona’o mala, veile ouecro Bay 
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Della vita fpirituale . 2d 
& altré fimili.: Ecil modo di diportarfi con ta} co* 
fa , cioé fe meritad’efler amatao abborrita, abbracz 
ciata,ouero fuggita, &c, Pigliandoefempio di quel. 
Jo banno fatto glihuomini giufti, e-Santi in’ fimi)li 
cofe, & di quello che giudicamo rifulear.a maggior 
gioriadi Dio ,'& falute dell’anima noftra. Perefem- 
pio, nella meditatione del peccato fi deue confiderar 
Jabruttezza, e grauita fua; quanto Iddio l’odia, € 
gaftiga ;ildanno, che ci fa; comei Santi |l’hanno 
fuggito ; quanco fia bene per noi ftarne lontani . &c. 

uefti ; &jaleci fimili difcorfi fi fanno.conl’intelletto 
fopra tutte le materie, che fi meditano:, accid la vos 
Jonta fi muoua ad eleggere Pvtile {uo,’¢ lafciaril no» 
ciuo in tutte le cofe. : 
- Quando la meditatione fara fopra alcun’miftero 
della vitad paffione del Signore , ouero della. Mae 
donna Santiffima , 6 d’altro Santo , fi penfa’ alle per 
fone, che ei intrauengono, chi, & quali fiano,'gliaf- 
fetti loro., & ipenfieri interni , con la compofitione, 
& habitoefteriore.. : sou 

Le parole,che dicono,con il loro fenfo, & fine pers 
che fono dette « 

La cofa, che fanno, 6 patifcono, con le {ue circon« 
ftanze del Juogo, tempo, modo, mezi, & fimili. 

Per:chi fi:opera ouero patifce. 

Con il fine ;& ail perche fi fa,6 patifce . 
“ VuiG, nella Crocififsionedel Signore fi penfa alla 
perfona di Chrifto figliuolo di Dio, huomo, & Di6 
infieme, pieno d*ogni viru, & merito, di fomma fan 
tita , tutto inflammato del noftro amore, ignudo in 
Croce, ¢ laceraco affatco da capo a piedi . , 

Che dice in quell’atto fetre parole diuine , piene 
d’infocata carita , & fono dalui dette 4 noftra edifie 
catione, & efempio . 

Che patifce nell’anima fua benedetta triftezza 
Infivita,.con eftrema derelittione; nel corpo tormen- 
ti infopportabili in tutte le parti d’effo : néll’honore 
infamia gtandiffima per l’opprobrio{a morte della 

‘ Croce; 
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Croce 5 & nella robba eftrema pouerta, eflendo {pce 
gliatofiu de’ proprij {uo1 veftimenti. 

Che muore nel monte Caluario, luoge infame di 
publica giuftitia, & in mezo di due ladroni ,come 
che foffe ftato capo Joro . 

Nella folennita della Pafqua,& in hora di Terza; 
quando ci poteua effer il concorfodi gente quafi ine 
finita, per maggior infamia fua. 

Con mezi, & initramenti tanto erudeli, di Croce, 
Chiod:,Lancia,Fiele, Mirra, &e. 

Con modo crudelitfimo dalla ‘parte delli empij 
miniftri,& con patienza, humilta ,obbedienza , & cae 
rita infinita dalla parte di lui. 

Che patifce non per demerito fuo, non per necefs 
fita,o per obbligo, non per bifogno alcuno , 6 inter= 
efle , ma volontariamente , & folo percaufa, & amor 
dell’huomo. 

Che patifce per cancellar il peccato: per chiuder 
Vinferno,eaprir il Cielo, per pacificar I’huomo con 
Dio, per fodisfar alla dinina giuftitia peri peccati 
noftri, per darci efempio vivo d’ogni virth , & per 
accender nel cuore humano il fuoco del Diuino 
amore. | 

Simil modo fi pud adoperarnel meditare tutti gli 
aleri mifterij,fidella vira, e morte del Signore; come 
della Madonna Santiffima, & de’ Santi. 

Tetzo. Fatto il difeorfo con Vinrelletto fopra le 
materia,che fi medita , fi paflaa gli arti della volon- 
ta,& applicando Ja cofa meditata a noi fei, con 
vedere,come fi fiamo diportaticirea d’effa ,cioe 6 be 
ne, male, fieccita la voluntaa fart fuoi atti ,ne= 
quali piiconfifte il frutto delforatione, che nel di- 

{corfo dell’intelletto, che percié i da yn’auercenza 
a chi fa l’oratione mentaledinon feruirfi del difco:- 
fodell’intciletto, fe non tanto quanto é neceflario 
perilnminas la volunta,ye¢ muouerla dj farifuoi dee 
iti,e neceflarij atti. 
, Nellanoftra volunta cié Paffetto, & l’atto; l’affer~ 
ee te 
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Dells vita fpiritnale. an 
to é quandos‘inclina'ad amar il bene, 1a vittd , I ycile 
fuo,& fimili,o vero 4 odiat il male, il vitio; & cid che 
uienc.in {uo danno, & cofe tali: |’atto poi é quando fi 
propone d’acquiftar quella iftefla virtth ,6 quel bene 
quero fi duole d’effer: caduta in tal errore, Gin tat 
male,efidetermina di fuggirlo nell'auenire , come 
dalla materia che medita, & dal Jume, e muouimen- 
to, che riceue dall’incellercoine!l’oratione , le view 
ftiggerito. 


Attiprincipali della volontae) © °° \ . 


On’molti, & diuerfi gli atti, che la'volonta‘noftra 

puo fare nell’oratiene , conforme alla dinerfita 
delle motioni interne , & de foggetti,e punti dell'o- 
fatione,alcuni de’qualifi notano qui per efempio. 

Atto d’Adoratione. Quando s’adora Dio , le dis 
ine perfonede] Padre, Figliuolo,& Spirito fanto.gli 
attributi diuini, & altre cofe degne d'adoratione. 

- Attodi compuntione , 6 fommiffione , quando hae 
wemo vergogna ¢ pentimento de’ noftri errori , & 
peccati. ont | 

Atto d’imitatione, Quando proponiamo d’operar 
alcun’bene 4 ‘imicatione di Chrifto N.S. & de’Santie 

Acto d’amore. Quando s’eccitiamo ad..amar-Id- 
dio,a lodarlo, 4 benedirlo, & 4 operat, ¢ patire molte 
cofe pet fuo feruitio . 

Atto di {peranza. Quando fi {pera nel Signore , & 
nell’agiuto {uo , fecondoleoccorrenze , & bifogai. 
Atto di ringratiamento .Quando alla Maelta del 
Signor Dio fidaildebico tribuco dell’attione di gra- 
tia per la moltiplicica, ¢ grandezza de’beneficij , che 
da eflo continuamente riceuiamo. 

Acco d’offerta. Quando offeriamo noi fteffi , & cut- 
tele cofe noftre liberamente a Dio, accid egli ne dis 
{ponga,& fene ferua, come pilile piace. 

Attodi dimanda, 6 petitione . Quando fi chiede a 
Dio il perdono de? peccati,gratiad: ben’feruirlo, & ft 
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prega perla Chiefa;ex altri, viniy Somorti feos be 
' Quoftt, 8 altri fimili atci fi fanno:nell’oratione;nott 
tutti pero infieme,ne fecondo Pordine,che fon’ nora. 
t1,;ma hor l’vno;hor laltroscome-pitt anrmaathumi« 
hata,& rifcaldarada i raggiincerandelfpixicoifanco},: 
Srfeme mola p& tix are issih ib anicutsish bo. lem 
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Inita la meditatione , & fatti ibuoni propofiti, fi 
F viene al ca}loquio che nou é.altte-che vn Tagio= 
namento fpirituale che fa l’animacon Dio. 
ax Primar,ring ratiandolo de-benefi¢ij-riceuuti, & di 
quello che hia operato ,.& patito: per.noi qua gitdn 
tetrad, enue s, be tye sty 
Secondo’, Offerendofi tutti al fuo feruitio, feconde 
che pill piate alla Machaluas 26 tein) s,s) | 
i Letzo\, Dimandandogli. perdongide noftti pecca~= 
ti, & gratia. d’cinendatione, -& di effettuare ibuoni 
Propofiti fattimelOratione, effendosche da poi-non 
potiamo farlofenzala gratia uaz & .quefto perc line 
terceihione della Madonna, & de Santi Santifima, 
Pregando ancora per gliadleri Viiv 8 morti , & per 
Ja:Chiela (ania y:dicendo’ poi .nel fiat vn Pater &--yim 
Aue Maria { Ooi eitoes*s ay tei hs if 
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Alcunt rimedy contra le disfrattioni:nell ovations 2 
Cap. Vets 


Reta? of Rima; Perclie da diftrattione fud! aueni-« 
Mini re molte. volre dalle paflioni mal morti- 
Cr eS ficate, & inparticolare dall’amordifore 
bX; dinato.verfo di qualche. cofa, alla quale 

{ta attaccato il«cuore! chenon fi pud di- 
ftaccare altempo. dell’oratione: per'wnirlo con Dios 
& dalla colera, la quale lewas quafi!come ’huomo 
fuora di fe fteffo, & nom pudacquictarii al tempo del- 





F’oratione. 
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Della vita fpirituale . 1a 

-Ultimedio fara di-:mortificar quefte paffioni fuori 
del tempo dell’oratione’s &, nell’oratione quando fa 
fentiremo da quelle moleftati, fargli fubito gagliar- 
darefifttenza,come fi farebbe a cacciar vn.Jadro dk 
eafasche ci volefle. con: violenza rubare qualche,te- 
Aoxro « stibavseord' b OFF Yah mig stot a). ano 
~ Secondo, Perchele diftrattioni fono‘cagionate da 
mouimenti denoftri fenfi, quando non fono bene cu- 
ftoditi,entrando per efi nell’animai ritratei di tutce 
‘le ¢ofe di fuori, che fi, rapprefentano poi nell’oratioe 
ne,ecidiftraggono, » ; | ct 
-ed] rimediofuofara diftar raccolti tutto il giorno, 
con buona guardia di turti li noftri fencimentis.a qua 
divogliamo.trouarfi alitempo. de}l’oratione,tali cer 
cerdi ftare tutto il giorno. 

o¢Terzo); Perche’ Pimaginatione noftra é caufa del« 
Ja diftrartione; quale a guifa d’vccello dj campagna 
f{ejne va volando horidiqua, & hordi 1a dietro. mol- 
ge volte a cofeinutilr. o. > oibit é 
si oklefuo rimedio {arg di-metterlubuon freno , facen- 
doligran irefiftenza., ¢ afluefacendola a ftarvattenta 
alla fola cola che fi: medita , come fi £2: con |’yccello 
che fimerteimgabbia.: . boo eats 
emQuarto, Perche la caufaidelle diftraceioni é molte 
volte il demonio, ihqualein diuerfi modi ci molefta 
perche non facciamo orationes * Vie 4 

Itimedio-fara di refifterl#evirilmente , auertendo 

dinoa lafciarfi levuar dall’oratione, ne ftar awertente- 
mente diftrattiin quella, ma perfeuerar con patien- 
tia ne'la battaglia}, {eben durafle fin al finesdell’ora- 
tiones fe non potiamo faraltro bene: in. quel tempo’, 
almeno ftiamo iuiscombattendo per. amor di Dio, 
dando queltempod gloria di fuadiuinaMaefta, 
Quinto ; Perche la diftrattione alcune volte viene 
da Dio, il quale non civuol agiutare in quel tempo, 
ma’ cila(cia iui diftratti:, & come abbandonati ,hora 
per gaftigo di qualchenoftracolpa, & Jhora per-nc- 
Mira humiliatione & proua, 
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“24 Prattica 
Urtimedio fara dileuar lacaufa 4 Dio di gaftipars 
cisfecon vn poco di cefame crouaremo d*hauer ere 
rato inalcuna cofa, 6con dar troppo libertad a fenfi, 
6 conintricarfi troppo ne negotii del fecolo ,6'eon 
altro,dolendofi del errore,y/e procurandone emendae 
tione.& fe nor trouaffimo d’hauerci data caula. lene 
‘majmavenphida Dio,ail’hora s’humiliaremo ,cono~ 
{cendoche da noi non potiamo cofaaleuna che 
quaiido habbiamo i gufti, confolationi , & buoni fens 
~timenti ne!loratione, non fon cofe noftre » ma -doni 
di Dio,& cofi humilati fi raflegnaremo alla volon» 
-tadi Dio, ricercandononi! noft;o gufto, mail cone 
tento fuo:& perfeuerando nel oratione occuparemo 
‘almeno quelluogo per amor di Dio, fe altro bene 
non petremo fare, Lb te2 
Bifogna auertire di non far molta violenza al'ca- 
‘po per forzarfi di ftar accenti, ne molto affliggeri, & 
“trauagharh ,percheédi gran danno aila fanitd 4 
fa venirin fattidio l’oratione; ma fi dene procedere 
on moita foauita, ritornando {peffo al punto che 
medica, quandefi ricordiamo effer diftratti, humi- 
liacfi a Dio, & dimandargliagiuto , procedendo con 
patienza, & lunganimita , {pecialmente:nel princi» 
pio.dell’oratione, che peril pin all’hora ‘fiamo come 
arturi dailedittrattioni ; fin tanto che l’anima non 
fia entrata ben détro nella ftrada della ‘meditatione.. 
Giowa ancora per ftar attenti nell’oratione,; laco- 
pofition del corpo: & (eben fi pud fare oratione, feo 
dendo, ftando in piedi, {paleggiando , & ancora :ftan- 
do collocati fopra'l letto,il meglioz modoé perd di- 
ftarin ginocchi con il capoalto, & ditto ye non chis 
Ho , 0 appoggiato, & non moltocarico di panni, ma 
leg giero, perche perefperienza fi troua che loratics 
nerie{ce meglio. Auertendo di-non darf troppo: in 
preda alle lagrime, perche molto indeboli(cono il 
capo sme lafciarfi trafportare dalla troppo jungheze 
-zadi tempo’, per ilche mo!te perfone patifcono poi 
in modo che s'infermano,,6 che vi lafciano il " uch. 
. > 
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Dela vita fprrituale . 2s 
lof Sideneatiertire quando fi é in publico,& fi pud 
eflersvitto da altri, di non lafciarfi trafportar dalia 
diuotione didardi quella fegni efterni, 6 con voces 
fofviri , ouero con qualche gefti corporali, perche fe 
benqueite.cofe fon buone, & fi poffono fare in {egree 
to, allavitta d’altrinoné perd lecito farlo, per fugis 
la vanagloria,& pnd cagionar diftractione a gli alerts 
Giowa parimente per ftar attenti ali?oratione Pha- 
uerapparcechiata la materia s & i punti che fi hauce 
rannoa meditare, leggendoli Ja {era auanti, appli- 
eandoli l’animo Ja mattiaa fubito che fiamo fucglia 
ti: &-mentre fi andiamo veftendo occupar la mente 
in qualche buon penfiero , che faccia per la medita= 
tione, 6 almen dire con attentione delle orationi vce 
cali,accid la mentenon fi diftragga circa altze cofe, le 
quali poine moleftino al tempo deli’oratione 
Si deue ancora-auertire di continuare ogni giorno 
almeno-mez’hora d’oratione mentale, & non trala- 
fciarla-mai,fenon fofle per qualche rara,e grandife 
fima-necefira, porche il far oratione vn giorno 50 
due, poila(ciarlacre,o quattro, cagiona che non fi 
fa mai bene, ne faremo profitto alcuno in quefto tan= 
to.necellario efetcitio.. Ec quando. occorrefle , che 
yn giorno per neceflarie occupationi non fi poteflis, 
mo fermare all’oratione, alliboradoueremo {uppli~ 
re con|orationi-iaculacorie frequencandole tutto. ib, 
giorno. Ecfi guertira, che fe bene nel.:modo di fare 
[oratione fi mette il Colloquio nel. fine dell’oratio# 
“ae, fi pud perd fare ancora nel principio » & nel mea 
zo dell’oratione, & ancora fuori dell’oratione, {em= 
prechel’anima fi fente mofla,¢ chiamata 4 parlare 
con Dio ,lodeue fare , hor tingratiandolo , hor offce) 
rendofia lui, & hor dimandandoli qualche gratia. 
Finalmente fe vogliamo effere molto agiutati da 
Dio per far bene Poratione,¢ riceucre in quella ids 
wini lumi,& influfii, bifogna che procuriamo di met- 
tere in opera, & efecutione quanto in quella impae 
ziamo, & propeniamo, percheil fac molsi propoiitis 
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& non efequirli,il riccuer molti lumi, & ammatftra- 
ménti da Dio, ¢non far ftima fuori dell’oratione dt 
metterli in prattica,cagiona poi che Iddio fixritiri da 
noi, & cilatci aridi, & feechinel tempo dell’oratio- 
ne, fi che neceflaria cofa é di pratticaresil giorno 
quello, chela mattina propofto habbiamo ‘nell’o ora= 
tione. : 
De rimedi general: per P Aridita nell orationes 
Cpl ORR Set Namen ae 
— Ee Vado nell’oratione fi rrouaremoari« 
Sy AN di, & fenza alcun gufto; fiferuiremo 


e fi st 
oy fi py delli feguenti rimediis 

Pe Prima's:Non partirfie dal! foratione, 
me ‘ma _perfeverare-in quella’ fin’at fine 5 






 benchefempre fteffiimo: inaridita: | 

‘Secondo. Agiiearfi conta lertione di qualche buon 
libro (piricuale .: Auettendo_perd ‘div nom lafeiarciins 
gannare dal Demonio, di laf{ciar»poi .l*’oratione® pet 
Ja lettioné 5 ma‘ feruirei della fenctunis lolainense. ‘per 
vn poco d’agiuto. 

Terzo.Andat con‘lamente in ‘elolakce faxell anal 
ch’atti didiuotione' come adorat Dio japprefentarfi 
auapti le‘tre perfone ‘deaf (antiffimacT rinied radoran 
do ciafcunadiloro 5 il medefimo fatecons PHumani= 
t3:di Chrifto,¢on la Madonna’ fantifsima , fare offers 
ta di noi ftefsid Dio,dél‘cwore,dell’anima; del corpo 5 
della volonta , d’ogni‘ noftro outto®, e! fodisfattione’, 
riptandofene indegni, contentandofirche Did:fole 
fia contento-, fodisfatro ,e glorificate 3 far qualche 
Golloquio al Signore , alla Madonna ,a gli Angeli, 
fpecialniente al ctiftode , a Santi, fpecialniente 2 ano- 
ftri diuoti.. Pregare ancora perl’anime de] Purgato- 
rio, perqualehe bifogno particolare della Chiefa 
per quelli che fono in peccato mortale, & fimili; per- 
che vedendoci Fddio cofi:pietofi,@ muoueta a’ piera di 
nat, ¢ fara Anoi ancora qualche limofina’ fpirituale, 


Quarto 
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Della vita fpirituale . 27 
“Quarto svitimho rimedio nell’aridita :émon per= 
derfid’animo,ma efercitarfi nella patienza:, 8: humi- 
liarfi, vedendo: quanto poco poffiamo’, € contentarfi 
della volontasdiDio fenza punto trauapliath, che id 
dio.poi.mandara i lumi,& illuftrationiqaando lo gia 
dicara maggionnoftro profitto; évtiles pido 


Delle-confelationi, (7 defolations nell’ Orat sone. |>'» 


syle: Mporta. molto faperey che nella: vita 
<2 {pirituale vuole Iddio:guidar anima 
gy petivia di confolationi, &idefolationi 
m per farla fructare: (piritualmente:,.co- 
A, me fi-facomla terra, la qual fimuouce 
ee in) ud keuttifica’s agiutata hordal caldo.,.& 
hor dal freddoy hor-dalla pioggiayvhor dalla ftagion 
feccascofafatddiocon!’ anima fpiritualesshora lnma 
da fa pioggia, &-ilfoledelle confolationt., & hora if 
freddo;'& 1a fecchezza delle defolationi :. Nonile da 
{empre confolatione ,'accid. non}fi infuperbifeasé fia 
a quella: attaccata slafciando la vera) virtts ne leda 
fem pre defolatione, perchenon:fi difperi yea manchi 
nella buona viarcominciata:del {uo: fanto feruiggio., 
ma ‘fil ferue diquefto: modo; per maggior profitro de 
Vanima, ilcheimporta moltofapere:per fapereins 
fiemecome diportarfi inquelle; che fara nel modo-fe 
uente sé 1.29% a'tiab iw, arorreiiol 
Prima, Non.douemo riftutar le confolationi quan= 
do. vengono, perche fono di molto profitto,fpecialmé 
te.a principiauti,perche ci taccano da gufti delle co- 
{e delamondo,eci fanno a¢coftarra Diop& ci fortificas 
no.nei bene operare, pero ledouiamo ticeucre Comat 
tiohe digratie ereferendolea Dio, con rifolutione di 
cauarne frutto diqualche opera buona, ficomel’huo 
mo dopo ilcibo , fileua pitt gagliardo per andateal- 

Yoperatione,d al viaggio. ee 
: Secondo,quando le confolationi non yengono »n@ 
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22 Brattice 
erauagliatfene, ne eflereroppo golofi, ne meno defis 
derarlecon fouerchio affetto , accid. nonincorriamo 
in due mali sl’vno, accid. non mettiamo Jafferto, 6 
amore nellacGfolatione;che fi deue mettcre in Dios 
volendo l’amore purodi Dio, che ’amiamo, & cere 
chiamo lui (olo,& noni fuoi doniin Isogo di: Jui; pe~ 
rd ne conuiene ftare ftaccati dall’affetto fouerchio 
delleconfolationi ,defiderando che Dio folo fiacon- 
tento,& confolato,& che la fola fua volonea fia fate 
ta, & non la noftra, etiam nelle cofe fpirituali: altro 
ynale, accid non diamo occafione’al demonio che c’= 
ingannicon qualche confolatione 50 illufione falfa, 
& Iddio lo permerta per gaftigo della noftra golofita 
{pititualesperche non fideue feruire'a: Dio per le. c6- 
folationi , ma per patite ,& per portare la Croce con 
Chrifto, & perefercitarfi in: tutte le viru Chriftiane. 

'Terzo ,neltempo ‘della’ defolatione ‘non douemo 
attriftarfi, nédifperarfi, né meno: maneare nelle. buo~ 
neoperecominciate, ma andar contibuando nel be- 
ne cominciato con fortezza d’animo , ad ‘imitatione 
de buoni,& fedeli foldati, quali feruono al Principe 
Joro , non folo quando da lui fono accarezzati, ¢ fa- 
uoriti; ma ancora quando permette che patifchino 
molti difagi. Et fara bene auertir nel tempo della 
defolatione di no far propofiti nuout, ne mutar |i face 
ti,ma fe cene verra penfiero, rifponderli, penfard , e 
determinard paflata quefta defolatione , nel tempo 
della quiete , & pace de}l’animo, Si douera parimen- 
te aucrtirnel tempo della cdfolatione, quando fi fan= 
no i propofiti buoni, dinon efler facili a far voto, & 
adoperarc6 Dio parole di promiffione , dicendo pro- 
metto di fare quefta cofa, 6 quell’alera, perche paf- 
fato quel tempo del feruore , & raffreddato il cuore 
facilmente non s’clequifce quanto fi ha propofto , 
$1. doueranno dunque per ordinario vfare quefte pa- 
role, propongo, determino, delibero, & fimili; con la 
grotia voftra . 
~ Quarto fapere, che laftrada delle defofationi. eae 
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pid fictira se perd procurar di godere della defolas 
tione, & non lafciarfi venire in penfiero d’eflere abba 
donati da Dio; anzicredere che Dione voglia guie 
dare per quefta ftrada , accid caminiamo piu ficun, 
& lontani dalleillufioni , & ci vogli purgare dall’ae 
mor psoprio,& dal proprio gufto, accio acquifliamo 
il {uo paro, & perferro amore. 

Quiaco , quando nelle confolationi veniffe dubio, 
che non foflero vere , ma veniffero da qualche falfa, 
e diabolica illufione; il rimedio fara di riferirle in 
Dio,dicendo, fe fonodi Dio, a Dio le reftituifco, che 
meglie ftarannoin Jui, che in me; & fe [ono de! Dee 
monio, Pofferilco a Dio per gloria fua , & cofind ftar 
Hiarraccati, ma pitt prefto cauarne alcti frutto di mor 
tificatione particolare, 6 d’altra buona opera: cheia 
quefto modo nonci ponno offendere, maci giouz- 
no, & il Demonio refta burlato; & il tutto fideue fem 
pte comunicare con ii Padre {piritnaie. 

Et quado nelioratione fi vedefle comparire alcun 
Jume,Angeli,Santi, i] Signore, ouero la Mad6na,6 fi 
fentifle ragionamento aicuno al cuore, 0 vero fenfibi 
Je all’orecchie, la pid ficura ftrada é dinoncrederli, 
ma facilmente dubitare di qualche diabolica illufios 
ne, & perd {prezzare fimil cofe, dicendoli, fe fei di 
Dio nom merito di vederti , 6vdirti ,peria mia vilta, 
& peceati 5 & fe fei del Demonio , non ti voglio, vats 
gene all’inferno; ¢ cofi volrarli le fpalle, condilprez- 
zo ,chein quefto modo fifugirano tutte le iNofont, 


Delle oration: lachlatorie, & diuine infpirations « 
Cap. 1X. 


e ees E orationi lacularorie da vfarfi-tra i} gior- 
© L Sno sfone cole fantifsime, & molto vfate 
@ < da Santi Padri autichi ,& ancora di pres 
ereres fenteda chi ferne a Dio perfettamente , 
& con feruore di {pirito: ¢ fono certe breul, & efficaci 
eleuationi dimentein Dio, aguifa difactte , che ia 
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vn tratto vanno i ferire|,¢ fono di grandifsimo frute 
to, ¢ pero fidenono molto ftimare. Alcunivanno ca~ 
uando dalla dinina: Scrittura., {pecialmente da Sal- 
mi, cerri verfetti diuori appropriatiiayvarij afferti ,¢ 
mandatili a memotia , fe ne feruono poiper il gior- 
no per parlare con Dio, ilche ¢ moJto buono 3 ma cht 
non volefle durar quefta fatica ne ftancarfi 11 capo 
in quefto “modoiygii baftera leuar la-amente a Dio bre- 
uemente , conforme aldefiderio ,e conformed quel= 
Joche vogliono,,¢ proferire ancora qualche. parola‘. 
Auertendo di‘non frequentat in modo.queéfte. oratio- 
ni,che veniarho'a ftraccarfi troppo dl capo. ,:¢ farft pot 
inhabili a gli’aleri efercitij (pirituali, maf deue fa. 
recon difcretione, prudenza, & foauita, accid ci dias 
no di giouamenro, & non didanno. 

Dobbiamo in oltre auertire di tener fempre vna fi- 
neftra del noftro cuore apetta alli raget diuini,& ale 
le diuine infpirationi, quali Idd1o fuol mandareaall’ = 
anime fpirituali,, ri¢euendole con: ditiotione; ¢ corri~- 
{potidendogli con prontezza, procurando di. man- 
datle in efceutione:,, per non effere ingrati a.quel Si- 
guore che fi degna hauer tanta curadi noi, & del 
noftro profitto {pixituale « » aie 

Delltefame di ConfcienZa. Cap Xe 
Rima farai la preparatione; che fara 
ay la medefima , che fi fa avanti l’ora- ' 
tion mentale. 
Secondo ,.confiderarai: ‘prima i be- 
nny neficij, che in quel giorno hauerai 
riccuutida Dio fpirituali 5& corporali. Dipoi pen- 
{araialli peccati cOmefsi si'd’omifsione,come di c6: 
mrifsione ; particolarmente vederai quanto hai man. 
cato nell’efequiré i buoni propofiti fatti nell’oratio- 
ne; & nell’emendatione de tuoi patticolari difetti, & 
nellacquifto delle Sante virtt. 5 pat 
Tekzo, cecitandotia gran dolore-detuoi peccatt » 
’ ; & 
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Della vita fpirituale. ee 
& difetti faraifermo propoiito di aftenertene neil’. 
auenite , {pecialmenteda quelli, a quali fei pid incli- 
nata,¢@nedimandarai perdono a Dio; ringratiandos= 
Jo da beneficij, & pregandolo ancora pergli alrrivi. 
wi, & more ,;& per la Chiefa. Ricorrendo allinter. 
cefsione della Madonna, & de Santi; & finirai con 
dire cre Pater noftri ., & tre Aue Marie ad houore del- 
Ja fantifsima Trinita, & in fegno di penitenza, peri 
peccaticommefsiin quel giorno. 


Delle tentationi , > modo di vincerle. 
bth olive.) Cape Xt. 

Oey Ara di molto giouamento nella,via {piri- 
My <q tuale Vhauere qualche intelligenza della 
sf materia delle diaboliche tentationi, accid 
tae fappiamo come diportarfi in quelle. Pero. 

- Prima ¢da faperche noi sépre {aremo tentati men 
treftiamoin quefta vita,dal Demonio , dal mondo, 
&-dal noftro preptio fenfo , & quaato pitt vna perlo~ 
na fi daal feruitio di Dio ,tanto pid afpramente fara 
tentata, come vediamonelle vite {de Santi, & come 
ninfegna Ja {crittura nell’Ecclefiaftico al2. cap. in 
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quefte parole. Fili accedensad feruiturem Det fain Eccl, 2, 


timore, cP prapara animam tuam ad tentationem. Fi~ 
gliuolo accottandoti al feruitio di Dio fain timore, 
& prepara l’anima tua alla tentatione. guefte renta- 
tioni faranno molte, & diuerfe,& chi fard tentato 
pili d’vna particolar tentatione, echi d’yn’alera , chi 
nel principio della {ua conuerfione, chi nel mezzo,& 
chinel-fine di tua vita fara pid rentato, & chi hauera 
da far guerra contro le tentationi tutto il tempo del- 
Javita{ua,conforme alla diuina. permifsione,& mag 
Zior bene di ciafcun’anima, | 
Secotido é dafapere ancora, chel’effer tentato non 
€ peceato 5 fpecialmente. quando non diamo caula 
niugaalletentationi s & che le tentationi non fono 
miale,mabuone , fe fappiamo feruirfene in bene 3. & 
Perqueita Iddio le permeste:,.& laleia porefta al De- 
fn Rae am Mone 
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mouioche citenti; perche le centationi ef ptirgano 
dai peecati, ci liumiliano, ci fanno radicarhene nel 
timor di Dio , ci fanno acquiftar baoni habiti divir- 
ti, cifanno foldati valorofi nella militia fpiricuale, 
cidannooccafione di-merito grande, e finalmente 
fono di graniiffima gloria a Dio. Feré non doucmo 
triftarfi molto quando fiame tentati, né penfar, che 
fia peccato, favendo la differenza che étrailfentire, 
& conlenur alle rentation’, perche il fenrirle, cioé 
Cencir d’effer tentati di qualche tentatione, non é@ pee 
cato , mae peccaro il cenfentirli, 6 vero quaado fize 
mo negligenti nel refifterli, & ribatterle da noi, che 
ali’hora almeno fara peccato vemate 5 ma iljlentire 
wna tentatione, & farii (ubico refiftenza, non folo non 
é peccato , ma é gradt#mo merito fe facciamo quele 
la réfittenya per non offender Dio. 

Terzo, che la tentatione non fara mai fopra le nce 
fire forze , cosi afferma §. Paolo. Fidela autem Deus 
ef? qui non patitar vos tantari fupra id quod potestie, 
fed facet et:am cum tentatione prouentum. E fedele 
iddic ilquaienon patira che fiate tentati fopre le ¢o~ 
ftre forze dice $. Paolo, ma fard , che Ja tentatione vi 
fara di guadagno ; fi che'non faremo vinti da qual fi 
voglia tenratione,fe noinon vogliamo, ma he ripore 
taremo vittoria fe noi vorremo , & fatemocon le te+ 
tation! guadagno : per quefto non’ cideue ‘difpiacer 
qua! fivoglia tentatione per molefta, & grane che 
fia, anzidouemo ftidiare di cauarne molto frutto, 

Quarto , che quetta vittoria dele tentationi non 
Vhabiiamo con jc forze noftre , ma con ]’agiutto del 
Ja diuina grat.a,cooperando a quella: 

Quinto, che'il modo di vincere,& guadagnare con 
Ja tentatione é1! feguente. 

Prima ,fuggir loccafione d’eflere tentati, come 
‘guardarfi dailemale cépagnie , & pratcicarcon buo- 
‘mi, mortificare i fenfi,e fuggir le curiofird, mortificas 
“se le paffioni-accié obbedif{cano quado bifogna.all’- 

‘hinperio della cagione 5.& mortifcare le hese nO« 
es EO 3 


nae = 


; 
me _ ane - I NRT 
TE GiLabibieiensatnates atetieesd dese nnn Lou lt) see a ees 








o* a. 6 
Della vita. fpirituale . 32 
fire, fogettandole’a Dio; & anoftrifuperiori, 
Secondo, tare con vigilanza fopra dinoi per vincer 
letentationi quando ci vengonoad’affalire. i 
Terzo, refifterli, & regettarle {ubitoinel principio’ 
che fen’accorgiamo', perchevall’hora facilmente fi 
vincono. . 
~ Quarto , per feguitar!e: com farvno', & pit atti di 
viroti contrarij-al vitioidiche fiamotentatt. 
~) Quinto, riportatacla vitroriadi qualchetentatios 
ne;non gloriarfene ne artribuir 4 noi qualche cofa, 
mariferirlain Dio; dal quale habbiamo hauuto 1’= 
ageziuto, ES . 

» Sefto >-non-contentarfi:d’hauer vinto vna volta‘ 
due, e poi ftancarfi, macombatter,e vincer tante vol 
te, quante verranno, edureranno le tentationi, 

Settimo , quando ¢i occorrera d’cfler vinti dalla 
tentatione , & checaderemo in qualche peccaro, noa 
doueremo per quetto difperarfi, ne perderfi d’animo, 
ne troppo affligerfi , ne meno mutare i propofiti buo- 
ni fattidell’emendatione: dellawita , & dell’acquifto 
delle virtu, & della perfertiones ma conofcendo Vers 
rorcommefio, s*humiliaremo molto in noi ftefli , fti- 
mandofiatti a fare fenon male s dipoi dolenadofi del 
fallo per l’offefa fatta 4 Dio, ricorreremo da fua Dis 
uina Maefta con timor filiale accompaguato da gran 
confidenza ,chiedendoli perdonodi tal errore,& gras 
tia dinon.cader pit in quello, nein aleri'peccati.nel- 
l’auenire; & facendo fermo propofito d’emendatio~ 
ne, procuraremo di ftare molro auertiti accid' nom ef 
Jafciamo vincer pit d’alcuna tentatione,& cofi fegui- 
faremo concuor quieto.ne’ noftri buoniefercitij co- 
minciati 5 ¢ tante volte, quante caderemo , tante pro- 
curaremo di leuarfinel modo predetto, benche fofle 
amillesvolce il giorno®; 

Ottauo , Adoprar irimedij proportionati contro: 
Je tentationi, che fonloiy la frequenza’de Santi Sacra- 
menti; oratione, digiuni, difcipline, cilitij, intercel= 
fione de Santi, & altri dimili 5:quali adoperati com dix 
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34 oS Prattita 
{cretione; & col confeglio del Padre {pirituale, agiue 
tano grandemente per vincere ogni tentatione, 

Nono, Effer molto patientiin fopporcar le tenta- 
tioni per graui, & molefte che fiano, finche piacera 
‘da Dio leuarcele; pigliandole per noftra Croce, & per 
mezi, cheil Signore ci dona per lanoftra faluce,e ° 
perfettione;fapendo,cheil non effer tentati,¢ la mag- 
gior tentatione,che fi pofla haucre.Auertendo dinon 
dir quefta tentatione non mi piace;ne vorrei pill pree 
fto vn’altra, perche quefto € error grande , douendo 
conformatfi pienamente col yoler Diuino, volendo 
quello ch’egli vuole inogni cofa , & non quello che 
vorrebbe il noftro fenfo, In quefto modo le tentationi 
6i {aranno molto vrili, & frurtuole. 


Del fuggiri peccati venialt. Cap. X IT. 


Hi defidera viuere con: purita di cons 
fcienza, ecaminar alla perfettione , nd 
fi deuecontentar di ftar lontano folo 
dal peccato mortale ( del quale.non 
_ tratto in queft’opera , prefupponendo 
, . parlar con perfone, 0 non incorfe in 
peccatomortale,ouero gia emendate da effo, e inca 
minate nella viea (pirituale ,effendo indrizzata que 
fta debole mia fatica per feruitio principalméte del« 
Je Monache confecratea Dio N. S. quali s’ha:da cree 
dere , che viuano lontaniffime da cola tanto graue,¢ 
vergognofa quanto é quefto peccato ) ma conuienc, 
che con ogni diligenza, & Rudio fugga etiam quane 
to pud ogni peccato veniale ; impercioche quantuns 
que il peccato veniale non fia totalmente oppofto, e 
contrario alladivinaJegge,e per quefto non ci ob 
blight alle pene dell?infecno;:come fa il peccato mor 
tale,deue nondimenoeffer abborrito, & fuggito per 
le feguenti ragioni. 
Prima perche difpiace grandementea Dio, effen- 
docofa mala in fe, & cagione che Ja legge fua dinis 
wa non fia perfettamente offeruata « J 
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Della vitaypirituale . 25 
Secondo. Perche,comeaft-rma lA poftolo S,Paolo 
contrifta lo Spirito fanto, & l’impedifce, che nos orni 
Fanima di quella gratia, & dont fopranaturali,, che 
defidera . | a io . 
Terzo.Perche con la fua deformita imbratta l’ani- 
macdell’huomo ginfto,&. la rendé-indegna del cdfper 
to, & ampleflo del fpofo {uo celefte, dicendo S. Agor aes 
itino, che fe’ bernie quefto peccato non amazza l’anima 
con ferira-mortale, Jarende pero tutta macchiata , & 
come leprofa, | do alishacs 
-« Quarto. -Percheil peccato veniale {ara gaftigato Apocal 3% 
feucramente, quantunque fia miaimo , & leggiero. 
Nihil :coinguinatum tntrabit in regnum calorum , 
{criue S. Gioanninell’Apocalifle. Eneceflario purga- 
re ogni minima maccliia di peccato, 0 in quefta vita 
con la debita penitenza, oucro nell’alera con le pene 
atrocidel purgatorio, nompotendo entrar nel Ciclo 
cofaimmonda , 6 macchiata di peccato aicuno, ben’ L.5e.hom, 
cheleggicriffimo ..S.Agoftino {criue delle pene ap- hom.16. 
parecchiate nell’alera vica per gaftigo del peccato ver 
nialein quefto modo. Paflaranno, dice, leammenel 
purgatorio per fiumidi fuoco , & guadt horrendi di 
feruenti incendij ; e quanto fara Ja;smateria del pecca~ 
to, altreranto fara ladimora, che l’anima fara in 
quefti atroci tormenti,& alcrecofe foggiunge quefto 
Santo'della grauita , eacerbita di queile’ pene molto 
{pauentevolia fentirle , 
> Quinto. Perche fe bene il:peccato.veniale non da la 
morte all’anima,, eflendo proprio.del peccato moita= 
Je di veciderla , per la priuatione. della diuina gratia, /.2 de fum 
lainferma pero, & ladifpone-allarmorte {piricuale , 0 bono, 6. 
nel:modoche fa Ja febre:; &:altreinfermita del cor: 78, 
po; che fono dilpofitine alla morte: corporale dell’- 
huomo,Onde fi vede,che I’ huomo il qual no fa ftima 
di fuggir il peccato veniale, facilmente cade nel mor- 
tale, & aquefto propofito.dice Santo Ifidoro, che ne’ 
peccativeniali i hadatemese lacuina della molti- 
6:2 site i A 2 tuding 
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tudine, etiam chenon fiano graui, & mortali, perche 
non fonleggieri, poiche.fono molti. Iche non fides 
ueincender, perche molti*peccaci veniali facciano.va 
mottale,& che percié poffino dar la morte all’animay 
ma vuol dire, che molti peceati veniali infiemeiinde- 
bolifcono l’anima, & l’aggtatiano talmente:, checom 
molta facilica cade poi nel. graue'peccato mortale. © 
Sefto. Perche finalmente é digrandifs‘ mo intoppo 
nella via della perfettione, imperoche raffreddaal fer 
uor della charita, leua il gufto delle diuiné confolas 
tioni,e titarda molto il profitto (pirituale dell’anima; 
percid s’aflomigliano i peccati veniali a ceppicde pie 
di, quali, oche impedifcono totalmente l’anima,che. 
non tacciaalcun’progreffo nelle virtd, ouero cheal- 
meno fia in cid moltotepida, & lentas ei no 
Hor vediamodi quanto danno fia il peccato venias 
Je , del quale tante perfone:ne fanno cofi poco conto ¥ 
Bifogna dico moltoftimarlo, ¢ fuggirlo, 8 effer dis 
{pofti a perder prima la vita , é& tutti i beni:del mon- 
do, che volontariamente: commetter vn folo:peccata 
veuiale, sists PANTS 


si 


Alcuni rimedy contra tpeccati veniali. 
Cap Hier hI. 






4, Rimo perfeuerar nel. fermo propofito di 
x non far peccato veniale yolontario’; per 
4 cofa'che fia,& quefto propofito ritiouatlo 
J), ogni mattina 5 & {pelle volte ancora frail 
iorno. ¥rbof 
Secondo. Efaminarja confcienza vna, 0 due volte 
il giorno fopra 1peccativeniali,& gaftigarficoqual- 
chedifcreta penitenzay perogni colpa, chen’ haucra 
commeflo, con proponer fempre per la vera emenda- 
tione. Gk rf . 4 
“Terzo penfar frequentemente a gran danni, che ci 
apporta i} peccato veniale;.e' come in particolarect 
rende macchiati ,¢ immondiauanti gliocchi di Dio 
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Della vita fpirituale . 37 
& indegni del fuo commertio diaino , come é detto 
difopra, evergognarfi molto di compartir auanti la 
Maefta fua con quefte lordure, non potendo noi com- 
pottar di vederfi vn minimoneo di macchia fopra 
vn vile noftro veftito; Penfando che fe é cofa molto 
difdiceuole , che la fpofad’vn Ré compaia auanti del 
{po fo {uo in veftimenti fordidi, 8c vili, molto pitt int 
conuecnienté fara »chel’animanoftra {pola diChrifto 
vada alla prefenza di quefto nobiliflimo {polo {uo 
tutta imbrattata di quefte bruttezze de peccati ve= 
niali. 

Quarto. La religiofa douerd. ponderar quelle pa- 
role di S.Bernardo {critte 4 Papa Eugenio, che le bur- 
le tra fecolarijn6 fono pid che-burle; ma le burle nel- 
labocca de religiofi fono biafteme.V olendo inferire, 
che quanto pitinalrogrado:di perfetcione é collo- | 
cata la perfona, che pecca, tanto maggior ¢ la graui- We 
ta, & turpitudine del fuo'peccato , raccogliendo di " 
qua, che effendo la religiofa chiamatada Dio ad al- Wine 
tiffimo grado diperfettfone , fegueche i peccati {noi ' 
ancoleggieri faranno: molto graui auanti a Dio a 
comparatione di quelli de fecolari. | 

Quinto. Pigliar efempio da Santi,& huomini giue 
fti,e veder quanta ftima.fecero effi de peccati venia= 
li,ecome li gaftigorno feueramente imfe ftefsi, plane 6. % 
gendo alcuni diloroi giorni intieri per vna caduta 
d’vn fol peccato veniale, pigliandone graue,e volon- 
taria penitenza. Al qual propofitodice S. Gregorio, 
che quato pit ’huomo @ in grado eminéte di Santita; 7» 2, P/al, 
tanto maggiormente ledifpiaceil peccato veniale, penis, 

& diquello fi duole quando I’hacommeflo. 

~» Sefto. Ortimo rimedio per fchinar quefti peccatié 
la frequente céfeffione di loro, col ftudio della Santa 
oratione,& contemplationes per mezo di quefti agiu~ 
ti,l’anima da vna parte riceue lume grande per conc 
{cerlabruttezza di quefte macchie veniali , & dall’al~ 
tra ottiene dal Signore gratia, & agiuto per fugirles 
& |’efperienza infegna:, che ’huomo dato all’oration 
Cr 3 ne, 


In fine lib. 





































38 Sw Prattica 
ne, &’chefpeflo purga l’anima (ua con la frequenté 
confeffione, pitt tima Voffefa di Dio veniale , che va 
altro fenza quefti Santi efercitiy, la mottale. 


é 


Settimo . Rimedio, & molto gioueuole é,che eftire 
piamo in noi ftefli, per quanto pofliamo la radice de 
vitij ,8mali habiti, & che mortifichiamo li nofirt 
fenfi, paffioni, & male inclinationi, dalle quali,quan- 
do ancora viuonoin noi, pullujdno molti peccati ves 
niali; ne] modochelafpina, & mala herba germos 


gliano, & na(tono:dalla cattiua vita radice. 
Anertente é 


Rimo. Auertiremodi non pigliar queft’efercitie 
rem P dell’emendatione de peccati veniali con fouer- 
chio trauaglic d’animo, per non inquietarfi interiore 
mente la con{cienza,¢ per non perder Ja pace del cuo- 
‘ re; fi deue percid proceder in quefto negotio con foa- 
uita,& hilarita grande dimente.. 
Secondo. Nondouemo prefupporre di poterfiemé- 
dar da quefti diffetti veniali in modo che ne viuia~ 
mo fenza, che queftonon é pofhibile ( parlando or- 
dinariamente ) ottenerlo in quefta vita,eflendo f{crit- 
£0,che ferte volte il giotno cade l’huomo giufto « Non 
Prow. zd, pudl huomo acquiftar tanta fantita di vita 5 che viua 
{enza colpe venialisne anco gliittefli Apoftoli del Si 
gnore hebbero quefto priuilegio : & quanto meno 
poil’haueranno gliinferiori a loro di gratia y & fan- 
*-« » 9 £ita tIiddio permette,che ?huomo giufto, ¢ Santo ca- 
{chi ne diffetti piccioli-veniali, per tenerlo baffo , per 
‘pumiliatlo,accid conofca le fue miferie, ¢ fappia che 
ficome non ha forzacontro d’vnacofa minima, & 
Jeggieriffima , molto meno da fe potrebbe diffender& 
da graui peccati, quando non folle{occorlo dalla di- 
aina gratia. Nom fi dene percid difperar lhuomo 
quando, anco dopd molro efercitio di mortificatione 
& dopd molea battaglia, cadera ne differti ventalisne 


penfardi poter yiuere fenza tali miferic 5 ma deue 
procu. 
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Della vitafpirituale. e¥9 
procurar di fuggicli quanto pud,nel modo detto di fo 
pra , nel refto rimetterfialla divina volonta , & tanto 
piu profondamente's’humilij , quanto piu frequenti 
faranno le fue caduteintali diffetti. 


Modo per eftirpareimalihabiti, Cap. XIIII. 


lfogna fapere, che oltra il fomite, & 
uy mala inclinatione , che refta inferta 
nella noftra natura, etiam dopo il Bat- 
kB tclimo , percaufa del peccato origina» ~ 
le, che c’inclina continuamentea! ma- 
le, & al peccato , cofi dal Signor Iddio 
permeffo , per noftro efercitio di virtt ye percaufa di 
molto merito, s'aggiungono di pid i mali habiti vi- 
tiofi acquiftati per la confuctudine del peccare , di 
quel tempo, che fi viueua fenz’i] timordi Dio; che 
fono come femenza del peccato reftata nell’animano 
ftra, qual non fi Jeua ne col Battefimo,ne meno con il 
Sacramento.della penitenza, benche per quefti facra- 
menti ficancelli il peccatos quali mali habiti hanno 
grandiffima forza difarei ricadere ne medefimi pecs 
cati paflati , fe von procuriamo di fradicarli danoi, 
come édetto di fopra della mala radice , che fempre 
¥4 producendo (pine, & cofe cattiue, fin che non édel 
tutto eftirpara dalla terra. Onde pérfar profitto {pi- 
rituale conuiene eftirpare da noitali malihabiti:, il 
ehe'fi pud far nel modo fegue nte . 





Per eflirpar il mal habito della fuperbia. 
Cap. XV. 


cacae Rimo eflendo la fuperbia fecondo il parer Lid.s3. dé 
$ di Santo Agoftino vn’appetico , & defi. Ges. 
S s derio grattdiflimo della propria eccellen- 
GS eseg za, il {uo primo. rimedio fard di refi- 

a fterea quefto appetito, edefiderio, non 
permettendo- che la yolonta ci prefticoufenfos anzi 


A +4 conoe= 











































2 fa? 4 4% we 
£40 SS PLATIMBSS ONG 
conofcendo quanto noi fiamo vili, &indégmi per la 
ba(lezza, ¢ miferia noftra,eccitaremo in noi gran de- 
fiderio, de] propriodifprezzo , ‘compiacendott d’cHer 
, publicamente tenuti da niente. haat 
Lib. 31. Secondo confiderar, che fi come la fuperbia , come 
moral. — afferma S:Gregorig, ¢1a reginadi ‘tutei vitip;.cofi 
é contraria , & oppofta a Dio pit d’ogn’altro peccae 
to, perlo'che merita sche ancor Dio gli fia aduerfa- 
_ gio, enemico capitale, come pat che fignifichino 
Jaco. ¢ © quelle parole. Deus fuperbis refistit .. Dio refifte a fue 
Je PeiThS+ perbi, & non-dice de glisaltri vitij, moftrando che 
principalmente ha inodio queftopeecato , & énemi- 
co dichilo commette. gg 
Terzo vederil galtigo grande. che: Dio ha datoa 
fuperbi. Lucifero petlafua fuperbia fu cacciato dal 
ielo, e condannato alle perperue pene dell’ infernoy 
con tutti lifnoileguaci. Core, Datam,e Abiron pee 
‘ fimil vitio difcefero. nell’inferno ingiotitivin dalla 
terra. Nabuchdonofor, chef faceua adorar nella fta- 
tua, fa conuertito in beftia. L’empia , & fuperba 
Tezabe] dopd'efler:ptecipitata da vna fineftra,, fii de~ 
norata-da cani s.& alti efempi fimili fi leggono nel~ 
Je (erittute,. de caftighs feucrifimi dati da Dioa fu- 
perbi . 3% — 
Philip. 20° Quarto voltarfia rimirarl’efempio. taro dell’ hu- 
milta-di Chrifto 'N; Si ihquale:eflendo ygual 2 Dios 
‘come fcriue J’Apoftolo:, anzi Dio feo, sabba(so 
volontariamente a pigliar forma di feruositiceuendo 
fopradi fetuttigli improperly, & vergogne ; de gli 
huomini! L’efempio. di Maria Vergine, chedi Ma- 
dre di Dio , e ReginadelyParadifo fi teneua baffifiima 
ferua; & ’efempio de Santi, che tucti caminorno peck 
ais, «Mt devia baffa della Santa bumilta. Vib ace in 
ge . Quinto ricorrerealla;confiderationes che’ faceua 
lob. 7. i} Santo Iob quancoidicena , patlando:¢6 Dio Quid 
08 bom, quia magntficas eum 2¢@ veder che ’huomo 
in fe , & quanto a lenon éaltroche vn puro niente; 
tutto il refto édi Dio, che: Pha create y & Non Lua: 88 
come 
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Della vita fpirituale. 4T 

come di Dio 2l’efler noitro sdi lui parimente {ono Je 

buone noftre operationi , nonelfendo noi fofhcientt 

quanto anoid’hauer par yncbuon* penfieto . Non /u- 

mus faffictentes ({criue PApottolo.) cogitare aliquid , Coy # 
& nobis , quafiex nobis , [ed fufficientia noftra ex Deo Cas 8 
#. Ogai nokra (ufficienza vien da Dio;fino vna mi- 
nima sogitatione. Di che dunque fi pud ’huomo f,.) 16, 
infuperbire?. Quid fuperbs pulus ey cinis? Diche 
’infuperbifci poluere, ecenere? | 

Sefto efercitarfi nella mortificatione dell’amor 

proprio nel modo, che fi dira al {uo proprio luogo, 

perche eflendo queft’amore difordinato, che portia= 

mo 2noi fteffi, tanto congiunto con la fuperbia , che 

é quafi vna cofa medefima feco,leuandofi queft’amo-= 

re dalnoftro cuora, verremo-infieme ad eftirpare le 
maleradici della fuperbia ancora, 


¥ 


Per eftirpare ilmal habito della Vanagloria. 
Cap. XV q. } 

Rima perche la vanagloria per quello 

p @ che (criue S. Tomafo ;é vn defiderio’che 





Phuomo ha della manifeftatione della 
GemeaoSS propria eccellenza , per riportarne lode ,- 
¢ gloria apprefio gli buomin1, ilfuo primo rimedio 22.q. 132. 
€.quefte,;di reprimer quefto-defiderio nel modo det’ |.” 
to.difopra nel rimedio primo tontro la fuperbia. Tee 
» Secondo indrizzar la noftra intentione a Dio in 
tutre le opere noftre, non pretendendo altro da quele 
le, che la puracdiuina gloria, & quefta intentione rl- 
nouarla ogni mattina , & nel principio d@ogni noftra 
attione; & auco nel fine, rifterendola in Dio a pura 
gloria {ua, 
 ‘Ferzo auertiremo nel parlarnoftro dinon dir co» | 
{a, che rifultianoftra lode; terremo nafcofte piiche | 
potremo:lopere noftre ; non defiderando che fiano 
Jodate da altri. Procurando di far l’opere buone tan: Afast. 6. 


to fecretre, che la deftranon intenda 10 che fa !a fi. 
piftra, 













































42>, i Prattica < 
pittra,, Guardandofi molto dalla fimulata fantird , e 
finta deuotione, nell’habito, parlare, oratione , peni- 
tenze, atti efterni:di deuotione,& cofe fimili,accid né 
_ perdiamo il merito delle operevirtuofe., & accid non 
- lncorriamo nel vitio bruteiflimo dell*hipocrifia tanto 
da Dio abborito, edereftato. 
uatto quando da gli aleri faremo lodati,riferires 
mo tacitamente quelle lodi a Dio, dicendo quelle pa 
role. Solt Deo honor, c gloria,& riducendofi alla mee 


& 


1. Timot. 


. moria l’cfempio di Marsa Vergine,che fi turbo quan- 
do ft lodata dall’Angelo Gabriele, dicendo l’Euan- 
Luc.s gclio, cheturbataeds in fermoneeius. Sentiamo den- 


tro dinoitrauaglio.; percheanorfiadato l’honore 
che a Dio folo fi conuiene. ’ . 
1] medefimo fidotera fare , quando le cofe noftre 
faranno magnificate da gli huomini per qualche lora 
eccellenza, perche vedendo, che quanto in quelle é di 
bene, étutto di Dio,e non hoftro,ne daremio anco tute 
‘ tala gloria a Dio, tenendofi noi per viliffimi, e inha- 
biliad ogni cofa buona, raccordandofi del configlio, 
Lucsz. checidail Signore, dicendo. Cum feceritis omnia 
que pracepta (unt vobws; dicite y ferut inutiles (umus . 
Cuando hauerete fatto ogni benc, dite all’hora , che 
{cteferuiinutil®. ne 
Quinto rimedio.efficace contto Ja vanagloria fark 
qucllo di pigliar volontieri, e con gufto le mortifica- 
tioni, che ci vengono fatte , idifprezzi , & tutte quel- 
le cofe , che feruono per noftra baflezza , e vilta; nom 
moftrando feguo alcuno d’alterationed’animo, 0 di 
{degno, ne io parole,ne in fatti,controdichine mor- 
tifica in quefto modo , anzidoueremo andar vn pafo 
piu inantidefiderando , & procurando noi {te d’ef~ 
fer in quefta maniera mortificati , & auiliti, etianvia 
publico , & appreflo de noftri maggiori, efuperiori, 
pet rintuzzar megho-cosil’orgoghodella noftrau- 
7 perbia, & vanagloria,come leggiamo,che fecero mol 
: tibgoni feruid: Dio. 
sefio quandofentiremo, che aleri aRaveOY fini- 
tra 
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Della vita fpirituale. 43 
fira opitiione di noi, due tenghino in poco CONnto y 
otiero ne attribuifchino aléto’male,non douemo feu- 
farfi, ne giuftificarG, m4 rimetrer ogni cofa al Signos 
te, penfaudo, che fiamo meriteuoli di peggio s¢ fe 
non hate remo colpa ne! male , che ci vien ateribuito, 
penfaremo d’hauer fatto alere cofe peggiori, per le 
quali meritiamo quello , & maggior biafmo, ¢ ga- 
ftigo é ' + 

Settimo, fi guardara la Monaca dinon lafciarfi ene 
trar in capricio defiderio di fuperiorita , 6 d’aleriofi- 
cij degni, per efler lodati, 0 ftimatadal mondo, ma 
fugga quefta vanita,non tenendofi atta ne anco pet J? 
éficio dilauar le feutelle,e procuri !a vera lode, che 
é quella, che Ad ripofta nella vired, & nella veraimie 
tatione dell*humilt’ di Chrifto N. S. & de Santi. 


Per estirpar il cattino habito del’ Auaritia 
Cap. XVII. 


“a Rima il fordido vitio dell’Auaritia € vai 
Q\ Dy atfetto immoderato ; che ?huomo porta 
! 2. aldenaro, & Agiialeri beni di quefta vi- 
er, ta,cagionato , 6 dall’amorcieco delle ri- 
BN ay oO tien 
chezze thondane,oucro dal fouerchio tis 
sore della pouerta . Onde per primo rimedio contra 
quefto vitio feruira la confideratione, fi della vanita, e 
breuita de beni terreni,e del danno grande,cheappor 
tano achigliama, defidera,e pofficde difordinata- 
mente, come del valor della pouerca volontaria , 52 
deli? vtile marauigliofo , che da quella fi riporta, di- 
cendo il Signorein S. Matteo , Beati pauperes Biritu s 
guoniam ipforum eff regnumcalorum. Beati i poucri 
di {pitto, impercioche quefti faran patroni del Cielo, 
fi come dalValerabanda l’ifteflo Signore minaccia {ce 
tieramente 4 quelli che amano le richezze, dicendo. 
Va vobis dinitibus ,quibhabetis hic confolationem ve- 
fram. Guaia voiricchi, che haucte in quefto monde 
le voftre confolaticni.« 


Sesonde 















Mat, 36 


Lue. ¢. 








u.Tim. 7. 


Col. 3. 


Luce. p. 
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, Secondo, veder che lauaritia é la radice: di tutti # 
mali, affermando l’Apoftolo. Radtx'malorum oms 
ninm cuptditas. Quefta feccail fonte delia deuotioe 
pe nell’anima,impedifce l’amor di Dio,& tutti i buo« 
ni jefercitij. {piricuali , indurifce 1] cuore, accieca la 
mente ,falaperfona religiofa proprietaria, trafores 
difce tutte le leggi,induce alla difperatione,fa ’huo= 
moidolatra, come {criuelifteflo Apoftolo ,dicendo 
che l’auaricia é feruith de gl *Idoli , Imperoche ilicnl- 
to, che fi deue al vero Dio,!’anaro l’attribuifceal das 
naro: & in fomma quefto maladetto vitio é cagione 
della perditione.d?infinite anime. Gy B % 
‘Terzo confiderar il gaftigode gli auaris Giezi 
feruo..d’Elifeo: Profeta pigliandovaleuni prefenti per 
auaritia cotro la volonta del {uo pzdrone'da Naaman 
fii percoffo dalla lepraegli, & turti i fuoi defcenden= 
ti, conforme’alla maleédittione , che gli diedel*ifteffo 
Profetta , con quefte parole. Lepra Naaman adhbare- 
bit tibis (& femini tuo in aternum. Giuda peril gua- 
dagno di trenta denari, tradiil {uo Maeftro Chrifto, 
& per cid perfe PApoftolato, & difperato dae fteflo 
simpico per Jagola. Anania ,& Safira fua moglie 
riferuandofi nafcoftamente parte del prezzo de beni 
proprij venduti per farne elemofina , cadettero morti 
a piedi di S. Pietro P va dopo Valtro , per diuina fenz 
tenza; & altri fimili efempi fileggono de gaftighifes 
uerifimidatida Dio agli Auari.:  - ! 
Quarto l’efempio di Chrifto N.S. & de Santi cide= 
ué mouerd fuggir l’auaritia , quali in quefta vira vil 
fero tanto poueramente, che Chrifto di fe fteflo dice, 
come non haueua tanto di proprio da poter ripofar 
fopra i! proprio capo ; nafcendo in vna pouera ftalla, 
e morendo ignudo in croce. Eti Santi tutti s’eleflero 
di far vira poueriffima, e ftencata, fapendo che quan 
to meno haueremo di quefti beni della terra , tanto 
pitt richi faremo diquellidelcielo. 
» Quinto Ja continua memoria della morte ha gran 
forza di {taccar il noftro cuore dall’amor del dana- 
IO, 










































































Della vitafpiritinle . A$ 

ro; vedendo che per quella in’breue ne reftaremo {po- 
giiati, come dice Ja diuinafcrittura, che Dormierunt pial 
fonum faum omnes viri dinitiarum, @& nihilinuenes * 
runt in manibas \fuis: tutti gli huomini affetcionati 
alle ricchezze fono morti , trouandoft le mani voce, 
perché la morte ci priua drtuttele cole di quefta vira, 

& I huomo che cipenfa , haper pazzia metter affctto 

a cofa,chein vn fubito hada lafciare. 

+: Seftola perfona religiofa ,Waue rampet rimedio pars 
ticolar contra il vitio deli’auaritia Pintiera oflerwane 
zadelleregole del {uo infticuto’y che ‘appattengono 
al-voroxdellapouerta ; perchefe ella sa, comeétenu-= 

tai fapere:pche non‘ha j/ne pud hauercofa alcuna di 
proprio, econtentarimanedellafolamecefficy ia tut- 
tellecofe , anzr fedefidera, come conurene’a chi ha 
vero (pirito direligione, practicar.in fe gli effettives | 
ridellapouerta euangelica,che fono di/patir con gu- | 
ftoanche nelle cofe neceflarie, peramor di Chrifto ‘a 
policro; come faceuano-gli Apoftoli Santi, quando yeazz, 12. ny 
mancandogli il pane, fi cibauano cd’ vn poco'difor- 
mento, che cauauano conle manidalle (piche ne'ca- 
piyal ficuros che non (arg acciecata dall’auaritia ,ne 
hauera affetto ad alcuna cofaparticolare, maviuera . . 
col cuore {uo puro, enectto da ogni: fordidezza d’in= 
terefle proprio, fapendo che quel Signore, chepro- 
uede a glianimali irragioneuoli di cibo, € veftito, né 
mancard a lei , che é {pofa {ua,, delle conuenienti nes 
ecilitaa tempo fuo, fenzache leife ne pigli cura fo- 
uerchia. ) Oth | 

Settimo , & vitimo rimedio é la confidenza in 

Dio, il quale effendo noftro Padre amoreuole,& d’in- 
finita prouidenza, che hacura grandiffima dinoi, 

& checipromette con parole proprie in moltiluo- | 
ghi.deila {crittura, di non crabbandonare, ma di ; 
agiutarci in ogni noftro bifogno, douemo per quefto 

riponer in lujja (peranza noftra;&non‘nel danaro, a 
Jurdouemoindrizzar la noftra fernich , & non alle ri 

chezze.; tencado. per certifflinio .che ida lui i 

tot ocs 
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foccorfi : perd doueremo cacciar dal noftro cuore 
ogniminimo penfiero di robba, didenariyo d’inte- 
refle proprio, accio Dio N.S. lo pola riempirlui fo, 
Jo dei teforo preciofifimo del fuo diuino. amores: »: 


Per estirpar ilmal habito del vitiocontro la caftita. 
Cap. A Vd ZI de OF iis 


é 


ue j is : rs 
uo dire, che il vitio contro Jaca 
fica fia come vn’ forte armato», il. quae 
le fa guerra horrenda, &perperua prin: 
cipalmente contro religtofi 5 chesfo- 
no fpofatia Chrifto, &che hanno:con= 
Heo iy fectato ib corpo {ue per. vino ,-8 ims 
maculatotabernacolo dello Spirito Santo, volendo: 
quefta fiera, 8jindomita beftia diftrnggere PAnge~ 
lica , & dinina wired della caftica Sanca , equefto San= 
tuario di Dio, chee Ja perfona religiofa, ridurloin 
vna fetidiffima ftalladi beftie, & ¢ tanto l’orgoglio: 
{uo’,;she non folotrauaglia le perfonedeboli, ¢ fiace 
chenellofpirito, maaflalifce in oltre fino i piu forti, 
& valorofi foldati di Chrifto,come vn San Paolo qual 
diceua di fe ftelo. Datus eft mihi Stimulus carnis 
mek, Angelus Satana , qui me colaphizxet. Sant'= 
Antonio Heremita , Santa Gaterina da Siena, & alert: 
infiniti. Dalche fi. pudcauar quanto fia neceflatia: 
armarfi bene, ftar vigilanti, & combatter vigorafas. 
mentecontro fi fatto moftro., {pecialmente eflenda 
quefto noftronemico dentro di noi, & in not ftefli, 
conil quale conuerfiamo,& viuiamo famigliarmente 
Matt.10, giorno , & notte; che perde {critto. Inimict hominis 
domeftici eins. I maggiori nemici ch’habbia auo- 

mo ionoifuoi.domeftici, cioé quefto noftro fenfo, & 

j corpo, che é nemico capitale del {piriro, & dell’ani- 
He ma nottra. ; 
Per primo rimedio ‘contro quefto vitio giouara offers 
t uar quello, che fi noterg nel prefente libcodella mor- 
| tificatione'del catto, &del cuftodir la viteu Sanngsele 
aol a 
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Della vita fpirituale . 47 
la‘caftita, che cutto ferue ai medefimo. | 

I] (ec6do rimedio é la feruéte oratione fatta 4 Dio. 
per la qualel’anima s’armadi fortezza fopra natura= 
le, e fi fa gagliarda per fuperar quefto: domeftico nes 
mico ,non potendofi vincere fenzal’agiuto {peciale 
di Dio,come afferma Salomone nella Sapienza dicen- 
do . Et /ciut quontam aliter non poffemeffe continens, 
nifs Deus det, 7 hoc ipfum erat fapientia, [tire cuius 
efferhoc donum; adi Dominum , & d-precarus [um 
slit, dixt extotispracordys mew (rc. Sapeuo molto 
bene; dice Salomone, che non poteuo efler continen- 
te fenza l’agiutodi Dio, & ¢ gran (apientia: conofcer 
da donde vien’quefto.dono: {ono andato da Dio, & 
Pho pregato per quefto , & cid con tutte le forze del 
mio cuore .- Dalle quali parole intendiamo ,che il 
dono della Caftica é di Dio, & chi vuol ‘ottener que- 
fto dono éneceflario che lo chicda a Sua: Diuina Mae 
fa, con affidue , & caldiffime orationi. 

Terzo fuggirlotio, & le delicatezze'del fenfo,, co- 
me il troppo dormire, il mangiare, & bere fouerchio, 
il morbido:letto, le veftidelicate, & altre cofe fimila 
fenfuali, che fono gran fomentodel vitio della Jibie 
dine, perche vfar fimili cofe circa il noftro corpo ,® 
come gettardel olio nella fiamma accefa, che ¢ ca- 
gionedi maggior incendiosl’aftenerfi donque da fimi 
li molitie, ecrattar con rigore il noftro corpo, con 
ftar occupati (emprein Santi efercitij, érimedio bo- 
niffimo per viuere caftamente, 

Quarto cuftodirconogni diligenza il cuore, cor 


Sap. &. 


meintegna Cafliano, ib quale dice, che lacorretticr id. 6, sap, 


ne diquefto vitio viene priocipalmente dalla perfet z. 
tione del noftro cuore, perche da effo vien ilbene ,& 
i] male, fe il cuore é buono , ben cuftodito , efcono da 
effo buoni penficri,buone opere, ma fe é catrino , exe- 


unt, dice |’Euangelio, cogitationes mala, homicidia, Matte £5 


adultcria, fornicationes, (7c. Dalche fi caua, che la 

cuftodia del cuore érimedio principale fopra gli al+ 

tri, perconferuarla pudicitia, Aucctendo che intra 
‘19990 modi 
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sod fi cuftodifce dl-cuore. Prima non confentendo! 
che s’affetioni ad alcuna creatura comamor partico- 
Jare,ne anco {pirituale, perviuer pitt ficari, perche 
quahtunquel’amor (piricuale, che @ porra alle volte 
adalcunaperfona deuctay e virtuofayin fe non fia 
eattiuo, ma buono, meritandoil’ bene, & la virtd d’= 
efler amatapParticolarmente,, e:peroda ‘faggirli .per 
ihpericolo,.che porta fecovedendofi perefperiénciay: 
che. queft’amor (piritualeé paflato: qualche voltaim 
fenfuale; eflendocthe come l’aco introduce il ‘filo nel 
drappo,ccfil’amor fpirieuale introduce nell’anima 
dichrnon-va ben’auertito l’amor fenfuale. Bf fo= 
no vilti diuerfi cafi di perfone, che cominciorno ‘ami-: 
citiecon amor [pirituale, poi le finitnoebruttamente, 
é con publico fcandolo.: Perfaggir dong; quefto gra 
pericolo, laparte pidsficura édi viuerfene folitars), 
ftaccat:, & liberi da ogni creatura‘, evniti con:‘Chri- 
fto fulo. Secondoeffer pronti di cacciar dal noftro: 
cuore ogni trifto penfiero, che ci: venga’ fubiro.; & in 
quel medefimo inftante!,che fe ne accorgiamo, che’ 
coli Facilifimamente fi rigettano le laide: centatioal, 
¢ fi tien lontanoda oii} vitio, il che non fi pud far 
con canta facilitd, quando lafciamo far dimota im 
noi a fi fatsi penfieri, che quanto pili lungaé tal di 
mora, tanto pi difficil:pot e iltimandarit,ad efem- 
pio del fuoce, qual ranto pil: prefto., e facilmente fi 
eftingae, quato manco é ladimorachefa nellacofa, 
chearde. Terzo procurard*hauer fempre al noftro 
cuore occupato in buoni penfieri, che all”hora’ i] De- 
monio non troua ftrada d’entrarci con le fue diaboli= 
che (ug geftioni ,come non potiamo metter noi als 
cuna materia in:vn vafo,che giaé tutto pieno dal 
traco(a.Lacottidiana oratione mentale fatta ‘a]l’= 
hore fue, le eleuationi di mente, el continuo eferci- 
tio dell’amordi Dio fono mezi ottimi ‘per dar ma- 
teria al noftro cuore di ftar vnitocon.Dio, ce occupas 
to femprein penfieri fant. . 

Quinto Ja cuftodiadefenfi vifi aggiunge: pez cola 

necel= 
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meceffaria fecondo il configiiu di Santo Agoftino , 8) so. fata, 


Ja ragioneé quefta, chei noftri fenfi (ono le fineftr 
& porte delPanima, onde feé neceflario coftodir le 
porte, & fineftre della noftra cafa , accid per quelle 
non entrino i ladria rubarla, cofi ¢ neceffaria vna 
diligence cuftodia de (enfi , accid 11 Demonio non en- 
trinell’animanoftra per mezzo di qualche oggerto 
dilecteuole , a dannificarla. Aquefto propofito gio- 
uara molcovedere,e infieme metter in efecutione quel. 
Jo , chenella, prefente opera fi {criue della mortifica- 
tione de proprij fenfi. : 
Aggiungo a quetto loco per aulertenza, per con 
folatione d’alcune perfone troppo {crupolote,e timi- 
de:, checo] mezode predetti rimediy fi puo leuar il 
mail habizo fi di quefto: vitio , & infieme 1] peccato , 
manon gia fiponno torre’, ne aflatco impedire i mo~ 
tide) fen flo di quefto vitio,perche (ono cofe naturaliy 
vnite con la medefima natura, e mentre viue la natus 
ra glireftano queftt (uot mouimenti naturali , anco: 
negli huomimi perfetti,c fanti,¢ conformeallacom- 
mune fentenza de (anti Padri, quali moti faranno 
fenza peccato , ogni voltache non fe glida caufa ale 
cuna, efe gli fa ladebita refiftenza con la volonta 5 
anzifaranno di merito grande 3 quando fi fopporte- 
ranno‘con patienza: peramor di Dio, e per efercitio 
di virtd , & di propria mortificatione ; onde la perfo= 
naa chidifpiace il peccato, & che dicuore feruea 
Dio, nd deue affliggerfi molto quando fi {ente mole- 
ftata da cola tale, ne penfard’efler in peccato,ne me 
no difpiacer 4 Dio per quefto, perche douc non € pec~ 
cato, nonciécofachedifpiaccia a Sua Diuina Mace 
ft4 , anzi fuoleil Signor permettere , che quelle ani- 
me, che le fono piti care, fiano anco piltttrauagliate 
delle altre da fimili miferie, per darli occafione di 
maggior merito , &accid non fi leuino infuperbia 
per limolci fauori che effoli fama ftiano baffle, & hu 
sili per quetta via, come affermaua San, Paolo dife 
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fieflo, quando diccua 3 Ne magnitudo renelationum 2,60. a0 
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extollat me, datus ef mihi ftimulus carnis, Ce. Sia 
dunqueauertita l’anima timorata di Dio quandoé 
inquictata.da fi fatei ftimulidi non cruciarfene trop* 
po, ne penfar d’effer in difgratia di Dio, neda Juiab- 
bandonata, perche noné cofiin vero perleragioni 
predette, ma procuri di humiliarfi a Dio,e cauar frut. 
to di patientia da tali tentationi,e perfeucrarallegra- 
mente nel camino incominciato del feruitio del Si- 
gnore, 3 
Ben é vero,che douera manifeftar fimili moti qua- 
do gli occorrono al padre {pirituale nella confeftio-: 
ne, etiam che non ci fia peccato , per viuer piu ficura, 
e per leuaral Demonio l’occafione di qualche ingan- 
no, eflendo folito di abbagliarci la vifta quando pud,: 
e di far che in fatto proprio erriamo, giudicando vna 
cofa per vn’alera , cioé ftimando i] peccato per‘non 
peccato, & cid chenon fara peecato fene faremo fero 
polo di peccato, pero perfuggir quefti inganni, &er- 
rori, {copriamo Je noftre tentationi al Padre f{piri- 
pink , dependendo dal {uo giuditio , che cofi faremo’ 
curl. 


: 


Per eftirpar il mal babitedel’Ira. Cap. XIX: 


(\< Rimo, ilprimo rimedio é¢d’hauerun 
odio grandemente quefto vitio peri 
mojci mali, cheda effo vengono, ims 
4 CY peroche dall’irana(ce Vindignatione, 
aghh-eteoth=) Vodio, il rancore, nafconole rifle 5 dix 
: . {cordie, ingiurie ;le vendette, le ruine: 
delle cafe, ¢ Monafteri, delle Citta, &de Regni iftef- 
fi, Non viévitio , che éagiont maggiori danni di 
gquefto, perd deuc effer da noi abborrito fopra-tuttt 
glialerivitij, Lime 
- Secondo eccitar in noi vn defiderio grande della 
viredl contraria , cheé Ja patientia’, ¢ dimandarla a 
Dio neli’oratione, preparandofi ad efercitarla ino 
gnioccorrenza, chene venga, perche contraria eons 
sao 
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Della vita fpirttuale. fT 
‘travis curanturs come vediamo che le cofe ficurano 
con ij Jorocontrario ,comeil fredda, che ficaccia 
per mezo délcaldo~ Onde non cifara. mezo piticf> 
ficace per fradicart da noi quefto vitio dell’Sra, quan 
to che quando fentiremo J {uoi ftimoli reprimerlifu- 
bito comatti potenti di patientia . 

Terzo » prepararfiben prima auanti: il tempo del 
confliteo, verbi gratia ;hauemo da tratrar vo negotio 
con perfonafaftidiofa., prouocatina , @ altra cola fis 
mile, dalla quale facilmente pudnafcere occa fione di 
alteratione d’animo , &d’ira5 all’hora douereino 
prepararficon far propofito defler patienti , & non 
{degnarfi,,di pigliar ogai cofain pace , & chiederne 
anco gratia a Dio,che in quefto modo fentiremo mol 
to piti facilica a refiftere. all’ impeto dell'Ira,che quas 
do fiamo colti all’sfprouifta. ©. yaa 

Quarto hauer.in mente V’efempio di Chrifto: N. 
S.e veder.cometelerd lui, eflendo fommo.Monarca 
del cielo,& dellaterra , le ingiurie, le falfe calumnies 
le guanciate: ifputi nella faccia, i tradimenti cons 
tro d’effo fatti, i ftagelli:, la ingiufta fentenza della 


























morte, & finalmente la vergognofa morte della Cros ~.. 


ce, (enza farne vendettaalcuna, Spur alcerarfid’a- 
nimo vn tantino, anzi‘pregando ilPadre cterno , per 
gliftefi, che cofi l’offendeuano,¢ crucifigeuano in 
giuftamente. Penfando, che l’obligo de! nome Chri- 
{tiano n’aftringe aimitar Chrifto-, conformandofi: 
alla vita fua, dalle {ue attioniyirtofe, altramente 
vana farebbe Ja noftra religione , & per niente porta- 
reflimo quefto honorato nome, ilquale effendo deri= 
uatiuo da Chrifto ci obliga anco a viuere , & operares 
come ha vifluto, e operato Chrifto. Quefto ricordo 
inducendolowiuo alla memoria, hauera forza grande 
di mouerci arincuzare i moti dell’Ira, & foppotcar 
con patientiaogni cofa, che ¢i venga contraria. 
Quinto, confiderar nel proflimo noftro. l’imagine 
di Dio,e trattar con lui, come con la perfona di Dio, 


& lecofeche da Jui ci fono fatte pigharle non dalla 
bD*’ 2 man 
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man fua,macome dalla mano di Dio, come fece il 
Santo Giob quando fii {pogliato de tutte le fue facol- 
ta , priuo de figliuoli, & della propria {anita del {uo 
corpo, che non attribui quei danni 4 Caldei,nea Sa- 
be1,ne meno al Demonio, da chi gli haueua riceuuti, 
madifle. Manus Domini tetigit me, mi hatoccato 
Ja mano del Signore ; fenza alcuna alteratione d’ani~ 
mo, che percio foggiunge Ja ferittura: fanta quefte 
parole, Jn omnibus besnon peccauit lob labis uis 5 
non fece Giob aicun peccato per quelto.' In quefto 
modo fapendo noi, checidche opera Dio lo fa per 
noftro bene , ¢ pigliande le cofedel proffimo’, come 
fatte da Dio, non baueremo occafione d’alteratfi con 
alcuno , ma riceacremo ogni cofa cé quiete d’animo, 
¢ pace di cuore; come fi legge del Ré Dauid, il quale 
fuggendo da Abfalon fuo figliuolo, & eflendo perfe- 
guitato per laftrada da vn'certo Semeidella cafa di 
Saul, & da lui granemente ingiuriato, & offefo,volen 
do vm Barone che feguitaua 1] Ré, achi difpiaccua 
molto queft’offefa fatta al fuo Signore’ indebitamen= 
te, farne vendetta, & ammazzar coftui, loriprefe Das 


B Reg.s6. uid, dicendo: Dimirtite eum, vt maledicat : Dominus 


enim pracepit ei vt malediceret Dauid: ¢7 Ques es ans 
Audcat dicere, quare fic fecerit? | 

~ Pighaua Dauid quefta ingiuria,& offefa dalla ma- 
no di Dio. & non da quefto Semei , & ne cauaua'frut= 
to di patienza, fenza {degnarfi punto contro quefto 
fuo nemico,che l’offendeua. . i 

- Vedi nel capitolo della mortificatione dell’Ira’, 
che la ci fono notati molti altri rimedij contro ques 
ito vitio. "9 


Per effirpar il mal habitodela Gola. Cap. XX. 
Cy cla pitt graue ,e dannofoé il peceato della’ 


gola, tanto maggior difficolea fi proua nel cu- 
ratlo; quefto vitio come fi cagione della 

tuina del mondo per Ja golofita de primi noftri pa- 
"CBs 
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Della vita ppirituale. Sz" 
renti , che ardirno manguar del pomo vietatogli da 
Dio, cofi ¢ la perditioned’ogni perfona, che feglida 
Jn preda, imperochetira {eco molti altri vitij , come” 
afferma San Gregorio, dicendo.. Ex uno gule vitio 
innumera vitiorum agmina ad confilium anime prods 
cuntur.. Dal folo vitio della gola nafcono innume- 
rabili {chicre d’aleri vitij , peril.conftitto, & damno 
dell’anima. Quefte fono le paroledi San Gregorio; 
& édifficilifimo da curarfi,non folo perche cottidia- 
pbamente ci‘combatte, venendone in noi fteffi la caula, 
che é l’indigentia della natura, & effendoci l’accafio- 
ne propingua dellicibiiftefi , qualidi neceffita shan 
da prendere per foftentar effa natura , ma ancora per 
Ii moltie diuerfi modi ,ne quali fi pud peccar di go- 
Ja, i quali modi fono annouerati dal medefimo San 
Gregorio, come fegue. 

Primo , quando fi preuiene l’horadebita del man- 
giate. 

Secondo,quando fi cercano cibi Jauti, & delicati. 

Terzo , quando fi fanno condir li medefimi cibi c6 
troppo efquifitezza di fapori. 

Quarto; Quando fi eccede nella quantita, mangian 
doce beuendo pitt del neceflario foftentamento della 
natura. 

Quinto., Quando fi prendeil cibo con ingordigia, 
€ auidita golofa,ouero fi compiace nel diletro de] gu- 
{to + & finalmente quando fi piglianoi cibi fenzala 
debica intentione della diuina glotia ,e mantenimen- 
to delinoftro corpo, per feruir a Dio. Perd é peccas 
to molto dannolo, &difficile 4 {chiuarfi, onde pec 
farne emendatione conuiene prima ftimarlo molto, 
proponendo fermamente d’eftirparlo da noi , per Vi- 
uercon quella fobrieta, etemperanza, che fi ricercaa 
chiferued:Dio, fapendo checonla vittoria (ua, le= 
uiamo infieme moltialeri vitij dall’anima noftra,coe 
me dice il medefimo S. Gregorio nel Joco citato, con 
quefte parole. Cum idem gule vitium reciditur , alia 

multe vitia nobis fubingamus, Quando fi taglia 
DD 3 guce 
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quefto vitio della gola', molei altri vitij foggiogas 
moanot. : 

- Secondo prefcriuerfi vamodo temperato di viuere, 
‘3 quale. fia baltance.per foftentarilcorpo , & le forze 
maturali per viuercon {anita se farle fatiche necefla- 
rie ,fecondol’obligo , e neceffita di ciafcuno, ma fia 
dontano dalli eceeffi gia raccontati di fopra, che fi 
cominettono nel mangiare, & bere , in:modo che non 
fimangi, 6 beua fenza neceflita fuori della fua debita 
hora; fi fugeal’efquifitezza de cibi, defapori, & de 
vini pretiofi, & diuerfi, viuendo de cibi communis n6 
fimangi, 6 beua pitt della neceffita del corpo, & pitt 
prefto vn poco manco, che di pit, mentre fi mangia 
raffrenifi i] gufto, accio fiprenda il cibo c6debita mo 
deftia, & con manco diletto ; che fia poffibiles indriz~ 
zando l’intentione alla gloriad1 Dio. > at 

Terzo, faralcunaaftinenza, 6 digiuno pet Ja fetti- 
mana, oltra quellid’obligo, fecoudoche la.natura 
pud portare,ma con ilbparere,& licenza debPadre {pi - 
rituale, perche il digiuno €11 proprio rimedio pet ca- 
ftigaril vitio della golawoun’ © oy vfenets 

Quarto, per vincerla golapin facilmenteé necef- 
fario fuperar gli alerivitijancora, pofciachewn vitio 
fortifica l’altro,conforme a quelle parole. Faniculus 
triplex dtfficile rampitur ycome molte corde infieme 
pit difficilmente fi rompono, che vna fola, cofi con 
maggior difficulca fileua vn peccato quando, é.con- 
giuoto con moltialtri, che quando é folo; buona ri- 
cetta dunque per vincer la gola é lemendarft pari- 
mente da ogni altro peccato. 

Quinto, pigliarefempioda Chrifto N.S. il qua- 


de’ benche fofle nobilifimo , & di compleffione tan- 


to delicata, e che non haueua bifogno di far peaiten- 
za, vol{e nondimeno digiunare , patirfameye viner 
de cibi comuni,e poueri, come leggiamonnell’Euan- 
gelio fanto s & cio fece per dar efempio a noi di tem 
peranza , & animarcial digiuno, & a patic fame y& 
fete , per far penitenza denoftti peceati, per done il 
noftro 





Dellavitaypirituale. ~ $§ 
noftro corpo, & fottomettetio alla ragione, & per vie 
ver virtuofamente. 

Nelcapitolo della mortificatione del gufto fi notano 
aleri rimedij 4 quefto propofito. 


Per eftirpar il mal habitodel Inuidia. Cap. X XT. 


CE69) Rimo, l’Inuidia, come (eriue San Bafilio, Hom. de 
P ¢ é vn difpiacere, che fi ha del bene, & pro- Inuidia. 
- Ya Aperita del proffimo noftro, che ¢ come 
CERSy SS va tiranno, qual perpetuamente affligge, 
e tormenta interiormente l’animo dell’inuidiofo; & 
la propria medicina per fanar quefto male, é la carita 
fraterna ,la quale ci fa gaudere cum gandentibus , Rom. 12. 
flere cum flentibus , commandata da Dio in ogni 
Jegge. Chi fi fente moleftato da i ftimoli detl’inui~ 
dia , facciafi forza diamar il proffimo fuo, ¢ volerli 
“quei beni, che per fe fteffo defidera, raccordandofi, 
che Diolo comanda fotto pena dell’eterna indigna- 
tione, che cofi fentira agiuto grande per vincer tal 
‘tentatione « 

Secondo, P’Inuidia é primogenita dell’amor pro 
prio, eflendo la natura di quefto amore di volerogm 
cola per fe; & non potendo patir, che altri fiano fano- 
‘riti, 6 profperati, percid genera l’Inuidia , che équel 
dolor che fente ’huomo dell’altrui bene defiderando 
perfe fteffo. Buon remedio fara dunque per lear I’ 
Inuidia dieftirpar l’amor proprio da noi ftefli, come 
s’infegna nel eapitolo della mortificatione di queft’- 
amore,perche tagliandofi la radice del male, fi leuera 
‘infieme |’ifteflo male ancora. 

Terzo,!’Inuidia per ordinatio, é circa i beni dique 
{ta vita,come honori, dignita, ricchezze, profperita, 
& fimili , che fono cofe vane , tranfitotie, & diniun 
rilievo , patangonate a beni del Cielo. Perimpedir, 
che inuidia noncitrauagli , (prezziamo di cuore ta~ 
libenj,ecollochiamo il noftro afferto,ne beni celefti, 
che fono veri, ¢ permanenti. 


Ds Quarto, 
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Quarto, hauer i] zelo della maggior gloriadi Dio 
inognicofa, Chihaqueftozclo non puo efler mo- 
Jeftato dall’inuidia,, Imperochefi compiace di tutto 
quello, che Dio opera ,tanto neglialeri quanto in fe 
fteflo, ne le duole, che Dio fauorifca pitt vn’alero, che 
fe ; & non pure {pinto da inuidiadefidera i] bene del 
proffimo per fe,ma é preparato reftar (pogliato etiam 
de proprij beni,anco {pirituali,perdarliad altri,quam 
dodi quetto atto Dio ne fofle pit glorificato,, perche 
cercandoJa pura , & maggior gloriadi Dio, diqued 
folo fi,compiace, che a Dio,da contento ,e gloria, & 
nonarfe fteffo , tanto ne beni {pirituali, & fopranatue 
rali, quanto ne temporali,& naturali. rente 

Quinto , confiderar1 mali grandi cagionati dal)’. 
Inuidia 5 Satanaflo per Inuidia fece cader Adamo nel 
peccato,e rouino per quefta via tutto il genere huma- 
no; Caimo.ammazzo il proprio fratello Abel; I figli 
di Giacob Patriarca, vendetteroa gente barbara, ¢ 
foreftiera il fratel loro Giolef, & il medefimo figlie 
uolo di Dio ft per inuidia dal {uo popolo hebreo tra- 
dito, e datto alla morte della Croce, come fi legge in 


Matt, 27,.5an Mattco. Sctebat enim quod per inuidiam tradt- 


diffent erm, Dalche fi raccoglie, che da quefto VItlO 
maladettone (ono venutii maggior mali del Mon- 
do, &lhuomochedaeffo fi la(ciaaccecare, diuvica 
crudele , c fanguinolente pitiche le fiere. Oltra che 
dall’iftefla inuidia nafcono gliodij, rancori, mormo- 
rationi, dettrattioni, inimicitie,& mali infiniti . 

Sefto confiderar il caftigo delliinuidiofi, prima in 
quefta vita, eflende tormentati intersormente dall’i- 
ftefla inuidia pid che da vntiranno,che margli la{cia 
in ripofo s & poinell’inferno, quando ftando effi nelle 
fiamme ardenti, vederanno guelli, che odiornoin 
quefta vita nell’eterna bearitudine del cieloin tanta 
fefta , & gloria, ilche le fara yn tormento indicibile 
per l’iftelia inuidia,dalla quale faranno ineterno cru- 
delmente cruciati. 


Per 


ili 
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Della vita fpirituale . 


Per estirparil mal babito del! Accidia. 
Cap. XXII. 


>Accidia é yna triftezza interior d’ani- 
_mo accompagnata da tediotale, che 
ne leua la buona volonta,& !e forze {pi 
rituali di ben’operare, ne ammarica 
tutto interiore in maniera,che non fi 
ha gufto alcuno nelle cofe di Dio, & 
gli eferciti (piritualici vengono a noia come cofe 
difficili, e fenza fapore, ad efempiodell’infermoc’ha 
naufea d’ognicibo buono 5 fiche quefta é infermita 
grauifima dell’anima , & che ricerca rimedij effica- 
ciffimi per fanarla . 

Primo, Ilprimo rimedio é Voratione frequente 
{pecialmente mentale , fatta con la maggior forza 
che fi pud, per la quale anima s’auicina a Dio, ¢ r- 
ceueda lurcalore, virtu, gratia, & forze {pirituali,co- 
mel’huomo arrenghito dal treddo , quando s'auici~ 
na al fuoco, che per quel calore fi rifealda tutto, ¢ ri- 
cupera grande agilita, ¢ forza co rporale: Quefto lo 
dice il Profeta Dauid . 1 meditatione meaexarde/cet 
ignis; Nella mia meditatione , cioé mentre orauo 4 
Dio mi (ono tutto inferuorato col fuoco del Spirito 
fanto . 

Secondo, Lafrequenza de Santiffimi Sacramenti ti 
ceuuiticon debito apparecchio, che fono la vera mes 
dicina, & il proprio cibo dell’anima : & comeil corpo 
infermo, & debole riceue fanita , & robuftezza dalle 
medicine, & cibi corporali, cofi anima confeflandoft 
con diligenza de {uoi peccati, ¢ riceuendo: con deuo- 
tione il fantifimo Sacramento dell’Altare frequen= 

temente, fenza dubio chea poco a poco ricupera la fa 
nita, & forze fpiritualiper feruir a Diocon allegrez~ 
za,& feruore. In oltre la parola di Dio,la lettione at- 
tenta de libri {pirituali, & la conuerfatione di pertone 
diuote, gioua molto per quefto bifogno, 
Terzo 
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Terzo fi proua, che Ja (uperbia, & la durezza di te« 
{ta, con tenacita di proprio giudicio ; fono:caufa del- 
PAccidia , eflendo, cheIddio non comunica la {ua 
gtaca, ne il {pirito della deuotione doue troua tali 
impedimenti, & per quefto la perfona fi troua deftity.. 
ta di forze {pirituali,erutta accidiola, Buon rimedio 
dungue fara-di humiliarfi profondamente a Dio , & 
alli huomini peramor (uo, e renderfi docilj » € facili 
alparerd’altrui, {pecialmente de fuperiori, & Padri 
{pitituali, che in quefta maniera S’aprira la ftrada al= 
Ja diuina gratia ,e fi leuerd l’impedimento a Dio, fi- 
che s’anicinera all’anima inferuorandola di celefte 
{piricto. nee 
~ Quarro, amor dellecreature é quello che gran 
demente fecca in noiil fonte della deuotione, e con- 
feguentemente ci leua il feruor di {pirito, & ogni gu- 
fto delle cofe fpiritnali, come I’vua acerba, checi les 
ga identi in medo che non fi ponno guftare i cibi 
Jauti,e delicati.: Leuiamo quefta acerbita da} noftro 
cuore dell’amore:, che portiamo alle creature, & a- 
miamo Dio folo con amor puro, fincero, € nudo, che 
allhora ci gufterannolecofe diuine, e fentiremo con 
tenro,e forza grande nel feruiral Signore , 

Quinto, l’Accidta {uo} parimente nafcere ‘dall’auiz 
‘dita fouerchia de jguftifpirimali, quando fi dilettia- 
mo troppo in quelli, e licerchiamo difordinatamen~ 
te; occorre poi Guando fi trouiamo priui di taligufti, 
‘e confolation: , che le cofedi Dio ci vengono 3 noia, 
¢ laf{ciamo per quefto i buoni efercitij {piritaalj, per~ 
che litrouiama infipidi ,e fi dsamo in preda a -quefto 
vicio dell’Accidia . Il {uo rimedio {arg di ftaecar }Paf 
fetto noftro.da si fatti gufti, ne far le cofedi Dio per 
il contento, che in quelle fi fente,ma per puro amore, 

cioé far tutte le cofe del fuo fanto feruitio folo per 
piacer a lui, per fara fua fanta volonta, per fuaglo~« 
ria,& non peraltro fine; Intendendo che Ja vera deno 
tione non ftd in quefts gufti, & che fonocofe leggie. 
re, ¢ cibi de fanciulli, & inftabili, che vanno,e yengo- 
Onis no, 
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Deka vitaypirituale . 3) 
-o;ma che Ja vera deuotrone confifte nel feruir pron. 
tamen tea Dio,& far la (ua fantiffima volonta in ogni 
cola con debita diligenza, fenza cercar alcuna noftra 
fodisfattione,6 interefle; ¢ per quefta caula Iddio dom 
po hauer alletcata j’anima,& tirata al (uo feruitio per 
mezo de gufti (pirituali, fuoledopo Jeuar fimili gue 
fti,e lafciarci aridi, & fecchi,per putgarne dall’amor 
proprio,& dal proprio interefle,& inalzarcial (uo pu 
roamore, & alla predetta vera deuotione, e alla pers 
fertion Chriftiana, che fta pofta nella virth, & non 
nel gufto,coae in altro luogo € ftato detto. Impor- 
ta molto , che i principianti nel feruitio di Dio intens 
dino quefto , accid non fi diano in preda all’Accidia, 
quando Dio ji slatarada quefto lattede fanciulli de 
gufti {pirituali pertirarli a maggior perfettione, ma 
perfeuerino ne] ben cominciato, e facciano tutte Je co 
fedi Dio come prima , quantunque on fentino con- 
tentoalcuno, non hauendo cid permal fegno, anzi 
per buono per la predetta ragione, 

Sefto,che per vincere, e ftiperar il vitiodell’Acci- 
dia,non ébuon modo quando fiamo da quello tenta« 
ti,ilcederli, & darfeli in preda, come per efeimpio, 
fento tedio nel farl’oratione , now ho guftc de facta- 
menti, mifento mancar le forze nellefercitio delle 
virtth, & fimili; & perdlafcio loratione, {aeramen= 
ti,&c. non é quefto dico,buon modo di vincer,ne mat 
per quefta via fi leuerg tal vitioda noi, ma conuien’ 
andatliinconttocombatcendo, ¢gettarloa terra , fa- 
cendo tutto ilcontrario di quello ci fuggerifce la ten- 
tatione, in maniera che all’hora facciamo l’oratione 
lunga pitiche mai,quando fentiamo tedio di non fare 
Ja,& all hora frequentiamo i fanti facramentl,quado 
fifentiamotirati adietro, & cofidi tutte l’altre cofe, 
che in quefto modo fi vinceta il vitio, e fi acquiftera 
4 poco 4 poco la virtd cOtratia, che é il feruordi fpi- 
rito,& la protezza d’animo nel feruitiodi Dio. Be que 
fto rime dio l’infegna S, Bernardo, con quefte paroles 
Ere 
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GO \  Prattca- 
Ergo ci te torpore,acedia,vel tadioaffici fentw, noli pros 
pterea diffidere,aut defiftere a fiudio fpirituali. Quan- 
do ti fenti moleftato dalla negligenza dell’accidia,& 
dal cedio, nonti diffidar, né volerceflaredal ftudio 
delle cofe {pirituali, ma va inanti , vuol dir , allegra= 
mente fuperandocon viua forza tali impedimenti. 
E noi vediamo perefempio che canto pid fi fa facile 
vn'arte all’ huomo, quanto pitiin quella s’efercita, e 
tante gli riefce difficile, quanto lafcia il fuo efercis 
tio. Il medefimo occorre in quefta grand’artedel fers 
uitio di Dio,che caco pit facilica c1 trouaremo,quans 
to maggiormente da noi fara efercitata, dalche fi cas 
ua chiaro , che non s’hanno daintermettere le cofe di 
Dio, quando in quelle fentiamo tedio , ma molto pit 
fideuono efercitare, che cofi diuerranno facilifime;e 
gafteuoli. 

Vitimo, {chiuar quanto potiamo ogni peccato, nd 
tantoimortali, quanto 1 veniali ancora, procurando 
diviuere con quella maggior purita di confcienza, 
che potiamo . La febre lentacontinua, quantunque 
non dia Ja morte all’huomocofi prefto, glileua per 
le forze corporali, & anco i] gufto de cibi, & loridu- 
cea gran fiachezza, & miferia; i] medefimo effetto 
Jo operanoi peccati veniali nell’anima, perche!’in- 
debolifcono, & gli leuano le torze fpirituali, & infies 
me il gufto delle cole di Dio, come fié detto al. fuo: 
Juogo s pero.non ¢ marauiglia, che vna perfona,qual 
vitia con troppo libertad de fenfi, & che non fi fa {cro=: 
polo fe non del peccato mortale, non curandofi pitt 
che tanto de veniali , fitroui poitutta accidiofa , fen= 
za feruor di {pirito, né fenti gufto alcuno di oratio- 
ne, facramenti, mottificationi , & alerieflercitij {piri- 
tuali., imperoche ha la febre continua ne}l’offa mol 
ti peccati veniali,da’ quali non s’a(tiene, nécwn la fre: 
quenza de facramenti fe neemenda,e per queftacaus 
fa ¢inferma interiormente, & {enza forzedi fpirito . 
Buggiamo 1 peccati veniali,¢ viniamo con ve caa= 
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Dela vita fpirituale . Gr 
didezza dimente , & d’anima, che conuiene, chein 
quefto modo fi rinforzara lo {pirito noftro, ¢ ricapes 
raremo il gufto interior dell’anima. 


Della Mortificatione , GP [uo effercitio. 
Gap. XXIII. 


| Sfendo la mortificatione il fcopo della 
noftra perfettione , per efler vn’atto di 
volonta , col qual fi leuano dall’huos 
mo tutti gli ecceffi vitiofi, eturti gli 
impedimenai delle virtu , dando luoge 
all’ifteffe virtu, & all’amor di Dio nels 
Vanima noftra; per cid la perfona religiofa , che éte- 
nuta far continuo progreffo nelle virth, per acquiftar 
ta fua perfettione, deue'con fomma diligenza, & ftu- 
dio attender ad vna feruente mortificatione di fe ftef= 
fa, cioé delle foe poteuze, paffioni, atti, vitiofi,& male 
inclinationi, mortificando infieme il corpo efterjor- 
mente con li membri,efenfi fuoi, conforme alla fe’ 
guente prattica. (2020 
Prima , Per venir alla prattica della mortificatione 
€neceffario farne ftima grandiffima, come di cofa 
molto importante, fenza la quale non é pofhibile far 
vita {piricuale. né caminar alla perfettione. Perd fa~ 
ra bene meditar la (ua eccelléza, & neceffita nel l’ora- 
tione, Per innamorarfi molto di lei,& eccitarfi quan- 
to pitt potiamo alla (ua vera prattica . 
Secondo, Perche la mortificatione vera non confi- 
{te , come molte perfone penfano, in lunghi digiu- 
nf, dilcipline , cilitij , & alere fimili pene corporali, 
effendo quefte cofe foli inftrumenti della mortifica- 
tione , quali s*hanno da vfar fe non tanto quanto é 
neceffario per l’emendatione de noftri difetti, & per’ 
lacquifto delle fode virtt; ma fi bene contifte nell’- 
annegatione della noftra volonta, del proprio giudi- 
tio, pasfioni, male inclinationi, & nell’emendatione 
dogninoftro difetto, psr quefto chi defidera = pros 
tto 


































> " 
ae 
i Nee ee et tet ts 


G2) Prattica 
ficco del {pirico, & nelle vireh; gli conniene attendes 
readva continuo efercitio di. mortificatione, prat- 
ticandola tutto il giorno in ogni attione che faecia; 
come nel mangiare, bere, parlare , operare, orare, & 
in ognialrra cofa,mortificando , & leuando ogni ec- 
cello , 6 difetto vitiofo da quefte operationi, procue 
rando di farle nel piu virtnofo , & perfetto modo che 
fia poffibile. 

Attendendo a riceuere dalla paterna, & diuina ma- 
no tutte quelle occafioni di mortificatione, che gior- 
nalmente ci verranno dalla prouidenza ditina, c6for 
mandociin quelle pienamente con la volonrade! Siw 
gnore, lafciandoci da quello reggere fecondo 1] fuo 
diuino beneplacito , fapendo che tutto quéllo , che ci 
permetre, lo fa per noftrobene, & per noftro profitto 
{pirituale . Deve di piu. Ja Monaca, & ferna di Dio ac 
cettar con molto contenrodell’animo {uo ogni more 
tificatione che gli venga datada {uoi {uperiori, vguae 
li; & inferiori fenza alcuna eefiftenza , Oitrauaglio di 
animo ; anzi non fidouerd: contentar diquefto, ma 
deue andar pitt inanzi defiderando lei fteffa le mors 
tificatichi, procurandole, & chiedendole pergratia, 
come cofe preciofiffime., & di fommo giouamento 
peril profitto fpiricuale , ringratiando molto quefti 
che g]i daranno occafione di effercitarfi in qual fi vos 
glia atco di mortficatione , . Pe 


Modo prattice dieffercitarla Mortificatione nelle 
' cofe particolaré:. 


Mortificatione dele proprie paffiont , Cf male inclinas: 
tioni, Cap. XXIV. 


N On fi poflono eftirpar perfettamentei mali ha~: 

N biti, fe prima non fi leuano le loro radici , che. 

{ono le propric paffioni dell’animo , quando non fox: 

no domate , ¢ fecondo l’vfodella retta ragione ben: 

regolate.. Da quefte vengono gli habiti delle. virtu,> 
: & 





eee ie ee ee eee ee ee 






































Della vita [pirithale . O > 
& de vitij; delle virtt,quando dalla ragione fono go-* 
uernate, & de vitij, quando filafciano trafcorrere 
fenza quefto gouerno 3 onde le noftre paffioni opera- 
no bene, emalecome da noi fono adoperate, ad ef- 
fempio dei medefimifenfi del corpo, quali fanno bez 
ne,e male,ne! modo che da noi fono bene, 6 male ree. 
golati. Queifte paflioni vengono dalle potenze infe- 
riori dell’anima, cioé dalla concupifcibile, 8¢ irafcr: 
bile, & fono amore, odio, defiderio,abborrimento,al- 
legrezzaye triftezza, Quefte nafcono dalla concupifeis 
bile fperanza, defperatione, timore , audacia, & ira, 
dall’irafcibile . Quali paffioni vogliono neceffariae 
mente efler moderate , petche venendoeglino dalla’ 
natura noftra corrotta, & al male inclinata, fenza dw 
bio che effe da fe ftefle inclinaranno parimente al ma 
le; quando non fono dall’huomo ragioneuol mente 
gouernate,come laterra che di fua propria natura 
producefenon fpine, ecribuli, fedallagricoltore n6 
é-con molto effercitio coltiuata . >: 
Nella mortificatione delle pafioni confitte princi= 
palmente i! noftro: profitto (pirituale, anzi ogni no 
{tro bene, & la ragione é chiara, perche effendo'le pal 
fioni,come ho detta di fopra, la radice delle virtd, & 
de‘virsj, fivede man. feltaméte,che fe le paffioni fono 
buone,e perfette, produrano da fe virth buone, e per= 
fetve 3 ma fe le paffinnifono difordinate generaranno 
fenzadubio vitij peffimi fimili' 4 loro. Chiara fi fcor- 
ge quefta verita per l’eflempio della radice dell’albe- 
ro, ouero dell’herba, buona radice,buona herba; radi« 
ce mala,mala herba produce,come confer mal ‘ifteflo 
Euangelio: No pud l’arbor cate ina fari frutti'buoni, 
ne l’arbor buona’ frutti mali, Dewe per quefta caufa 
chidefidera far bud princi pio divica {pirituale, & di 
vera virtl) , hauer cura che quefte radicidelle paffioni 
fiano buone,& ben regolate fecondo Dio,con vn cor 
tinuo eflercitio:di mortificationed’efle , reprimendoi 
Joro motidrfordinati; mettendole il Freno della Divi 
na,& Euangelica legge, & al loro difpetto trarrenerle 
“iat da 
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64 Prattica 
da vna parte da ogni moto vitiofo, che non fia fecon- 
do l’ordine di quefta legge , & dall'altra eccitarle, ¢ 
mouerlea gli atti virtuotidalla medefima legge or- 
dinati,nel modo che-fi {erua nel’domatil cauallono- 
uello,che hor fi (pinge, hor frtrattiene, perrenderlo 
facile al freno,& prontoad vbbidir acenni del caua- 
liero 3in quefto modo. fidomano le paffioni, efi fog- 
getrano ad ogni pronta obbedienza della ragione . 

Prima auertenza., le paffioni deuono eller frénate 
per tempo prima che facciano I’habito cattiuo,:pere 
che fono. facili al? hora da domarfis quanto poi pit fi 
inuecchiano,tanta maggior difficolta fi trouanel foc- 
tomerterle;ne vediamo l’eflempio nell’albero ifteflo, 
che mentre € tenera pianta fi piega facilmente dao- 
gni lato,crefciuta in groflezza, con difhicolta grande 
fi moue, anzi € impofhibile poterlo piegare, chinon 
lo {pezza. 

Seconda , La mottificatione delle paffioni vuol ef- 
fer continua, e¢ perpetua s eflendo efile radicate nella 
cattina terra della natura noftra al male inclinata,fen 
tono diquefta mala inclinatione , & perd fempre pu= 
lulanorami feluatici-d’afferti difordinati , qualicon 
efercitio d’affidua mortificatione s’hanno da re(cin- 
dere , non folo nel principio delia vita: {picituale , ma 
perfeverantemenre: fin’al fine. 115 

Terza,l’ordine dical mortificatione fara quefto. 

Primo, tenerle lootane dal peceato; V.G: Nomrale 
legrarfi del male ,né attriftarfi del benedel profiimo 
noftro, non amar nédefiderar cofa vitiofa, &altre fie 
mili, doue fi {corge alcun peceato. 

Secondo, fepararle dalla terra, cio¢ da tutte le cofe 
terrene, in modo che non fi acconfenta,nea triftezza, 
né ad allegrezza, née adaltra paffione, 6 di fperanza ; 
© timore, 6 di qualfiuog lia altra cofa cirea le cofe di 


quefto mondo, 0 fia di roba, honori, commodi, pia 


ceri,amordi parenti, 0 dinoi ftefli per fimili cofe del 

mondo ; fi che Je noftre pasfioni iano come morte 3 

tutte quefte cole create. | 
; Tete 
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Della vita: fpirituale . 65 
Terzo, Occupar dette paitioni tn Dio, & nellecofe 
appattenenti alla gloria’ fua, & fuo fernitio,& alben 
dell’anima noftra ; & inquefto modo Ja paflione dels 
Vamore impiegarla in amar iddio 5 odio in odiar il 
peccaro; Iallegrezza,& curre l’alere paflioni mouer- 
le, & efercirle virtuofamenre nelle cofe celefti, 6 che 
al. Cieloapparrengonos. che in.quefta maniera non 
faranno pid paffioni humane, mafi faranno diuine, 
e produranno li (uoi atti.vircuofi,& dopo quefti git 
-habiticon fructi marauiglioi, & grandifiimi di buos 
ne opere. 
© Quarta, Effendo le male inclinationi noftre: natu- 
rali(:cagionate del fomite del peceato reftato in 
noi,etiam dopo. il Bactefimo ( origine delie noftre 
pafioni fi come quefte fonole radici de mali habi- 
ti; & de vitij. ;nafcendo Ja paffione dalla mala inclis 
natione , fargneceffario per.mortificar le paflioni di 
maetter freno parimente alle medefime: male inclina- 
tion1; qualiinclinationi fono tutti quelli appetiti,¢ 
incitamential male , che fentiamo in noi ftefli , cioé 
alla {uperbia,vanagloria,libidine,a gli odij, mormos 
rationi, vendette, all’auaricia, & in fommaatuttii 
vitij,& peccari.. Tutte quefte: male inclinationi van- 
no mortificace ;non lafciandolecorrer:al male ,ma 
frenandole, e trattenendole conildominio della ra= 
gione,anzi piegandole a loro. mal grado al bene, con 
violenza dell’ ifteffa natura; come: ci infegna Chrifto 
Noftro Signore,quando dice: Si gus wult venire pot 
me,abneget femetip(um ;e tollat crucem fuam ,@ [ea 
guatur me. Chi vuol.venirdopo me per Ja via delle 
virtt, neg hife fteffo,e.pigli la {ua croce, e mifeguiti. 
Nel che moftra chiaramente la neceffica di quefta 
annegatione,& mottificatione di noiftefhi, & dique- 
fie noftre naturali male inclinationi : che éconforme 
a quell’altro luogodell’Euangelio,che dices Regnum 
calorum vim pasitur, ( violenti rapiunt illud. Patilce 
forza ilRegno de cieli , & quelli, che fanno yiolenza 
a fe fief vincendo le male inclinationi , & la propria 
<aaioT E na- 















































































66 a Prattites 

natura, quefti lo rapifcono. 

Quattro cofe s’hanno d’auertire! 
catione delle male inclination. 

Prima, che eflendo {parla quefta infermita {piritua 
Ye, cio? quefta mala inclinationeal peccato coni {ual 
appetittdifordinati per tutrelenoftre potenze dell’- 
anima,per ifenfi,e membri del corpo,& che ridonda 
fino all’appetito della ragioge, in tal mantera, cheal 
mifero huomo é tutto:infermodacapo a piedis ene 
ceffario bauer gran cura di tutto l’huomo tanto inte> 
riore, quanto efteriore, vigilando,¢ fopra la cuftodia 
deil’anima,e fue patenze,e fopra il corpo,e fuormem 
bri, e fenfi , in modovtale’, che fi tenga in piedi tutto 
quefi?huomo, con ogaiparte fua, che non cada in al- 
cun difetto,ctrato dalla mala inclinatione,& fuoi ap 
petiti, anzi fi ordini, & fi) guardia Dio, & al-fuo fers 
uigio. con quefta violenza detta di fopra, al modo a 
punto che fi conduce vna barca, che va contro il'cors 
fo del fume, in. lnoghifcogliofi, e malagenoli, cioe 
conogni noftro sforzo,vigilanza, &diligenza,agiut 
tati dalla diuina gratia. NSGUF Gis 8 

Seconda, che con l’efercitio di quefta mortificatios 
ne fi indebolifcono le male inclinationi , ¢fidomana 
in modo,che con facilita grandisfima fi teggonodal 
la ragione, come il ginmentodomito, qual obedifce 
al freno ad ogni cenao; il lenarle perd affatto¢ ims 
posfibile, per eflerinferte, & conglutinates per dir 
cofi,, con la natura iftela , ficome é imposfibile leuar 
la.grauezza alla pictra, & il calor al fuoco;propricta 
Joronaturali. Onde per quetto, fi come nondoucmo 
trauagliarfi molto: quando anco dopo ‘molto eflers 
citio di mortificatione fentiremo riforger in nol que= 
fi appetiti beftiali; & moleftarfidalle male inclina- 
tioni, perche non fono eftinte affatto , ma folo domas 
te,e mortificate, cofinondoueremo maiin niu tem= 
podormirficuri, ne abbandonar la guardia, & cura 
Joro , accioche incautamente , ¢ inauedutamente non- 
ci trabocchino in qualche grauc crrore. 


n quefta mottifi« 
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Della vita fpirituale. oF 
| esPerza,-Che non cures git) hudmint fono vgualmen 
te inclinati alli medefimi vitij, machi pil,& chimes 
no, & chrépit procliue ad varpeccato,& chi ad vn’ale 
tro. Vnoé pill inclinato alla fuperbia, vn’altro all’ 
Auaritia,& vn’alero ad vn’altro vitio, fecondo la na- 
tuca, & temperamento di.ciafcuno. Deuespercid ogni 
perfona efaminar le (ue male inclinationi, & da quele 
la parce, doue fitroua pitt procline, & facile al pecca- 
to's timetced maggiot riparo, & vfardiligenza pid 
rande,»per vincertal mala inclinatione . a 
Quartay Che il.modo buono di pratticar quefta 
moctificatiohe con-frutco, edbauertira primi penfie 
rimali, & motiche infurgono da quefta concupifeen 
vadelfomite, e mutarli ubico imbene. V.G. fenro.va 
penfiero d’odio0 controil"prosfiimo mio ; & io lo mus 
tardinamote , proponendo d’amarlo., Vmpenfiero 
@’honore, !o mucaro in defiderio del mio proprio dis 
{prezzo. Vn penfier contro la caftita, lo mutard in-af> 
fetto d’Angelica purita , ecofifaro di ogni altro mo- 
to,0 penfiero cattiuo; lo mutaro in buono. Inquefta 
manicra non pure fi mortificano te male inclinatios 
ni, fi leriaal:peecato; ma fi fanno' molcisfimi atti ds 
virtt; qualifrequentati paflano dopo in habits di fox 
da, &:radicata virtd« Etae riufcira al modo che face! 
ciamo del ferpente, il quale. eflendo animale di fuana 
tura velenofo,& atto 4 tosficatci,e darcila morte,nol 
con vn poco d’arte, facciamo triacca del.medefime: 
ferpente, & medicina molto perfetta per fanar le no- 
ftre infermira, Sische con l’arte fiferutamo della me- 
defima cofa, chedi {wa natura @atta a darci la mote 
te, Arecuperar la fanica, & la vitas 1] medefimo riefce 
fpiricual mente delle noftre pasfioni', & male mnclinae 
tioni;'qualieflendo fecondo la natura corrotta inclis 
nateal peccato, cate a darcisla morte dell’anima 5° 
con laste, &efercitio noftro |, fene posfiamo feruire: 
perconfeguirlafaniray & lavita sperfecta della me- 
dcefima aniaia y nel che s’adem pie cio chedice |’ Apo= 
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ftolo San:Paolo della tentationes Che facsercum tenm's, Cor.te. 
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Prattice 
tatione prouentum. Faremo grandifimo guadagno 
nella vita {piricuale, per mezo della tentatione , & 
mala inclinatione ;fefapremo feruirfene nel mode 
predetro. 


Mortificatione del troppoaffetto della vita, fas 
Nita. Cap. XXYV. 


Ty Rima, Gioua }’effer indifferenti alla vita,;& alla 
f° morte,offerendofi {pefle volte al Signore c6 ques 
ftaindifferenza di voler far Ja {ua fantiffima volon- 
ta,di viuere,e morire come alui piace, & quando gh 
piace. ’ 
Secondo , Procurardiviuerin modo come fe ogni 
giorno,o ogni hora hauefimoa morire , ftando fems 
pre preparati per ]amorte,  raccordandofi {peflo del 
mifero fine della noftra:vita, & della corrottione di 
guefto noftro corpo. | ’ 
~ Terzo; Fuggirle commodita corporali, & abbrace 
ciar volentieri ktrauagh, & fatiche, abborrendo mok 
to Ja vira:delicata,e fenfuale.- mr BIBS a 
Quarto, Pigliarleinfermita dalla manodel. Signo 
ke con patientia come fauori diuini, cavandone: frut 
to di emendatione di vita;edificando il proffimo’com 
fegni efterni di diuotione, di patienza,, di obbedien- 
za, di rafignatione in Dio( per lunga che fia l’infer- 
mica.) & di altre fante virtd . . » ‘104 


» Mortificatione dell’amor de. parenti, @ amici. 
2 os Cap. 26. 


P Rima, La Monaea deue confiderarch’é fpofaca’ 
A aGiest:Chrifto, & che.a lui folo ha dadonar 
tutto il {uo cuore, & amore,gli conuien per queftole~ 
uar affatto da fe ognisaffettione non folo illecita , 8& 
fenfuale,ma.ancora -humana,verfode. parenti,amici, 
& d’ognialrra perfona , ritenendo folo amor {piri- 
ituale ,ecaritatiuo, qual’induce a procurate - loro: 
EMOTE i alu- 





= 
mn) * ; 5 - > 
ah, Te ee aN er cnaea Tee ee a ie . 








Della vita ppiritnale. 69 


| falute, fenzadetrimento ‘nella propria falute ,e pers 


_ fertione. . 


i 


Secondo, Lewardal cuore ogni fperanza, & confia 
denza verfo di loro, mortificarogni vanagloria di lo 
ro, & ogni penfiero, come fein tuttonon foflero al 
amondo , appogviandofi a Dio folo, &alla {ua infinia 
ta prouidenza, | , 

‘Terzo , Fuggir pitiche puo Je vifite, il crattenerfi 
in Parlatorio con parenti ,& aleriy nen pigliar cura 
dicofa alcunadiloro, eceetto che:dragiutarlinelle 
cofe dell’anima, & aftenerfi dal {criuer,& riceuer her- 
tere, & da altrecofe fimili , che hanno forzad’impe- 
dirci dall’amordi Dio, & troppo affettionarci. alle 
creature. 03 yes ot 

Quarto, Pigliare i noftri parenti in Cielo, cioé Id- 
dio per Padre , il Signor. Giest Chrifto per Spofoy la 
Beatiffima Vergine per Madre, gli Angeli per Aduo- 
cati, 1 Santi, ¢ Sante per fratelli noftri, & forelle,eecon 
loro pratticare {piritualmente, e conuerfare. 


Mortificatione circa i beni temporali . Cap. XX¥VIQ 


Rima ; Hauendola:Monaca fatto votodi Pouer= 
ta,:col quales’é:priuata, & {pogliata d’ogni: dos 
minio di cofa creata,deuc effettualmente ofleruar que 
{to voto, non ritenendo cofa alcuna come propria , ne 
meno difponendone:: mafapendo, che oghi cofa, per 
minimache fia, é del Monattero;e non {ua, non deue 
pec quefto-affettionarfiad alcuna‘co(a , ma feruirfene 
folo per neceffita,come di cofa che gli fia preftatas 
Secondo; Guardifi dal defiderio de beni terreni, ri- 
putandoli come fterco ad efempio del Santo A poftola 
Paolo;etenga il cuor occupato nel defiderio de’ be- 
ni celefti, contentandofi della fola neceffica in tutte le 
cofe, 
.Lerzo’, Non fia troppo follecita circa il procac- 
ciarfi il vito; veftito, ma dependa dalla Diuina pro- 
widenza , fapendo che quel Signore che palce gli Ven 
2 BE 3 celli 
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ceriidell’atia, & vettei giglideleampos prouedeta4 
lei ancora delle fue necefsita, quando in lui smettera 
Ja fua fede, ec: conteatifi di: patitanolte necelsica,€ bis 
fogni per amordi Dio ; ¢ perefempic del noftro Sal- 
barore che per amornoftro volfe nafcer imvnaftal- 
Jasgfacer foprail fienoypatir Fame; e fete nel. deferto, 
emorirignudo foprala Croce. agasbivdag £3 
Quarto , Sia moles liberale.a conceder ad altre fo- 
tello ne] Monaftero le cofe.che:a lei fono Jafciare'per 
vfo «quanto. Ja:caritasouero:l*obbedienza lo ‘ricerca. 

»- Quinto; Nouelfendo la: -Monaca patrona di cofa 
alcuna, auerta per quefto di’non farprefenti , & dind 
donareadsaleri quelloche none fuojaccio: non incor. 
ra ne) peccato del furto . ¥2 


Mortificatione dei fenft efleriori, Cap. Xo XV IIT. 
DellaLingua so. ‘ | 


Rima, Metter freno alla lingua, che non parli 

P (non di cofe permeditace & dettatedalla'ragios 
ne, guardandofi da ogni parola mala etiam otiofa, & 
inutile, come dalle imormotationi y&=dal sparlarde 
di fetti det proffimo, dalle parole pungenti dalle cons 
tentioni,bngie, giuramenti,etiam:con verita ,puando 
no cifolle granenecefita, dab giuftificarfi, & fealarfi 
de propri) difetti , dalle paroledel feculo:,o& curiofes 
daltroppo burlar, & rilere, & da ognialreacofache 
pofa:difpiacer al Signore , &' dar mal-efempioral 
proffimo. 513 Bio | 

decondo, Affuefarfiapariar di cofe {piriruali, & 
profitrenoli, come: d’efempidi Santi , della‘ Paffione 
del Signore, delle perdiche, & :lettioni che fi odono, 
ed’altre cofe fimili, che giouano’ all’anima , &edifi= 
cano il proffimo. a 
.Terzo , Non efler loquaci nel parlare, ma fobtie, 
e ritirace s modetando la voce, che non-fia troppo 
alta, netroppo baila s{pecialmente quundo fi: parla 
con 





Della vita fpirituale : gt 
‘con fecolari ;guardifilateruadi Dio di non parlar 
dicofe , ne in modo che non conuenga a perfona 
anolto mortificata, e fpirituale, anertendo fempre, 
che ifaoi ragiona ment fiano edificatorij ye fruttuos 
fi, pieni di {pirito,& di fantira 51 | 

Quarto , Seruiil filentio in ogni luogo,e tempo, 
conformealle regole del» proprio inftituto, con ogtii 
accuratezza,ediligenza. . . 

Quinto, Guardifi dall’altro.eftremo, cioé. del trop 
po.filentio,-taciturnita;ma quando éluogo,etempo 
parli, ma con la predettamoderationes Auertendo, 
che le paroleche ft dicono per ricreatione fiano ac- 

compagnate dalla debita intentione della diuina glo« 
tia, & ticreatione d’ahimo,: per meglio feruiral Si 

gnore, ysioti6 
. Sefto, Perche molte volte occorrerd far ecceffo, & 
errore nel parlare ; effendo-cofa moltodifficile il cu- 
ftodir ben la lingua; il rimedio fara di caftigarficon 
qualche penitenza falutareogni volta,che s’accor- 
giamodell’errore, facendo propofito: fermod’emene 
datione. : . 
eit De gliOcchi. or; 

J) Erlacuftodia degli Occhi, bifogna prima; chela 
P feruadi Dio auerca di non fifar gli occhia pofta 
in cofa che gli pofla apportar mala imaginatione al. 
da mente, 0 mali penfieri; & fe acafo glioccorre di 
veder cofa alcuna indecente , fubito fenza punto fere 
smarfi col fguardo firiuolei altrone.. 

Secondo , Nel parlar con huomini ,e con perfone 
peticolofe tengagl’occhibafsi.;né fi fididirimirarle 
in faccia . Non fia curiofa di veder nouita3ecerchi 
d’affuefarfi a portar gli occhi dimefsi ,etacolti in 
ogni tempo, come conuiene.d perfona religiofla. 

-. Terzo, Nella bellezza delle creaturecontempli la 
bellezza di Dio, peré né fi fermi condiletto nel {guar 
do delle creature, ma s’innalzi-(ubito alla conrem- 

platione della infinita belta Divina, & in quella fola 

tiponga ogni {uo amore,¢¢ontento. 


E 4 Quar. 
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wart’, Camini continuamente ae prefenza di 
Dio; lo porti nel cuore; habbifempre con attual des 
Hotione avanti glrocchij che queftoglifard ortimo 
rintedio-per mortificarlavifta, ¢ guardarfida ogni 
i inconueniente. 


be * {2 ore 
ik 


Dell rdite 2 ? 
Rima, Fugga di fentir le mormorationi,& it pare 
larde’ difeccidel profiimo ; & di fentir le noel 
be, & curiofita delle cole dehmondo, & opni altra co 
fa , che pofla difpiaceralSignorey) © 999 5m 
‘Secondo Procuridiftarattenta a fentir rolentieri 
Je cofe bsidad) & {pirituali, 9 os 289 M0 
Terzo; Quando fentira parlar di tote male, ouere 
otiofe , & inucili, non partecipi neli’alerui peceatay, 
mnafaccia la debita correttione’, &cerchid’ introdur 
altri ragionamenti velis e fructuofts Bist s1011s 


Del Gufto. 

Rima, -Lavera Monaca ‘fi deuecontentar della 

menfa , & cibi comuni, guardandofi di tion ‘tes 

ner cofe particolari: ‘per compiacer al diletto della 

golay perche'évitio molto: difdiceuole a neers réli- 
tola. 

Secondo, Mangiar fobriamence) nona (atietd ma 
quantoe neceflatio per foftentar Ja natura , e manre= 
nec le forze corporali’,. per far le fatiche della relie 
pine partendofi femprecon-vn ta d’appetito dali 
dJamenfa.: 

Terzo, Fuori di paftononmangiar, né bere fenza 
seMeel sia) é 
*: Quarto ; Ofleruarintieramente iv digiuni ordinati 
dalia tanta Chiefa, & dalle proprie regole. | 

ujnto, Non Jamentarf quands i cibi fono infipi- 
di,& mal conditi. 

‘Sefto, Sopportar con /patientia quando glimanes 
i] neceflario. 

Se Iaes Prende il cibo con ladebita ig 

ella 
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Welladivina sloria’s eftar atcenei ‘alla facra lettione , 
oucrooccuparfi in fanti penfieti , per diuertir quanto 
fi pud Panimordal ‘diletto ; che fi fente nel “prender il. 
wibo. 6180186 bear st 

e Orato; Guardarfi dall’eftremo vitiofo della indi- 
{cretaaftinenza ,; perd non far digiuni, népenitenze 
particolari fenza faputa , elicenza del Padre {pirituas 
ke, olera quello che comanda Ja regola. 


°& spel Oderato,e Tatto. 


Pp Rima; S’aftenga da’gli odorifoaui, & artificiofi . 
weg li abborifca‘comecofe vilifsime , e fenfuali;¢ 
dilectifi.de gliodori veri delle {ante virct chriftiane. 

“Secondo ;? Nella cuftodia del tatto conuien’efler 
molco cata’, ¢hi vuol viter pudicamente. Il corpo 
deueefler. trattato non delicatamente; 6 morbidamen 
te, maconfeuerita’, & alprezza ;icilicij,le difcipli- 
ne; ildormir male; & lafproveftire, vfato pero con 
Jadebita difcretione, fono il vero rimedio per tener 
mortificaroil*noftro fenfo ; fi come per il contrario 
le delicie , le fenfualita , & le troppo “commodita lo 
fanno recalcitrare. | Reet 5 

Terzo, S’aftenga la ferua'di Dio da ognitatto non 
necefario, siinella perfona propria, come d’altrui , 
fuggendo}di dormir accompagnata , etiam per qual 
fi voglia legitima caufa . as 


M ortificatione delira, G odio. Cap. X X XIX. 


CGH99G Rimo, Fuggir tutte le occafionidell’ira , & 
p ‘ odio,come fono Je contétioni, parole pun’ 

~ NB genti , rinfacciar gli altruidifetti. ogni, 
(esd offela del profsimo, le burledifordinate, 
Jatroppo (eurrita nella conuetfatione , Pimpedirfi de’ 
facti d’aleri; & altre cofe fimili, che inquietano, ¢ 
perttirbano Ja pace. 2 LF he Ps 
Secondo,’ Defiderar la'pace eee | 
| arla 
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datlaa Dio nell’oratione , pcoponer molte, volte! per 
il giorno d’cfler, parente , & di fopportar,yolentieri 
tutrele cof econtrarie Per amor di Diodes ject! Guo 4) 

Terzo ,'Perche l’ira é {peffe volte cagionata dalla 
{uperbia ,¢ propria Rima di noi: ftefi.y tenendofiida 
qualche cofa ne. volendo efler toccati da.alennes gio 
uara molto per motrtificatla , Pefercitarfi nel ‘duprez 
zo dinoi ftefli, tenendofi per. cofa viliffima, & -indes 
gna d’ogni ftima, & honoe, elaiei 

Quarto, Perche l’;1a vien, cagionata dall’amot di- 
fordinato che portiamoalle creature,& alle cofe no- 

{tre § ottimo-timedio-fara leuar: dal chor noftré Pas 
mor d’ogni cofa creata , non facendone ftimaaleuna 
quando ne farema per qual fy, voglia caufa priuati. 

,, Quinto, Auertir di raffrenar i primi motis.&e¢m- 
piti dell’ira,fubito che fe h/accorgiamo, avanti fi faces 
¢lano mag viori,.¢ lenandoJamentein .Dio., volendo 
per {uo amore fopportar patienremente quel. difpia. 
cere » Ouero riprendendo noi ftefsi,6.in altro. modo 
agiutandofi,  — wow Liveries nae a aialalad ad 

Sefto, Leuar i! penfiero da guell’oggetto,cheécaw 
giondell'ira, occupandofi in cofe contrarie » che ci 
apportino pace,e quiete. naleoeron 

Settimo, Ne]l’ifteflo impeto dell‘ira douemo-effer 
auertiti diraffrenar Ja lingua , con tener perfetto fie 

lentio,0 almeno non dir parole ingiuriofe, pungenti, 

n¢ offenfiue del profsimo noftro,... --, gol giitow J 

OttauoyNafcendo }’ira,& odio dalle difcordie che 
fono alle volte ne Monatterj; procurera la fetua del 

Signore di ftar in pace con turte le fue fotelle ,aman- 

dole con ygual affettione,né lafciandofi piegare aifa~) 

uorit pill vna patreche l’alera. iho ; 
Nono, Non ftar troppo, duri., & oftinati nella nos. 

{tra opinione, ma efler piegheuoli in deporte il nos: 

firo giudicio,credendo, & cedendo facilmente al pas 

rerdeglialtri, |. , leh iaaed 

‘Decimo, Auertir di n6é far cattiui propofitisné pro. - 

mefle, giuramenti:,.yoti nel tempo. dell’ira , perche 

4 ; ycn= 
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Della vita fpirttuale. aS 
¥engorioda queiia paffione ,e faranno cofe mal fate; 
quali poi cidifpiacerannoinaltro tempo.- 

Vodecimo, Non int etpretar l“intentione del profi- 
molinwndla parte, ma fcufarla,& pigliat in bene ogni 
cofa;che coli fi lenard grandeoceafione di fdegno. 
_oDuodecimo , ‘Affuefarfi:a tolerar con patientia le 
ingiurie, le parole afpre ,& le otfefe che ci vengono 
fatte alla giotnaza ,perimitar cofi la’ virtu della pax 
ti¢nza del noftro Saluatore. 

» Decimbterzo, Quando occorrera lafeiarfi trafpors’ 
tarda quefta paffione dellira in qualche ecceffo di- 
parole; Odi fatti , procuraremo quanto prima di’ far- 
ne emendatione, con ditne col pa al proffimo offefo, 
e farne particojar penitenzas mf | 
« Detimioquarto; Non ‘titener odio,6 tancor nel cuo 
recontra ad-alcuno, ma ticonciliarfi feco di fubito,6 
almeno.auanti di andar letto la fera,perche non fa-’ 
mo ficuri, per l’incertezza della. noftra vitay di poter= 
Jo far il giorno feguente. 09 ©: i032 OV04 PGMs 

Decimoquintd , ‘Aueitir Soalmentedi non dat fe- 
gtio alcuno eftetnod'odio.ab proflimonoftro ;come 
trattener la fauella, ftar fopra dinoi, dirmale,oaleri 
fimili ;-contra la carita chrittiana 5 quantinqué non 
glihaueffimo odio nel cuore,ma moftratli nell’efters 
no tutti ifegui di vera amicitia fraterna s & quefto- 
hon folo con noftri maggiori; 6 vguali, ma ancora: 
con inferiorta nois » higoishyou B49 


. Mortificatione dellapy opria volonta... Cap. 30. 


Rima, Il primo timedioper mortificar la propria’ 
P volonta, é¢leuar tutto quellocheé contrario, € 
ripugnaalla purica ;¢ rettitedine, dell’intentione, la 
qual purita dintentione confiftein quefto, che nei 
hon habbiamo altro fine nelle opere noftre,y benche 
minime, né altro pretendiamo ;:chela maggior gle 
tia di Dio, & l’efecutione del diuino beneplacito:pro- 
carandodi mouere lanofiravolontaa. fargqual fi vox 
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glia operaynon per noftro intereffe , 6 commodo,oued 
ro per piacer ad altri, ma folo peramor di Dio, & per 
far la fua fantifsma volonta . obay 
Secondo, Pigliar perefercitio di:negar la-noftra 
propria volonta in tutte le cofe, che ¢i occorrono-4 = 
la giornata , facendo a:pofta molti atria quellaicon- 
trarij fecondo le occorrenze ye procurando’ di fentir 
gulto femprechela potiamo negare, & mortificare » 
Terzo, Procurar di fottometterfi 4 ogn’vno per a~ 
mor di Dio, obbedendo prontamente non foloia: fupe 
ori, ma ancora allivguali, & infetioris! se nh ies 
Quarto, Effer amici di configlio nelle opere'no-: 
ftre ,¢ lalciarfi guidar volentieridalla direttione de: 
noftri maggiori,e {uperiori. SN OSISG Shied 9 
_ Quinto , Scimar molto i noftrifuperiori; & glidre 
dini,elegei ,che daloro vengono , & obbedirli pron- 
tamente,:.il medefimo far delle:regole, & ordinationi: 
del. proprio inftituto , auertendo dinon (prezzarli, 6: 
farne poco conto anco in cofa leggieta,. BF oF 
--Sefto ,Eccitarla noftra volontd ad abbracciars & 
cfequir con.ogniprontezza fertioredi {pitico, 8 ale: 
egtezzad’animo tutte le cofe, che appartengono al= 
la dilciplina regolare, & al profitto {pirituale,non vo 
I¢ndo.cfler.Monaca rilaflata d@’habito ,& dinome fou: 
lo,ma fi bene d’opere,di virt ; d’efecttione,& di fans 
tita di vitas {pendéndo il tempo tutto’ frattuofamen= 
te, fuggendo!’otio, la tepidita, & gliinucili cratrenia. 
menti: procurando dicrefcer ogni giorno pitt nelle 
virtu,nel calor,,-e fetuordifpirito, & nella via della 
petfettionescon zelo ardentifsimo della falute, e 
perfettione detuttiliprofsiminoftri, © {= 
Mortificatione del proprio gindicio: Cap: XXX 2s 
y Rima , Fuggiri giudicij temerarij del noftro: 
= profsimo ; intérpretando le:cofe in buona patte, : 
né fermarfi con auertenzananco nel péficro del 


cattigo giudicio, ma (ubitomutar quel mal penfiero. : 
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in buono ; fpecialmente fe € di cofaindifferente , che 
pud eflerbuona,e mala,lagiudicaremo ‘in bene; 

Secondo, Guardarfi da ogni curiofita di Caper i fat 
ti d’altri, e non ingerirfi ne i negotij , & officij, chea 

moi non appartengono ; 

Terzo,Depender dal giudicio,e parere de noftri fa 

periori, fottomettédo il noftro giudicio al Jorosauer- 
tendo molto dinon lafciarfi ingannar dal Demonia 
a interprectar ia mala parte la loro intentione , & at= 
tioni,ma procedercon molta fimplicita , & purita; il 
medefimo faremo con tutti gli altri, leuando la tena 
cita, edurezza del noftro giudicio.. 

Quarto , Deue fopra ogni cola, chi viue in Mona 
ftero,{chiuar Je contentioni, Je riffe, & difcordie, per- 
che fono contra la carita fraterna ,che:tanto ne vién 
commendata dal-‘Signore,¢ fono cagione di far mol 
ti giudicij temeraripey.- .. 5 83 

uinto,Conuien’hauer baflo concetto di noi ftef. 
fi, & del noftro fapere, e fentir humilmence di curce 
Je cofenoftre « 2 

Sefto,, Quando faremodominatida qualche paf- 
fione,ouero haueremo auerfione d’animo: ad alcuno, 
auertiremo molto dinon giudicar male di loro, per- 
che la pafsione ha gran forza di offulear il giudicio; 
& facilmente ci fa giudicar il bene, per male. 


oM ortificatione della propria ftima , > howores 
| Cap. XXXII. 


De »Siforzaremo di mortificar ogni elatione 
, interna d’animo , tenendofi per cofa. vilifsima, 
é&:abiecttifsima,atti a farniun bene, & ‘tutcii mali. 

. Secondo « Non curarfi, ne defiderar che gli: ateri 
habbiamo buon concetto dinoi,ne che ne parlino be= 
ne, ma forzarfi quato potiamodifprezzar tutte que= 
ftc leggierezze, & di piacer folo a Dio. 

Terzo, Non far ftima di quellecofe, che in qual- 
che modo:ci.poflono apportar honore, lode, 6 riputa 
tione , 
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tione,come fono.i-gtadi, git offic). honorati; le lupe 
riorita , & fimilicole che cercail mondo; ne defide- 
rarle, 6 procutatle ne in decti, fein farti, abziin tut. 
to {prezzaile come.cofe vane, ¢tranfitorie. »i3 
Quarto, Noo rifiucar git vfficiy ,oopere baile »& 
vili del Monaftero:, per vergognay, ne-pertiaiord’ef- 
ferbettatida altri, anznfarpia volériert le cofe vilix, 
che le honorate, -perche im quellesifplendegrande+ 
meote la virtu-dellachumilcarantoftimatada Dios - 
Quinto, Quando caderemo in qualche exrores 6 
che male neriulceranno le: noftre opere,ud affligcers 
fene troppo, per caulaiche ne‘reftiamor dishonorati 
appredo olialtri,ne.meno:fuggir Ja correctione,€é pe= 
nitenza che née venifledata percal’erroreda noftri {us 
petiori, matolerar con patieuza quellawergogna, bea 
che folfe publica; anzidefiderar che fiano conefeiuti 
inoftriditetti, correte, & punitrs’ wie iy 
Sefto , Quando faremo: fprezzati,;auuiliti, renuti 
in poco conto, & dishonorau,. fi forzaremo di vificet 
ogni triftezza d’animo, & abbracciar volentieriiquels 
Iidifprezzi, comecofle preciofifiime, benche fon ci 
haucsiiinocolpa, aimiatione di Chrifto N.S. & dé 
Santi, quah haucusno ogni: diletto quando eranoda 
tutto il monde difprezzatn. | vit Hoieqal tis 
Settimo, Auertiremo di non moftrac fegno aleuna 
di {degno, 6 di animo alterato, ne in detti, ne in fatti 
contrade noltri calumnratotr, aizivricooofcendoli, 
come inftrumenti.,,e.mezi della noftra {alute , ¢ per- 
fetcione, liamaremo,li accarezzaremo caramente, & 
glifaremo ogni posfibile beneficio; & fauore. 
Orcano , Quefta virtidel difprezzo denoi ftesht 
tantoneceflaria peracquiftar da humiled fondamens 
to principale ditutco l’edificio:della vita {pirituale , 
douemo hauerla grandemente 2 cuore; ttimarla mols 
to ,¢ procurardi cler¢icaria tutto ilgiorno, con Pats 
fecto, & volonra,& co’ operactutte 1é volreiche fi tap 
prefenca l’occafione,auertendo: pero ditenerla nafto- 
ita in noi ftesi_, non moftrandotegno eo 
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Della vitafpirituale . 79 


‘di fingolarita,ne diaffercatione per fimilcaula,accid 
non djamo loco ad vna na({cofta f{uperbia (pirituale-, 


che farebbe la ruina di tutta la vita {pirituale. 


Mortificatione dell’a mor proprio di nos Steffi. 
Cap. XXXIIN 


Rima, Effendo l’amor proprio vn’amor difordi- 

nato che Phuomo portaa fefteflo, ripugnante 
all amor di Dio, & alla propria perfettione , conuic- 
ne che la ferua di Dio habbia in grande: abborimento 
queftoramore , & che cow ogni diligenza lo mortifi- 
chi;& leui dal fuo cuore. 

Secondo, Elfendo Dio PvItimo fine del’ huomo;al 
quale Fhuomo € obligato ordinar fe {teflo, cioé facen 
do Ja (ua fanctifsima volonta in ogni cofa ;cercando 
ja fola gloria {ua , ¢ procurando darli ogni: diletto , e 
contento;non curandofi iper quefto niente di fe fteflo, 
ne meno dellecofe fue; ’amor proprio fa volear ma- 
no; & induce l’huomo ad-hauer fe fteflo per fuo'fine , 
ptdinandofi'afe, faceadoia tutte le cole 1a propria 
volonta ; cercando il proprio honore , ¢ procurando 
d@hauer ognicommodo’, ‘8 diletco ‘non curatidofi'di 
Dio, nédelle cole fue. Sara danque neceflario per la 
noftra perfetcione , e per acquiftaril perfetto amor di 
Dio; che con violenza grande neghiamo quefto pro- 
prio amore, ¢ pigliando Dio per noftro vitimo fine 
aluiindrizzarinoftri penfier’, cercando d’intender 
la fua fantislima volonta per efequirla peutestantye we 
te,noo volendo pit alcun noltro interefle , 0 fodisfate 
tione.folo actendendo'ds piacer 4 Ini, & a lui ordinaa- 
do tutta la vita noftra,.& noftre attiont. 

Terzo, L’amor proprio ci fa amar, & deGderas di- 
fordinatameate « 

Prima, La‘y rita 8efanica; con effer troppo folleciti 
imeonferuarla , &efuggir pia ds quelio che conutcre 
VPinfermitd,8& la morte, & perd.ci fa fug gir molre fa. 
tiche: peel per la perfettione, pigtiando molt 
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so SNe Prattitacs OG. 
commodi per la conferuatione della vita ;'che foe 
Luperffui. . nea 
Secondo, I piaceri, & dilettidel fenfo ..\.’. 
Terzo, Gli honori, & dignita, con reputarfene de 
gni, & haner.aicarod’eflerpercid ftimart , & honora- 
tida glialeri, procurandolo, & hauendo in odio leco 
fe contrarie. 
- Quarto, La propria liberta,& dominio fopraigli al 
tri; &ineurtele-cofe, nonvolédo (uperiorita, pe core 
rettione,ma procurando di far ogni cofaia {uo modo, 
: Quinto, Lerichezze, & beni efterni, per poter eller 
grandi, & hauerturtelefuecommodica,e diletti. 
Sefto, I parenti, amici, Ja propria cafa,& patria,o¢ 
cupandoci verfodtloro,e defideradoli, e procaccian 
dolii medefimibeni,peril difordinato amore,che gli 
portiame joo ine £30 morose) 4 
», Liamordi Did: non fa ftima di niuna di, quefte co- 
fe, fe non tanto-quantofonoordinatea)l’amore dell’s 
ifteflo Dio, & giouano per a¢quiftarlo, & poflederlo. 
» Quarto, Che la‘ferua di Dio la qual defidera\ profi 
tare nella vita {pitieuale , hada-efaminar fe ftefla o- 
gn giorno , & veder.douefono indrizzatii fuoi pene 
leri.i {uoiafferti,e confiderar bene fe. cerca fe ftella, 
ouero fe cerca Iddio,feé mofla dall’amor proprio ad 
operare,ouero dall’amordi Dio,lewado curtauia tut- 
to quello che conofcera deriuar.dall’amor proprio , 
fin tato,che |’habbia eftirpato dal fuo cuore;&-ct hab 
bia mtrodotto, & radicacoul folo amor.di Dio, & fia. 
da quello perfectamente occupato, & pofleduto.: 
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Mortificatione della Pufillanimita, timor. ai fordé- 
nato, o diffidenta. Cap. XXXII. 

A via della perfettione, & del ciclo, é quella di; 
L mezovdella vith, per la qual fono caminatii 
Saati,& gli huomini giufti; il Demonio fuole attras: 
uerfarci quefta ftrada, accid djamornelliveftremi vis; 
tiofi,o di croppaliberta, ¢ prefuntione, oucro. di fos; 
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ener 


2 ei eee ee 



















































croppo ttretea det cimor difordinato , & pufiflaaimis 
eposfurzandofii dy catnar. per lavneceflarta, via di 
| mezo'della verawintd. PO quandow'anima fi: fen- 


- fillanemica , deueall’hora fare gag satda refitteaza 


| dole im modo alcunos:anzifacendovactt di virtu con. 





Dellavitarpirituale . Si 

uérchio timore pe pub aanitd per impedirci i] noe 
ficoproficto fpinitaale, & infiemedadalute dell’anis 
ma nottia. Doeuemo percidcefler mol moro: auertis 
evidi quetto; efiscomehauemo a fuyrrbavia'argadel 
Jalabertay cofradco’ ti conviene'trattenerfi da quefta 


tetirata a baffoneliaprofonda valle del timore,e pus 


nel modo che fifa aglaltrivitij, come fi éinfegnato 
nelcapirelo diovincere te-tentationiy moa ‘confenten- 


traria. | c | 
Secondo formar gran concetto della bonta di Dio 
fapendo cheegiié rl noftro Padre, ¢ padre di milecie 
cotdia, & Dio d’ogniconfolationes 1] qua’e ci pro- 
mette nella ferittura facra, che non vuol la morte del 
peccatore, ma fi conuerta.e viua,e come {criue S.Pao- iy 
Jo, defideracche ogn'vn frfalut , dandocia quefto fine 
tuttii mezi; & agiuti neceflarij. E vederemo di moe 
were’ il nof{tro cuore per quefte confiderationi all’a- 
mor {uo , cad hiuer in lur map gtor confidenza ,°& 
fperanza,chene propri} Padri,e patenticarbali.’ 
Terzo ,riccorrer{pelfo ‘all’oratione:con humileass 
e fede, chiedendo 4 Dio agiuto , & forrezza pec fupe» 
rartal! tentatione), {pecialmente nel tempo che fare- 
mo pid tentati’, (perando pienamente neb fuo fauore » 
& decendocon il Santo,& trauagliato Giob. Etiamyss 
occtderst meinipfo fperabo. Ancora che Iddio mi a= 
mazzafle voglio {perax in lui. 
Quarto {perar molto nell’interceffione della Bea 
tiffima Vergine, che ¢noftra aduocata , & Madre di : 
gratia, &di mifericordia, e metre: fi forto la-fua pro- i} 
tettione, teneddo che ella ci foccorrera in ogni bilo» 
eno ,¢ hauera cura dellanoftra falute. Ihmedefimo | | 
far de fanti, {pecialmente de i noftridiuoti , & proe i 
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~ Quinto effer deuoti delia Paffione di Chrifto N.S.) 
meditandola frequentemente, per farfi partecipi del- 
Ja {ua virrt,8 meriti, eccitandofi ali’amor di quefto 
Signore = nafconderfi fpeflo- nelle facratiflime pia- 
ghe fuc,e fidarfide {uoismeriti sche fono infinitamen 
te magpiori de noftri: peccati;offerendoltal Padre: 
eterno per fodisfatione delle noftre miferie, & calpes 
- Sefto frequentar i fants Sacramentt con deuotione, 
perche col mezo loro riceue "anima noftra fempre 
nuova eratiada Dio,con la quale'refta fortificata ,'¢ 
jnuigorita; 9 sco: er feSbow jon 
~-Seceimo i} fouerchio amore, che portiamo:a snot 
fteili, che €: canlaod‘ingerirci- tanto timarec lafciar, 
oguicuia dinoia Dio, perche difponga di noi:co< 
me pill li piace, tantonell’alera quanto in quefta vie 
ta eflendo difpofti a patiretiam le pene dell’inferno! 
per fuc amore, quando’ di fofle pitt grato:,edifua 
maggiorgloria. ia . 
~Ottauo raccordarfi, che mera la ferictura facta 
nveforta a feruir a Dio con allegrezza di cuore, efen+ 
do Iddio Ré pacifico, e liberaliffimo, che confolat 
ferut/uoi,come affermal’Apoftolodicendo.. Benedéi | 
Gus, Deminus © c.gus confolatur nos in omni tribulax 
tione nofira. Benedetto il Signore, checi confola ini 

ogni nottra tribulationt 5 & non ‘tiranno, che: ci ans 
guftij ,etorment. ; 6 opasl bs > | 

Nono ; Cotenrarfi di feruir al: Signore:per: la via: 
della defolatione, & derelitione di f{pirito, fenzagu- 
fto,6 confolationi:(pirituali ,quando'cofia Dio pia~. | 
ee, facendo maggior ftima del-(uo amore »& di pian 
cera lui,che de proprij gufti, fapendo che quefto fta=: 
to ¢ pid ficuro,&dimolto'maggior merito ; che l’al- — 
tro delle confolationi, come pit: nobilmente ferue aly 
fuo Principe quel.cauagliero:; che per lui abbraccia, 
graui,e trauagliole fatiche , fenza alcun*ftipendio: 
ma lo fa per puroamore, che le porta; di quellaitro: 
che lo ferue con propria comodita , ericompenfa.In- 
tendendo, che per quefta medefima ragione permets; 
‘ i | te 
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Della vita: /pirituale . &Ff 
te Iddio,chewni’ahima jo ferua molei atin] ‘comtraual 
glio, e tentarioni diuerfe, & graui, non moftrandoli: 
quafi maila faccia ferena, con aleuna confolatione ; 
Ocarezza (pirituale; anzi Jafciandola come abbando» 
‘pata infomma derelitidne di {pirito, perche vuolda 
Jei efler feruito con quettanobilra ,& ‘altezza: di per 
“fettione, per prouarda gramfedefua , 8 amor pron 
“tifsimo, &affinato in-quelto fuocodelle tribolationis 
yvolendola poi coronare di equiualente corona , & ri- 
| munerar di foprabondante premio, neHa gloria del 
| Gielo. ae gqhe pith Gioe' 

- Quefta co nfideratione ,'che é verifsima:, deue anis 
mat molto quella ferua di Dio. che non fente.confos 
jatione: nelle-cofe del Signore, e pure ha defiderio 
grande di feruirlo perfettamente, anzi éafflicta, ¢ tor: 
mentata damille tencationi;impercioche éimbonil> 
fimo ftato,quando in fattile difpiace,¢ fuggeil pecs 
cato,¢ perfeuera nella feruitudi-Diosnon {y lafei persi 
cid ingannar dal Demonio., né darfia creder che fia 
abbandonata da Dio, perche non écosi , ma € prouas, 
ta da Dio;& efercitatanelia vera virtu , & incamina= 
ta-adaltiffima perfettione, perd perfencriallegramen 
tenel ben cominciato,che pitt preftovha occafione di 
humiliarfi, & di temere-di qualche fuperbia {pirituas, 
lesche di ateriftarfi,& darfiin'preda alla difperatione. 


Modo.di curari ferapoli,> Cap. XX XV. 


| TL fcrupoloé vna-perpleffita d’animo,'Vn’animor 
_ Zedubio,che non sa {e yna cofafia,onon fia, fee pecs 
cato d-non peccato, feral cofai¢ ben confeflata; onon: 
confeflata, & fimiliyilche-trauaglia ,-¢ inquicca tal~ 
mente laconfcienza dell’huomo {crupolofo; chenon 
lo Jafcia hanet pace,né quiere:giorno,né notte, &ial= 
levolte' Vinduce quafi alla difperatione, Na{cono t 
{crupolida molte caufeyma principalmente da coo 
{cienzatimida,c pufilianime,che ha timor di {Dio ,& 
da fug geftione-diabolica’, Non-potendo il Demonia 
Bo F 2 fop= 
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foppartare che vo’anima le fuggadallemani vfcen-" 
do dal peccato, ¢ accoftandofia Dio per mezo della 
gratia, & delia vita fpirituale, perchenon la puo far 
cader di nuouo nel peceato, peril timor di Dio, che 
Ja: trattiene, procura almenodi trauagliarla con que~ 
fti (ccupoli,offulcandole il giudicio,accid non cono= 
fea la verita delle cofe, e mertendole pit rimor che 
non conviene, perche vitia fempre trauagliata , fenza 
far profitto nelle virtt, &le paia amaroil giogo foa-~ 
ue del Signore, ¢ infoportabile il {uo pefoleggicro s 
& accid finalmente volci le {pallea Dio, & diafi im pre 
da alla difperatione. E vediamo per ordinatio,che 
| quefti (crupoli nafcono.nel principio della conuerfio: 
if ne deli?huomo , quando abbandona la vita larga-deli 
fenfo, ¢ fi ritira a far vita {pirituale:, che € apunto ins 
guel tempo , quando 1] Demonio fi sforaa d’impedir: 
quefta mutation divita - B fe benei{crupolifeno gio: 
nd ueuolinel principio della noftra conucrfone, & per: 
vn’ poco di tempo, perche agivtano la purga de noftra 
peccati, humiliano P huomo,é& lo tengono baflo,e.ca= 
gionanoalcuni aler#buoni effetti, nel progrello pero: 
della vica Cpiricuale fono mali, & dannofifimi, come 
infegna l’e(perienza, per il che ¢.di fomma importan- 
zai\ curarlt, come quas*infegna. . 
_ Prima auertenza. Il (crupolo va curato nel prin= 
cipio auanti paffi in habito, perche fi rende dopo tan- 
to difficile il fuo'rimedio che quafi par impoffibile 
lenarlo. E officio del Padre fpirituale d’hauer gran” 
. curadel penicente quando cominciaferuir’a Dio, € 
ammacftrarlo con diligenza nella difciplina dell’huo. 


Afate. az. 


bifogni {pirituali , ad:efempio del diligente precetto~: 
re, che con ftudio , & fatica infegna la dottrina a {uoL. 
difcepol’ ,.non siecreaudoRiaid | 
dalla partedel Confeflore, perincaminar vn‘anima: 
neila via di Dio, negotio tanto graue 4 € periculofo 5. 


€a 


mo interiote; inftruendolo sinella materia de fcru= | 
poli, come in tutte Paltre tencationi del demonio y& | 


ropera ,ediligenza. | 





| 


moftrando |’ efperienza,che quado il confeflore man—' | 


Della vith fpirituale. fs 
cadel {uo debito le anime reftano moltoignorantt 
delle cofe interne dello fpirito,e in vece di far profits 
to nelle virtticadono in mille difetti vitiofi,come fo- 
no quefti fcrupoli,diffidenza,durezza di proprio gius 
| dicio;illufionidiaboliche,& aleri fimili errori, oucro 
che ritornando 4 dietro, fi danno 4 far vita rilaflaca, 
efenfuale,Dalche ficomprende come fia neceffaria 
‘Ja: follecitudineidel confeffore, ela corrifpondenza 
-anco delle animead vbidirlo , econ affetto abbrace 
| ciar i fuoi paternidocumenti. yore 
_» Seconda, Alcune perfone fcrupolofe fono incurabi~ 
“di, Sper difetto della propria natura, ¢ temperamen- 
| tosche cagional fcrupoli, ouero per co!pa del giudie 
cio offeflo,che giudica vna cofa per vo’altra: Bifogna 
eon quefte perfone hauergran patienza; ¢ compacirlt 
_ molto,& non abbandonarle, ma hauerne quella cura 
almeno;che fv ha delliinfermid’infermita corporale 
incurabile , quali non‘fi lafciano per quefto morire s 
anzi fi procuracon diuerftrimediy di diuertirli pid ib 
male ,che'fi pud: -quantunque:non poffino riceucr la 
perfetta fanita. ba medefima cura deuefi hauer dt 
gueti infermifpirituali, dandolirimedij per ow ar 
taliinfermita: quanto @poffibile ,:benche leuarle to= 
| ralmente non fi poffa.Efortandoli alla: patienza ; alla 
conformita della diuina volonta:; & a:portar quelle 
| crocivolentieri peramor‘di Dio»; poichescoht Iddio 
_ lepermette per maggior meritodelle:anime ,.cheda 
sali miferiefonotrauaghiate.* "1922" 1 
» Terza,Bffendo il {crupoloeffettoil pi delle volee 
della pufillanimita, & timor difordinato,, fi procurk 
di leuar Jacaufa con applicar a {crupolofii rimedij 
di (opra notati per la pufillanimita, perche' colta la 
caufa,ceflara confeguentemente ancora il (uo effettos 
ib primo rimedio de fcrupoli é,che laperfona {cra 
polofa dependadalla cura del {uo -Padre {pirituale , 
nel modo feguente: Prima manifeftar ad effo libera- 
mente tutto il {uo interiore, con le tentationiche pa- 
tifee,in:modoche la con{cienza gli fia aperta, & ma- 
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nifefta it ognicofas: ing oi onda om ‘ 
«7 Secondo , Crederliscome ad:Angelordi:‘Dioin tutte 
lecofe j non fidandofi punto: dels propriogiudicio 56 
paterein cofaalcuna', fiche cid che Inidice effer pec« 
cato., tener che fia peccato», '& non ‘peccato. ancora 
guelle.cofes cheegli non gitdica materia di peccatoy 
»Ferzo, forzarfi d’ vbbidirloin tutto,comela perfos 
na iftefla di Chrifto Noftro Sign, dichiJuié laogotes 
nenté;& Micktiaios > , oliibidy hs otins Sob Oone 
Secondo rimedio , eflerinftrntti. nellaamateria dels 
Je tentationi; fapéendo la differenzay che € crafentit le 
tentationi;econfenurli;intendendoche non &peocat 
to qnanido fifente Ja tentatione, ma foloquands fele 
prefta confenfo, 6: conneghgenza fidifcaccia. is 075 
\Ferzo,Saperta differenza‘parimente, che fi troua 
tra il peecato: mortaleve veniale’,petche ihfolomors 
tale ci priuvadelladitina gratia con’ obligo di pena 
eterna,ma non giail veniale , pero diquefto non s'ha 
d?hauertantoterrore; come'debprimosivooig 2 sus 


. 


ei Quarto, Cerchiditroncarde {we,confefioni, facen 
dole piti breui che: puo ( ordinartamente: quellé ide 
fcrupolofi fono troppo lunghe,cintri¢ate) nel modo 
che dal proprio confeffor te-faradetto, non curandoft 
di far molte confefioni generali ,»che quefto mon ¢€ riz 
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medio percurar ifcrupoli, maviiben fomento per nus 


tritli, Vina confeffion’ generale fatra con:diligenzaj6 
due al:pitt le bafti,néacconfenea farnedipiws ‘Sap. 
ia chenon € neceflariasta ¢onfeffione de peccati'ves 


nial; ma é de bene efle folamente, & che'perénon fa | 
¢afo, benche non fi dichinoy ¢ manifeftino in confels — 


fione tutti i peccati veniali. 


&: Se ee nelle cofe dubie tenga l’wpinion’ pid:piay 
y.g. fe hadubio, chetal-cofa fia peccato, 6 no;.creda | 


| 


cheinon é peccato’s fe ¢ ben confeflata > nd,creda che 

é-ben confeflata:s'¢ ne fia ficura in confcienza; fapen> 

do che é fentenza comunerde: Dottori: ¢ cofi faccia 

delle altre cofe - oO: int our it oni? sesm 
Sefto , Affucfarfi di far contro ilferupolo:con atti’ 
eo Ld Bo cone 
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Dells vita fpiritaale , £7. 
contrarij in queftomodo». Sea! ferupolotidice, cht 
ib fputarin Chiefa é peccato, {putalia potta; & di tu 
che cid:noné peccato, | Sceflendocon‘effata ti fenta 
| tentata di rifarla confefione per ferupolo dinon efe 
fer benconfeflata; non feguitail{crupolo, ma reget 
talo,& re{pondiche ancor troppo fei confeflara bene. 
| Se quando rrcomunichi il {crapoloridice:, cheferia 
| peccator;Stiritira da! quel fancifimo cibo,, rifpondt 
cheinon é\vero, pero comunicati con quefta credenzay 
| ecofidoueraisfarin ogn’alera cola, che ti occorra.' 
Quefto é rimedio efficaciffimo per hberarfi da {crupoe 
dij quando? frequentato’, ‘perche in quetta maniera 
s’acquifta a pocoa poco yn habito buono diconfciés 
za quicta; epagifica.d "buona I> o0 {£19 G12 
« Settimo, Fug gir lacconuerfatione di perfone {crus 
| polofe : non leggenJibrr che.mettono tho ppo timores 
e {crupoli,madrquellj, che fanno buon‘animo 8idie 
Jatano il cuore. Far!’oratione mentale fopra cofacha 
agiutidalliferupoli,meditando Ja bontadi> Dio inf 
nita,la mifericordia, liberalica yvbeneficij diuini, la 
glortade Beati,Mamorche-erporta il Signore,la pals 
fione fua,laparentelaccheé tranoi,'¢ Dio; cflendo lué 
hoftro Padre, fratello ; {polo , &ce. Qualicofe shanna 
virtte di dilarar il cuore, e farci: hawerconcetto gran+ 
dedell’amor,& mifericordia di Dio verfo denot,e ci 
Jeuano rpenfieri di difperatione, di troppo timore, & 
de fcrupoli. © pire LES ONO} oy 1) 170¥ 
«\ Divarie Iluffoni, einganni del Demonio, emodo > 
di fuygirles Cap. XXXVI. 


ets §. Paolo illuminato dallo Spirito fanta 
{critiendo ‘a Corinti,°n’auifa, Chert Hemonie 
prencipe delle renebre fi trasfigura in Angelo di luce, 
per inganrarein quefta maniera le anime incaures 
& poco prudenti ne! modo diviuer {piritualmente, & 
féruira Dio, anzitroppo leggieri, & facilia crederé 
alle falfe menzogne di quefto feduttore ; ¢ per il pit 
, F 4 fimila 
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fimilietrori cadono nelfellofeminile, come fogetta 
dcbole,eincl nato.a preftar fede alle lufinghe;e tallae 
cied’eflo ingannatore. -Et fi come ne] Paradifo tera 
reftre in forma fimulata diferpente fececader Euasea 
bugiarde pet(uafioni.nel peceato della difobbedienza 
di Dio; mangiandodel pomo,. che con minaceia di 
morte gliera {taro prohibico »cofie hora; ¢ imogni 
tempo fail medefimo officio; {educendo{e:pud pring 
cipalmente le ferued: Diocon milieingaont, per fats 
le.caderin peccato,oueroalmeno deuiarlesoritardare 
le dalla recra ftrada del Cielo,& féron glirielce 1’ins 
tento (uo col mezo.di manifettenentatiom, procure 
@ottenerlo con quefte falfira&al ufionr.. Ba punto 
cid era il timore,ch’haueua A poftolo quadofcriuen 
do 3 Corintinel loco fopraicitato;cof te dicena «Tre 
meo autem ne ficut ferpeas Heuam feduntt aftutia (ums 
. stacérrumpantur fen[us-vedtri ,& exctdant a fimplicita 
‘ te, gue eitin. Chrifto. Temea dicol*4poftolo lanto, 
che quelicanimea chi luncrmena fila(ciaflero fedur. 
dal Demonionel niodochefece c6 Bua; &iosho ficu ~ 
ra(cienza di molreperfonediquettinoftretempy qua — 
lidandoficon buona ineentionesal ftudiode!lorato- | 
ne, cagiiefercitip (anti di virtt s perpocaprudenzare 
ptattica, Gono jatciate:ambalordire alceruellodal 
Demonio , dando leg giermente credenzaalle:(te fal« 
fita ; perloche hanno-denistodallaiftrada della. vera 
vita, ¢ fono cadute in diverfierrori,& leggierezz€ 
| anco in eccelsi grauifsim1,& deploradi. Voglio duns 
| quenotar qt gl ioganni;8erlinfioas piv(atedak De | 
| monioye pili frequéti, perauertiroele anime, cheler= | 
uono 3 Dio, accid le (appiano conofcere,e infieme fug | 
gire,p eamibat a Dio perdaftrada regia,e fieura dele | 
4s oo) 2 Wired, técamada queftilacci.e precipitijdel Demonia. — 


j 
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Oratione, gufti fpivitualist lagrime «Gap XXXVUM. | 
Tt prime inganno é darfi indiferetamente all’ora: | 


tione,al godimento de’ gulti {pirituall , ae ieg 
: : Ol= |) 


oN, . : 
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Della vita fpirithale . f° 
bondanzadeile lagrime: Quando Vanima comincia 
per mezo dellorationeaguftardi Dio, & della dol= 
éez7a del {uo (pio, non hauendo ancora cognitio~ 
nein che confitail vero fpitito y&la perfettione ; ft 
attacca difordinatamente araligulti,& in quelle met 
te i) fae della fuad:uotione, penfando che veramente 
ine(si fiapotta lasvita {pirituale, & l'amor di Dio5.8 
per queftoelland sa parcirfi dall’oratione,cercaognh 
via per eccitarfvalle lagtime; cawando da quelle gran 
contentezza;. eva tutrauiaa guifa di famelico bambi- 
no procurando di trouar quefte poppe da fucchiare. 
delle: confolaiioni {piritualij¢ quando noo le troua: 
s'affligge; frtrauaghia,¢ Jafcia ognibuono elercitios 
LiDemonio afturo. vedendoche queft’anima non ca 
yninatberie: )& nomva a trouar Dio per la ftrada che ft 
deue delle virtiny fauorifce quefta inchinatione:,'¢ ft 
eoimpiace di tenerlaaccecata inqueft?amor: proprio; 
& propriointerefle ditaliguttisperdle facititalaftra ~ 
da alloratione;gli accre(ce )’abboudanza delle lagris 
me «lida guiti grandifsimi fpirituali, ma pero fal. 
Dalchenecaua ynaltro maleiolrreitfaderto 5 chee 
diruinar quefi’anima ancora quanto allafanitacor~ 
porale ;: perehe dando indifcreramente alla longa 
eratione; Salle lagrime), fi guafta la:com plefsione.s 
stindebelifce: lodtomaco :, ¢ frdiftempera jiceapo di 
maniera, che fe.glt abbafla il ceruello,e fi rende ine 
ferma talmente che éneceffirata pol lafiarcaffattolie 
ftefla oratione ,:nefi troua habile afar pit fancaal- 
cuba nella religione,néofleruar je regole del proprio 
inftitutos:Quefto ¢inganno grandiflimo del: Demo- 
nio, al quale ft deue molto auertire » per {chifarlo 5 
eriiche (eruitanno lifeguentiauuift. . 
Primo, -faper che Porattone é buona , Se neceflaria, 
& perd fideue for, &-continuare,m a pet il cempo che 
conuiene ;& cheJeproprie forze corporali potlono 
portare si chee Pordinario d’vn’bora pet voltain cir- 
ca, & due volte 1l giorno. & chi vuol paffar quefto 


teinpo, non lo dene fare fenza mifuxas. bene le forze 
fue, 
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{uc, &.con il paretede| buono 5 & intelligente confele 
fore’, Et fe nui dirai, che i Santi: faceuano pitrlung he; 
otationi di: quefta , ti; rifponderdy che) nella-vita de’. 

Santi alcuae cole's*hanno da»imitare ,\&-altre d’ame 

mirare folamente.; le vite comunialla vica Ghriftias 
na fi deuonoimitare ,,ma:le pastidolari- che fopras 

montatio leforze della noftra natura: queftes’hanno 
d’ammirare, tha non da tateiimitaré,perche/non tut 
te fono dimandatida.Dioa-quella/aleezza di> perfete 
tione,néad ogni vho é data:la medeftma gratia cos 

4. Cor. 12. meaffermal’Apoftolo ; dicendo-z:s Diuifiones gratias 
num funt : Idem augem piritus ;& quelloche fegue. 
Ho-conofciuto fo ancora’, & indegnamente pratticae 

to yn’ grandiffimo feruo.di Dio, :-huomo fanciflimo ; 

, ¢ioe il Beato Carlo Borromeo Cardinaledi-S:Prafles 
Jo. Bapts- de-Arciue[couo.di Milano; ilquale non fi-contentaua 

$4 Poffent delle dette due hored’orationeal giorno; maincfa= 

mt in V1F4 cetia le quatero», &lecingue, & molte volte, come & 
B. Carol, manifefto, vegtiaua tutta la nottedntiera imoratiane> 
€ap.33- f{enza mai collocark,d ripofares ma:quefto n6:t:efem 
Jo. Ambr. pio. da eflerimitata da tutti; ficome oomf ipoffona 
Lornely jmitarifuoi ‘digruoiquafpeonunuid) pane &&acquay 
in Pro. de i) dormir foprale tauole, ih faticar per Je anime gior= 
vita Beatt no enotte molti anoi-fenza.prender vn purito-diripo= 
Carols. fo, driftotosibnonacctofiarh al fuedo mai ne an¢couin 
tempodi freddieccefiui ; &ialtre fimilivirnd heroi« 

che& fingolan, che in quetiogran feruo di Dioha2 

vemo viltocon gli occhi noftri; fentite conile proprie 

orecchie , e toceate con. Je muni, per.Je:quali:Iddio 

ha voluto honorare in queitytem pi con tantt mira 
colt,come fivede da:fuoi proceffiiynonfono;dico,cos 

fe comuni da poterft da‘ogn’yno imitare,ma da quel- 

Heb,s, lriqualida*Dio particolarmentefono chiamatis ma 
pero chinon é dimandato da Dio’ fimile-votationes 

qual veramente é:dr poche perfone|,denémifarar bes 

ne fe fteflo, e far fe non quel tanto chelle fue forzecde 

porrano. . 3 

» Secondo, chelelagrime, le qualifi guftano nell’o«: 

cul ratios 
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Della vita/pivitiale « gf. 
tationc; e'vengono, v.g% dallaconfideratione de? nos 
ftci ‘peccati j& dalla meditatione della paffion di 
Chrifto Noftro Signore; ouero de’ beneficijfdiuini , & 
delamorinfinito di Dio verfo dinoi, & a’altrecofe 
fimili atte ad*intenerite? il cuore, € muouerlo 4 que 
ftelagrimess:fono dico quefte lagrinic buotiffime, e 
cagionano effertidi gran’ frutto nelanima’,'impeto- 
chela purgano’dalle macchie de® peccati paffati, pu- 
rificano il:cuore’, ¢ Joftactano dallamor delle crea 
tureyedel mondo, accendendolo ne]l’amor di Dio,& 
eccitano al feruore di fare profitto fpiricuale 5 fi che 
( deuonodefiderare, & anco procuraresma con auct@ 
tenZa‘perd,che nomfiano eecefsiue « Tanto fi pud fat 
eéceflonellelagrime;quanto nell’orationc . Quando 
troppo:abbondano, conuien® reprimerle,'& vfatle con 
tal difcreriones che non ‘portino’nocumento’ alla fas 
nitz corporale ; perce quando fono eceefsiue cagio= 
nano i danni di fopranarrati’, & fi da campo al De= 
inonio:di ingannatci facendole abbondare per le'caus 
fefopradettes' Auerta dunque laperfona,che ha ques 
fio dono-dellelag rimedi (ernirfene bene, & con quel- 
Jadiferetione che'conuiene y acciofi mantegna in {a+ 
pita, & poflaferuir & Dio'lungo tempo con le conue- 
pienti forzercorporali, tenendo bene gli occhi aperti 
per fuggir in quefta parte ogal errore’, & fallacia 
dell’ Auerfario®.. : Bob BD | 
-- Terzo; Cheleconfolationi (piritdali , delle qualt 
{i.é parlato nella materia dell’oratione mentale, fono 
ancot: loro: parimente di gran giouamento all’ani- 
ma; quefte confolationi ricreano l’animo, forcificano 
lo fpirito ,corroborano le forze , allegetifeono il pe~ 
fordelferuitiodi Dio yrendono foatie 1) giogo del Si- 
rnore, eccitanolal corfo nella faticofa viadelle viret 


come diceua il Profeta. Ja viam mandatorum tno-' Pfal. 118. 


vim cucurti', cam dilatavescor meum , Et finalmente 
jnebriano anima di letitia® inenarrabile . Come 


afferma Viftelo Profeca. Inebriabuntur ab vbertate Pfal.35. 


domus tua, CF torrente voluptatu ina potabis eos 5 9uo~ 
Rian 
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92% . MaPratficanve Mat. 
niam apud tees fons vite » Saranno inebriate,dice,dal 
Ja grandezza ,& dolcezza delle ‘ttie confolationi ; 8 
ip vn’altro luogo.. Quam magna multitudo dulcedis 
nistue Domine,quam ab/conds$itsmentibus te,er pers 
Seciétt ets ».qurfperant inte. Quanto grande Signoré 
ja moltitudine della. dolcezzatua, che tu;tieni nafco= 
fta .per i tuoi ferui. Sono in fomma:le divine cons 
folationi, come voa caparradella vitaecterna, Sevm 
faggiodiquei beni; che godono i Beatinelle fedie 
del Pacadifo: per loche  deuono Rimargrandemens 
te quando fi hanno, come donipretiofidel Signore ; 
& quando mancano, defiderarle ¢ farfidegni dirices 
uerle dal Signore, notando-perd lefeguentiauertézes 

Prima auertenza.. Bilfogna fapere,che fi troua:cd= 
folatione {piritualedi duc fortis la primaéde:princi« 
pianti,la. quale.é.vna certa-dolcezza fenfibile;che Dios 
N.S. gli dapeciftaccarli dal peccato,edalmondo;¢ 
tirarli afe, perincaminarli poinella viadel {uo fans 
to feruitio,che ¢.aguila di lattei\dnbambini; dalerovca 
bo fimiledi paca fodezza: & di quefta forrediconfos 
latione non fe, ne deuce far; molto conto) perefter di 
poco. momento; .& quando: Dio lalena »s*hada pens 
fare, che all’hora, vogha:inalzar anima! acibo pitt 
todo, cioé alla fecohda forte diiconfolatione; che é 
quella de’ proficienti, & de’ perfetti che é vn? gufta; 
grande, chel’anima caua dalla virth, &dallamordé 
Dio , Ja qua! confolatione € propria dalla parte {upee 
riore dell’ anima,ridondante anco:neila parteinferio= 
re, fi come;la prima confolatione éidellacparte inferio: 
re -. Etdr queita confolatione feconda:s’ha da far 
conto grande, pereflerdifommo giouamentoal!’aa« 
nima,operando gli effettiidifopranotati: Et credo 
cheil Gerfone della imitationedh Chrifto nel cap. 9s 
del.2.Jib..vog lia intenderfi.di queftedue forti drcons 
folationi , quando dice s.L] vero-amator. ditChriftoy8e 
follecico feguitatore delle vires, non cotredietrod 
quefte confelationi , néricerca quefte:doleezze fenfia 
bil, ma pititofto fi efercita.a foflener dure fatiche 
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Della vitafpirituale . oR 
per Chrifto. Vediamo che ta poco corito diquelia pri 
ma-confolatione, che (ta nel fenfo , come cofa baila, 
& fa graniftima della feconda, cheé polta nel gufto® 
della vircu,& nel faticar peramor di Dio. 
Seconda, Che il Demonio inganna Ja perfona prin’ 
cipiante dandoli a credere ,che in quetta prima: forte 
di confolatione confifta la vera deuotione, € ifache 
pova inefla ogni {uo gulto, & dilerto, n6 procurando 
dandarauanri nelle virttt, né a trouaril vero amot di 
Dio; & eflo con forrili illufioniaccrefce quefti guttt: 
maratigliofamente., si nel: cempo dell’oratione , co- 
me fuori: di quella, e particolarmente nella fantifima 
comunione, Hd vilto io perfoneillufe dal Demo- 
nio:le quali quando riceuevanoil Santifflimo Sacra- 
mento fentiuano tanta confolatione fenfibile, che a 


_ pena'la poteuano foftenere per la gran dolcezza , che 


Je foprabondaua’, e parenale che realmente mattical- 
{ero catne, & fangueonel fanrif{imo' Sacramento, che 
leriempiua drtal doleezza > & tutto queftoera illue 
fion’ diabolica’: If}Demonio con quefo inganno im~ 
pedifce l’anima dal profitto fpiricuale delle virtlt 5 & 
in progreffo'di tempo gli lena taliconfolationi,& in- 
duce la miferaanimaa ritornare alle confolation: del 
mondo }8-del fenfo. Perche ficomeil piccolo bam= 
bino, che noné auezzoal cibo fodo, maucandoleal 
lattedelia imadre, fi mette a mangiarlacerra , & il 
carbone;-non potendo ftar fenzaqualehecibos cosi'fa 
la poueraianima, chenon fie innalzata al cibofoda 
delle virtti; mae ftata arraccataa quefto latte ,& che 
non troua pit gutto alcuno nel/?oratione;s né mena 
ne’ Sacramenci, fi voita alla terra; & ‘al carbone, che 
fonowpiaceri, & paffatempi fenfuali, non potendol’= 
anima ftar (enzaqualchecibo,¢ traftullo. 

Auertira dunque chi comineia feruir a Dio di non 
mettertroppo’ l’afferto in quefti gufti cofibafi, ma 
procuri d’innalzarfial guftodelle virt, & quando 
le mancano ‘quette confolationi:, non fe ne rrauagli 

troppo, ma fa rimettaia Dio,,'¢ Glafei uaa? 
va 
























94%  DaPratticdes 3 
iua paterna cura, come pitili piace. 3 
_Terza;Chenon fempie ja virth Gaccompagnata 
daconfolatione, poiche fi vedesche sia proficienti:; 
come i perfetti; fi trouana bene {pefld atidifenza lor- 
tealcuna di guftointeriores anziche fatanne molto 
trauagliati,e& afflicci. Queftoe veri{fsimo, perche Id= 
dio glifottrahe lagtaciadella deuotione fenfibile; & 
lila(cia ia foimma aridita,che cosi é il fuo stile, ca 
di dar la con(olatione in vn tempo, & in vn’alero le= 
uarla,& quefto per maggior feruitio loro, & profitco’ 
{pirituale. poiche Banrma conofcein-quefto modo: 
meglio feiftefla, le fue miferie,8& la {ua pouerta,quan= 
do refta abbandonata dalla gratia della deuotione,, 
& vien prowata da Dio la fuaovirtth,-8 patienza 58: 
quando la riceue,lariconofce per dono di Dio, & fe 
ne (erue per eccitarfi pid all’amor fuo,tal-feruore: 
dellebuone opere. Ab cui propofito il Gerfone nel 
loco fopra citato dice quefte parole y Quando tie das’ 
ta da Dio la {piritual confolatione, riceuila»con ren 
dimento di gratie,ma intendi, che dono disDio 5 & 
non tuo merito. Perd non te ne infuperbire non te ne 
rallegrare troppo, gonfiandotidi vana prefontione:s 
wma pid prefto humibiati,& diuentane pith cauto, & ti- 
morato in-tatte le tue attioni ; imperoche, paflera 
quell’hora,& feguira la tentatione Quetta confola+ 
tione degli huomini virtuoft éJecito defiderarla, & 
dimandarla ancorada Dio , non gia per ilocontento.» 
& guito, che ue fente "anima quandos}tha sprefente, 
che quefto farebbe effterto deli’amort proprio; nomhas 
uendo linnamorato di Dio pit gufto alcuno: in fe 
ftello , effendo il uo gufto poftortutto folo nel: divin’s 
beneplacito 3:ma per ri(pectonded fratti , che: J'anima’ 
necaua per feruir -pitt perfettamente. a Dio; poiche 
quando ha la gratia prefente,opera le cole di Dio con 
teruore, & con maggior perfetcione ; &fi troua: pitt 

forte,e conftanreafoftener le auuerfita..: : 

» Quarta, Che quando da perfona‘noné si prefte e 

faudita dal Signore, efoccorfadi-quefta grauia della 
ail confos 



















































Della vita fpirituale. 95: 
eonfoalatione;’ non fi deue per guefto:tribolat troppo.: 
ma raflegnarfialla diuina voloata, penfando che cio 
fia pit efpediente, Ll miglior rimedio, diceil Gerfo- 
ne al loco citatojnel tempo della defolatione, ¢ la pa 
tienza,& l’aunegatione di nei medefimi nella volon- 
tadi Dios& quando non piacefleal Signore ritornar- 
cila gratia della: deuotione;ma volefle: prouar per 
Jungo tempo la noftra:patienza; & virtt ,dandocy in 
cambio molte ttibolationi,tentationi, & rrauagli,do 
uemo contentarfidi quefta diuina voloncd , fapendo 
che ia. quefto: modo faremo pill conformi, & fimilt 
3 Giesd Chrifto paffionato,crocififlo, & derelitto » & 
infiemefaremo ficuri che la ferwith noftra fatta a 
Dio {ara pit: pura,e fenza interefle 5 quando. lo ferui- 
remo ne’trauagli, etentacioni, fenza il: foccorfo ; & 
premio della confolatione.. Perche cerchi il ripofo;: 
- dice 1] medefimo Gerfone , eflendo tu mato alla fati- 
ca ?idifponiti alla patienza pit tofto che alla con fo« 
Jatione,a portar lacroce piu rofto che all’allegrezzae 
Nonho maitrouato alcun. Santo, dice quefto: gran 
Mattro della vica {pirituale,il quale non habbia alcu- 
na volta hauuto:la forerattione della gratia ,ouero 
nonhabbia fencito:la diminucione del feruorc «Non 
gia mai Santo alcuno tanto altamente rapito, & illus 
minato,:!quale6 prima, 6 poi non fia ftato tentato = 
imperoche niuno é degno deli’alta contemplatione 
di Dio. ilqualenoné efercitatoin qualche tribola- 
tione per Dio. La via ficura dunque pernon errare é 
dila(ciarfi guidarda: Dio come alui piace, ftando 
guietiia Ju:,tantonella defolatione; quanto nella 
confolatione, procurandonondimeno di farprogref~ 
{o nelle virtt,si tribolati, ederelicti; come confolati 2 


Feruore indrfcretow Cap. XX XV ITI. 


Econdo: inganno » Quefto é feruore: indifereto , 
) il quale ordinariamence fi: troua ne’ principiant: 
hiquali quando cominciano a guftarelecofe dr Dio, 
iO & 
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96 Sow Prathit@es 0% 
& iono reficiati dalla contoiatione (pirituale’s oli pae 
re di poter fare gran cole ,come huomo che haben 
pranfaco,Bohaviereath li Cprciticod potentt se{aporo 
fiv nip fi fence tana. vigotolo;iche noe cedercbbe.al- 
Vhora a qual fi voglta: Quetto:effitco>medesimo Vox 
perano (oixitual mehtei primi guts (piricualiael prig 
cipiante,dalchene na(ceal fermoreindelcreta a sche 
nonfisa moderare con la verti della diferetione.«. 
Laindilcretione poi fi conofce faciimente. 
Prima, Daldefiderio difordimato delle vired ;qua~ 
do Ja perfona fa ecceflome ghvatu d’efle,, aon acquis 
ftandole a poco a poco come, conutene, ma volendo; 
fartuttorin vnitratto,& molto pit: che le propric fois 
ze poflono portare, V. G.. Digiuni ftrauaganti; dor 
mir poco;& troppo feoncio; difeipline, & altte peni- 
tenzeindiferere;& cofe fimili, le qualiin poco. tempo 
rouinano: Ja complefhone, & cagionano cali infer 
mita,che la perfona firendematile ,¢in habiie a po=> 
ter fare pitt fatica alcuna, ¢ refta come vo pelo 1nutie 
le-alla {uacca(ajo monaftero. ' 
Secondo, fi carica di grauiffimi pefi d’orationi di- 
uerfe,& di voti,li quali,o che non fi fodisfano ,ouero 
che fe le perde dietro: il ceruello a: compirll, con tia- 
uaglio:continuoe d’animo,& dicorpo. “f 
--Terzo, Li feruorindifereto difordina la carita , & 
fache la perfova fidimentica di fe fella ,evuol far’ 
del mattro per infegnara gli aleri, hauendo pill cue 
radelleaitrui anime, che della propria {ua 5 & fi fas 
cenfore del proflimo-vedendo ogni ‘minimo fuo die 
fecto ,eriprendendolo, non feruato il: modo debito 
preferictoidalla Chriftiana caritase volendo dar leg~ 
ge adogn’vnosetia alli iftefi, maggiori, & (uperiozsi. 
uartce , Non vuol ftare ne’termini della vita co- 
mune, ma\faidel fing olate in entte le cole. fiche'e ca- 
gione di molti incommodi,& difordini nelle cafe, & 
monafteri:; ropendo bene fpeflo la pace; & la quiete 


Ser. C4. in de glialtni, comeappunto fi lamentaua Sao ‘Bernats 


do d’alcune:perfone del uo tempo, le quali, yivewane, 
con 


Pee 


Ee eee ee ee ea 































































sa Ta a ¢ ee 
Della vita'fpirituale . 97% 
(con fimil feruore indifereto, dic€do:Quidillud, quod 
(10s quoque toties in domoiftata grauiter inquictat, no 
| sabilem loquor quorundam , quiinter nos [unt , fuper- 
| Mitiofamd, abMinentiam, ex qua se omnibus, fibiq; om-= 
nes moleftos reddunt . ©)uomodo non est ipfa di/cor= 
dia tam generalis,¢ [ue ills confctentia diffipatio es, 
CF quatum in iplis eff, grand vines huius,quam plans 
taut dextera Domini, veftra fcilicet omnium vnani- 
_mitatis demolitio, Dinvanda San Bernardw aftinenza 
| fuperftitiofa ;que}la ditali perfone indifcrete, che vo 
glino far piu de gli alcri, con difpufto , & trauaglio 
dellacomunanza . | 

Quefti,& altri fimili mali cagionail troppo feruo 
re; percio 1! Demonio Jo nutrifce molto; & io sd che | 
ha indotto perfone fino 4 (caldar ferri nel fucco , & 
quando erano infocati li cacciauano nella carne, A) 
tormentandofi da fe ftefle , come faceuano giai tiran 
nicon ]i Martiri, penfando di far gran facrificio & Hat 
Dio,e pure era opera diabolica,perche Iddio non vuo- | 
Je,che fi diamo il martirio,neJa morce da noi mede= 
fimi, fiche tali perfone pid prefto erano martiri del 
Demonio,che di Dio, lafciandofi pazzamente trafpor 
tare 4 far tali pazzie per diabolica inftigatione. 

Per tanto auertino1 principianti di moderare que~ 
fio feruore , eviuere con difcretione , abbracciando 
folo quel tanto, che pofiono ftringere,e caricandofi 
di quel pefo folo, che fono fufficienti a portare, atten Hi 
dendo a fe fteffi prima che a glialtri,che cofi vuole 
Pordine della Carica ; fuggendo quanto é poffibile 
ogni fingolarita , chiviue in comune; & procurando 
di mantener la pace,& concordiacon glialrri, & non 
diftruggerla. 
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Cap. XXXIX, 





Erzo,Molti n’inganna il Demonio con falfe vi- 
fioni,apparitioni,riuelationi, & cofe fimili, ma 
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§.. \... Prattita 
vy donne, che huomini, perche fono piu facili a cree 
derli, pur anco fi legge d’huomini diuerb,che p que 
fta via (ono ftati illuG. ete folito far in quefto modo, 

Prima , Con fplendori vifibili, quando la perfona 
faraalloratione, vedra rifplendere tutta lacameza, 
come che fia varaggio di fole,che gli entri, quantun 
que fa di notte olcura. 

Secondo, Con ragionamenti al cuore, fentendofi 
Je parole interiormente , COME cheil Signor parli al- 
Panima,& le dica parole amoro(le, V. G. tuferla mia 
fpofa,la mia diletta, la mia colomba,& altre parole _ 
(imiliadulatorie, per eirarlamiferabileanimacheli 
crede, in fuperbia. 

7 Terzo, Compare all’anima il Demonio vifibil mé- 
re horain figura d Angelo, hora del Signore, & della 
Madonnacon il figlinolo in beaccio, horad’alcua’ 
{anto : qualche volta faranno molti Angeli, 6 fanct 
anfieme,& li pariano fa miliarmente,dandolia crede- 
re mille menzognes facendole {entire confolatione 
grandifsima - & alcuna volta ancora cantaranno in 
mutica contanta melodia,che pareranno propriame- 
re voci d’Angelidel Paradifo. Poi voltara mano que 
flo falfo ingannatore, & comparira in forma horrene | 
da di Demonio, fpauentando la poucra anima illufa,’ | 
& dandole {peffe volte ancora delle batticure, fi che | 
in v’bora medefima le comparira horain forma di | 
Angelo, hora di De monio, hor coufolandola, & hora 
} affliggendola, & tormentandola. 
Quarto, Con falfe riuelation:, manifeftando cofe 
fegrete pafiate , prefenti, & ancora future , & le cole 
che fifannodilontano, & che fitrattano in luoght 
na(cofti , & tra perfone fegrete. Il Demonio fapra | 
rutco quefto per via di molre conmietture , O per riue- 

Jationid’aleri Demonij, overo per altre eagioni no=" 

rate da’ Dottort , 8 Jo fa intendere all’anima il- 

lufa , come che fia fegreto di Dio » & diuina riuela=_ 





tione. 
Quinto, Con EftaG,¢ Ratti, leuando la perfona fuo 
ride 
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ride’ fenfi , etiam per molte hore: reftando. il corpo 
fenza i’vfode’fencimenti, e tirando j’anima a veder 
cofe altiflime di Dio,de!la Trinita, de] Paradifo.,del- 
Ja Paflione di Chrifto , della Madonna’ fantiffima , de 
gli Angel, & de’Santi, con ammiratione grandiff- 
ma,& confolatione incredibile ; le quali cofe gli pa- 
reranno tanto giandi,& maranigliofe ; che ritornata 
ne’ fenfi non fapra raccontarle. Ad- alcuni le, pare 
diveder ilCielo aperto , come viddegia San Stefas 
no.& tutto quefto fara illufione, & opera del. Demo- 
nio. e : 

Sefto, Gl'illudeintorno al Santiffimo Sacramento 
dell’Altate , muouendo l’anima @ defiderio ftraordis 
nario della {ua frequenza, in tanto chele-parera, di 
non poter viuere fenza la cottidiana comunione, ¢ gli 
verranno Maecamenti a! cuore, & accidcuti ftraua~ 
ganti,quando ne refta priua, parendole dimorire: & 
{ara alle volte comunicata vifibilmente per mano di 
Angeli; ¢ vedera nell’hoftia ia figura viua.di Chrifto 
in forma di bambino ,¢ nel ma fticaria-le parera di 
fentir carne,& fangue in bocca ; con dolcezza & gu- 


fto inenartabile ,come ancora di fopra ho. detto ; &. 


fata nondimeno ogni cola falfa. 

Settimo, Eccital’anima a grand ecceffi d’amore, 
intal modo che glipareche languifca, & fele abbruc 
ci il cuore per amore; e fentira nelle mani, piedi, ¢ 
coftato, luoghidelle piaghe del Signore, dolori ine 
fopportabili, etormenti intolerabili, per via pero di 
illufione. ‘ 

Ortauo, Gliapre il fenfo per l’intelligenza della 
{crittura facra , ingannandola nella parte {uperiore 
deli’intellecto, fiche gliparera d’intendere, & di {a- 
per dichiarare i luoghi pitt ofcuri, & i paffipia diffi- 
cili della diuina {crittura,meglio delli medefimi Teo 
logi, & intelligenti d’effe , con trowar fenfi altifsimi 
con ogni facilica, & chiarezza. E {apranno difpurar 
benifsimo del mifterio altifsimo della Trinita, de gli 
Angeli,& dituttel’altre cole alre, & difficili, quae 
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tunque ion habbiano cognitione di tal fcienza pet 
via humana, mafolo per mezo di quefti diabolict 
inganni. |» 

Nono,Finalmente sa tfouar via ancora di far mix 
racoli falfi; & apparenti, col mezo di quefte perfone 


-jilufe,& che fono in opinione difantita, come fi vide 


‘in vn religiofo ilufo,ilquale tra Palere cofe che face= 
ua,che pareuano miracolofe, vnaera,che leuaua le 
~entationi fenfuali (olo col tatto della (aacintura: & 
fi {coperfe poi, che il Demonio era quello che met- 
tena , &eccitaua tali tentationi, & le faceua ceflare 
‘quando ricorreuano al detto rimedio,moftrando che 
~Ja fantita di quel padre haueffle ral virtd di liberate 
da sifatta tentatione miracolo(amente, per tener il 
ouero religiofo in quefto errore della falfa fantita , 
& ingannarne con lui molti alert. In quefti, & in altri 
mili modi illude il Demonio le pouere anime, dalle 
valiillufioni ne caua quattro mali principali: 
Prima leua a Dio l’honore,che gli darebbe quell’- 
anima, s’eglicon le fue falfica non Phauefle deuiata 
dalla via della perfettione - 

Secondo, Attribuifce a fe per diabolica fuperbia 
guel culo , che Panima illufa fi crede dara Dio, fa- 
cendofidacflaamare , adorares lodare,¢ riverire in 
quelle falfe apparitioni,& imagini. 

Terzo,Inganna la poucra anima con quefte falfi” 
ta,la burla, la (chernifce, lainnalza in fuperbia, dan™ 
doli a credere 4’efler anta , & finalmente potendo la 
fa cader in errori ancora pill grat, 6 che refta fuani- 
ta, & priua diceracllo, fe da buoni padri fpirituali 
non ébencagiutata . i 

uarto, fi ferue di tals perfone illufe con forma d_ 
fantica per inganoar il mondo troppo curiofe ,e faci; 
lea credere ad ogni (pirito sdalche fuccedono po 
molti mali,& ancora fcandali, come l’efperienzaha 
infegiato in diuerfi fimilicafi al mondo manifefti . 

1] rimedio per {chifare quefti errori tanto perico= 


lofi,é di efequire quello cheinfegnas. Giouanni-nele 
: ion la 
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Della vita fpirituale. 
\a ptima fua Epiftola: Chari/simi, nolite omini fPiritnt 
credere, fed probate Spiritus fiex Deo fint «Nuole San 
Giouanni, che fi proui beniffimo ogni fpirito prima 
dicrederli..E vero che tutte quefte cole poflono ef= 
{er vere, reali,& operate da Dio,& la Chiefa leappro 
ia come fauori grandiffimi,e fingolari} chela Maefta 


di Dio fidegna fare alle anime a dui.fedeli in quefta 
vita; ma vero ancora;che fimili priuilegginon fo- 


no conceffi ad ogni donnicciuiola,né-per ogni poca di 
votione,o virtt, ma folamente a Santi grandi 5 come 


ad vn San Paolo,San Francefco , S.Caterina da Siena;, 
& altri fimili: Santicdi rare, & heroiche virth. De’, 


qualiefempi fi ferue {peffo i] Demonio a pofta per in 
gannar glignoranti , & fuperbi,, dandoli.a credere, 
che fiano arriuatia fimil grado. di fantita ,]i qualt 
forfi ancora non fapranno qual fia il prime ingreflo 
della vita {pirituale . ctoy: 
Jonon so infegnar rimedio migliore.perfuggir le 
illufioni de] Demonio, quanto énon crederli,e riget- 


tarle come tentationi diaboliche; procurando di fer=) 
uir'a Dio con humiled per Ja viaficura delle vireul , &, 


della imitatione della vita di Chrifto Noftro Signo- 
re, pouerayhumile,trauagliata, ftentata, & paffionata; 
imperoche quantunque1 Santis, & Dottori diano ale 


cune regole per conofcere lofpirito.buono, dal catti-, 


uo,¢ le vifioni, ¢ riuelationi falfe dalle vere; fi vede pe 
rd in prattica, che tali regole fallano alle volte, per- 
cheil Demonio aftutifimo ha trouato nuoui modt, 


d?ingannar le anime, che poffono ftare con quelle: 


medefime regole; fi chedico di nuovo, che per non 
errare, via ficuraé di non credere facilmente a cofe 
fopranaturali, almeno quando fono dubbiofe, ma rie. 
purarfeneindegni, & difcacciarle: renendo che quan 
do verranno da Dio, & ’anima {ard meriteuole dita. 
li fanori , Iddio le manifeftara in maniera,cbe non cl 
reftara dubbio alcuno d’errare , come ha fatto con |i 
medefimi Santi. Beli Confeflori deuono efler molto 
auuertitidi non preftar facilmente fede ad ogni vis 
G 3 fione 
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Loz Sv Praetied 
fone; d.alero fpirito , nel {ello feminile', fedprobare 
Piritus fi ex. Deo fint.. O ‘oxnd 


rlifione di cofe contro alla Caftita ; Cap. XI. 


Wattod Lo detto nel Capitolo d’eftirpar il mal 
iyabite contro la Caftica che il’ Demonio fuol 
renrnredel” vitisioppotto alla Caftica quelle perfone, 
che (ono dedicate.al culto di Dio , in ftato di vita ces 
libe, non’ potendo fopportare per iouidla quel mara- 
uigliofo content, che fente il Signoredella fragran-~ 
tia, & odorefoauifsimo, il qualefce dalle anime {po- 
fe fue; perla vite Angelica della virginita, ¢ caftita, 
7 perd ne trauaglia alcune in diuerfi: modi, cofi info- 
. go, come in vigilia, con {uggeftioni'; & tentationt 
grauifsime, & quafi infopportabili;comparendoli al- 
“una volta etiam con figure vifibili , & forme diuerfe : 
’ dicreature, combattendo ja poweraanima ’per farla 
cader dterraye prettar confen{o.al peccato, accio refti 
{pogliata del teforo pretiofiffimo della virct predet- 
ta; Coin paffioneuole bartaglia per certo équefta ,ma 
etanto pil metitoriayquanto é piti graue, & dilungo 
tempo-s'" {SIGIGSU BIS G ews 
Primia, penfla perfona tentata in quefto modo s 
ché none (ofa, ma‘che ha molti compagni, & che tal 
reriratione li € permeffa da Dio per fua humilta, & 
merito’: & che li (ta prefente il Siguore, vedendo cox 
me combatte valorofamente per amor fuo,gloriando 
iche il Demonio tanto fuperbo,& arrogante refti {us 
peratoda vna debolifsima {ua creatura. n 
Secotido, Ricordati chenon e peccato Veffer tcenta~ 
foin Guefta' maniera , come in alters luoghi ho detro,) 
| coufiftendo il peecato nel confenfo della volonra 3:8 
1 non nella tentatione. be! 
Terzo, che cid non & fegna d’eflerin difgratia di 
Dio, quando difpiace il peccato , & non fi prefta con- 
(enifo alla tentatione, anzi é(egao che Dio écon nol, 


preftandocila gratia {ua per vincere , (enza la quale 
oe ah 
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| al ficuro cadereffimo a teiras ma ci yuol prouare, e 


| perfettionare. 

Quarto, Sopporti Ja tentatione con patienza,come 
| fiamme del Purgatorio per amordi Dio,& penitcnza 
de’ propriy peccati. 

Quinto, Non tema i! Demonio, née fi {pauenti delle 
fue minaccie, né meno delle horribili, ¢ fpauenteuoli 
fue vifioni, fapendo che non ha forza di vincerci, ma 
folo di tentarci, tenendolo Iddio legato ,& non per- 
mettendole forza fopra ]a noftra virtt. 

Sefto, Non glicreda in cofa che fidica, imperoche 
é bugiardo, & padre delle menzogne. 

Settimo , Combatta viri]mente armata del]’arma- 
turadi Dio , che éla gratia & protettione fua,tenen- 
do, per dir cosi, i! proprio fangte in mano , per {par- 
gerlo piu prefto che offender Dic, fauiorir Satanaflo, 
{uo, & neftro capital nemico. 

Ortauo, Perfeueriin quefta guerra , fino che a Dio 
piacera di leuarla,rimettendofi alla fua diuina volone 
tacon quiete d’animo , & perfetta conformita col di- 
win’ volere. 


Superbia Piritnale, hipocrifia, Cr curiofita « 
, e Cap. p, L ye 


Vinto , Sicomeil Demonio é fupexbifimo, pet 

1] qual vitio fticacciato dal Paradifo, cofi pro- 
Cuia di. farci cader noi altti te] medefimo peccato 
di fupetbia,accid non afcendiamo a! ‘Cielo col mezo 
neceflario della fanta humilta a pofledere le fedie vas 
cantipet Ja fua caduta; e fin’ dal principio de] mon- 
do cominci6 ¢on ji noftri primi parenti poco cauti a 
tentarli, e vincer}i di quefto vitio, dicendoli,che man 
giando del pomo probibitolida Dio, fariano ftatico- 


me Dei, fapendo i] bene, & il male ; & ha dopo fem. Gen ¢. 


pre continuata quefta tentatione., vedendo che gua- 

dagna molto,, perefferi’huomo molto facile a las 

{ciarfi {edurre in quefta paite, per-qual defiderio in- 
Ce nato 
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nato,¢’hadella propria gtandezza , & eccellenzas 
“‘qtlindié ches’accofta ancora alle perfone {pirituali », 
quando hanno cominciato a la(ciaril peccato, & efer 
citarfinelle virru, & che featono gufto delle cofe di, 
Dio, tentandole , & dandolt a credere che fiano buo- 
ne, & {ante molto pil de glialeri,poiche non cadono 
in certierrori manifetti,& fono affai offeruanti, & di-, 
{ciplinate : & fache fi ftimino , & tenghino [upetiort 
al proffimo fuo , & fi fcandalizino de giialerui difec-. 
ti, & liriprendono con fuperbia, & gonfiezza d’ani- 
mo al modo di quel Farifeo {uperbo, che {prezzaua, 
& mormoraua con Dio dell’humile Publicano:& han 
no a caro d’efler tenute buene, ¢ fante e che le loro 
operebuone, leloro lagrime:, digiuni , & mortifica-. 
tioni, Gano vifte, & publicate da gli huominis& alcu- 
ne paflanodalla {uperbia all’bipocrifia, moftrandofi 
pit fante di fuoridi quello che non fono di dentro , 
& facendo molte cofe buone a pofta folamente per 
eflerc tenure buone, & in buon cocetro & per la fuper- 
bia , che ci hanno dentro , ouero per ottener qualche 
Joro diffegno dihonore , 6 faperiorita , & fimali cole 
fuggerite dalla fuperbia , & dal Demonio infernale. 
Ia oltre perche Iddio gli hauera.comunicato alcun 
ufto , e confolatione fpiricuale, cominciano a far 
del compagno, & de] famighiare con {uadiuina Mace 
fia, come fe fofle vu {uo fratello,..o domeftico dicas 
(a, parlandole domefticamente ,e lamentandofi ang 
cora di lui quando non fono si prefta efaudite netic 
loro dimande ,.come che le fia obbligato, & fia te- 
puto far.a modo loro ,& obedirlifubico in ogni co= 
fa, che glichicggono; Et nop conrente di quefto vor- 
ranno ancora falir inalroa intender Je cofe fegrete di 
Dio, & gliala penfieridelia fanta Serittura, con vo- 
ler interpretare i luog ht ditheilt d’efla , ouero cUurio- 
famente inueftigare quelle cofe,che ne anco gli iftef 
{ii Teologiben letterati poffono intendere 3e vorran= 
no dar legge a gl'iftefli confeflori, & padri {piri- 
tuali, moftrando faperne pitt di loro, ilche i | 
cede 
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Della vita fpirituale. ros 
ede dalla radice della fuperbia ,cheregnain quefte 
tali perfone illufe.dal Demonio , come hodetto. 
Prima, Auuertira per tanto chi fida a Dio di fug- 
girogni minimo penfiero di fuperbia, dicendo con 
Dauide : Non veniat mihi pes fuperbta:tdeft y vn mini. 
mo penfiero , yna minima ombra di {uperbia, non ef- 
fendoci vitio , ehe piti di quefto difpiaccia 4 Dio (par 
lo in particolare della fuperbia {pirituale ), impero~ 
che anima fi ferue delli medefimi fauori, che Dio le 
fa, per infupezbirfi contro ifeflo Dio, leuandoli Ja 
debira gloria, per atcribuirla Afe tela, a fimilitudi- 
ne di Lucifero, i}quale cade nel medefimo, errote » 
poiche per]’eccellenza dell’efler {uo fopra gli alert 
Angeli, sinfuperbi, volendo chea lui fofle datala 
gloria, che 4 Dio folo fi doueua,dicendo nel {uo cuo= 
re: Afcendam fuper altitudinem nubium , ee fimilis Lf. tA- 
ero Alti/simo. Perloche fi caftigato dalla mano di 
Dio tanto grauemente, che lo mando nel pitt. profous a 
do luogo dell’inferno, 4 patir eternamence la pena bY 
meritata , corri(pondente a ponto alla fuberbiafua, | ae 
come nel medefimoluogo d’Bfaia é {critto: Verun~ 
zamen ad infernum detraherts in. profundum laci : 
cofi faranno caftigari,cutcii fuperbi.,, & molro pitt 
glipochriti, che moftrano fimulata fancica, impe~« 
roche patiranno doppie pene nell’inferno , per rifpete 
co dell’iftefla Gmulata loro hipocrifia.,La regola ve- 
ra della vita {piriruale vuole » che quanto pitt Iddio 
efaical’anima con fauori,,& gratic {pirituali , tan- 
to maggiormente ella fe ne reputi indegna, & pero 
gs abbafi, & s-humiliy, conforme anco alconfiglio di 
| Salomone; Quanto magnus es, humiliate in omnibus: Ecclef.3. 
Quanto pil lddio raggrandilce, abbaflarita , & hu- 
miliati in ogni cofa, I] vero humile nonconclee mat 
altro in fe, che il puro niente, & la inclinatione,& fa - HH 1] 
cilitaa tuttii mali ,tutto il refto conofce che ¢ dono 
dj Dio, & & Dio lattribuifce,& non a fe fteffo . Et Vo- 
ere (ue buone le procura di fare piu fecreramente , ia 


che glifia poffibile, renendo nafcofto ancora i fauori 
che 
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che riceue dalla mano di Dio,accié non gli fiano ru- 
bati dal fortiliffimo ladro'della vanagloria ; & dice 
con Efaia: Secretum meum mihi fecretum meum mihi. 
Secondo, fe Iddio tié amoreuole, es’abbafla, mof- 
fo dall’infinita {ua bonta,e clemenza a farti mo!ti fa= 
uori , etrattar teco amoreuolmente, non ti voler tu 
infupetbire con lui, né far feco'del compagno , che 
guefto non conuienea perfona baffa, ¢ vile,ma fta nel 
tuo grado, e tient fempreil tuo luogo di fua ferua in- 
degna,ticordandoti de! grand’efempio di Maria Ver- 
gine {mperadrice del cielo, & della terra’, la quale ef- 
fend falucata dall’Angelo Gabriele , & lodata perla 
prima Signora de] Mondo, piena d’ogni gratia, eco- 
nofcendofi eletta per Madrede] figliuol di Dio, non 
per quefto fece de] compagno con !’Angelo,né del fa- 
miliaré, non’ checon Dio , ma piena di riuerenza, & 
di rifpetto tratraua feco con ogni humi!ta, & mode- 
{tia virginale, confeflandofi ferua del Signore , come 
difle, Ecce anctlla Domint, fiat mihi fecundum verbum 
tuum. Deue per cio la perfona {pirituale efler molto 
auuertita ditrattar humilmente con Dio, riputandofi 
indegniffima della prefenza, & colloquio (uo, come 
cinfegno il Precurfore San Giouan Battifta magegio- 
re d’ogn’altro Santo , tenendofi indegno di {ciogliere 
le'coreggie delie {carpea Chrifto Noftro Signore. — 
“Terzo , Conuiene medefimamente troncareall’ine 
telletto ogni vana curiofita di fapere Je cofe alte di 
Dio, per fuggire Ja prefontione,& il pericolo di cade= 
rein qualche graue errored’infedelra , Od’herefia , o 
almepo d’effer trauagliati perpetuamente nel! noftro 
“cuore, pert dubij che nafcono da tali curiofira, efler= 
do feritto : Sicut qui mel multum comedit,non eff et bo 
num ; fic qui [crutator e Mateftatts, opprimetur a glo- 
ria. Srcomeil miele é dolce,& buonoa chi Pvf{acon 
moderatione, & dannofiffimoa chine mangia trop- 
po sil medefimo auiene nelle cofe di Dio, fino ad vn 
certo termiue conueniente al ttato della perfona , fo - 
wo vtiliflime, & éneceflario il faperle, ma chi vuole. 
: IQe 
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B innalzarfi pitt che noné lecitoallacapacita del taro 
fuo, fenza dubbio, che reftaabbagtiato , & cadera ne 
gli ertori:predettr, perche nonconuicne fapere pluf- 
| quam oportet fapere, fed fapere ad fobrictatem, Non bis 
@ tognalaper pit di queilo che conuient, ma faper fo. 
| briamente, contentandocidi faper que! tanto , chee 
neceflario per la noftra falure. Le cofeche fono pid 
® alce di noi fugpirle , &direy amenon tocca difaper 
B queftacofas <Altiora te ne quafieris , & fortiora te ne 
B fcrutatus fueris: (ed. qua pracepit tibi Deus, slla cogita 
B (emper; (12 plursbus operibus eius né fuerts curio {us : 
| non efi enim tibt neceffarium ea, qua-abfeonaita funt 
| videre oculs tus. Vulifimo documentoci da Salo- 
| mone con quefte parole 5 cerca d’intédere, dite,quel« 
| Je cole, che Dioticomanda che facci , & quefte pene 
{ale fempre, ma le.cofe che fono fopta di te non le vos 
ler ricercare , perche noné neceflario veder'con'glt 
occhi tuoi le.cofe, che ti fono nafcofte . Vorreiche la 
ferua di Dio, quando fi fente tentara di quefte curios 
fica di fapere, perche fa quefto, & non quello, &come 
fi pudintender quefta cofa, & quell aitra, rifpondefle 
allatentatione: quefto nontoccaa me di fapertlosa 
me bafta di fapere Pofleruanza della diuina legge, 
de’ confegli Euangelici, & delle regole del mio intti- 
tuto; ame bafta (apereil modo diportare Ja Croce 
con Chrifto,amar il Signore , ¢ feruirlo per la via del 
patire,& d’elfer mortificata in ogni cofa? & con fimilt 
rifpofte cacciar ogni tentatione, che in quefta manit= 
ra viuera con humiltad’animo y & con quiere gran 
diflima diconfcienza . 


Spirito di beStemmia , é tentationi controla fede, di 
predeflinatione . Cap. X LI. 


X Efto, Iddio fuole permettere,che Vauuerfario no 

ftro citenti, 8 trauagli col (pirro della beitem- 

mia, &condiuerfe tentationi contrala fede, & di 

predeftinatione , ancora fenzanoftra cana, & contro 
il 
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alnoftro volére. BE folico il Signore per ridurre vn’a- 
mima alla perfettione , andar imirando il {coltore 
che ficome quefto tiene nella fua bottega diuerfe for- 
‘ci d’inftrumenti de’ quali fiferue per lauorar le fta- 
tuc,e ridurle io bellifime figured’ huomini,& di San- 
tis cofi {piricualmence opera eg lis Imperoche volen- 
do leuare le imperfectioni all’anima, e farla perfetra, 
efanta , tiene vella botcega della vita {pirituale infi- 
nitiinftcumentidivarie tentationi, de. quali fi ferne, 


er mezo del Demonio per purgar l’anima da’ vin,’ 
P per purgar } >. 


& difecti, &efercitarla nelle virtthy canto che fi udus 
ca a fommo grado di perfettione,e fantita;per collo-. 
carlanellalri(simo edificio della celefte Gierufalem- 
me, come il Prencipe de gli A poftoliva dimoftrando 
nelle fue Epiftole, {pecialmente intutte 11 primo cap. 
d<lla prima, il quale dopo hauer accennate le varie 
tentationi,che Dio vuole che patiamo, conclude di- 
cendo: Vz ipfi in omni conuerfatione [andi fitts :guo- 
niam jcriptum ef : fanchieftote , quoniam ego fandus 


fam. Siche la volonta, eiptentione di Dio edi farci: 


fanti,come egliéfanto. Onde fi come quelle ftatue , 
che ftanno nelle manidel fcoltore non fi lamentano 
perche fiano percofle con tanti colpi di ferri diuerfi , 
ma ftanno morre nelle mani fue, lafciandofi muoue- 
re;e trattare com’effo yuole,anzi fe hatieflero {pirito, 
evita}, moltolo ringratiariano del beneficio,chele 
£4,poiche d’ yn pezzo di legno di niun valore, & atto 
{enon peril fuoco,le riduce alla fomiglianza d’huo- 
mini infigni:& di Santi grandide] Paradifo; cofi de- 
ue fare ognianima nelle mani del Signore,, ¢ tenuta: 
dico,ftare come morta nelle mani {ue , riceuendo con 
ogni pattenzatuctii colpi de*trauagli, tribolationt; 
e€tentationi con rendimento digratie; fapendo che 
per quefta via Iddio la vuol ridutre alla fimilitudine 
non folo de? Santi;ma ancora della Maefta {ua , accid 
fia perpetuamente riuerita , honorata, & adorata da 
gliAngeli, comeimagine,e fimilitudinedi Dio, ne 
gli eterni tabernacols, Dunque anima maligned 5h 
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Dellavita fpirituale. 169% 
do ti fentirai moleftata da varietentationi di beftem 

mia,& altre fudetre. 

Prima,Non titurbar troppo,ma ricordati che que » 
fti fono i ferri,con che Iddio ti vuol polire,& il fuoco 
con cheti vuol perfettionare. 

Secondo, fa la tua protefta ogni mattina , & al tei 
po dell’oratione,che vuoi viuere,e morirenel grem» 
bo di Santa Chiefa,& nella fede Catolica;e protefta 
a Dio,che latua volonca érifoluta di pid prefto mo- 
rire mille volte che acconfentire a fimili tentationt, 
‘cheti vengono, 

Terzo, Neltempoche fei tentata , ricordati della 
‘protefta gia fatta ,e rifermala di nuouo,e replicala 
-‘molre volte mentre dura Ja tentatione , perche ogni 
volca acquifterai grandiffimo merito. 

Quinto,Non difputar con la tentatione , né cercar 
di vincerla-‘cén argomenti, ma re{pondili , che credit 
tutto quello , checrede lafanta Romana Chiefa, la 
qual’effendo gouernatadalloSpirito Santo non pud 
errare,che ¢il medefimo,che hanno creduto gli Apo 
ftoli,& tutti li Sanci,che horafono in paradifo « 

Quinto, Se la tentatione éintorno alla perfona di 
Dio,& ti fuggerifce,che eglinon é giufto, che ¢ par- 
tiale,& nont: vuol faluarc , & cofe fimili, refpondi, 
che Dioé fommo bene, d’infinita bonta ,e perfett:o- 
ne;& per effer cale,nd pudcader i luidifetto alcunos 


Deus fidelis,ey abfque vilainiquitate, infius, O rectus. neyt.3 2. 


Setto,Se ti dice il Demonio, chefet prefcita, & che 
gia tiha Iddio condennata all’inferno;& che pero le 
opere tue non vagliano niente , e puoi ceflare d?affa- 
ticarti pil nel fuo feruiggio. Non licredere,fapendo 
che ébugiardo, & cheti dice quefto per farti dilpe= 
rare,come fececon Ginda traditore,anzi rifpondis 
che Diotivuol faluare , perche egliéil padre tuo,e¢ 
tuo fpofo, che defidera hauerti nelcieloin {ua coms 
pagnia, epertalcaufa ti hadimandata dal {ecolo al 
fuo feruiggio. Erallhora farai’propofito di affari- 
carti con maggior affetto nelle opere buone , che 

| non 

















































































Prattica 
noo hauerai fatto per jo paffato . 

Settimo, Sela tentatione (ara molto infefta » & te- 
diofa , & ti paia di dir parole di beftemmia contra il 
Signore, & la Madonna (anriffima, ¢1 Santi, voltati a 
Dio, taccomandatia lui ,e lodalo,e benedicilo in 
quelrempo ,dicendo tl Laudate Dominum de celts. 
Li Beneds §#us Dominus Deus Lfrael .\i Benedtcite ome 
nia opera Domini Domino, 0a ltto Cantico , 6 Salmo 
4 quelto propofito; overo farai aleunicolloqut) al Sie 
gnoredicendo: Deminetu fc“, quia amo te. Tu es 
Deus meus folus. Diligamte Domine virtus mea. In 
Domino confide non erubefcam .In te Domine fperaut 
nen confundar inaternum. Deus in adintorium meum 
intendes Domine ad adiuuandum me feftina Qui ha- 
| bitat in adiutorio Altifsimi, im proteditone Det cals 
+] commorabitur. Ecaicri fimili verferti atti ad -affettio- 

narl’anima al Signore ,efarla confidar in Ini, & a 


mouer la Maefta.fua a foccorrerci nel bifogno di 
quella centatione; ouero dica altre paroie volgari, 0 
laine come pit lr pare ,&comealihora dal Spirita 
Santo fara ammaeftrata. 
Otrauo,Ceflata.ia tentatione, creda di non hauer- 
li confentito, né fi Jafei trauagliarl’animo da {cropo 
lo d’hauerli preftato confenlo , quando sa , che ledi- 
f{piaceua, perche ordinariamente, fimi]i teptationt fo 
po contro la noftra volonta,& non glie conientimen 
toalcuno dalla:parienofira, : 
| ‘Nono, Efamina te fteffa, vedendo fein te ¢ qual- 
: che difetco, che difpiaccia 4 Dio, pertiquale permet- 
ta,che fj tencata in quefto modo, percaftigo , oucro 
per emenda di cal difetro ; come farebbe tenacita di 
| proprio giudicio, volonra propria , {pirito di fuper- 
i bia,affertione verfod’alcuna creacura , troppo liber- 
| | tide’ (eufi.d altre cole fimili; ¢ procura dileuwat que- 
’ fto diferto,che fanata la:piaga, iddio lenara!’acerbi- 
ta della medicina della trauagliofa tentatione . | 


Vedio, 


a oe | 
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Tedio , Malinconia, ¢? Diferatione . 
Cabin RELL Ede 


| Ettimo , Quefte fono altre tentationi grauifsime, 
moito frequentl nelle donne di vita.tpiricuale, & 
grandemente fomentate dal Demonio, ‘perildanno 
gtande, che apportano alle perfone ifte de, che le pa- 
tifcono. Nafce il tedio, & malinconia da due caule 
principali. 
Prima, Danoi ftefsi per caufa della noftra negl!- 
genza nel feruitio di Dio, che non fi sforziamo d’aui= 
cinarfi.al Signore col mezodella feruente oratione, 
per riceuer il debito feruor di (pirito , & fiamo percio & 
tepidi in cute le cofe {pirituali, & ci vengono a hola, 
non trouando in guelle gufto alcuao, & filafciamo 
percio vincere dal redio, accompa gnato da malinco= 
nia,in modoche ci viene in faftidio Ja vita, &. hab- 
-biamo come vn purgatorioin quefto,moudo,. Spe= | 
cialmente (e faremo tafieme efercitati da Dio in qual 
chetranaglio , Otentatione, che molro ne difpiac- 
cia; come fileggedi Rebecca mogliedel Patriarca 
Ifaac, che per vn trauaglio c’haueua al cuore per [U0 Gen, 27, 
figliuolo Giacob, diccua : Tadet me vita mea proprer 
filius Het: fi.acceperit Lacob vxorem de firpe hutus ter- 
ra,nolo vinere. Le pareuadi douer morire,fe gli fuc- 
cedeua iltrauaglio, che temeua. Et 11 Santo Giob Jog ro. 
mentie ftauain quelle grandiffime {ue anguftie ,af- 
flicto da tutte le parti,& da ogn’vyno abbandonato , di 
ceua: Tadet animam meam vita mea, loquar in ama- 
vitudine anima mea..Manifeftando con quefte paro- qi 
leil trauaglio infopportabile, che patina didentro . 
nel {uo interiore , Et di Chrifto Noftro Signore ft 
leggesche eflendo nell’horto di Gerfemani per prepa- 
rarfi alla morte della Croce , mentreandaua rimeme 
brandoitormenti crudeliflimi, che patic doueua,con 
Ja defolatione,e derelirtione eftrema , nella qua'e do- 
ueua ritrouari, all’/hora, carpit panere, pases ts Et Mar. 14. 
dific 
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difle Lriffis est anima mea vfque ad mortem. L’huma 
pita (ua {antiffima , quanto alla parte inferiore , tt 
aflalica da sigran trauagtio,¢ afflitrione interiore , 
che quafi gli dauala morte. Onde fi vede, chei tra- 
uagli orandi,& tribolaticni cagionano quefto tedio, 
& criftezza danimo,fe bene in differente maniera era 
il Signore aflalito dalle paffioni di quello che fiamo 
nol: poiche in effo tanto operauano , quanto effo vo= 
Jeua che operaffero ,ilche non €cosi dentro di noi; 
Ouero ancora nalce da ‘nclinatione naturale, eda ine 
difpofitione corporale, perche alcuni (ono di natura 
lenconica,che fempre fono rrifti , & tediofl, 
eparche mai filucail Sole acafa Joro, non ritrouat- 
dofi pur vo giorno allegris I) medefimio effetto cagio 
nano Je infermica malenconiche. ; 
Secondo, tl Demonio fpeffe yolteé caufa della no- 
{tra malenconia , per priuar anima del gufto delle 
cofe di Dio , per titardarladal profitto fpirituale , & 
pet titarla nella difperatione;& perd egli cida ad in- 
tendere,che fiamo in difgratia di Dio,chenon fiamo 
beu confeflati de noftri peccati, che Dio non li vuol 
perdonare , che opere noftre non fono accette alla 
Maefta fua ; & che pero non tente le noftre orationi, 
& che non ci € piu fperanza per noi, & altre si fatte 
fuggeftion1; in mode tale, che perturba , & imbalor- 
@ifce la pouera anima, {pecialmente fe édi natura ti- 
mida,e fcrupulofa, & la riempie d’vna maljinconia 
tanto grande,che la lena alle volte fuora di fe ftefla. 
& la riduce A {taro di difperatione 3 fiche Je fa lafciar 
Yoratione, le folite deuotioni ; l’efercitio del!a mor= 
tificatione,& tutte le buone opere, che faceua; ecci- 
tandola anco fe pud a far molti peccati mortali, con 
dire, poiche fei dannata tanto puoi darti piacerc ,¢ 
buon tempo mentre ci har comodita , eflendo {pedi= 
toil fatto tuo . Quefti fono eliinganni di Satanaflo, | 
‘gi Frutti che da effiraccoghic. E piacefle 4 Dio »che 
non fofle'vero,« chenon haveffe ruinate molte ahi- 
me per quefia via,riducendolea far peccati grauifh- 
wilt mi, 
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mi, & eccefhi lagrimeuolianelempi yvifti. con gli o¢- 
ehimiei,& con le orecchie proprie fentiti: come (cri- 
ue.ancora il!deuoto, San’ Bernardo. in fimil materia. 
Non tmmeritohis , guosin anxtetate pofitos videmus 
amicis. nostri compatimur, quibus viique dum exitum 
ignorawms, acfedum metuimus ;quoniam quidem ficut 
fant, elects tribulatio -operatur, patientiam spa- 
tientia probationem, :probatio hem. pes autem:nen 
confundit.; fic damnands , ep reprobis, tribulatio: pa- 
rit é contrario|pufillanimitatems pufillanimitas ‘pertir- 
bationem 5, perturbatio- defperationem, CP illa>tnteria 
mit. Daunque doue é maggior pericolo, bifogaa :met= 
sex pitiforte riparo; & far rimedio molto efficace. 
& fara carico del padre {pirituale d’hauer-cura. parti 
colare di quelle anime, che fono-trauagliate da-que- 
{te tentationi, peragiutarle in tuttiimodi pofkili, 
accio non fi,lafcino ingannar dal Demonio. in quefta 
mani¢ra ; ma fappiano -refifterli, e cauar frutto-dalla 
tentatione, petloche gionaranno li feguenti rimed ij. 
| Primo, (eruira per, agiuto di quefta tentatione rut- 
to quelloche fi é {critto,, nella amateria de (crupoli, 
dell Accidia,& della PuGillanimita:... ....- 

Secondo, Forzarfi digufar deHa Croce di Chriftoy 
ioe de trauagli,tribolationi , etenrationi, per amor 
Aci Signore, aon volendo pittaltco-gufto che quefto, 
dicendo con $an Paolo: Mihi autem abjit-gloriari, 
nifite Cruce Domini nostri -Le/u, Chrifti , per quem mi - 
Ai. mundus crucifixus es) ego mundo. rrtsl 

Terze,, Nonceflar.n.aidi far tutte Popere buone 
folite , quantungue fi facciano fenza guito , anzi-con 
amarezza, comed’infesmo,che nomlafcia di riceuere 
le medicine quantungqne amare, per rifanarfi s &-Le le 
pare, che non vagliono niente, & che difpiacciono.a 
Dio,dica che }e yuo] fare:pex {uo amore » & per gloria 
Lua se creda certo,, che gueita intentione fanuficara 

guellopere, & le fara gratifimealla Maefta-Diuina. 

Quarto, Se la’ malincohiavieneda infermita,ricet~ 
chiituoi rimedij corporali-,efa¢cifi curar da Medte 

H Cl. 
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ci. Etfe@naturalela fopporti con patienza per amor 
dj Dio, procurando rallegrarfi della medefima ma- | 
-Jinconia, confiderando che Dio vuol coli; & fi com- 
piace,che per fuo amore porti quella Croce; come fa | 
; - Genano i Santi,che fi ralleg raaano delle prigioni,nel= 
Je qualierano rinchiuft, & delle catene com che era+ 
po legati,ricordandofi che era volonta di Dio, che 
atifero fimiliafflittioni, e trauagli pet {uo amore. 
Quinto, Non prefti mai confenfo alla fuggeftione 
diabolica, credendod’effer abbandonata‘da Dio,é 
chenon voglia perdonar 1 peccati graviffimi’, & alere 
-fimili tentationr, ma fputi-nella faccia del Diauolo 
come biaftematore,&dicacheé lempte’ maggiore la 
_ mifericordia di Dio, chei proprij peecati'. E credilo 
| certo da mia parteanima’religiofa,ecien’ per ficuto’, 
1 che fetu hauefi commefirpectati-di-tactit Demo- 
amij,& di tact -dapnat dell’inferno,e ‘quelli di turta 
Sj peccatori del'imondo;, ecento millioni di’ pit, grae 
uifimr, & enormi(fmi j che’ maggiore fara fempre 
Ja mifericordiad? Dio, che tutti quefti‘peceati 5 ¢ la 
-ragione équefta, che Ja diuina mifericordia ¢infnt- 
ta, & ipeccatinom poflono mai arrinat allinfinico , 
fiche fempre reftano“inferiori alla detta mifericor- 
dias Ecredimi ancora, che maggior gloriaéa ‘Dio | 
perdonar molti,& graut peceati, che perdonaine po= | 
chi, imperoche in quefta Jiberalica del ‘Signore in | 
perdonar grandifsimi peccatt, rifplende ladiuina mi | 
{eri cordia;perd Iddio é facilifsimo a perdonarei pec 
eeati 4 gtandi{simi peccatori pet quefto rifpecto, pur- 
che veramentene fiano pentiti , & ne facciano vera | 
emendatione ;come fi vede-chiaro’nell’efem pio del | 
buonladrone, di Maria Maddalena, di Maria “Egit- 
tiaca,di Sant’ Agoftino,e di tanti,& tanti altri, a quas 
; Jinon pure perdono 1 peccati, ma gliarrichi di canta | 
gratia,che hi fece'Santi,¢ li efaltd marauigliofamen= 
te,cin terra, & in ciclo’. | 
Sefto, Ne menodeui ‘creder al Demonio quandot: 


inftiga ad allargar il freno alfenfo ,edarti diletto, ‘ 
: piacce | 
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piacere, forro pretefto, che gia fi) dannatas & che pee 
10 pofli far quanti peceati vuoi, douendo tu in ogni 
modo andar all’inferno ; eflendo certiffimo, che le 
penedell’inferno fono differenti’, cioé maggiori,& 
minori,;conforme-4 noftridemeritisin tal modo ;che 
quella perfona, che pity hauera peceato, pit fara tors 
mentata; lo dice chiaro la Seritturafanta: Quaxtum 
glorifeauit fe, Gin delicisfuit: tantum date slli tor. 
mentum, (7 ludum. Quanti fonoi peceati,che ha | 
commeffi,dategli altre tanta pena ; fiche quanto pit | 
i peccatiti vannocrefcendo in quefta vita ,tanto ‘pitt 
faranno moltiplicate le pene nel}’altra. Grand’erros 
re'dunque €divoler far molti peceati, perche sha 
dandar all’inferno, acerefcendofi femprey& » moltis 
plicandofi con quelli la pena’ Rifponderai “percio in | 
quefto modo all’ingannacore; quando ti tenta in que 
fta maniera, Perche rudici ; che fono condennataal- iH | 
Vinferno, pereid mi voglio aftenere: quanto ‘pollo da ia 
peccati , per non cflerne in quelle pene tofmentata > Hw hah 
Auertendo’ pero’ di bon ¢rederli .: noe 
Seértimoy; Bonifimo rimedio contra la difperatice 
ne,& per mouerfi infieme a-operar bene, & vfcir dak | 
tedio ; la confideratione delle medefime pene dell’s | 
inferno, rapprefentandofi viuamente auati gliocchi 
della mente quelli grandi incendij-del faoco hoi 
ror del ghiaccio,la vifta hortribile de Demonij, ¢tut= 
ti gli altri tormentidedannatisponderando in partis 
colare l’eternita di quelle grauifsime pene, qualidus 
reranno’ doppoi millioni d’anni, né mai piu ‘haue- 
fanne’' fine. ais . 
“Sevno non fara pill che infenfato, & fuori di fe ftef 
fo , douera non folo abborrir tali pene ,matremara 
penfarci; & douera rifoluerfi d’attendere feriamente | 
aferuira Do, affatticandofi giorno , e nottein fanti 
e(ercitij, ebuone operationi,per farfi meriteuole dels 
T’amicitia di Dio in que fta vita, accio lo liberi da pe- 
ne tanto tremende nellaitra. 
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Trauo. Il Demonio adopera vna fottil tenta- 
AX Jitione con quelle perfone, che hanno grap timor 
di Dios odio graueal peccato, & accefo defiderio di 
virtua, & della perfettione , per tenerle trauagliate, ¢ 
» afflitte. & la tentationeéqueita ,che efle credeno di 
arriuare qua gil in terra.allo ftato.dell’Impafhibili- 
£2, che é folode Santidel ciclo, & di non fentir pid 
forte alcuna ditentatione, neribellione del fenfo, né 
moti della natura,ne cofaalcunaalera, che gli cagio- 
ni alteratione ,.ouero tentatione : & ancora, penfano 
dispoter viuerefenza commetter pitt peccato alcuno 
nanco veniale; & perd quando al tempo dell’oratio- 
ne,del recitarl’officio, della Meffa, & d’altre orationi 
& fentono portar via la mente da vani penfieri , s'af- 
fliggono fuordimodo ;& 4 lambicano tanto il cere 
nello pervoler acquiftare Vattuale , ¢ continua -atren- 
tione , che notabilmentene patifcono alla fanita:, & 
stindebalifconoJatefta.in manicra che vanno 3 peri- 
colo d’im pazzire.\Lmedefimo glioccorre nelle ten= 
taroni, che quando le fentono, mifericordia, par loro 
chefiano tanci peceatimortali ,& parimente, caden~- 
do in alcun difecto yeniale, fono quafi come difpera> 
re,parendole, come dico ;didouer eflerarriuate a fta- 
to di non entir pid tentatione, ne commetter peccae 
to, 1] Demonio caua molto guadagno da, fimil centa- 
tione ; imperoche oltre che tien ]’anima inquieta ,¢ 
trauagliata interiormente , che non puo goder.della 
ace dello: Spirito Santo, ne della dolcezza-dell’amor 
di Dio, Ja impedifce-ancora aflai nel far Popere di 
Dio,perche,ouerochele trala(cia,o almeno Je, facon 
manco fernore,& pit diftrattamente alrerata dal fo- 
uerchio trauaglio,chefente per fimili miferie; & non 
fa que! progreffo nelle fodevirtti, che farebbe .quan- 
do fi fapefle gouernare. ragioneuolmente in: fimil 


materia. 
Primo, 





— Della vita pirituale. IF 

Primo, I] {uo rimedio per quefto é di fapere, come 
tante volte é ftato detto,che in quefta vita non fi pud 
viuere’ fenza tentatione, né fenza fentir gli effetti del 
fomite, che fono i moti del fenfo; le male inclinatios 
fii;& le pafionis& la’ ragione ¢ quefta che il fomite 
refta viuoin noi, contle male inclinationi;‘fi poffono 
ben domare , & mortificare, manon affatto leuares 
che queftoé impoffibile 4 nois& pero per forza'ne 
conuien fentire i fuoi effetti. Si come !i fentiua Pie 


fteflo Apoftolo S. Paolo ,-vafod’elettione , quandodis pops» 


ceua: Video aliam legem in membrits: mews ,repugnans 
tem legi mentis mea, captivantem me in lege’ peccas 
vi, ques inmembris mes. Quetto cra la ribellione 
del fenfo,& leténtationicagionate dal fomite,'& mia - 
Ja inclinatione della natura; che fentiua: in: {eS.Paos 
Jo, & € quello ifteffo,che efperimentiamo «tutti noi ale 
eri figliuoli d’Adamo: del che non douemoractriftare 
fitroppo, ma pitrprefto humiliarli, per effer' tanto is 
fermi, & miferi ,& attender alla continua loro more 
tificatione. ah 92 Yogloens oMoryled 
: Secondo, Quando cadiamo in alcun difetto, inlue 
go ditratiagliarfitanto , douemo riconofcer , che ane 
cora fiamo péccatori, miferabili; ¢ procurar @hus 
miliarfi quanto potiamo’, ma in-modo perd°che nom 
fi lambi¢chiamo molto il cetuello, ma con foauita fas 
remo fefiftenza allediftrattioni,comeal {uo proprio 
luogoé ftatoinfegnato. | 


Diffiden {a & Confefforis eT aciturnita, 
Cap. xLV. ASU 
N Ono , Quefta & 1a peggior tentatione; ‘che fuge 
gerifca il Demonio , i] metter difidenza ‘con il 
proprio confeffore,e far che fele nafconda’linterio= 
re della confciéza.E {peditalacura dell’anima,quan- 
do non camina bene con il fuo Padre fpirituale. L*in- 
fermo che nafconde lepiaghe' al Medico’,¢ che non 
sxede alle fue medicine , come potra fanarfi ? Il Medi- 
9438 H 3 6o 
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co f{piritualedel.anima,e 1. proprio (uo confeffore ; fe 
gh nafconde i peccati,¢ glt altri-bifogni, come ne po 
tra riceter i conuenientiritnedsj, & aiuti? Dico vn.al 
tra volta, che quefta éla peg gioxe dirutte le tentatio 
ni, perche éla total suina,eperditione dell'anima: ¢ 
queftaé la caufa,che.l’aftute inganoatore.preme tans 
to in quefta tentatione di metter diffidenza colcon- 
fellore, ouero almeno mette vergogna, 6 timore, pere 
che non fe gli apra,e manifefti cucto lPinteriore della 
con{cienza, eflendo ficuro.,.cheiperiquefta via guida 
poila mifera anima douc.vuole, cioé in diuerft er- 
rori, & peccati,come in vnvalero luogo di. fopra ho. 
detto . ys Saaen ada bictgee ape gn 
Et quante pouere creature fi lafciano fedurre in 
quefta parteynon dico folo ditaceral Confeflote i pec 
eati, maetiam le cofe di denocione; volendo far le da 
fcipline, digiuni, penicenze, orationi,mortificationi, 
8cognialtra cola alormedo, penfandodifar pil bes. 
ne, & fanno peggio s perche, lafciando il eonfeghio 
del vero Macftro, cheé il Padre fpirituale, feguono, 
id parere,che gli fuggerifce iliDempnio , ¢ per quefta 
viainéorrono in milleerrori, & illufioni.. Pet moucr 
dungue la perfona 3 far fiema diquefto punto , ¢ fuge 
girerrore tanto graue,: noterd, qui,alcune ragion! y, 
che feruono a quefto.propofice ,¢ moftranola necef~ 
fica; che ha ciafcuno, che yuol far. vita {pirituale, di 
hauer yn maftro buono, e goucrpariijfottoda (uaob= 
bedienza , & difciplina. é' 
PrimaiPerchelddioJocomanda, & lowuole. Jn- 
terrogapatrem tuum, annunciabit tibi . Seniores 
1n0s » CP dicent tibi. Va, dice Iddio , dal tuo Padre, & 
da woifuperior: , & AJoromanifetta ituol penfieriy 
ghee tramacttraranno, Er.nedl;Buangelio volen- 
doil-Sigdore fanacli dieci l¢profi ,ahi,difle +. dée, ep 
ostendite vas facerdorebuss Potewa fanatlidafe,come 
fede ton moi tialcci safermi 5: maperche quelti figni- 
ficauano le,anime infesme 5 che.s’ haucuano.da {anar. 
{pisstualmente, limandoda Sacerdoti per hat infeos, 
; ; CLe » 





Della vita fpirituale . ri9 


| dere , comeia cura (pirituale ha da paflartutta peste 
) loro.mani.. 


| f Seconda. Perche come afferma San Gregorio, Ja 
| Chiefa di Dio ha tenuto fempre, queft’ordine fin‘dal 


| 
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Lib.s, dina 

principio, d’amaeftrar i{uoi fighiuoli {pirituali, con shes As 

quefto mezo de fuoi mini(tri , & facerdoti. Onde ve- 

diamo,,, che volendo Noftro Signore conuertir S. Pao 

lo, efarlo Dottor delle genti, lo mando da Anania ad 

eflerinftrutto , & pigliardalurlalettione, & liam- 

macftramenti. Cofi hanno. fatto ancor. li medefGimi 

Santi, qualifi gouernauano col parere de loro: Padri 

{pirisuali « fe tony toe Wate 
Terza , Che quefto lo confegliano » 8 lo MELLON pr) oon. ad 

per cofa neceflaria tutei li fantt Dottori concordeuol: Rastituni 

mente , {pecialmente $.Girolamo , il-quale {eriuendo 

a Rultico dice quefte parole: Mi piace grandemente, 

ehe tuhabbi buona iguida, di Padrifoiritualis ne fj 

tu Maeftro dite fteflo , accio non facci dellierrogiy:8c 

non Caminidi pid dimanco di quello fabifogono , 

perche occorendo troppo non t’aftracchi,c refti.a.me-. 

zo il camino, overo. caminando molto adagio non ti; 3 

adormenti., Et San Vincenzo dice apertamente, che $+ Vinces. 

Chrifta Noftro Signore non.dara. maila gratia. {ia a ¢ract.de vi 

quella perfona, Ja qualeihauendo comodita di Padre ta/piritua 

fpizituale., che la guidi perlaviadella per fettiones /é 

non fene yao! feruire yma fi gouernadi fuo propria, 

capricio. Gran parole {ono quefte, & che deuono ef- 

fer. molto bene confiderare. 

>, Quarta,-E chela neceffita ifteflalo ricerca,come 

quel.gran perito dellavita{pirituale Gio,Caffiano.af-, Cofl.2£. 

ferma.,, dicendo ; Non potendofiimparare, néfar bee cap. sf 

ne quefte arti ritrouate dall’'ingegno humano, quali 

non. giouana fe non peril ‘commodo di queftawita, 

quantungue fi tocchino con Je mani, ‘e fi vedino con 

glioccht, fenza il mezo, & agiuco di perito Maeftro, 

che-pazziaé volercredere, che quefta altiffima, arte 

del feruir a,Dio, che éinuifibile,&. occulta,& che non 
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fcpud comprendere {enon con gliocchid’ vn; purifis 
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thocuote,il'cuierrore non apporta danno témpora- 
le, né tale, che facilmente fi poffa reparare,, ma partis 


. fifce Ta perdicione delPanima; & Peterna morte’, fi 


poffimparare, né'meno efercitare , fenza l’opera’, &' 
indrizzo del Maeftro fpirituale? Quefto’ dice Caffias 
noj&'la‘ragione’é chiata,perchEfi come: afferma l’A- 
poftolo,non framo fufficientt’ ? Cogitare alignid a no- 
bis quafi ex nobis » tion pottdmo haucré ne‘anco’ va 
buon penfiero da noi fteffi',; come potreino” poi effer 
macttridi far’ view fpirituale pfeda-aleri‘non’ fiamo! 
inftriitei? Qui /e fbi Magifirum ‘conftituit'; ftaliam fe 
difcipulum fub die, Chi vuol effer macftro di fe tteflo,' 
bA hows ia 3 » i 

Finalmente 4 quefto' dete mouere le vtilira granc 
difimeschePanimatiportadalla buona inftitutione 
del Padre fpitiruale sde'! ‘qualivalcuna folamente °ne 
tocchetemo delleipiiiprineipali f° een 
< OPrinva veiliea '2) ehe 4b Pad re” fpiritualeé it freno’ 
delifanima;chelatractiene da molei mali § Se peceati: 
(fe etagli apreserianifefta tutto il {uo interiore,'co- 
* mee.obligata )&1Pineamitia “per budnifiim pafes> 
‘Hi dellavita fpiritwalesSopet ta fttada \ficura dele vir- 
“@iatla Canta perfertione; Onde Hefferro’, che fa i Fre 


\peabcaualle , crattéenéridola da preeipitij, e-guidat> 


dolopet via fiewra'y iPmedefiin6’ l’operanelPanima’ 
laldierione del Padretpicieumlesors? aaek) . ofoage 

Seconda . Quefto é il-fimedio vnico” per fehiuar 
rntteleithafioni del Demonio; perchela caufa’ priaci 


> pateodelle: iufonié quando’ ta® perfona wuol amis 
vos mar daife ftefla ;& Viuer difualpropria tefta,, imypero+ 


che allhora’s’efpone'a tutti: gli inganni’ de] Demo- 
nios Non ci ¢ vitio aleunadice Caffrano, che dia cam-~ 
po pia largo al Diatiolo “a? guidar il Mopaco: alla 

erditione, quanto é queftodivoler viuere di {ua pros 
pria refta:, {prezzarit conmegii de pads pid: antichis 
Ne# cai, & cadute grauifsinive s} dei moderhi'; come 
de gliantichi, hano hauuto origine da-altro'yebedat 

eR c vo- 
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Della vithypirituale. rz? 
| volerfi gouernare,e reggere di fua volonta propria. 
| Cosi dite Cafsiano;& é vezifsimo,perche {e vo vian~ 
| dante G mertefle in ftrada per va-camin fallace,& in- 
: cognito, & pieno di nemicifenza’ pigliar guida {c= 
co, nonie’edubbio, che prefto prefto fallara’ la ftra- 
| da, & {ard da nemici fualigiato ,'& vecifo. Non ¢’é 
| Strada pitidifficile’, & fallace di quella della perfet- 
| rionesArdin est via. qua ducit ad vitam ; ne dove fia- 
| potanet ladti? &adalsini ,-perché tutti i Diauoli del- 
Pinferno reinici capitali(simi néfri flanno fopra que 


rugiensicirentt quarens quem -detdoret=, dice S$. Pietro. 
Etcomefara vna pouera'anima 1goorante , cieta, 
foladicaninat bene 78 fidutamente per quefta tras’ 
dar loso ben dire, che Ho vifto diuerf caf’ miferabi- 
li dipper foneillule/& quafi tucci fono occorfi, perche 
leme(chife anime’non manifeftauano al ‘confeffore’ 
i-fecreti della loro ‘éon[cienza , ouero’ perche non lo 
obediuano,ma vinewaiio di proprio ginditio, per que= 
ftoil Demonio le ingannaua | fiche per’ fuegir quefti 
erto ri ,bifogtia in tttro lafciarfiiguidar dal cofeffore: 
Terza,Checonfiftendo Ja vera virtt nel mezo low 
tano dagliveftrcmi,che fono vitiofi, difiicilifsima co- 
{a'® ,‘ché la'perfona fappiada fe ea’ trouar quefto 
mezo;(e dal priidente confeffore non @'amimaeftrata, 
eflendo lai'il deto'di Dio , col Gualehevien’infegna- 
ta quefta'via di mezo. Et’non € per ‘quefto’ meraut- 
cia’, fe quefté perfone ché vitono di propria tefta, 
(enza° il confeglio del Confeffore, prefto f guaftano 
lacompleffione con idigiuni indiferet: , & sindebo= 
\sfconie'ilteapo con Je sregolateorationi, & fanno al- 
rei eceeit-s} fatti} Imperoche how gaardabo dove 
Gala via dimezotdelle‘vircn , infegnata’da Dio cof 
quefto deto del Padre {pirituale , ma fovo guidate'dat 
proprio fenfo , per quefto corrono a gli eftremi, & 
re{tano ruinate, $i metre dunque in ficuro fdi non er- 
rare, chi vine fotto quefta dixettione de) Pade {pi- 
rituale » 


ose Quat- 
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122 oh Prathica, 
i a ea Va 
, Quarta, E digrandiffimo veile perle operciftelfe , 
che fi fanno, imperoche cio. che opera anima che 
viue fotro quefta farita obbedienza del Padre {piritua= 
le p€ tutto grato.a Dio , &.di grandiffimo metito, co= 
fache non fono l’opere,che facciamo di nottra-tefta; 
come leggiamounella Scrittura diuina.dicoloro » che 
hauenano digiunacamolto., & fatto. gran penitenzas: 
& nondimeno noa.erano efauditi da Dio x8 percid, 
fene lamentauano. con {ua diuina Mack dicendo:. 
Qyaretetunauimus 9 non afpexisi,. CPG E gli si- 
SpoleIddio: Quia in seinny s veftrisinuenitur'voluns 
tas vestra .. Perche ne*yoftri digiuni fitroualavoftra 
volonta , volendo infetire , che lopere che noi fae= - 
ciamo di noftra volonra fone poco grate.a {ya.-Dini- 
na Mae(fta 5 ma cid che facciamo per obedienza,¢ per 
ordine del noftro Padre {pirituale tutto gli grato ,’ 
&¢dimerito molto grande. Oltra che la perlona’ 
s’afsicura dinon-errare, perchedato che il Confel-, 
fore etraffe in qualche cofa nel. guidat.vn’anima , cid, 
non fara impuraro all’anima , che £a l’obbedienza_»: 
ma fara {cafata auanti al cofpetto del Signore da.tal 
eirore. 314%. £193. Obnatiineswel cto 
Da tutto il fudetto ficaua quanto fia neceffario ,..&» 

infieme vile  hauer confidenza al Confeflore »¢ COs 
municarlituttii bifognidella vita (pirituale, con {co 
prirlifedeliffimamente tutto Vinteriore:del.bene,, 8. 
del male che fifa, pareado che in,quefto punro-folo. 
confifta ogni bene dell’anima. Si deue per quefto sfor, 
zare qualfiguolia perfona, che defiderala falure dele 
anima va, di tener bene 4 memoria queft’auilo., 8 
infieme offeruarlo diligentemente,alche far giouera 
Gio. che f€ notato nel modo come fiha daitrattare 
on il proprio. confeflore , & ancora nel modo diben 


confeflarfi., 
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| Dela vitafpirituale . 125) 
| Pada 
paraa , differir l’emendatione , Instabilita , Defies 
) derio dt mutarluoco, .Cap. XLV I, IS itp 


; Ecimo, Quefti fono quattro errori che fi trouano 

| D nelle perione di poco fpirito , cagionati in parce: 
da inganno del Demonio , & in parte da propria col. 
‘pa, & negiigenza, 

“I primoé il vitio della Tepidita che confifte in 
vna pranderilaflatione di (pirito » feaza penfiero di: 
-andarinanzi cella via di Dio. 1 tepido é quello,che 
non éné freddo ynécaldo; non'€ freddo, perche non 
viue in peccato mortale; neécaldo, perche nonha 
volonta di far profitto aleuno fpirituale, né diacqui= 
ftar la perfetcione,ma attende 4 far vna yita affai.com 
moda, e piaceuole alfenfo. I fegni manifefti di ques: 
| ftatepidita fono ifeguenti. “A969 19 

- FarPoratione,e recitar l’officio diuino. fenza ate» Hin 
tentione, ¢feruordi {pirito. ; eit 

Lafciar la frequenza de fanti Sacramenti, ouero ri 

ceucrli a ftampa, fenza fentimento interiore, & frutto. 

Tratrenerfi volentieriallecrati, & aleriluoghi: ins 

ragionamentiisutili, & fecolarefcht, 1° ut 

Eder-curiofi di} fentir molte,nouelle, & impedirf| 
volentieri.de} fartod’aliri..: sco t. 

Non .tener il,cuor occupato: ini Dio: yma: lafciarla: 
trafcorrere.in molti penfieri-inutili fenza cuftodirlo » 

Noun fenrir gi fto del parlare delle ico fe fpirituali so 
né della paroladiDio, némenodelibrifpitieuall o 

Dar commodita-al corpe di dormire, mangiare sy: 
berc, {tar in-otio y & ricreanfli come vuole. 4 

Ricordarfi volentieridellecommodira del mondos 
de (pafii , & paflatempi paflati, &fearirnegutto, quan 
tunque.non fiano.di peccato mortale.: > . 

‘Abborrirla difciplina regolare , gliordini. de fue 
periori,levifite loro, conde amonitioni,riprenfions , bi 
& ognicola}chehabbia ya-poco. deliftrerto , & dir 
{ciplinato. 3 

Ab- 
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Abborriri Confeflori,e Padri {pirituali che tengo” 
nol’ofleruanza ,-& Ja difciplina in rigore, & amar 
quelli che\l°allargano, ¢ trafcurano ,¢ lafeiano che 
ogn’yno viuaa fuo modo. kay 

«Non far ftima della perfetta offeruanza delle pro- 
prie regole, econftitucioni . aH 

Portar poco rifpetto a: fuperiori:, e facilmente giu- 
dicar le loro attioni,¢ interpretarlein ‘finiftra parte. . 

© Hauer poca cuftodiade fentimenti,e darhi hberta 
ne] guardare, patlare,ridere, burlare, & fiswili. 

- Hauer-defiderio d’efler honorati; lodati , & d’efler 
innalzati a qualche officio {degno; fuggendo: gli vfh- 
cij bafj, ¢ laboriofi,e procurando i piu commods, & 
honorati. u bar 

«Faramicitie particolari , & haver molta’intrinfi- 
.chezza con-quefta,& quel]’altra perfonay raf 

Haver compiacenza nel veftir bene; & con qual- 
che:vanita 0% 1b Sire 

Amar i parenticon troppo aftetto, & defiderarle 
loro frequentivifites; 9° | 

L’hauer il cuore intento al fuonar , & cancare , pil 
che all’oratione, & mortificatione.” ~~ E33! 

‘Turti quefti, & altri fimili fono’ fepni'; 6e*effetti: 
della tepidira, & d’animo rilaflato, ¢ fenza difeiplinas 
Ec Ja perfona che fi troua in quefto ftato,, fpecialmen- 
tereligiofa';fappia cheé molto lontana ‘dal{pirito 
della {ua vocatione, & poco ficura ancora ‘della’ ‘pro- 
priafalute & la ragione é quefta ; che fe bene 11’ ‘pec- 
cato mortale foloci obbliga all’inferno ,& lei non fi 
troui efler illaqueata in quefto peccato; éperd vero , 
che ne fara poco lontana,-& che facilmente viuendo 
con quefta larghezzadi vita , & trafcuragine, wi pud 
con facilita cader dentro; & perder anima fua.Etio 
dico di pit, che Noftro Signore ‘moftra d°haucrin 
odio grandemiente. }a'perfona tepida, come fi vede 
da'quelie paroletanro chiaredetteda lui, per bocca 
di S$. Giovanni nell’Apocalifle: Dio voleffe; dice i Si- 
gvoie,che tu fc ffi caldo, 0 freddo, ma perohe te- 
pido, 
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Dellavitafpirituale. = 125 
pido,cominciard a vomitarti dallabocca mia. 
Ilche ficonferma con quella fentenza diGiereimia 
profeta: Maledidus qui facit opus Domini fraxdulen- 
ter. Maladetto chi fa l’operefdel Signore.cepidamen; 
te» Ernell’Apocaliffe in molei luoghi fi vede quanto 
difpiace all’ifteffo Signore quefta tepidezza,.e quan- 
to l’abborifce , {(pecialmente nel capo fecondo ,.doue 
dice alla Chiefa di Effefo , dopdd’hauerla laudata di 
molte opere buone fatte da let : Sedhabec aduerfum 
te pauca, quod Charitatem tuam. primam reliquisit. i 
M emor eftoitaque unde excideris : (9 age panitentiam, | 
> prima opera fac , fin autem venio tibi, & monebo 
candelabrum tuum ve loco (u0., nifs penitentiam ege- 
ris. Haueua fatto grandiffime opere buone, & di mol- 
-ta-impoftanza ,ma perchefiera folamente rafiteda- 
ta vn poco, & caduta alquanto:dal primo ferucre del- 
la carita , la minnaccia Dio dicaftigo feueriffimo , fe 
non fi¢menda, & fe.non fa penitenza di quefta rilaf- 
fatione. Ichedeuonoconfiderar benetuttii repidi,i¢ We 
cauarne rifolutione di feruir'a Dio: non rilaflaramen- 
te, ma con [pirico, con feruore, & con quella diligen- 
za,che fi deue,& che merita Signoré.di tanta Maefta. 
Er per v(cire da quefta tepiditaye acquiftare il nuovo 
feruore feruira «. | 
Prima, Di far gliefercitij| [pirituali, perdodect,6 
guindeci'giorni, norati n¢l.principio della feconda 
parte.di quefto librosma farli dadoucro,, & in luogo 
ritirato dalla. conuerfatione, & compagnia dellc¢ al- 
tre perfone,-con l’agiuto 5 & indrizzo del }Padre: {pie 
ritualesss Ki . 
Secondo,Continuar doppo -ta liefercitij Poratione 
di due vo!lceil gioruo,mattina, & fera, accompagaa 
tada qualchepenitenza:didigiuno , Odifciplina,.col . 
confeglio delconfellore ; &l’efame rigorofo di con. ) 
{cienza ogni fera d’yn quarto d’hora. 
Terzo,fuggir le’ compagnie, & conuerfar con Dio 
da folo-afolo piu che pud,e quanto gli conuiene con 
gorme al ftato, & officiofuo. . ee ' 
eos uate 
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126): Sos Prattica 
Quarto, hauer frequente memoria della morte, & 
penlar ogni giorno, che quello fia Pvjeimo di vita 
{uasRicordandofi del conto ftrerto , che le dimanda- 
14 Dio di tutta la vita fua,come Vhavera (pela. 
Quinto, Se fei religiola,doueral attenderdadouc= 
ro all’ oflernanza de tuoivoti; regole:, & conftitucio- 
ni, abbracciando Vefercitio della mortificatione di 
te ftefla in ognicofa. ) 
Sefto, far la.confeffione , € comunione frequens 
temente;con dolore verode'peccati, ¢ debita prepa- 
-Yatione. stats © 4k) s®y 4 ’ 
Settimo, Efercitarfi volentieri nelle opere baffe, #i+ 
li,& facicofe,-per quanto fi pud, & ia compleffione ¢ 
atta afoftencre. ty fe 
-“Otrauo,Redimereibtempo della vita paflata, ecci« 
tandofi ogni giorno amaggior feruore di. {pitito ,& 
di buoneoperes 
Il fecondo errore de tepidi ¢il procraftinar ’emen- 
‘datione di giorno in giorno, hanno il defiderio della 
perfettione,conofcono l’obblizo, vedono il ftato mi= 
fero , '& pericolofo in the fi trouano , fono fimulati 
datla propria'confcienza,& dimandaticon mille mo- 
dida Dio fteflo', Et perd vogliono in ogni: manicra 
mutar vita,& darfi a Dio dicuore, ma non ifanno tro 
uaril giotno , & hora di cominciare’, ¢ vanno: coli 
differéndo dvatanno nell’altro; & d'vnafertimana 
in:vn’alera,tratanto vien'la morre, & Diosa che co- 
fa édell’anima {ua Non ricordandofi'di .quelloiche 
-diceChrifto Noftro Signore di fe fteflo; neceflario pe 
ro per ogni perfona,che pretende far vita ch riftiana. 
Me oportet operari opera eius qui mifit me donee dies 
eff venit nox, quando nemo petest operart , Bifogna 
operat ’opetedi Dio mentre é giorno, cioe mentre 
.@’@t&po,im peroche vien prefto la notte, cio¢ la mor- 
te,quando nomfi-puo pil operare. L’opera impofta 
oda Dio alla perfona religiofa,e Pacquiftar la fua per- 
fettione, ¢ intorno a queft’opera's*ha da faticare , do- 
nec dies eff, mentre ha tempo} & hon alpertar alla 
“ii motte, 
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Della vita fpirituale. 129 
morte , guando nemo potest operart. 
~*Gioucrd per mouér Pahima a mandar prefto ad 
effetto il buon propofita della fua emendationc. 

Prima efaminar gliimpedimenti, che la trarten@ 
gono,per leuarli, quali fogliono eflere principalmens 
te "amor del mondo, & de proprij parenti, & l’affer- 
to, che fi porta ad aleunacreatura particolare , che fo 
noapunto come reti,che tengono legata, & inuilup- 
pata la pouera anima , chenon fe'ne sa ftrigare. tn 
quefto cafo é neceflario far vn sforzo grande, & dat 
di mano atutre quefte reti per romperle, e {caparne 
fucri, come fécero giai Difcepoli di Noftro Signo- 
re de quali ¢ {eritto, che starim, eflendo chiama- “yy 444 , 
tida lui ; relictis retibus , CP ‘patre , fecutt funt eum, 
Egran vergogna per certo della perfona religiofa | 
che é dimandata dal Signore a feguir Sua’ Divina | 
Macfta, perlavia della Cro.e , & della perfettione’, a 
ftar-ancora inuifchiata nelle cofe del mondo catrac ia 
cata all’amorde patenti : & peggio poi quand® da fe Whe 
ftelfa fi mette ne lacci, &s’inuiluppa nelle reti d’a- 
micitie particolari . Senti quello, che dice Chrifto 
Noftro’Stgnore: Chi ama il padre,& la madre pitt di 
me,non édegnodi me. Anzi, che vienda me (cioéal 
mio feraitio, ) & non hainodio i! padre, & la ma- 
dre,la moglie, figliuoli, frateili,forellé,& anco |’ants 
ma fua,non pudefler mio difcepolo, Et chi non tee rye sy, | 
noncia a tutte le cofe che poffede, manco pud efler | 
mio difcepolo, Moftrando il Signore con quefte pa- 
tole, che vuole vn perferto ftaccamento da ogni co, 
fa creata peramar, & fernira lui folo, come merita 
conturto il cuore, & forzeroftre. as’ 

Secondo , Penfar all?incertezza della noftra‘vita, « . 
non fapendo noi "hora, nel punto della morte no- ) 
ftra,come gia dideil Signore a pofta per auuifarre. 
Non fapete né il giorno, né.!’hora,ftate dunque femi- azarr. 24 
pre apparecchiati per ben morire. Et perd non po- 
tiamo prometterci di far bene neli’anenire; non ef- 
“fendo ficurt d’arriuarcis& per quefto:n’auuifa S, Pao- 
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lo Fratecnamente dicendo: League cari (sins, met cum 
meta ,(.tremore vera falucem operamint. Ne da 


atilo che coa timore »& tremore operiamo. la. nostra, > 


falute , perche non fiamo ficuri d’haucrei tempo a 
baftanza. 
Terzo , Se fei giquine ,,.;non ti la(cian ingannar 
dal Diauolo, condire.di pigliasti vn poco, di {pals 
fo adeffo,& che poiincta piu ripofata fural da doue- 
ro.con Dio, perche. quelta ¢ grande ingratitudine ver 
fa il Sigaore,volendo tu dare gli anni migliori di tua 
vita al buon tempo,& il peggiore rifceruaclo per Dio. 
Ricordatidi Gaim, che non fd grate a Dio., cendo 


che gliofferiuadelli fratri, pit, cattiui,,tenendo 1mi-. 


gliori per iui, perloche fi da Dio. reprobato,. Ee Abel 
glifugracifimo, perche gli ofteriua de migliori,at= 
meati,che lui haueffe nel grege fuo .Penfa che forfi 
non hauecrai.tempo di cominciarid far bene, oucro 
che 4 Dio non faranno allhara grate l’opere tuc., 0} 
era la difliculra, che fentirai in, tempo., chehauerai le 
forze pid deboli , & Vhabitocattiuo fatco nel males 
petilche non potrai far quel beac, che hora.penfi. Fa 
a mio. modo figliuela mia,snon perder. tempo. aleuno, 
cadeflo.adeffo fa cutro quello, che.defiderareftl ha- 
uer.fareo a! punto della mote, Che quetto éul,medes 
fimoconfeglio che ti da, Salomoncs diceado ,.cutta 
quello che poflono operare le tue mani, efequifiilo 
inftancemeate , imperoche nell’alcra vita non portal 
far pitialcun guadagno. ha al comma h ib -oll ue 
Quarto, fe fei tratcenuta da. comiaciar, la vita vera 
{pirituale, folo da negligenza, &non cl haialrro. im- 
pedimento , ricordati delle parole del medefimo Sa- 
lomone :[! pigro non havoluto arare per il, freddo, 
pero andera mendicando nell’eftate, & non,.gli fara 
dato niente. E vedi, che leé gram vergogna, di quel 
contadino, igual per,negligenza lafcia di-cultiuaral 
(uo terreno, perloche é neceffitato andar mendican- 
do il viuere per le porce , maggior vergogna al ‘ficu- 
roéla noftra, quando potiamo aftaticarh, eaupace.An 
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iroltiuar l'anima accid renda i debits Frutti 4 Dio, per 

igoderli noi nel cielo erernaméte ,& fe ne ftiamo con 

‘ic mani alla cinta, perdendo il tempo neg ligentemé 
ite,con pericolo chiarod’effer efclufi dal ciclo con le 
}vergine pazze,¢ condennati alli eterai tormeati.Rie non pay, 
Vcordati diquellodice Dauide , che /abores manuuns * f 
euarum mandacabis. Mangierai delle fatiche decile 
mani tue ; in cielo non fda 1] pane pernicnte,ms o~ 
}go’vno mangia il pane,che ha guadagnato in quefa 
| vita,dicendo I’Buangelio: Voca operarios,ep redteH* vr are 2 94 
Udu mercedem ee inl ererereneen mangierai,andc~ 
} rai mendicando, & non tene {ara dato, perche Jain 
) gue] Regno ogn’vno ha bifogno del fuo, Le Vergint 
) pazze differo alle prudenti: Date nobis de oleo vefiro; na are, 25, 

& gli fi rifpofto, Andatene 4 comprare, che de] no= 

{tro olio n’*hauemo bifogno per noi.Penfa bene a que 
) fto punto, e fe non vuoi morirdi fame con i dannati | 
) mell’inferno,caccia via il freddo della tepidita,e dat nit 
) i 4 far buone opere da douezo. | 
| IUcerzoerroreé de glinconftanti,i quali quantun 
‘que comincino molte volte feruit 4 Dio con feruores 
_ econ fpirito,non perfeuerano mai,anzi per ogni pice 
| ciol intoppo di tentatione,o tribulatione,o che ft fee 
mano, ouero che ritornano adietro nel camino dele 
la perfectione;fono fimili quefti tali alla foolia dell’ 
albero,che fi lafcia yoltar da ogni vento.Quado fens 
tono foffiar il vento della profperita, econiolatione 
vogliono far ogni bene,e cominciano anco con gran 
feruore s quando poi incontrano il vento contrario 
delladwerfica, e tentatione fi lafciano piegar a ritor- 

nar a dictro. Quindié,che fono riprefi dall’Apoftolo - 

con quefte parole:Sic ulti effus vt cum pirttu capes Gal.2, 
ritiés, nunc carne confumemins? Sere tanto ftolti, che 
hauendo-cominciato con buon {pirito, vilafciate ho 

ra confumar dal fenfo,eritornar a dietro? Pazzi fc- 

no parimente dimandati dal Sauio,& dall’ifteffo ven 

gono aflomigliati alla Luna: Stultus ficut Luna mu- Ezeclef. 37, 

tatur .perche, come la Luna hor exetec,& hor ca 
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-coti fanno gliinfabili, hor vanuo inanti,& hor tors 


navo indietro nel fernicio. di Dio. Per quefta caufa 
Chrifte Noftro Signore li parangona nell’Euanges 
lio al a cauna,perchelajcaana per.efler,yora diden 
tro évolubile, ¢ fi piega facilmenre deognt partes 
moftrando per gueiia timil nudine th Signore la leg 
gierezza,¢ volubjlirg di guefti cali, che non perfeue 
Fano vel pe comImciato. > err 

I! primo-rimedio per quefto male fara la confides 
tione di quelle parole del figliuolo di Dia, verita 
infallibiue: che, non.chi cominciard folamente, ma 
ch: peifeuerara fin’al fine, fara faluo.Moftrando con 
queita fenrenza Ja neceMira della perfeuecranza , fene 
za la quale nigno fi .pud faiuare 

Secondo, ¢ neceflario appog giarfi: fermamente a 
Dio con yaarora! confidenza in fua Diaina Maefta, 
per il cui appoggio il Demonionon habbia forza da 
getearci arerta,né noi veniamo .a maucare peria 
noftra debolezza, che a punto quefta cra la fortezza 
inuincibile del zran foldato,& Apoftolo di Chrifto 
Paolo. Perd diceua;: Omnia poffum in eo, qut me 
confortat. Etanimaua gli alert ancora ad armarfi 
di quefta grande armatura, (crinendo a gliBtfei, & 
dicendo:. Fratelli miei confortateui nel Signore, & 
nella potéza della {ua virtd, & armateuideil’arma- 
tura di Dio, accid pofliate refiftere alle infidie del 
Diauolo, , 

Terzo, Quando faremo incOrtratida qualche gra 
borafca,c& pericolo. di cederli, &ditoraar adietro, 
fi ricordaremo delle parole del medefima Apottolo. 
{critte a Corinti; Vogilate , orate, & ftate conttanti 
nella fede,operare virilmente, & confidateninel Si- 
oe  Perloche pigliando animo imitaremo il vas 
fenre marinaro; il quale quando s‘incontra nel véco 
conttacio, non glida loco,né ritofoa a.dietro,maa 
forza dixemifegue | (uo viaggio al ‘difpetto dell’ 
fella fortuna; cofi faremo noi ributado cé animo ge 


nerofo ogni cofa contratia,e (eguendo al difpetto di 
cutco 
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. Della vita fpirituale. 138 
jrutto Vin ferno labuona ftrada gia cominciata. . 
. Quarto, Quando fi fentiremo quafi mancar le for 
)ze,& non fentiremo pitilena d’andare inanzi, gioue 
) ra molto accoftarfi.con bumilea a fanti Sacrament 
| della confeffione , & comunione; accompagnando 
| quefattione con l’oratione mentale, perche eflendo 
| quetti la medicina, & il vero cibo dell’anima,riceu€ 
_dogli degnamente,non.c’é dubbio , che cfla ne rice= 
“wera gran fortezza, & agiuto marauigliofo per con 
tinuaril viaggio cominciato,ad efempio del Profe- 
| ta Eliajilqualcibatofi di quel pane fubcinericio,figu 
| radi quefto noftro diuiniffimo cibo fpirituale,s'inut 
| goritalmente,che camino quaranta giorni, & qua- 
| ranta notti continue fino al monte di Dio Oreb,fen- 
| za prender pitialeun’altro riftoro,, Ambulauit in, pig pe 
| fortitudine cibiillius quadraginta diebus, & quaara- Fb F Be i 
ginta nodlibus, v/que ad montem Dei Horeb. ie 
|» Quinto, eflendo la noftra natura tanto inclinata ie 
| al proprio interefle; che per amor di quello opera te 
delle cofe, che quafi fopramontano le forze fue, gio 7 
wera grandemente per animar la debolezza noftra a 
continuar nel feruitio di Dio, proporfiauanti glioc 
| chiil premio infinito, che fta nel cielo preparato 
| perlenoftre fatiche,che.a punto quefto era.il ftimo~ 
- Joche moueua il regio Profera, & deftaua la fonno- 
- Jenzadel (uo cuore a far con feruore l’opere di Dio, 
| che pero diceua. Inclinaui cor meum ad factendas tn Pfal. 118 
| «Sificationes tuas ,propter retributionem. Auertendo 
perosche quefto non fia il fio’ principale, che ci mo- 
uaad operare, douendo noi far l’opere noftre per a- 
mor di Dio, & non per |'intereffe. | 
J! quarto errore, che noné manco pericolofo dei 
precedéti,é il defiderio di mutation di ftato,6 diluo ! 
go: & € folito il Demonio ingannar con quefta téta i 
tione ranto.i buoni,ecinferyorati feruidi Dio, quato . 
itrafcurati, & negligenti, fe non fono bene auertitl Gen.3. 
diconofcer quefte illufionis& fuggirle. Quando Sata 
naflo yede, che yn bud feruo di Dio ¢amina bene nel 
1 2 Stato, 















































i 32 “Prattica | 
ftato,e'voeatione in che fi ritrousa,& cheé molco frat 
tuofo per fe,& per gli altri,prouando che non pud ri 
tardarlo dal bene ; che opera , gli mettedefider io di 
map gior perfettione, come di mutar ftato,paflande 
V.G dail’ Eeclefiaftico al regolare;6 fe pur € religioe 
fo,d’entrare it religione pitt ftretta,ouero difar mu- 
tation di luogo,6 d’officio, parendole che pint perfer= 
tamente,e co maggior Frutto feruirebbe g Dio in tal 
fiato, luogo,officio, &c. e quefta tentarione fara tan= 
to vehemente,che non gli permetterd ripofo, (pecial- 
mente fe glida orecchia. 11 Demonio pretende pet 
queita via d*ingannar l’haomo lewandolo da quella 

vocatione,nella quale Iddio ’ha chiamato, & gliha 
data la gratia d’efler perfetco in quel ftato, per met 
terlo in alcro ftato, doue non fia dimandato da Dio, 

¢ non fia per farfrerco veruno nella perfettione , per 

defuiarlo dal feruitio di Dio, accié. non faccia frute 
to,né in vn liogo,né meno nellaltro,ma diventiine 

ftabile, inauieto, & finalmente fi perda .: 

A gli imperfetti, & tepidi mette parimente il De- 
monio fimil tentatione, perche quefti cercano le lo= 
ro comimodita,& di far la loro volonta in cutte le co 
fe,ne vorriano portat Ja croce, né patircofa alcuna, 
come € neceffario ad ogn’yno,che vuol feruir a Dio, 
& petche nel ftato della loro vocatione, enel luoge 
© officio ,dowe fi trouano,non pofiono viuere 2 medo 
Joro, ma vitrouano moltecofe, che ledifpiacciono, 
fi lafciano dar ad intédere dall’ingannatore, che vi< 
deriano pit perfettamente in altro tato, 640 altro 
juogo, & officio, & cofi ftahno inquieti, & con l’ani< 
im fempre folleuato, con trauaglio non poce anco- 
rade glialtri con chi pratticano, | 

Quefte fono graui, & molto pericolofe tentationi _ 
& non deaono paffar fenzai néceflarij rimedij . | 

Primo rimedio éoflertiar quello, che c’infegua 
P’Apoftole §: Paolo illumimato da Dio,e molto efpe~ 
rimencato delle cofe che parla: A Corinti ferite in 


£. Cor, 7. qucho modo : Vnu/quifquetn qua vocatione vocatus 
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oft,in ea permaneat.Et vn poco pitt a ballo, Vnw/quif. £. Cor. %e 
| que in quo vocatus es, fratres in hoc permaneat apuad 
| Deum. Vuole § Paolo,che ogn'vno perfeueri ftabil. 
| gnente nella {ua vocatione, cio? in quella vocatione, 
-& in quel ftaro, nel quale-fu chiamato da Dio. 
| Secondo , Imparare dall’efempio di molti, quali 
“Jafciando troppo. facilmente folleuar l’animo dalla 
| predetta tentatione ;fono cadnti dal ftato della loro 
| yocatione in molte miferie, & finalmente hanno fi-. 
_ ita la yita poco laudabilmente, etiam huomini fie, 
| matidi gran giudicio, & dimolta intelligenza:&da 
Joro pigliarammaeftramentodi ftar faldi nella pro~ 
: pria vocatione, procurando viuere perfettamentein 
: guella. hye 2 eet glhds 
” Terzo,fe defideri mutar ftato,ouer vfficio, per fug 
ir lacroce,ticordati chela-via del Ciclo non é altre 
che Croce, & chetanto-fara Ja Croce in altro lnogo y 
quanto doue ti ritroui , & forfi maggiore., & piti pe- 
{ante ;imperoche Chrifto:noftro. capo , ¢ andato al 
cielo per mezo della Croce,e vuole che turti noi alert 
{uoi membri , lo feguitiamo per la. medefima ftrada 
della Croce. Qui vale venire poft me, abneget femetip Lue, 9: 
fum,& tollat crucem fuam ,@& fequatur me « ltraua- 
gliche patifci nel tuo monaftero,6 cafa, veghinoda 
mano di chi fi voglia, quefti {ono la Croce,cheil Sie 
ghore vuole che tu porti, mettigli dunque fotto. le 
{palle volentieri, & portali con patienza 3 coft pari, - 
mente t’infegna!’A poftolo San Paolo : Vi prego vol 
( (criwe alli Effefi) 10 vinto nel Signore, che voglia. Ephef. @. 
te caminar degnamente nella vocarione, nella quale 
{ere chiamati con ogni humilta, & mafuetudine,con 
patienza,fopportandout l'vn altro con carita ; fare 
folleciti di feruar ’vnica dello fpirito ne] vineolo 
della pace. Sete tutto vn corpo, fiate d’vn medefimo 
{pitico , fi come fete chiamati,in voa fola fperanza 
del'a voftra vocatione. 
Quarto, fe midirai, cheil male vienda re, percha 
nd puoi quietarti nel luogo deus ti mroniane PHS! aps 
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plicarti alle cofe dello fpirito,efsédo fermpre jnquie 
ta, & con l'animo trauagliato , parendoti di nd eflet 
forfidimandata da Dio a quel ftato di vita , dotie ti 
fitrouli,ouero in quel luogo doue feisgindicade che 
viuerefti pil quieta in altro luogo. Ti'tifpondojche 
quefta é vna indifpofitione fpiritwale delianima 
tua,8écome wna febre’, che hai nell’ofla sla’quale 
{entirarancora andandoaleroue,& ti feguird dowin 
que vadi.Anzidico di piu, cheil Demonio é quels 
Mo, che ti tenta,& non tr lafeiaquierate pet letiart! di 
douefei,accio habbia miglior commodita,e occafio 
ne di fartirompet i] collo,ptecipitandoti in qualche 
grate peccate. Pig liadunque il mio confeglio,figlis 
bi a. Pet. x, uola mia, anzi quello di §.Pietro, che ti dice pater. 
he namente , come che fentifle quefti tuot Jamenti , in 
| quefto thiodo. Pitt prefto forella mia‘affaticati com 
ogni follecitudine , accioche*per mezo delle budné 
opere, facci certa la tua vocatione,& elettione, pers 
che facende.cofi ; faggirat ogni occafione di come 
metter peccato. 2, 7 
Onideil rimedio chedeuiadoperar, per vincer qué 
» ftatentatione, fecondo jl confeglio di quefto Santo; 
€non dimutarluego , madi darti da douero a far 
delle buone opere,catandoti quella febre dalle offa 
per mezo dell’ oratione, mortificatione, frequenzadi 
fanti facramenti , & efercitiodivirni, che in quefta 
mianiera ricuperaraila faniea {pirituale,farai fieura 
Ja tua vocatione,e fuggirai ogni pericolo,e occafios 
Fh nt »* nedi peccare,& di perder l’animatua . 


Che fi pus conofcere la vera vocatione « 
Cap. XLV II. 


On fi deue pero efcinder affarto la vocations } 
| vedendofi nelle vite,& Hiftorie de Sati,ch’alcu 
t nidi loro fono ftatidimandati da Dio da vna ‘felis 
‘ gione in vn’altra,& da ttato inferiote a ftato di mag 
gior perfettione,e fono riufciti Santi di virt molto 
eminenci,fiche il non'admettere aflolutamente la vo 
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) eatione;etiam che fia la icconda volta, farebbe gran- 


| d’errores Nocero'qui per tanco’alcune regole, per le 
quali facilmente *huomo porra faper come dipore 
tarfi in fimilroccorrenze conofcendo appreffo a pos 


co ja vera dalla falfa vocatione. 


— =o 





Prima, Auertafichec’é differenza grande , come 
Vefperienza infegna, dalla vocatione d’vn fecolare, 
che fi fenca dimandar da quel ftato al ftato ecclefia- 
ftico,ouero regolare,a quella d’ vn’ece) efiaftico,6 re 
'golare,che fi fente chiamare a ftato pitt aleo!, & di 
maggior perfettione sim peroche la prima vocatio- 
| ne,cioe quella del (ecolare, {ara per il pid delle volre 
vera dimanda di Dio,che chiama coftui al (tio ferut 


| siosma la feconda vocatione dell’ecclefiaftico, 6 reli 


giofo fara forfi il pid delle yolte diabolica , {pecial- 
mente feé huomo virtuofo , & che camini bene nel 
fuo ftato, per le ragioni dette di fopra; che pu efler 
guello,che moue PApoftolo 2 darciawifo.ds perfeue 
rare nella vocatione, nella quale fiamo. Onde per 
guefto'maggior diligenza douera vfar i fecondi,che 
i primi, per prouat bene fe veramente ¢ diuina vocae 
tione quella chefentono lafeconda volca.. 

Seconda,la vocatione fara alcune volte tanto chia 
xa,e manifefta,che nonci refta dubbio alcuno , che 
non fia di Dio,come fir quella di $.Paolo,de gli Apo 
ftoli, & d’aleri Santi’, quali fentidano vna motione 
tanto grande, & con fegni si manifefti, che Ja voce 
tione fi conof{ceua chiara di Dio,come ho vifto io in 
alcuni efempi del mio tempo, di perfone dimandate 
dal Signore al {uo feraitio quafi con violenza,& con 
vocatione manifeftiffima. In cafi fimilinon é nece f= 
fario far diligenza alcuna,fe non feguic ladimanda 
con attention di gratia, & con debita corrifpondene 
zad’opere buone, & di fantita di vita. 

Terza,Alcre volee poi la vocatione refta dubbiofa 
non conofcendofi [e vien da {pirito buono, 6 cartiuo 
per non efleriaccompagnata da fegni tanto chiar, 
che {copring fe édi Dio,oucro del Demonio:& al!’= 
ee BS La rN TIO Aa ee hora 
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horadche edi cola mala, 6 manco buona per fernié 
a Dios& quefta s’ha da {cacciar come tentation’Diae 
bolicasouero che ¢ di cofa buona,& di maggiotr fers 
uitio di Dio,& a quefta non. s’ha da crederfubiro,ma 
fi deue prima prouar bene per intendere fe veramene 
te édi Dio, 6 fe pur vienda Diabolica illufione; & 

: . guelto éconfegliodiS. Giouanni, che dice: Chari/= 

9.1040 Ao fimi, nolite omut Spiritut credere, fed probate Spiritus fe 
ex Deo fints& pex tartal proua, feruizanno | feguens 
ti punti. 

Primo, Primieramentes’ha d’hauer Ja mira di cer 
care la maggior gloria di Dios & cid che piu afficus 
ra la noftra {alute,con vtil.de] proflimo, quando pudo 
ftar con vgual ficurezza della falute noftra» Propos 
nendofi fermamente-quefto nel cuore, mettendo fot- 

i to 1 piedi ogni forte di proprioguite, commodo, & 
. interefie; come fcrine l’Apoftolo 4 Romani in quefto 
modo: Obfecro vos fratres , per mifericordiam Det, vt 
exaibeaty corpora vefira hotiam vinentem , faniats 
Deo placentem,racionale obfequinm veftrum:t? noli« 
re conformars huic feculo; fed reformaminiin nonstate 
fonfus vefiri, vt probetts,qua fit voluntas Dei bona, & 
bcnsplacens, & perfeda. ilfanto Apoftolo:con quefte 
patolcne leua ogni forte di proprio interefle , ¢ vuo- 
Je, che rota] mentefi deniamo a Dio con ogni purita 
d’intentione,e fantita di vita,come tante hoftiemon | 
cifime aluiconfecrate;noncercando altro, chela 
fuafancifima volonta, & nel pit perfettomodoche | 
fia pofsibile. | 
Secondo, per haviere lume chiaro di conofcer la 
perfetta volonta di Dio nelle cole dubbie, é necefla~ 
riala purita della conf{cienza,.cflendo {critto, che ia 
malenolam antmam non introibit fapientia, nec habia 
tabitin corpore fubdito peccatté. Nel’ animaimmon- | 
f da,e macciiiata da peccati,nonentrara il lume chia= 
. ro diDio, & pero¢ bifogno purgar prima l’anima, 
& netcarlateniffimo con ia fanta , & intiera corfel. 
mi fone de proprij peccati. aad 
a © oe Bae ibe aeisrre a VS 
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Terzo ,s’hadaricorrere all’oratione per diman- 
dara Dio quefto lume-diconofcere la fua fanrifima 
-yolont’ , dicendone lui. fine menihil potefs facere. 
‘Non potiame far cofaalcuna feaza il {uo (pecial a- 
giuto. Volendone anche luiiefler pregato con pro- 
-meflad’agiutarci, quando dite: Petite, daberar vo 
bis . Dimandate,che vi faradato. Et quefta oratione, 
& dimanda vuol efler-fatta condungotempo,& mol- 
ro efficacemente, & maflime.quando :¢ di cola grauc, 
& concernente,la nofira faluceréc deuce eller accompa 
gnata da altre opere buone, come digiuno,limofina, 
dicipline,& fimili, & orationidi perfone fpirituali, 
& timoratedi Dio . 

Quarto , Sideue aggiungere 4 quefto il confeglio 
di perfone graui,giudiciofe,e{perimétate,& che hab : 
biano lume di Dio ,& aon intereffate , perchel’inte- 
refle ha gran forza d’abbagliar la vifta , & impedire | 
da perfetta clettione ;& quando s’hada fuperiori, ft 
deue molto dipendere dal loro parere, & giudicio,dt Ha 
eendo il Signore parlandoa {uperiori. Qui vos as~ 
dit me audit; cf quivos [pernit ,me{pernts . chi fen- 
te-voi, fente mes & chi fprezza vou, {prezza me ancoe 
ra .Moftrandoti con quefte parole, cheé lui iftef- 
fo,che ti parla, & ti gouerna per mezo de tuoi 

fuperiori. 

Quinto,Giouera molto per intendere la diuina vo 

lonta,& far buona clettione nelle cole dubbie, malti- 

car nell’oratione mentale li medefimi dubbij, met- 

tendofi auanti gliocchiil pro, & il contra,con il fuo 

fine , & circonftanze, yedendo che cofa conferifca 

pitt alla diuina gloria,e noftra falute;che cofa vorefli 

mo hauer eletto al punto della morte,& quando fare 

mo auanti i) ribunaldi Chrifto a render conto delle . 
noftre attioni: ¢ in quefto modo eleggere fempre il i 
migtiore, & pid ficuro, & doue l’'anima troua mag- 
gior quietey e fodisfattione. 

Sefto , Auertire di non farelettione intempo d’a!- 
terationc,d trauaglio d’animo,quando le paffiont lo 

. n Wat th ae a0 


Icap. I$6 


Lue, ste 














238 Pratticadela vita fpirituale. 

no /olleuate,perche faciimente fi tara errore, 8 nog 

{ara buonaelettione, ¢€ piu prefto verra dalla paffice 

ne,che dallaretra ragioue , perlocheé neceflario ae 

{pertar di far elettione intempo che l'animo fia quie 

to, ¢ pacifico. : 
Settimo,chenon folo fideve'prouarinqueftomo 

do Ja vocatione appatrenente alla mutatione del fta 

to, luogo,& officio, ma ancora altre cofe particola= 

ri, cidé Je noftre attiont, 1) modo di viuere,i negot:), 

& fimili per fuggir ogni pericolo'd’errare,& per ta 

re ogni cofa bene, € perfettamente conforme alla 

diuina volonta. STM 
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PRATT AC A 
. DELLE VIRTYs— 

VIA ILLVMINATIVA,. 


. Che appartienealli Proficienti. 


| 





it ztae_ . j i 
Dilla necefita d acquistar le virti per arriuare alla 
. perfettione. Cap. I. 





'‘HVOMO peceando fece due maliy. 
l’vno fu,che perdette la giuftitia ori | 


POS 
dd ginale , & lafomiglianza di Dio, in ii 
che confifteua labellezza dell’anima 


ee) ia 
ei UG eM fua;L’altro,che prefe la fimilitudine Wt 
cc di bettia 3 cofi dice il Profeta = Homo Pfal, 48. ey iat 
‘eum in honore effet, non intellextt :comparatus esiu~ | : 

| mentisinfipientibas, @ fimilis faiius ef illés. Ea "= 
hunmo in grand*honore nello-ftato dell’ innocenzas 
_impetoche era creato adimagine,& fimilicudine dt 

| Dio; ornato di molti doninaturali, & fopranatura- 
li;collocato da Dio in luogo di delitie nel Paradifo 
terreftre,non foggetto 4 trauaglio alcunos Signore 

| ditucte le creatures& mille altre cofe,che pero dices 

| ua Pittefo Profeta: Gloria, & honore coronafti eum Pfal. ’, 
. 











| & continnifti eum fuper opera mannum tuarum.One 
nia fubiecisti [ub pedibus eius , (oc. Ma nonintefe il 
 mifero huomo Ja felicita dello ftato {uo 3 onde pec= 
cando perdé quetti beni tanto grandi,e refto in fiato 
pouerifimo,& miferabilescome fu figurato da Chri 
fto Noftro Signore nella fimilitudine di quel pouce 
to huomo,che de(cendendo da Gierufalemme in Gie 
fico s’incontrd ne’ ladroni, i quali lo fpogliorno , ¢ 
fetito in cafo di morte il lafciorno. Q ui etiam despo- 
hiancrunt eum: @& plaguimpofitis abserunt eos 
; rebs- 








Coloff. 3. 
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reliéto.Doue fi notano li due mali predetti,I’vno pers 
che fa {pogliatos & l’alero perche ret come morte 
tutto ferito. Quefto é lo ftato dell’huomo dopo il 
peccatosreftd ipogliatode’beni della giuftitia ori- 

inale, ec impiagatoper gli effetti cagionati in lui 
dalifteffo peecato. . 

Hora per rifanar queft?huomo ,ereftituirlo nel. 
lo ftato {uo primiero ; quanto alla gratia, ¢ farlo 
perfertoin quefto ftato,due cofe fi‘ ricercano ; 1’. 
vna , che fi purghi da’ peceati , e difetti fuois 
mortifichi le paffioni , ¢ le male inclinationi det- 
la natura ;cordinife fteflo a Dios per loche fi lena 
Ja mafcara , & fimilitudine di beftia; &l’alera, che 
acquiftilé virtt, Chriftiane’, per }’ornamento delle 
quali di nuouo ricupera l’ifteffa fimilitudine di Dio 5 
¢ in quefto modo ’huomo fi riforma , come 3 punto 
fifacon la pitcura guafta,alla quale prima fi lena 
ooni fordidezza, poi sabbellifce con nuoui colori, & 
cofi fi rirorna nel {uo primo decoro,e perfettione. Di 


que(ta riforma dell’huomo parla San Paolo feriuen-, 


do 4 gli Efefi in quefto modo: Deponite vos fecundum 
priftinam conuer/ationem veftram hominem , qui cor- 
rumpitur fecundum defideria erroris. Renouamini ate 
tem (piritn mentis veftray@? induite nouum bominens 
qui fecundum Deum creatus eff in iufitia, & fandi- 
tate veritatis. Ec a Coloffenfi dice il medefimo. Exs 
poliantes vos veterem hominem cum attibus [us ,O 
induentes nouum , eum , gutrencuatur in agnitionem 
[ecundum imaginem eius 5 qut creantt tum. Davna 
arte vuole l’Apoftolo,che fi leui 11 peccato,& tutti i 
mali habiti dell’huomo vecchio: & dall’altra che & 
vefta del?’habito deli’huomo nuouo ditutte le vireu, 
che coli ’huomo viene a riformarfi fecondo la fimie 
Jicudine di Dio che ’ha creato. 
wefto fa fem pre lo ftudio principale de’veri Chri 


ftiani,cioé de gli huomini {pirituali, che hanno afpi | 
rato alla (antirca, d’attender ad-vn fantro, & indefeflo | 
ftudio di maxtificatione, & di yirth 5 di mostificatioe _ 


_ 


A“ * ors a , 
Rie. ee ee eee Tae ee ee tiene 










































| 
' 
| 









| 


a a yr ae. em oo 
Della vita [pirituale. [41 
pe per [pogliarfi dell’huomo vecchio vitiofo , & di 

virtli per veftirfi del nuouo delle medefime virtd fan 

te, Et di quefto parlano 1 fanti Padei , & i libri {piri- 
quali,con nome di via purgatiua,che ¢ quella de gli 
ncipienti, la qual abbraccia la prima cura dell’anie 
_ma,che é di purgarla 5 & di via illuminatiua, che € 


| propriade’Proficienti, i quali ornano la medefima 


anima di virtt ; di via vnitiua de? Perfetti, che vai- 
{ce Panimacon Dio. 


| 


Da quefto difcorfo fi pud conofcere chiaramente 
la neceffita,& obligo che noi habbiamo d’acquiftar 
le virti per riformar anima noftra , & efler perfec~ 
ti. Della qual! materia tratcaremo hora con |’agiu- 
to dello Spirito Santo. 


Modo d’acquiftar , e pratticar le virtis. 
Cap. Is. 






Rimo , Chi vuolacqniftarle virtt ( che 
. fono, altre Teologiche di Fede, Speran- 
! ga ,& Charita, le quali fono infule da 
, Dio nell’anima noftra: & altre moralt 
: di Prudéza, Giuttitia, Fortezza,& Tem=- 
peranza dette virta Cardinali: & alere,molte come 
di patienza,humiiea, aftinenza,caftita,& fimili,delle 
quali fitratcara in particolare. ) E venir a fuoi atet 
prattici, deue prima conofcer di quanto valore,¢ im 
portanza iano, & fapere che non c’é cola piu pres 
tio(a, né pil degna in fe ftefla,né piu vtile, & necel= 
faria per Phuomo della virtds; la virtd ¢ la Margart- 
cadell’guargelio: & il teforo nafcofto nel campo,! 
quale s*hada anteporre ragioneuol mente a tutte le 
richezze,& teforidi quefto mondo,Salomone pomi- 


na Je virtti con vocabolo di (apientia , & dice, che ef? Sap. 7. 


thefaurus infinitus hominibus. E va teforo infinito a 
gli huomini : & rende la ragione dicendo : Quo qué 
ufi funt;participes facti funt amicitiz Det. L’nuomo 
per l’yfo della yartu,cioé per la fua prattica fi fa pate 
recipe 

















| Mate. 13. 
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tecipe dell’amicitia di Dio. Anzi diciamo noi per le 
auctorita, & ragionidifopraallegate , che lo rende 
fimileal medefimo Dio, & degno del {uo commere 
tio, ebeatifica vifione,ficome il vitio lo rendefimile 
alle beltic, & al Demonio ifteflo, ¢ meriteuole dell’= 
inferno . eae! . 

Secondo , Dopdla cognitione del gran prezzo, ¢ 
valore dejla-vireu, fi viene alla fua-ftima » & defide- 
rio ; imperoche eflendo la virtu Ja piu preticfacofa 
che fia, merita per quefto d‘effere ftimata fopra ognt 
alrra cola , & antepofa aturtiiregnide! mondo ze 
per tale defiderata, & infteme procurata, Cosi la {te 
marono i Santi, liqualifprezzorno tutti gli honor, 
ricchezze,¢ piaceri del mondo,per amor della vireu. 
| Peré diceuano gli Apoftolia Chrifto Noftro Signo» 
ti Matt. 19. re: Ecce nos veliquimus omnia, ee fecutt fumus te He 

. veuano abbandonato tutre le cofe del mondo per fee 
a guitar la vita virtuofa di Chrifto. San Francefco ft 

{poglid fin de® proprij veftimentt,)¢ corle ignudo 

nelle bracciadel Veicouo., per amordella fanta po- 

uerrdje tutti liSantiin fomma fecero-piu conto dele 

e-vired, che di eucei ibeaidellaterra. — 

.-Terzo,fi ricerca la diuina gratia,& Vagiuto fopra 

nataraie di Dio per.acquittar le virttt, &:practicartes 

ricordandofi di quelle parole,che dal eielo, & dall’- 

iftefa bocca di Dio ne vengono dette: Siae me nihil 

Joan, 25. poreffis faceve. La virttiédono. di.Dioy, perd.a Dio 

| conuien ticorrere con inftanti preghicre , & Oratice 
ee nia dimandarla, & appoggiarfi,a quefta gratia,che 

alla noftra.induftria, & conatoes) emonn’ T2728 

Quarto, Perehe la virty.t difficile,almeno nel prin 

cipio, & molte laboriofa,-¢. neceflarioy. che li mettia~ 

mo tutte le noftre forze per acquiftarla .. Afberae# 
Hot, Ide vireuss rad imbceillitatem noftiram comparetur. San: 

FheUhe Gio. Chrifoftomo,dice,che la.virt, émo!to.alpera, 

{ela parangoniamo-con Ja noftra debolezza 5 pero ff 

ricerca gran forza dal-canto noftro per octeneria, & 
pratticarla.Che é quello,che Chrilto Noltro Signe 

rc 
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i ge ne vuol infégnare con quelle parole: Contendite Luc. 13. 
5) 
| guarent intrare &? non poterunttntrare, Forzatcui 


“ 
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sntrare per angufiam portam: quia multt, dico vobss, 


) qaanto pocere perencrare per la porta ftretta(quefta 





porta ftrerta éla virth)perche vidico.che molti cer 
catanno d’entrarci,e non potranno.. Queftiche cere 
caranno d’entrare,& non potranno,fono quelle per- 
fone, che hannoi! defiderio della virtd , ma non fi 
fanno violenza,;comeconuiene, per guadagnarla, 
Quinto, éneceffario il (uo efercitio continuo ad 
efempio delle icienze,& arti humane,ches’acquifta 
no, & pofleggono perfetrameate, per mezo dell’ vlo, 
& efercitio loras l’ifte(fo occorre nelle virtu,che co- 
me pit Phuomo le efercita, tanto fi fa pid virtuofo, 


e fanto, &levired medefime fi rendono altrettanto 


facili,& foauisneiche fi verifica. il decto dell’Euange 
lio: Iugum enim meum fuaue ef, onus meum leue, 
Sefto, Che veilifimo modo diefercitar, & prattie 
ear le virth é quefto : | 
Prima proporfi auanti gli occhi Chrifto Noftro 
Signore come idea, & modello perfecciffimo d’ognt 
vireti per imitarlo, nel modo che il vero:difcepole 
procucad’imitare i! proprio maftro fuo;che per que 
foegli medefimo s’efibifce a quefto,dicendo: Di/sis 
te ame,quia mitis fam,P humilis corde. Etin vn’al- 
tro luogo: Exemplum enim dedt vobts,vt quemadmo 
dum ego fici, ita, @ vos faciatis. Etaquetta imita- 
tione c inuita Efaia con quefte parole: Artendite ad 
petram unde excifieftis, (P adcauernam lact de qua 
pracifi ets. Accendetealla pietsa daonde hauete l’o 
rigine,&.allacauerna del lago della quale fece vici-: 
tiscioé mirate in Chrifto, ( Petra.autem erat Chri= 
ftus ) autore della voftra falute,e procurate farui fi- 
mili alui. Ec.San Paolo; Deponentes omnepondus <P 
circumslans nos peccatum , perpatienttam curraimus 
adpropofttum nobu certamen, aspictentests aucorens 


fidet, & confummatcrem Lefum. Cieforta PA poftolo 


{anto Adeporie. ogal peccato, ecorrere pane 
delle 
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. delice virtt alcertame,chec’é propofto,cioé alfa vit 


Nor vero,e reale, che acquiftano i virtuofi,rendendo 
Ja virtd ’huomo immortale in quefta vita , & fupe= 


Pfal, 138. 





{unt amici tui Dens, valde confortatus eft princip atus 


toria dino; ftefli, del mondo, & del Demonio noftri 
nemici,fiflands gti occhi continuamente nella vita, 
& efemm pio di Chrifio , autore , ¢ confumatote della 
noltra fede, : | 

Secondo, Che quantiique fia neceffario per la per» 
fettione, acquifto,e prattica di tutte le virtu,nel mo 
do perd di guadagnarle,fi deue auertire di pigliarne 
vna per volra , & in quella efercitarfi'con particolar 
diligenza, fin che fi é acquiftata, & dopo vn'altra dt 
mano in mano, tanto che firiduchinotutte alla fua 
pratticas perche chi voleffe abbracciarle tutte in vna 
volta, piu prefto pigliarebbe l’ombra , che le vircta 
ifteffe . 

Terzo. Non folo douemo a bbracciar tutte l’ocea= 
fioni, che ci vengono alla giornata di pratticare gr 
atti particolari d’ogni vittu,ma ene¢eflario mettere 
ftudio particolare, per cercar dette occafioni,ad 1mz 
tatione del folecito mercante,iiquale non contentan | 
dofi del guadagno , ch’eg)i puo far in cafa fua,fi le- | 
ua,e {corre per diuerfi regni,c parci del mondo,pro- | 
curando fempredi far nuovo guadagno per arrics | 
chirfi', Vna diligenza fimile fi ricerca per farft 
prefto ri¢chi di quefti gran tefori delle virta , come 
fi legge che feceroi Santi . 

Quarto, Per fortificarl’animp, & corroborarlo 2 | 
operar gagliardamente ia queft’efercitio fanto, gio 
wara molto ricordarfi frequentemente del premio | 
gradifimo apparecchiato alla virth. Due premijdo | 
na Dio 4 virtuofi,vno in quefta vita, che confiftené | 
foloin quel contento marauigliofo,che ficauada'= 
Viftefla virett efercitata, che pafla ‘di gra lunga ogni 
mondano diletto; ma ancora , & molto pid nell’ hoes 


rior di gloria alli ftefi Regi, & Imiperatori del Mon- 
do, dicendo la Scrittutadiuina: Nits ‘hon ovificats 
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) oram ;8di queftonon maneano efenipine gli Apo- 
Rolifanti, che divili pefcatori per Ja vired fono fatti 


principi della terra’. Conftitues es princtpes fuper om. p fa is 


nem terram.ein wtti gli -aleri Santi; voleado Dio, 
che non purel’offa ; & ceneri ‘de‘Joro corpi; ma fino 
lefearpe , & alerecofe® vilifime da loro vfates fiano 
| pregiate fopra tutti tefori'del*mondo'/L’ altro’ pre= | 
mio della vireth€nell’alera vita, ilquale tanto auanza 
guefto primo , quanto é@ pit degno il cielo della’ ter- 
ra: econfifte eflentialmente nella vifione, fruitione, ¢ 
| pofieffione de}ltifteffo fommo , & infinito bene; che ¢ 
| Dio,come fia-detto al Padre noftro Abraamo"dalme- 
| defimo Dio. Egoeromerces tua magna nimi £ Dio Genys. 
| Keffo fonte inefaufto di tuttii tefori, & d’ogni bene fi 
| dona in premio alla vired. Qual fara que!l’anima’, 
_ checonfiderida douero aa: ineftimabili ricchez- 
| ze apparecchiate a virtuofi ;chenon fi mowa a fati- 
| carfi.volentieri giornoe notte, per acquiftar , ¢ prat= 
| ticarle vircu, per facfi meriteuole di si marauigliof 
- tefori? sy Seer hel | 
Quinto, Gioua grandemente |’efame di confcien- 
za, che fi faduevolteil giorno, auantiil pranfo, & 
primadiandar a letto la (era, vedendo minutamente 
tl pcogreflo che fi fa'nelle vireu, conferendo yn giore 
no con l’altro ,ouero vna con Valtra fertimana; che 
da quefto anima vien’in cognitione come fi dipore 
ta in quefto fanto-efercitio:: & ha grand’occafione 
per quefto mezo d'agiutarfi con far tuttauia nuowl 
propofici buoni,con conofcer gli impedimenti cotti- 
diani delle vireti per leuarli,& liagiuti,& mezi dace 
quiftarle, per abbracciarli.. ) 
Sefto , Siricerca finalmente: vna continuatione , ¢ 
perfcueranza in quefto efercitio s imperoche ogni 
minima tardanza , 6 negligenza é di danno gian- 
difimo, & la ragioneé, perche non fida ripofo in 
quefto mondo,a quefta noftra vita interiore, & {piri- 
cuale,perche 6 che fi vainanti, oueto che fi ritorna a 
dictro,, ad efempio del nauilio che camina contro il 
| K corfo 
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corfo del fume, ilqual fabito ritorna indietro: quan- 
do dalia forza de nauiganti non é@fofpinto inanti, rie 
gettato dal contrario, corfo.dell’acqua :il.medefimo 
accade:d noi, ogni voltache non ft, forziamo d’andar 
inanti neblayiadelle.vired, 4) fatto, fiamo tiratisin. 
dietro dalla forza, della noftrasnatura! mal’ inclina- 
ta 3 Pero é veriflimada fentenzache: dice sun via Dox 
mini nou progredt, retrogredi eS. I mom andar‘inanti 
nella.viadi Dio,e proprio yn tornar ;indietro . Quins 
dié, che la Spofa nella.Cantica ,parlando al Spofo 
{uo',le dice: Trahe mepofiite,s curremusin. odoremuns 
guentorum thorum. ‘Titami dopo.te, dandomi._l'as 
iuto deHa,tua gratia, e,correremo“infieme dictro | 
Podoredetuoi vaguenti; chefono le, odorifere vired 
i di Chrifto. Nelle qualiparolela Scrittura fania anos | 
i ftra la necefflica;che c’é.d’andar inanti nelle virttt, mos | 
ftrando, che non folofi.deue caminar ; ma correre | 
. continua mente,,,come,diceua San Paolos, per cecitare 
ail cia quefta perfeueranza;eon ta fimilttudine, diquelli | 
che corronoal palio. Mclti corrono, ma vn folo.ace 
quiftail palio, Volendodiresichemolti fanno: profel- 
fione di vita {pirituale, &oda caminar: per quefta via | 
del feruitio di Dio, ma pochifono quelli che arriuas | 
no alla, perfettione, all’apprenfione delle viretns8ola 
caula-¢ quefta ; perche nom continuanp, il: camino: 48 
il corfo come.conuiene, perloche, conchitide Vifteflo | 
1, Cor.9. Apoftolo, & dice, Siccurvite, vecomprebendatis «Cas 
minate,e.correte in maniéra; che, veramente faccrate 
-acquifto perfecto, & realedelledette virtt. | 


S. Bernay. 
Cant.J. 


Di tre gradi nel progr: fodelle virtie.. nahag | 
innos s@apsnsdaleel. coins fis 


2% “olde gia th Patriarea Giacob quella mifteriofa | 
oe ve bbe in fonne d'vna {eala, x attingeuadal- 
Jatecra finoal cielo, perla quale afcendeuano ;¢ dee | 
fcendeuano gli Angeli; & Iddio. tana appogiato alla | 
detta fcala. Quefta fcalaifignifica la Via Illuminati~ 
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jud delle wired ; Che:appogiandofi qua git in terras 
lacriua fino-alle portede} Raradifo,-per la quale cami- 
nano gli Angeli, cioé glishuomin» vireuoli , 1 quali 
-attendono 4 viueredivica Angelica, ¢fanno progref- 
fo:cobtinuo nelle fantevirttycaminando, per quelle 
wero il Cielo & Iddio-fta:appogiato.a quefta {cala 
“mmentre da agiurojegrafia eficacesa ferui {uoidi por 
tet cotitinuar, gagliardamentein détto:camino. B ft 
come lafcala h¥i (voi gradi periquali s’alcende , il 
medefimo:ha.laiviasillaminatiua:delle virth, perche 
édiftinta imalepnigradi,per quali Panimavaafcem 
dendo-mentre fa progreflo.imeffe virtu,, comeaccenr 
nai} Profeca sDauid parlando-con Dio:;&: dicendos 
‘Beats | vir tuims eff auxilinm abs te, afcenfiones in 
corde uo dispo/uit in valle lacrymarum in loco quem 
po/uit. Etentm benedidionem: dabit. legislator shunt 
de virtute in virtutem videbitur Deus Deork tm Sion. 
Beacol’huomo,che basl?agiuradi. Dio, mperoche 
colimezo:di quefto.agiuto; eglidifpone le afcenfioni 
nel:fuo.ctiores mentre firrifolne:di, caminar alla>per- 
fettione ftando in queftawvatle di Jagrime. Evriceuen- 
do tuteanianuoui aginticaminadivired in virtlh per 


di loro gradi , fino che atriua.all’alcifima vnione,¢ 


contemplatione di Dios Quefto &cid che vuol dir: il 
Profetal 2 quantunqueig radidx quefta miftica {eae 
JadeNewired Gano moltiy&riducono pero.a tre: prine 
cipalische fonoifeguents sics a. oieo vba as 
Ilprimogradoé quelloche»fta vicino alla terra, 
che édi quelli,i quali fanno;buoniffimi propofiti di 
abbracciar Jewirtt, & d’efercitarle fecondo le occa~ 
fioni,.ma perche ancora fono deboli difpirito,, & .pa- 
cofonofcoftatidalla terra’, cio¢dallaficrrodelle cor 
fe-terrene, nell’efecutione di. dettis propofiti fencono 
grandiffima dithcolta,&la vir gli par per anco due 
FajScodtfichess ured adesm age | 
Ufeconde gradopiw alto édi.quelli.che trouaso 
aflaispitr facilica nell’elccutione per l’efercirio, che 
mellevirttt giavhannd fattoy<¢.con or aaa 
ae 2 tralto 
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248 oo Prattica: oO 
trafto pratticano ifuoiatti, ma pero con poco gufto, 
yer*non efler ancora perferramente: purgato il lore 
afferto dalle cofe del mondo. | 
+. Uterzo grado é poftonella fommica della {feala vi- 
cino 4 Dio, & ¢ quellode perfetti,, che pit: non fento- 
no contratto,'6 difficolea nella virtd ,ma hanno in 
quella ogni loro contento, & diletto , dimenticatiaf- 
fatto,& ftaccatida ognicofa mofidana ,¢con:Dio fo- 
Jo vniti. De qualiera ?Apoftolo S. Paolo quandodi- 
ceua: Mihi abfst gloriari,nifi in crue Domini nostri Ie- 


fs Chrifti , per quem mibi mundus crucifixus ef > ego 


mundo 1 primi fopportano i trauagli con» patienza 
si peramor diDio,ma pero gli difpracciono, € volen 
tieri li fuggiriano fefenza peccato poteffero: 1 fecon~ 


dinon fuggonoitrauagli,né il paur per.Dio,anzih | 


fopportano con patienza;:non pero Itricereano’. Li 


terziperferti non pur foftengono con gufto le cofe | 
contrarie,ma ledefiderano., cle vanno: mendicando, | 


hauendo in quelle ogni loro contento peril defide« 
rio'che hanno di: patir per amor di Dio. Diqueftie 


feritto, che lbant gaudentes a confpedis concily squom | 


iam digni habits funt pronomine lef contumelian 


past. Ecle viretedi quefti vicimi, fidimandano virtd | 


fode,& habituate , & fono radicate nell’apima'in tal 
maniera, che la rendono inuincibile, non hauendo 
pil poffanza alcuna contra di lei ;néil Demonioyne'l 


mondo,né’l fenfo, nécofaalcun’aleras fi cheeflendo | 


armata di virtd in queftomodotalmente @ vnita con 
Ja diuina volonta, che né vita, né morte, né mondo, 
ne inferno, néaltra cofa contrariala pud feparare da 
Dio: & dice con San Paolo allegramente: Quis erge 
aos feparabit acharitate Christi? tribulatio2an angu- 
Siatan fames?an nuditas? an peviculum? an perfecto 
tiozan gladius.ere. Certus fum enim,quia neque mors, 
meque vita,neque Angeli, neque primctpatus , neq; vir- 
utes neque infantia, neque futura neque fortitudo , 
nigue altitudo,neque profundum , neque creature alia 
poserit nes fepavare &charitate Dei ,quacd in Chriffe 
deft 
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Dells vita fpirituale: vad) 
lef Domino Nojfiros & Yanima arriuata a quefto tere 
|zo grado non opera pill per proprio intereffe cofa ale 
jcuna,ma ogni {uo penfieroé in Dio, per lui s’affatie 
ea, & 4 lui folo procura di piaceresnéfi Jafcia impe= 
dirdal {uo feruitio pertimore di qual fi voglia perie 
colo di dannotemporale, ocorpo rale,né della morte 
‘ jfteflapabbraccia-con afferto le fatiche , le par {empre 
-@hauer fatto pocos gode d’ogni trauaglio,non fi {pa- 
wenta delle difficolta; non ceflad’operare per mancae 
mentodelladiuina cdfolatione} anzi nell’animo {uo 
| fence piti contento,quando nelle fatiche ritroua man 
co folleuamento, eflendo Vamorfuo verfo Iddio pu- 


zo, ardente , ¢ perfetto. 


Di qua fi pus cauarlacognitione del grado di vit~ 
tii, alquales’ha da fpirare, chi vuol effer perfetto » 
ging a queft’vitimo, & perfetto grado; ¢ vederquan- | 
toci mancadi quefta perfettione per eccitarfi, vt gi nT 
as ad enrrendam viam ,non volendo efler inferiorip (al, 58 | 
a quelli, che feruono al mondo : Imperoche fe quefti Wiha 
tanto s’affaticano per far progreflo, eriufcis perfect 
in quefte cofe baffle ,e vili dalla terra ,di ragione chi 
{eruea Dio, deue operat con maggior feruore¢ per~ 


fettione dell’opere fue. 
ol Bede. Cap. iil. | 


Ww AFedeéla prima virtd teologica : & é la foftan- 
za, come feriue l’Apoftolo,di quelle cole, che z766,32. 
hauemoda fperare: & yna infallibile certezza delle 
cofeinuifibil!,cheda Dione fono riuelate ,¢ promef- 
fe,& dalla Chiefa fanta Cattolica Romana , fono tc 
nute per vere, & per talicredute, & 4 gli huomini pu- 
blicate, propofte. Gradi della fede. 
Primo écrederfermamente tutto quello, che cre- 
dela fanta Madre Chiefa,con propofito di viuere» 
¢ morircin quefta fanta fede: & di metter la propria 
vita per diffefa di quefta fede , fempre che occorrefle 
il bifogno:. 
k 3 Se= 
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‘Secondo , Quando nelle:tentationi che vengone! 
contro Ja Fede pla. perlonafidiporta con fortezza di 
antmotale, che glprefifte fubitdy non reftandoglivna 
minima reliquia sn@onsbgai di-dubitatione jama rete 
conftantifsima nella: fermarcredenzadi tutto 'quéllo; 
che da Chiefa fantatiene sé créde conforme:all’efor: 
tatipneidi San Pietro, cherdite, Cuirnefistite fortes 
inside. parlando.delle tentationi, che ci metreil Deb 
mono’. 81900 D SUID HOM SOI D Sigh ese 

°Terzo , quando fente:allegtezza gtande’ne’tras 
uagli ):¢ perfecurioni> patitelper:lafede soquale> era 


: 












quejleide: Martiriy&: de Cheiftiani della primicius — 


Chiefa,i quali con allegrezza:indicibile: reftanana 
{pogliati de lorobenitemporali ; patiuano difaggi 
infiniti; e finalmence fpargeuano i) proprio fangue 
per mezo di diuerfi tormenti ,e¢ martitij | Che (perds 
ferjue!’ A poftolo alli>Hebreitin qtietomodo's hints 


“compat esis , @tapinam:bonorum veftrorum Cuma 


Bio fuscepi fits ,cognofieres vos babere meliorem, Ue mas 
nentem /ubfantiam .. A quette terzo: grad6 di fede 
fonoarrimati quellnrquali peramot di Dio.,¢per la 
fede che hanno de: beni di-vitaeterna renoncikno af. 
fatroil mondo conlefue ricchezze: 3:grandezzei}:6 
commodita, e volortariamente abbracciano la po- 
uerta, il difprezad diffe ftefSi, & il pdtire molti incom 
modi con diletto, & contentezza d’animo. 


“Atti pratticidellactede. Prim ord crede rele dale ; 
gd 


vg: pnoltrafanta fede , prindipabmenite perche:Dia slo, 


ce»: credendo-fermamente. ay Dio ; fapende chieglié 
verace ,& chenonpudmentire) Quia Deus veraxefty 
eomedices. Giovanni; & S. Paolo! Efenits Deus vem 
Lax, omnis autem homo: mendax. Perche>Dio: -me-lo 
dice, percidlo credo. La fede noftra in quefta moda 
coeduta fa: le opere: noftre diuine | perche vengéno 
dalla diaina volanta 5 8ordinatione 5 come Popera 
ordinatadalla perfona del Re 5 frebiama opera fatta 
dal Ré,quantun que fiaiefequitaiper mano a’ altri’. 
Secondo , ¢ credere fermifsimamente tuttele — 
| 1 
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Della usta fpirituale . ESE 
di noftra fede, fenza hefitatione, 6 dubbiovaleuno, res 
nendole piticerte; che lecofe medefime , quali vedias 
smocon gli occhi proprij ;¢ tocchiamo con le maniz 
Mapendojche in quefte alcuna volta puo éntrar ingan- 
no, ma nellecofe della fedemaifi faremo ingannati 
imitando'i] Patriarcea Abraam padre di cuttiicreden- 

ti; dal quale fcriue PApoftolo. Qui contra (bem ; iw 
Sspem credidit. Credé: Abraam4-Dio , che dal {uo fi- 
| giliuolo Ifaacdouefledefcenderet] Mefha , etanti Re- 

gi,eProfetis:e quando:Dio le commanda ; che am-= 
| .mazzi quefto figliuolo , efequifleeglicon ogni pron- 
| eezza-l’pbbedienza di Dio; volendolo facrificare,cres 
_ dendo pero anco fermamente ; che la prima ptomef- 
| fa douefle adempi:fi , quantunque fenza\ herede moe 
—«riffleilfigliuolo. pied 3! . 
 . »Terzo, CrederallaChiefa fanta, & a fuoi miniftri 
| dégitimicon ognihumilta,e¢ fimplicita,al modo di Hi 
fimplici bambini, lenando ogniforre di curiofita: dal WA 
noftro intelletro , ne-cercando ragioni , 6 argomenti 
per venir alla proua deHecofedella fede,ma captiuar 
ibgindicio allafempliceparoJa della fede, nel modo 
che danoftrifuperiori ecelefiafticine vien propofta’s 
O.interpretatasrigettando fubito le tétationi,e dubbi 
checi vengonocontro!; 6 pure in alcun cafo doue ft 
giudichie{pedientedichiarire il: dubbio, fi diman- 
di ilparere del Padre fpirituale, & a:quellos’acquies 
tits Vediirimedij chefidannodifopranel modo dt 
vincere le tentationicontrala fede. 

Quarto , Mandar ‘ad‘efecutione con l’opere quel 
tanto che fi crede con Ja fede; effendo veriflimo , che 
nulja gioua la fede fola (enza Popere.é fimile la fe= 
de ,che noné accompagnata dall’opere buone alla 
candeJa morta, che fi porta in mano la notte, Ja qual 
pitrpreftoeditrauaglio, che d’vtile.Sicut enim cor- 
pus fine [piritu mortuum ef :ita & fides fine opertbus Jacobi x. 
mortuaef?.Si comeil corpo refta morto quando é [e- 
parato dallo {pirito , cofila fede quando non é vnita 
con l’opere ¢ morta; ¢ a punte come vn corpo mor, 
ky 4 tO. 
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to. .Chi vuol dung; pratticar gli atti veri della fede 

viua, € neceflario metter, in opera: tutte quelle cofe 

chelafedec’infegna,&chenorcrediamo,  , , 
uinto:;Orare, e fupplicar Iddio inftanremente 

per l’efaleatione della: fanta “Fede: Cattolica ; per Ie- 


_ ftirpatione dell’Herefie, &conuerfione de gl’infes 


1 ) cloRaga’l | 
.. Sefto,Affaticarfi,in quell’opere, che giouane dine | 
ftruir le anime nelle cofe della noftra fede comeinfe- 

nar la dottrina Chriftiana,'ammaeftrar quelli che | 
ono nuoui nella fede, edoue c’é Poccafione:,: procus | 
rardiconuertire gl’infedeli, & altri fuori del grems 
bodiS. Chiefa,aila vera fede Chriftiana; aah | 

. $ettimo, Altempodellamorte, quando il. Demo 
nio fa ognisforzo per farci perder Ja fede, faremo 
molte prerefte a Dio di’ voler morir in quefta fede; | 
non difputar con atgomenti6 ragioni con'lifteffo | 
Demonio,ma ftar faldifopra quefto fondamento, di- 
cendodicredere tutto quellochecerede la Santa Mas | 
dre Chiefa, chenon puderrares ©)» sq | 
© Otrauo, Pregar Iddio, &faraletre: opere buone per 
Je anime del purgatorio,, perchenonfolo quefto: fara 
atcofdi charita, ma anc¢ota:di-fede, approbando:ia | 
quefto' modo Ia verita dell’ifteflo :Purgatorio.’ 
~ Motiui pereccitar la fede. Prima confiderari bes 
ni grandiffimi della fede;;:la fede ci fadiffigliuoli di | 
ira,figliuoli adottiui di Dio,fratélli di Chrifto, coms | 
pagni delli Angeli, & heredidel. Ciclo. uy | 

Secondo , La fede delliantichi Padri ne deue: mo- _ 
Wer:molto ad eccitarin noi vna fede viuas imperoche 
come {eriue ]’A poftolo a gli Hebrei,la fede fece efler | 
pity gratia’ Dio i facrifici)d’Abel, che quelli diCaim | 
{uo fratello;& percio fa giultificato. Henoc per la fee | 
de fit transferto viuo‘nel paradifo. rerréftre.: Noé fa 
falnato nell’arca dall’acque del Diluaio. Abraam trie 
ceué nome di Padre di tucti i credenci,& nel fuo feme | 
fono ftate benedette tutre le genti. A Sara’ fidata la 
prole nell’eta fenile , & moltiplicatiifuoi defcendens | 

ti 
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Della vita fpirituale . 153 
i fopra le ftelle del Cielo, & arena del mares& cosi 
va raccontando l*Apoftolo S. Paolo moltiffimi efem- 
pidi Sanci Padti, quali (ono ftati¢ fauoriti , & efalta® 
‘ida Dio'grandemence per i! merito ‘della vera fede 
, loro é 1 98 

> Terro , Che la fede é omnipotente sec pud tutte le 
| cofe, etiam che fiano fopra le forze della nofra natu- 
ya. St habueritis fidem, ficwt granum faa i, dicetus 
| -monti huic tranfi bine he i igor: a ibid ings MALICs 
| pofsibile erst vobis. Sehauerere folamente tanta fede 
| quanto € vn grano di finape,dice il Signore,comman- 
 darete # monti, e viobediranno », & paflaranno da vn 
luogo all’alero: & non ci fara ‘cofa alcuna impoffibi- 


Je, che non potiate fare. ; 
| Quarto, Che niuna cofa piace 4 Dio fenza la fede: 


q 
: 





ce S.Paolo,piacer 4 Dio fenza ja ‘fede: Niun’opera di 
- earita per grandeche fia, ne’} martirio ifteflo gioua 
 allthuomo,n€ piace 4 Dio fenza la fede. 

Quinto, Senza la viua fede niuno pud faluarfi. Né- 
fi quis renatus fuerit ex aqua, Spiritu fanito , non po lohan.3. 
teftintroireinregnum Det. Chi non érinafciato nel- 
Pacqua del fanto Batrefimo, ¢ fatto fedele, non pud 
entrarnelregnodiDio. r 

Sefto,Che il premio della:noftra fede éla vita eter- 
na. Amen‘amen dico vobisiqui creditin me, habet vie Loan.§. 
sam aternam: Chicredein me, dice il Signore, chi ha 
la fede mia, halavita ecerna. } | 





SperanZa. Cap. V. 


L A Speranza é vna ficura afpettatione de beni fu- 
turi. di vira eterna appoggiata alla gratia di 
Dio, & alli meriti precedenti. 

Gradi ‘della Speranza’, Primo-@il fermo ,¢ ftabile 
propofito di {perar ne’bens, che ci fono promefiyda 
Dio nella vita eterna ,credendo ottener}a per gratia 
di Dio'col.mezo delle buone-opere » : 

f S° 


Sine fide impo/stbile eit placere Deo. E impoffibile , di- Hebs5e 
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secondo ,.E quando l’anima nel tempo di gran 
ttauagli » ¢-ecntationi perfeuera) copftantemente 
nella conceputa {peranza;eodice con il fanto Giob; 
Etiam fi occiderit, mein ipfum: Serabo,.. nek modo. 
che fa vna forte torte al foffar di gagliardi venti; 
oucro i] ben fondato:teog ho. al.battere delle {pumo- 
fe onde. ab sstotel s3qo) onsilado meisislos | 

Terzo, € quando Ja.predetta {peranza prouata per 
mezo digraue. tribularione,é accompagnata da. nos 
tabile allegrezza d’animo per da ficurezza, che sha 
dell'agiuto dinine jfapendo. che talitribulationifos 
no permefle da Diovper proua della virth.,.& ¢hefono 
Ja ftrada ficuradeli’eterna.vita.-tale era lallegrezza 
dell’A poftolo nel]’Epiftola feconda a Corint, dove 
taccontando legrandi.ang uftie , € trauagiische pati- © 


r.Cors6u7. vano.i fedeli, &: }e promefic dy Dio, nelle quali {pera= | 


ano; fopgionfe quefte parole: Riplerus. fum con folas 
ttone: (uperabunde gaudioin omni tribulatione nofira. 
Sono lipicno di confolatione , ¢ foprabondo,di gau- | 
dio in ogninoftra tribolatione, .. -' nie | 

« Atu pratticidella Speranza. Primo yIl.prime.atto 
dela {peranza é di{perare i beni di vita eterna, con- 
forme.al fine della créatione dell’huomo: |.) «, ay 

Secondo , € d’hauer {peranzaidi confeguir-tueeii 
mezi necefiarij-per tal/fine,che fono la divinacgratia 
con tutti gliagiuci fopranaturali di operar:bene , co- 
me ¢ neceflario per ottenerJa beatitudipesia.4s won 

Terzo , Hatiere vna ferma {peranza deHa: pro- 
ptia beatitudine , & che Dio per bonta , & mife- | 
ricordia {ua ci voglia in cielo, hauendoci per quefto 
creati. 

. Quarto, Sperar-che quefta gloria ci fara: data’ prin- 
cipalmente per imeriti della pafionedi Chrifto No- 
{tro Signore, nel quale fiamo ftati adortati nel: nume 
10 de figliuolidi Dio. perji meriti-della Paffione ; & 
morteiua, &del langue faeratiffimo: {parfo; abbon- 


Fphefir. dantemente per inoftri peccati, come fcriue Apofto- 
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| Della vita fpirituale . Ss 

vefum Chriftum in ipfam fetundum propofitum wolun 

vate ua. 1 svobasardl .o30 

. Qainco, Hauer fperanzay chei noftei peccati.ci fa~ 

‘anno perdonatt, per grandi; & graui che fiano, pera 

yeriti deli’iftefla pafhone, concorrendo dal canto‘no 

Rro il pentimento verod’effipeccati., conla reales 

Jmendatione divita. 5° 

“\'Sefto j Sperar parimente conta gratia diuina di poe 

tev perfewcrare fino al fine nelle buoneopere:, & che. 

a Demonio non hauera poflanza contro. di noinan~ 

coal>pwato della morte, d’impedircicon le {ue tens 

lrationi la ftrada della noftra falute.: » jasensia an 

| © Gettimo , A ppoggiariivcom 1a fperanza nella pro= 

tettione di Maria Vergine noftra aduocata,nell’agiur: 

to delAngelo cultode, de Santi ; mafsimedeno= ~*~ | 

 Meideveriee! oe: 1d. Cisisas Riki HO GINS ONS Anos 

-Motitiidella Speranza Ne deue mouere a guefta 

fperanza’Primo Ja naturaiftela di Dio, ehe per efler | 

‘fommo bene , & fommamente ¢omunicatinosdi: fe M10) 

| fteffo:, & vn pelago dinfinita bonta;e mifericordia » 

non fi pud.fperar dalla Maefta {ua fenombene, agiu~ 

tojemifericordia, ©. °°. if 18199 noo 
“Secondo; Perche Dio é noftro Padre ,e Padredimt 2.Cor.s; 
fericordia, & Dio d’ogniconfolatione, che ci amavte~ 
neramente, dab quale now pus venir altro che fegni, 
Sora fBeteil dtermiore Wi 38 1 OTR Oy BI l giles sao 
-‘Perz0 ¢Che il figliuoldi Dio nomévenuto in ques 
ftecamondo:;n2 meno ha patito tanti‘tormenti peri |, 
giufts, efanci , ma fi bene per ir poueri peccatofi. Non "Se 
vent voc aveiustos, fed peccatores'ad panitentiam. Et 
perdcgli non vuole che la tua Pafsione, e merit fia- 
no van’, ma cheoperinocoutinuamentei} loro effer- 
to, che é-di-faluar il peccarore; perloche il mag gior oy . 
fuo deGiderio éche il peecatore' fi conuerta, & che per iy | 
mezodelli meritifuoi egli fi falui» Pero ogni pecea= 
tore deue {perar fermamente ne’meriti di guefto iB 
Signore. 


Quarto, Le parole ifteffe di Dio, & della fanta Scrite 


tura » 
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156 > \Prattics 
tura,che fono infallibili , deuono mouerci A gran {pes 
EXech. 33 ranza della noftra falute. Dicendoue Iddio. Nolo mor= 
"25° tem peccatorts , fed magis vt conuertatur, CP vinat . 
Non vogliola morte del peccatore, ma che fi conuer-; 
x ta,¢ viua. Ecin vn’altro. luogo: In qualfiuoglia hora 
tech. 18,4 Cito tae 5 : 
il peccatore fi dolera,.c pentira de {uoi peceati ,non 
mi ricordaro pit delle {celeraggini. fue. Evil Signo- 
renell’Euangelio dimanda con gran: voce’ tutti-gli 
afflitti, etribolati , & bifognofi ; dicendo:. Venite da; 
me.tutti voi, che fete tribolati ; & bifognofi , cheio vi; 
Pye as reficiaro. E Dauid Profeta efperimentato della diui- 
‘3° na clemenzadice? Inte: Domine fPevaui non confun= 
dar in aternum Aoho {perato nel Signore, in ererno 
non farajconfufo. Et l’Apoftolo San Paolo: Omnés « 
qui credit inillum'non confundetur . Ogn'vno che fi 
confida in Dio non fara confufo. Et in fomma. tutta 
Ja Divina fcritcura,eripiena di quefte promefle, & di 
quefte voci,chen’incitano afperar in Dio in ognino=' 
a {tra occorrenza, & bifogno. iad ot 
. Quinto,la proua chefacciamo'tuttauia della diui- 
na bonta, & i fanori, che da-Dio:ticeuiamo, nedeuo-: 
no moucere a fperar in lui ;come la patienza in fop-i 
portarci vel tempodel peccato s la vocatione dal. pec- 
cato allaPratia;la cognitione, & abborrimento del- 
Vifteflo peccatosildefiderio della vita eterna 5, 1a; vo=: 
catione alla fanta religione; li agiuti (piritualidi fas. | 
eramenti, & parola di Dio; commodita ,eguftod’oe | 
ratione; gouerno de noftri fuperiori;dimande iaters, 
ne di in{pirationi diuine ; il {occorfo pronta in ogni: 
noftro:bifogno; & altrecofe fimili , che prouiamo al 
Ja giornata, quali fono come fegni manifefti dellano. 
{tra predeftinatione, & della particolar amicitia di. 
Dio; (pero deuono-hauer grandiffima forza di moe | 
uere1! noftzocuore, a {perar pienamente nella diui« | 
na pieta, e mifericordia. 
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Carita verfo Dio. Cap. Vi. 
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ACarit& verfo Dio é vna volonta retta: 
auerfada tutte la cole di quefto modo, 
& vnita con Dio per amore, per eflere= 
gliil fommo bene fommamenteama- 

: Om bile,& defiderabile 

Gradidiquefta Carita. Primo , Vn propofito fer- 
mo d’amarIddio fopra tutte’ le cofe, come comman- 
dala diuina legge. Diliges Dominum Dex tuum, Oe: 
lafciando |’amor del mondo, & delle creature , come 

cofa contraria all’amordiDios ma chetal propofito 
fia accompagnatocon glieffetti fuoi. 

Secondo , Moftrar con opere la fortezza di quefto 

amore, refiftendo virilmente a tutte le cofe, che l’1m- 
edifcono , etiam che gliandaflela propria vita. El- ,,,; ¢ 

{endo {critto , che fortis eff vtmors diledio. L’amore is | 

é tanto gagliardo, come la morte. i 

Terzo , Quando nellecofed’vgual gloria, di Dio fi | 
elegge quello che pit tende al noftro difprezzo,e pit 

affligge il fenfo : & nelle tribolationi patite per Dio Co/,¢4,3, 

fiente allegrezza, & nella morte: contento. Gaudeo 

in pafsionibus y diceua San Paolo, & |’Apoftolo S. An- 

drea {pinto dall’ardente amor di Dio, andando alla 

morte della Croce,moftraua contentezza inenarrabi- 

le, diceua, Dio ti falui Croce fanta , tanto tempo da 

me defiderata. , 

Atti pratticidella carita verfo Dio’. Primo ¢ amar 

Iddio peri beneficij che da {wa Diuina Maefta rice 

uiamo,ouero per hauere il Paradifo ;e quefto¢ amor 

imperfetto, e mbrattato di proprio intereffe. 

Secondo, Amar Iddio per fe fteflo , non. cercando 
commodo alcuno per noi temporale,o cternos & que= 
fto é amor puro,e perfetto « 

Terzo,Amatlo con tutte le forze noftre; indrizzan- 
do ogni noftra attione 4 puro, fuo feruitio , & gloria. 

Quarto » Amarlo con|’opere nofire s,efequcneo i 
, voi 
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158 Prattitars 
fuoi fanti bin riandauseate , nelche confifte la proua 
dell’amore. dicendoil Signore in. $.-Giouanni : 9 ut 
habet mandata mea,(? feruat ea, tlle eft qui diligt 
méeChibai miet Comandamedii;& lioferuay quel- 
loé<che smi ama . Ep §; Agottine \conformea quelta 
verita dice : Intanto-amiamoI{ddio:, ia quanto offer: 
vuiamort (uci fancticommandamentt: in: quefto. ficoms 
prendono ancora i votisiquali) aenligend Cafome 170s 
mandamentimedéfimis) | .A:)189 t 
Qaimto,, Renonctar il mondo: antora: ‘quanto alls 
efferrorper Dio, \¢.atto di Stand’amore,, «| painih et ets 
Sefto,Cercar etiamnelle cole minime la dinina vO- 
Jonta; per defiderio.d’ ‘efequirla wie‘tle s : 
Settimo , Contentaifi di tutre: Jecofe, che ci occore 
rono per far in quellela-diuina: wade 
Oittrauo, Atcriftarfy d? ogni cola;iche'difpiace a Dies 


,erallegrarfi di quello le piace, & glida gloria. 


Nono, Lodarloinurte fe, cole, e frequenremente 
ringratiarlo dell’amor, che! ci porta, & de beneficij , 
che ci fa. 

Decimo, ee aati {col pito nel cuore; ; caminaralla 
6nd dinina prefenza:.e ritrouarlo: in cuttele creacure y. 
facendcofi di quelle (eala per {alinal {uo amore. 

Vudecimo,Patir.moleirttauaglicon gufto.,ereftar 
volencieri {pog liati di nofteibent: peramordi Dio. 
-.cDuedecimo:Metterla vita propria per Dio, quando 
eccorresl bifagno;cheinquetta fi confima I’amores 

Motini di quefto amore. Primo, Dio.deue’ eflér-da 
noramato, perche €ilfommo bene’; d’infinirabonta , 
Leditzahsnisiccisiontl adh altri attributi annumerabiliy 

Secondo; perche ¢uoftro Creatore, h aaeriaertie 
fpolo, paftore, amicoy Redentore, &e. 

Terzo ,Perche é iofiere Benefattores noftro »cibo, ¢c 
beuandesnoftra vita,Jume; viapoe. 

Quarto , perche egli ci haamaté prima f nol, Goa 
ererivamente ; & ci.ama ardentemente 4 & per: noftro 
ainores’é ftatto haomo »& €mortoin itosa ney no 
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_nod’amaril proffimo tanto il nemico$ quanto l’ami- » 
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altras & non amandolo reftaremo-efetufi: dal ciclo; & 
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‘Quinto,percheci comanda, che ’amiamo jc per 
uefto fine ciha-creati je ecdeuci 20 

Sefto;Perche in quefto amoreconfifte la noftra fa~* 

lute; 8 ogni noftro vero bene in quefta vita , 8 nell’= 


condannatt alle oe eterne sl. te - 


a 


‘Carive verf iD Propsimo.. | Cap. ¥. IT. 2 
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A Gaxinh verfo. i} Reb ima Ramore ‘con: 
5 chefi ama,comandato da’ Dio: con’ quefte: 
Ae peep lec Diliges proximum tunis ficue-tes Matt 1A», 
ce ipfum.ama il profimo tuo, cometeftelloy: 

Gradi diquefteCharita. Primo é: il ptopolico buo~ 








co perzmordi Dios& foccorrerlo: siedle vigenti: Nes 3 
ceflita, quando ci occorreranno,fenza mercede, né rise 
compenfa alcunassi: ie 
Secando |, Cercar a pofta le occafioni @agiutar il: \, 
proffimo , etiam’che fia nemico”, :comunicandol pir | 
noftri beni con liberalitas foppovtqndo Jeingiurie:, & 
le offefe con ogni patientia, eflendo feritro; che Ja Ca=! 
rita ¢/patiente, benigna , non ¢inuidiofa:, mon fa al-) 
cun male, non éambitiola; nom cereal. ptoprij inte" 
refi ;non ‘fildegna, non penfa male ; non fi’ rallegra 
delimale, fi eonfolaidel-benes fopporea’ ogni cola ,o- 
gnicofa orede: Soogni cofafpera, & foftiene.: 
Terzo,Amarej¢ far bene al nemico nel tempo che 
da lur fiamo: grauementeoffefi, & per foccorrer if | 
proflimo ‘pacit-graui necenlatls FD a concalles P| 
grezzad'animo .'° | 
Attiipratcici. Primo’, Tl primo é yn‘atto" interno di 
volonra, col quale fi mertiamo ad ‘amare*il proflima | 
noftro per amor di Dio, compiacendofirdel fuo bene; 
edolendofi del male,etiam che-fia nemico conforme 
a quelic.parole : Gandere cum gaudentibusy® flere 
cum flentibus come di cola noftra propria), che ‘ques 
fto vaol dite amar il proffimo come fe fteflo . 
Secon 
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1:60 . ewPrattica 
Secondo , Eferéitare cucte Poperesdi: mifericordia 
{pirituali,& corporali?cioe dar buon confeglio ad ale » 
trisinfegnar allt ignoranti; confolar liafflitti; ammo 
nit i peceatori; perdonar Je ingiuries hauer:compaf- 
fione alli difettialetni s pregar per'liamiciy, & inimi- . 
ci, peri viui,& peri morth «Dar damangiara chi ha. 
fame; dar da bere a chi ha (ere, veftir li iguudi; alber- 
gar i peregrinisvifitar , & agiucat li-im pregionati ; 
Ephef¢. fepeliri morti. Cofi infegna l’Apoftolo: Effote inus- 
cem benigni;miferieordes donantestnnicen , fretet Deus 
in Chriftodonauit nobis. i@ corripiteinguiecos con fo - 
e Theff. ‘5. famint pufillanimes.s fufcipite infirmos ,patientes efto- 
se adomnesic. OU) Gul e geead Ss. BY 
Terzo; Tenir per regola generale nel pratticar Ja 
charita vero it Proffimo di farad altri tutto. quello, 
che voreffimo fufle fatto a noi;& non far ad altri cid 
che non voreflimo fulle fattoa not.) > oho 
Motiui. Primo, I] comandamento della leggedi 
natura, & dellalegge {critta , & di gratia ;che altro 
nob ordinano,;che l’efercitio della .Carita. 
“Secondo, L’efempiode’membri del noftro . corpo, 
iquali fi compatifeono , & foccorrono Pyn l’altro. , 
Cofi eflendo il:profimo‘membro. noftro 5 percid: do= 
uemo amatlo, e:vfarlecarica . Sicome in-vn corpo (ei 
{ono molti: membri;cofi noi:molti fiamo vn corpo 
in. Chrifto,& vno émembrodelPaltro';¢ come quan- 
do vn membro del corpo patiffe qualche :cofa: , licom 
y.Cor. 12, patifcono tuctig li alertmembri, & quando vn mem- 
sro. ta bene, tucei gli alriine godono, ilmedefimo do 
uemo famnoil?yno:con Waltro ;dicel’Apoftolo.. 
Terzo, Perche ogni fedele non foloé amembro no- 
ftro,ma é membro diChrifto. Non fapete che i corpi 


Rowm.rS. 


y.Cov6, volttifonomembra di Chrifto ? Voi fete il corpo di | 
rd. Chrifto,e méembra di membro,dice il medefimo Apo- | 


ftolo. Onde quello che facciamo al proffimo noftro, 


lo facciamo avn membro ifteflo di Chrifto. Anzia | 


Matt.zs. Chriftomedefimo, dicendolo tui in S. Matreo:Quel- 
lo che faretead vno di quefti miei fratelli chain >| 
. 9 
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o farete sme fteflo. Sitche foccorrereil profimo ¢ 
igiucar la medefima perfona di Chrifto Noftro Si- 
znore fenza alcun dubbio . 

* Quarto, l’efempio de Santi ,t qualierano pitt del 
proflimo, che dife ef , € fi dimenticauano de pro- 
prij bifogni per foccorrere alle neceffira de proffimi. 


Quis infirmatur, & ego non infirmor?? wis foandalita- 4 Corso, 


aur, ego non vror? dicena Vitteffo §. Paolo; & San 
‘Paolino Velcouo di Nola arrind tanroltre nell’efere 
citio della Charita , che dopo hauer dare tutte le fa- 
colta fue per redimer lifchiaui,non re(tandoli piu al- 
tro, che la propria vita , fpontancamente fidono per 
{chiauo nelle mani d’vn batbaro, per liberarne il fi- 
_gliuolo d’vna pouera donna vedoua. 
uinto , Pigliarefempio da not medefimi,confide- 
rando , quando vediamo il bifogno del proflimo, 
| quello,che yoreflimo fofle fateo A noiia fimil cafo,e 
|‘ saouerfi a farlo ad altri. 
Sefto,Perche la Carita @]a Marca reale perla qua- 
Je ficonofcono iveri da ifalfi Chriftiani, i come il 
| Batrefimo difcerne1 fedelida barbari, & infedeli .lo 


“dice il Signore : In quefto conofceranno le perfone, yoan. 7g. 


che farete miei difcepoli’, cic€ veri miei chriftiant, fe 
| vi amarete infieme vn Palero. Chidunque non ha 

quefta carita,chiara cofa é, chenon évero Chriftia- 
no, nédifcepolo diChrifto . 

Settimo,Perche Jacaritd folae quella che £4 ’huo 
| mo grato a Dio,& Vopete noftre mericoric, & fenza 
guefta niente vale,o gioua. Se parlerd con lingue de 
gli huomini,& de gli Angeli, & non hauerd la cari~ 





& cosi San Paolo va difcorrendo fopra tutte le cofe, 
econclude, che niunacofa ojouata fenza la carita, 
‘manco l’ifteffo martirio. 

Ortauo,{1 premio finalmente apparecchiato a ques 
fta carita;& le pene per chinon |’efercita , ct deucno 
mowiere. Dird il Signorea caritariui al tempo de! giu- 


digio , Venite benedetti dal padre mio, poHedete il 
i. Re- 


ta,fard come il metallo,ouero il cimbalo , che fona: 2.Cor. rz» 
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Regno che v’éapparechiato dal principio del mon- 


do. Haueuo fame,& mi hauete dato da mangiare; fe~_ 


te,& mi hauete dato da beresero foraftiero, & mi ha- 
uete allogiato ; nudo,& mihauete veftico ; infermo, 
& mihauete vificatosin prigione, ¢ venifte a veder- 
moi. Ecaglialeri (enzacarita, dira. Partiteui da me 
maladetti,e andate nel fuoco eterno, il quale éappa- 
recchiato al Diauolo,& a fuoi Angeli:Haueuo fame, 
& non mi hauete dato da mangiare ; fete , & non mi. 
hauete dato da bere; ero foraftiero,& non mi hauete, 
alloggiato; nudo,& non mihauete veftito ; infermo, 
& in prigione ,& non mi hauete vifitato. Dalche fi, 
raccoglie chiaramente, per efler paroledel!"Euangee, 
lio, & che vengono dalla bocca iftefla del figlinolo dt 
Dio, che il Paradifo fidara a caritatiui ;& Vinferne | 
a quelli, chenon haueranno efercitate!’opere necel~ 
faricdellacarita. ‘ | ; 


Prudenzae Cap, VIII. 


A Prudenza chriftiana( non parlo della, 
prudenza carnale ,e¢ mondana, chee la 
morte dell’anima , come {criue San Pao- 

leer lo, perche €nemica capitale delle {pirito, 
& di Dio )é vn lume dintellecco , agiutato da gratia 
fopranaturale,colquale noi conof{ciamo, &elegiamo _ 
lecofe migliori dalle cattiue, & manco buone,in 
quelloche appartiene al feruitio diDio, & alla no-_ 
ftrafalute,eperfettione, = | 

Gradi della Prudenza.Primoé il defiderio , con 
propofito,aggiunca la diligenza, per conolcer, & far 
Je cole del feruitio di Dio nel pitt alto, & perfetto mo | 
do,che fia pofhibile. , 

Secondo é]’efecutione, & prattica di quefta virtu 





nelli noftri negotij ordinanj, & cottidiani con facile 


vio di quelli s fapendo conofcere, & efequire fenza_ 
difficoltactutte le cofe migliori, epitt perferte a fue, 
tempo, luogo, &c,. | 

Ter 
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Terzo,fapercrattare , con Facilita tirara fine uc3 
gotij gravi,ardui,¢ diffaicili, ¢hauer lume di conos 
Acere,& difcernere gra {piriti buoni, ¢ mali, & trouac 
‘jl mezo delle virth , & li gradi piu eminent di quele 
‘Je, per confeguirli, | 

| Atti della Prudenza. Il primo Atto della Prudenza 
chriftiana 6di conofcereil {yo proprio fine ,cioéa 
che fine ’huomo é€ creato,che € per conolcere , ama- 
-re,e feruir a Dio in quefta vita perfettamente, & nele 

Valera goderlo. 

Secondo, Far rifolution ferma,e ftabile di caminas 
4 quetto fine, perottenerlo . 

‘Terzo,trouari mezi che conducono a quefto fine, 
perabbracciarli,che fono Pofleruanza intiera de’ pre 
cetti divini, con l’efercitio delle fanmte virtll ad imie 
tatione di Chrifto Noftro Signore, & de Santi, & gli 
impediméti , che diuercono !’anima da detto fine per 
fuggirlische fono l’amer del modo, & ogni peccato. 

Quarto,Eleggerfi quel ftato di vita che fi ludica 
piacer pitta Djo,& che gioui, per acquiftar piu facil- 
mente i! predetto {uo fine. | 

Quinto, Cercar Ja diuina volonta in tutte le cofe, 
& la maggior gloria di Dio ; Preuenendo tutte le ac- 





sioni auaati di farle,& ponderarle con maturo diicor 
{o,con confeglio di perfone graui, mature, & timo~ 
rate di Dio,& con lunga orationesfidandofi poco del 
proprio giuditio, & parere 5 rifguardando fempre al 
fiue, & clio ditutte Popere , conforme a quella fen- 


cenza che dice : Ia omnibus operthus tuts re[pice finem, | 


Sefto, Efler prudente circa i) gouerno dellanima 
ua, per conofcere gli ingannidel Wemonio, & {chis 
uarlis crouando la vera virtt , & acquiftarla. Ne ab- 
bandonando fe fteflo per attender ad altris né tanto 
ctirar fe, che fi dimentichi della falute , ¢ bifogni del 
Proffimo . 

Settimo, Vfar gran prudenza nella ‘cura del'o {pi- 
tito ,¢ del fenfo, che fono gii duoi huomint detrida 
San Paolo,huomo iateriore, & huomo cfteriores dag 
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I64 Prattita 
do aciafcuno fa fua parte con jdiferetione, cioé nore 
tificando i] corpo, fenza amazzarlo, 6 diftrugerlo » 
viuificando lo {pirito con fimplicica di cuore, € puri- 
ta di mente, fenza prefontione , ¢vana ofteneatione. 
Orcauo , Nel gouerno d’altre perfone congiungeg 
infieme il vino del rigore,con V’olio della mifericore 
dia ; la ginftitia dell’oferuanza dellelegei ,» &regole 
de] loro ftato ,con la pace della carita verfo zilch 
no; la magnanimita , ¢ forsezza in farG temere, con 
Phumulta,e man(aetudine per farfi amare. La folle- 
citedine, e diligenzanel curar Je cofe temporali con 
Ja quiete,e retiramento per le {pirituali ; Actendercom 
Marta-alla vita attiva per agiuto del proffimo: & al- 
Ja contemplatione con Matia , per non abbandonag 
fe ftefla . 

Motriui . Primo , Confiderar, che la. prudenzaéla 
madre,nutrice.e moderatrice delle altre virtu, & che 
niuna virtti pud eter perferta, fenon eaccompagna- 
ta.dalla prudenza, laqualecon tagione s’aflomiglia 
al fale, perche fi come quefto da condimento, ¢ fapo- 
rea turce le viuande , cosi la prudenza. ordina.,e pere 
fertiona tutte le altre virttt 

Secondo,Che vol€do Chrifto Noftro Signore man= 
dat i fuoi difcepoli per il mondo, li raccomadd fopra 
ogni alera cofa la prudenza,come cofa. molto neteilse 
ria per far J"officio Apoftolico perfetcamente , ¢ {a- 
perfi ben gouernare in tutte le variera de negotlj , & 
diuerfitade bifogni, che gli fariano occorf, pero le 
diffe: Effote pradentes, Aicut ferpentes., & fimplices ficus 
columba 3 mofttrando quante fofle neceflaria quetta 
virti. 

Terzo,Perche ci apre la via del Paradifo., & ne ine 
fegna la firada pin dricca, e ficura perandarcis& con 


~ 


ilfvo.lume ci {copre glinganni del Demonio »& ne 
afficura daile {ue fal fica, & tradimenti. 
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Della vitappivituale: —-r6-¥ 


Wirth che fi ricercanoin una fupertora , che defidera go~ 
uernar con prudenza,e frutto it fue Mona~ 
fero, Cap. IX. 
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» Neenda prima la Superiora del Monaftes 
ro il pefo graue cheda Dio gli ¢ impofto 
No. fopra le fpalle sche élacura,e pouerno 
Ye del pid preciofo teforo che {ua Diuina 
SYSOA Dioetd habbia qua gitt in terra, che for 
wo leanime redente col fangue pretiofiffimo del fuo 
| ynigenito figliuolo, & a lurfpolatene i fanti voti del 
la religione , & parimente confecrate, come fancuarij 
viui dello Spirito fanto, & tempij della fanrifiima 
Trinita, ne qualilddio fi degna habitare per gratia 
&' amore, & havercile fue delicie , come dice per Sa= 
lomone: Delitia meacfecum filijs heminum, le mic 
dclicie fono nel habitare , & conuerfaze coai figliuo~ it ' 
‘ Jide gli huomini, cioé con le anime pure, & immas Ws 
culate .Uche vien coafermato dall’Apoftolo §. Paolo | 
| in diuerfi luoghi delle fue Zpiftole. Nella prima a Co 
| 
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ee 


rinti al cap. 3. {criue: Non fapete voiche {ere rempio | 
di Dio : & che il Spirito fanto habita in voi? Se alcue 
no ardira di violar quefto tempio di Dio, Iddio lo di- 
fperdera.31 tempio di Dio € fauto,che fete voi. Ee nel 
capo fefto della medefima Epiftola foggiungs. Non 
fapete che i voftri membri fono tempio dello Spirito 
fanto, che éin voi, ilquale hauetericeuuto da Dio, & 
non fete pitt voftri? Sete ftati comperati con gran pre 
gio . Glorificate , & portate Dio ne} voftro corpo. Et 
vn poco pit inanti, dice il medefimo Apettole . Vor 
fere il tempio di Dio viuo; ficome dice Iddio 5 Impe+ 
roche io habiterd in loro , & vifpafleggiard , & [aro I 

allore Dio, & effi faranno il mie popolo. Perloche . 

vfcite dal mezo de peccatori, ¢ feparateti da lore, di- | 
ceil Signore; & non toccate cola alcunaimmonda,& i 
jo vi ricewerd, & fard il voftrofpadre , & vi riceucra | 
voi per micifigliuoli, & figliuole, dice il Signor om- 
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hiporente, Quefte fono tutre parole di Dio, regiftrate 


nella facra Scritcura,& riferite da San Paolo,le quali 

parlano molto a propofiro per le perfonereligiofe, 
che hanno abbandonato il Mondo, ¢ fi fono feparate 
dalcommerciode fecolati,dedicandofi, confécran- 
dofi a Dio,come (woi viui tem pijsne quali Iddio habi 
ta,pafleggia, &dimota molto pitt aleamente ché ne? 
tempij materiali, hauendo j religiogi per figliuoli,e 
figliuole ea loro communicando itefori preciofifi. 
mi della gratia ua , & de fuoi beni {pirituali;e Yolen 
do per quefto , e ricercandoyche loro fiano mondiffie 
mi da ogni macchia di peceato,e difetto: & che fiano 
favti, & immaculati; non conuenendo che Ja purita 
e fantita di Dio infinita habiti, 6 conuerfi con anime 
fordidesd macchiate di peceato. Dalchedouera in- 
tendere, la madre {uperiora quanto grande fia il pew 

fo {uo , hauendo in gouerno anime confecratea Dio 

in quefto modo , & telorid} tanto pregio,e ftima: & 
quanta infiemedeue efler la (ua cura , & diligenza in 
cuftedir fedelmente quefto teforo , & gouernare con 
folecitudine, e vigilanza si care, & pretiofe anime, 
de quali le conuerra render ftrettiffimo conto a Dio 
nel giorno del giudicio , 

Secondo, Pet reggere come conuiene vn monaftes 
to, € neceffario che }a {uperiora fia prima lei ben ore 
dinata con Dio, habbiag mortificate lefue paffioni,e 
male inclinationi, e fia vn titratco ditutte le virtd ,e¢ 
vn modelio di vera perfettione, accid col lume de}l’= 
efempio fuo illumini le alere anime 2 lei foggerte, & 
Je manifefti chiaramente la ftrada della perfettione , 
& della vera offernanza regolares giouando pocole 
parole del fuperiore appreffo de fadditi, quando non 
fono accompagnate dai fatti. (criuendo di Chrifto 
Noftro Signore , che prima comineid farcon lope. 
Te, € poi infegnar con Je parole. edi lui dicendo l’E- 
uangelifta Gionanni, che egliera vna luce yera, che 
illumina ogni huomo che viene in qucfto mondo 


insendendoli col lume dell¢ fue chiare, & tilplendens | 
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Della vita fpirituale. | 
vi virtd s moftrandofi in quefto modo,, che il medefi- 
mo fono tenuti di fari fuperiori nell’ammaeftrar le 
anime raccomandate da Dio alla joro cura. 

La prima cola che fi ricerca nella Superiora é la 
‘yetta intentione , cioe che non pretenda altro dalffuo 


4 » 


‘gouerno ,chela magpior gloria di Dio, la falute, 8 
il bene delle anime a leicommedfe: & il proprio pros 
‘fitto {pirituale; mettenido fotto i piediogn’ altro fie 
‘niftro penfiefo , difegno, 6 proprio interereffe.® 
La feconda é Ia fertente , & continua oratione’s 
‘non dico la éottidiana mentale, quale mai fi deue tra . 
laciare , per efler il pane cortidiano dell’anima’, ma 
| parlo d’oratiorie particolare per dimandarda Dio il : 
‘dono del Confeglio, per fapertrouar la diuina volon : 
‘ed in ratte le cofe, & riceuer agiuto, e gratia per efe= 
quirlas fi che la Superiora deuecominciar tutti line- 
gotij del {uo gouernocon Poratione , con J’oratione | 
aceompagnarli, econ l’ifteffa oratione finirli’s che 
‘quefto fi 1] modo’che ténnero tucti 11 Santi ‘nelle o- \, 
pere loro’s non faceuano cofa alcuna quantunds mi« | 
nima, che prima non fofle confultata con Dio, & an- 
‘co ftabilita , & efequita infieme col mezo della fanta 
_ oratione 3 & queftaé lacaufa, che le loro operationi | 
furono perfettiffime , & heroiche’ imperoche erano ! 
‘partorire dall’oratione , & pili prefto fi poteuano di- 
waandaropere diuine, che humaine , percheda Did | 
‘eranoconfigliate , & anco con l’agiute particolas ai 
fuo efequite . Queft’vfo d’oratione lo comands Chri 
fo Noftro Signore ,‘come'cofa di neceffitaa {uoi di- 
({cepoli,quando lidifle : Bifogna fempre far oratioe ‘Lye rf. } iP 
ne,& non mancarmai: & gia prima ‘era ftato conii- . 
gliatoda Salomone nell’Eeclefialti¢o con quefte par Eccl. 18. 
role: Non ti laf{ciar impedite , che ‘non ‘facci feme | 
pte oratione. Etl’Apoftolo San Paolo da luianco- 1.Theff. 3- 
ra quefta legge della continua oratione , dicendo : ) 
Orate fenza intermifioue. Si puo diquaconofcere H| 
‘quanto grande fia l’erroxe ‘di ‘quella Superiora, la a 
‘quale focto {cufa dhauex da far affai, & moltinego- 
aan Pe . L 4 $1) 


































wos Prattica 
tij d’attendere, abbandona l’oratione, & fi da tutta in 
preda a negotij efteriori, & temporali, quando do- 
uerebbe far tutto l’oppofito , cioe guando gli conuer 
sebbeattender pitt all’oratione che non faceua prie 
ma, peril mageior bifogno che hora ha dellagiuto 
di Dio. Non fono d’adinetterG quefte (cufe, non doe 
wiendofi lafciarl’oratione per attédere a negotij tem- 
porali, bene sa trouartempo per vna cola, & per Vale 
tra, chi ha {pirito di Dio, ficome lo rreuauano i Sane 
ti, 1 quali mai tralafeiauano Ja-lunga econtinua ora- 
tione per gran negotij, che haueflero da trattate. 
_ _ Terza ,glieneceflario il Confeglio d’altri , eflen. 
Prou.t3. do {critto, che Phuomo aftuto fa ognicofa con con- 
feglio, & che quelli, iquali opezano tutti i loro nego 
tij conconfeglio , gouernano fapientemeste. Non 
1 vuol Iddio che fi fidiamo nel noftro parere, mache 
yy fihumiliamoa pigliar confeglio ancora da altri. 
my Prou.3. Nonti fidar troppo della tua prudenza, dice Salomo- 
me ne. Quella Superiora , che difprezza il {uo confeglio 
d@’altri,& fidadofi troppo di fe ftefla , vuol far ogni ce 
fa di {uo capricio, poco bene gli riufcird il {uo gouer. 
no. Dunque chi defidera gouermar con quella pruden 
za che cOuiene, confulti cutri i fuoi hegotij con perfo- 
he graui, € matures per quefto fi danno ne’ Monafteri 
le Difcrete , dette per altro nome, Meadridi configlio, 
accid la Superiora confulti con loro retti j negotif, 
che fono di qualunque momento, né fenza il loro pa~ 
rere deliberi cola alcuna. Etnelle cofe difficili,& dub. 
bie, ricorra al confeglio ancora del Padre confeffore, 
, ae Orut, 31.& de giialtrifuperiori. che cof infegna lo Spiriro 


Conc. Pro- 
“ine... 


Med. 


fanto. Dimandaal tuo Padre, & ricorrida tuoi mag 
giori, & {uperiori, che effiti configliaranno. 

vatta, nella Superiora fi ricerea grade zelo dele 
Ja faiute delle anime. Ho conofciuto io alcune fupe- 
riore de Monafteri , Je qualinon haueuance altro pen- 
fiero, che difar paflarbene il-gouerno dell’econo- 
miatemporale, parendo a loro che quefto foffeil ca- 
rico {uo!ptincipale, e poca & niuna cura Beret | 
fll : elias 
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| Della vita fpirituale. 168 
acla vita {piricuale delle Monache,e del progreflo 
Joro nelle yirtu, € perfettione,dicendo che quefto cra 
officio del Padre (pirituale, & non di loro. Quefto al 

ficwro €grandeerrore , imperoche la Superiora nel 

Monaftero é data da Dio pet paftore di quelle ani~ 

me , accio le gouerni principalmence quanto alke co- 

fe del {pirito , fecondariamente poi quanto al corpo, 

| ficome Panima é Ja parte principale nell’buomo , & 

| Ja fecondaria Pitefo corpo . Iddio dimanda le fi- 

| glivole dal fecolo ne Monafteri ,come in vna bottes } 
| ga,ouero (cola, non petche viuino iui di vita corpo- 
| 








rale folamente , che quefto lo poreuano far ne}. {eco 
Jo, ma accid s: ammaeftrino nella vita {piritnale, ef 
facciano perfette nelle virtu . Ec chi fara il fao mae- 
tro 11 confeflore folamente , chenon le pud affiftere ? 

Dico che é proprio afficio , € carico della Superiora 
d’attendere alla cura di quefte anime, in quelli offi- ; 
cij ,che fono neceflarij per farle perfette , & fante 5 & ih 
non ciho dubbio che quelle parole dette da Dio al Zerez. r4 ie 
Profera Gieremia , non conuenghine tanto , & forfi hea 
pitt alla Madre del Monattero , che al Padre {piritua- 
le per.efler lei pit afhitente , & immediata a quel go- 
uerno . Lotiho dato, dice Iddio 4 quefto Profeta,e¢ | 
ad ogni fuperiore d’anime’, le mie’ parole uella bocca | 
rua,&&ti ho pofto alla cura di quefte anime, accioche 

eftirpi,& fradichi tuctii foro peceati, & habiti catti- 

wiz & edifichi,¢ piantiin loro le nouelle, & domefti- 

che piante delle fante yirtt . Uchefi fa con Peferei- 

rio della cottidiana mottificatione ,diche deue effer | 
maeftra la Superiora , che fitroua prefente alla cura 

di quelle anime,& non il Confeffore,alquale non con- 

nien Gimile affittenza . Perd ella é tenuta hauer que-~ 

fta cura principale d’incaminar tutte le fue figliuole 

nella via di Dio,con zelo grandiffimo della ‘loro falu- i 
te,e perfertiones non tralafciando opera né diligene . 

za alcuna ‘per tenerle lontane non folo dal peccato » 

ma da ogni minima occafioned’eflo,c¢ cercando in 


tutti i modi pofibili, che fiano buone , fpiricuali, ti- 
| miorate | 










































a70 Prattica 
morate di Dio, & date all’efercitio della vita perfets 
ta: Che offeruino non foloi diuini Precetti,ma ancos 
raiproprij voti. Prima quello della Pouertd come 
couiene in'commune perfettamente, prohibédo ogni 
forte di propriet4 nel veltire, mangiare, tener danari, 
far donatiui,nel laiorare,& in ogni altra‘cofa, redu- 
_ _ cendolead Vna vera offeruanza di quefto voto . Sez 
Cone. Pro- condo della Caftita', cuftodendo Ja claufura con di= 
wince. Me» ligenza, guardandoi parlatori, che non fele'vada 
‘dtol.t. — {enza licenza, & affittenza delle Afcoleatrici, leuan= 
do leamicitie particolaristenendole feparate nel dor 
mire,non permettendole forte alcuna di Vanita, ¢ vi- 
ficandole fpeffe volte di giorno, & anco di notte nels 
le celle, e curandole con ogni vigilanza , efoleciti- 
dine, accié le leui ognioceafionedi male: contrafti 
bi ; alladiligenza,e importtnica del Demonio » il quale 
i] | %, Pet. 5. Jui ancora cofne vn leone cht rugge va in continua 
| fentineila +! giorno,& 1a notte cercando le anime, per 
deuorarle,& per Farle cader if qualche peccato. Tere 
zo dell*Obedienza, efercitandole in quefta (anta vir 
th, pritna nell’oflertare le regole,& conftitutioni del 
Proprio infticato pontualmente, e tutti gliordinide 
fuperiori; & dipoi nelle cofe particolari, che oc 
Corrono alla giornata } procurando di romperli la 
propria volonta in cutte Je cofe, accid ft rendino 
piu facilialla fanta obbedienza ; facendole intens 
dere di quanto grande merito fia Pabnegar la pre- 
Cone. Pro. pria volonta per tar lobbedienza de fuperiori. E in 
uinc. Me- ogni maniera mantenga |*vfo delle falatari peniten- 
7 diol... ze ,facendo opni fertimanail Capitolo delle colpé, 
| nel quale torregga,e con difcretione punifca con dew 
bita penienza i difetti di quelle forelle, che in quae 
che modo hauerannoerrato » ¢ Meriteranpo corret- 
tiones'che cofi le Monache fj teneranho pia humili, 
€ molto pronte alla fanta obbedienza, ¢ caminarail 
gouerno bene, & con molea facilita 3 eflendo I vfo | 
de!le penitenze, come vn freno gagliardo, che tiehé 
in regola tutto il Menaftero » & mantiene ogni pet- | 
ona 
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volta il mefe ,come vole il facro Concilio di Tren Sef rs dé 


 {pefoche'pad, & che dal proprio Confeffore gli @ | 





































Dells vita fpirituale : 17% 

fona nel {uo proprio officio. 
Deuehatier molto Iocchio, che non fi manchi 
nelle cofe {pititualisauertendo , che tutte fi confeffi- 
no, efi comunichino ne’ tempi debiti 5 almieno vna 


to ; efortandole andar ben prepatate a quefti fanti (a- 
cramenti pet riportarne il debito frutto 5 & fia leila 
cima che faccia ftrada allealtre, auicisandoft pid 


reg.¢a.1 Qe 


confighiaco a quefti celefti riftori dell’anima , per fti- 
molar le altre ancora a fat il medefimo, fia pil: prew 
{to va poco rigorofa , che troppo dolce, in mantenc- 
re la fanta difciplina del Choro, non permettendo 5 
che Monaca alcuna (tia abfente dal Choro nell’hore 
debite dell’oratione , & diuini officij, fenza veta‘ne- i 
ceflita, & licenza, sila notcecome il giornosc faccia 
che fe gliftij con la debira modettia, filentiose dino~ | 
tione : & che gli vMicij diuini (iano clebrati con quels A a 
la attentione , ¢ adagio come merita il luogo {acro Hh 
& le perfonecon che fi parla,che é Dio, la Madonna | 
Canciflima , & i Sanri del Paradifo. 
Procuri la Superioria per quanto gli é pofhibile (di iH | 
pronedete al {uo Monaftero di Padri (piritualiincel~ iH | 
ligenti, & di fanta vita, cofi ordimarijjcame ftraordi- 
narijs & di Padri Predicatori; che fiano di molto {pie 
rito, & {perienza, per cibar le anime a lei foggetre } 
frequentemente della falucifera parola di Dio,e man i 
tenga !a lettione di qualche buon libro {pirituale at- 
to ad accendereil feruore della diuotione alla prima 
& feconda menfa per curtail cempo, che le Monache © 
ftano 4 tauola , accid infieme con il corpo fi reficij 
ancora la mente, con quel cibo (pirituale, Et le Fefte 
quando non fi ha comodita di Padreche predichila 
paroladi Dio, la Superiora faccia leggerin cambio He 
yna lettione d’vn libro {pirituale 4 cute ‘le Monache ni 
jn quel tempo che refta vacante fuori dell’hore ide i 
diuini officij. Hid 
Il medefimo fi douera fare nel lauorerio comms 
: sd opshcy acte gee 
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Conc. Pro- nc, mentre tutte le Monache ci fono cogrepate $ cons 
wine Me. ferendo dopd infieme qualche cofa di quello haues 


aioli 4. 


ranno notatoda effa Jettione, con voce pero bafla; 
per non far ftrepito in quel Juogodi filentio. 

Procuri parimente , che nel Monaftero'ci fia copia 
di buon) libri (pirituali, & che ogni Monaca ne ten- 
gaincella fua;auertendodi far la‘vifita aleune vol- 
te perl’anno nelle celle all’ifprouifta,e trouandoci 
libri profani, 6 {criteuve,d-alere cofe repugnanti alla 
vita religiofa, é fpirituale, le leui, & dia qualche falu 
tar penitenza, a chiterra fimili cofe. 

Perche Ja maceratione della carne gioua grande- 
mente allo {pirito , per quefto la Superiora fara dilie 
gentein far che s’ofleruino tutti i digiumi ordinati 
datlaregola : & fifacciano le difcipline , & altre pe- 
nicenze dalla medefima regola prefcritte ; non lae 
fciando perd licenza alle Monache di far penitenza 
ftraordinarie fenza fua fapuca, accid non fi guaftino 
la compleffione. In fomm3 non tralafei occafione al- 
cuna di giouar in tutti i modi poffibili alla faluce 
delle anime, ricordandofi (peflo del zelo ardentiffi- 
mo del figlivolod: Dio, & diquanto haoperato , & 
patico in quefto mondo, per agiuto delle medefime 
anime, & defiderid’andarlo imitando in quello, che 
pud in quefto fanco zelo: ctengafi ficura, che quefto 
é il maggior facrificio, che fi poffa fara Dio, come 
affermanocuctiiSanti, ma(sime San Gio. Crifofto- 


Hom. 3.1% mo, & San Gregorio. 


Gen. 


uinta , Il zelo delle anime vuol efler accompa= 


in Pf Mife gnato dalla faiita carita; per quefto fi dimanda la Sus 


Verve. 


periora per siome di Madre, per moftrare che Jei & 
renuta haueraftetto, & Farofficio di vera Madrecon 
ture le fuefighuolefpimeual: 5 Prima, amandole di 
cuore d’amor fpiriruale tutte vgualmente tanto la 
minima, quanto la maggiore:, perche tutte fono fis 
glivoledi Dio , & fpefe-del Signore Giest Chrifto. 
Auertendo con quelle che fone difettuofe , di non o= 
@iar in loro la natura creatada‘Dio , ma a vitie fo- 
| z amcns 
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Jamente, procurasdo con quefte di vfar mo'ta cari» 
‘taincompatirida voa parte atali difetci, & dall’al- 


Paolo, douemo fopportar con patieaza le imbecillie 
ta delle perfone deboli, & inferme, & non ptacer a not 
fteifi. Cosi vediamo-che fala pia Madre,che ps com~ 
patiffe, & hacura della figliuola debole, e difectuo- 
fa,che non hadell’alera, che non ha tali difecti. Di 
quefta caricd ne diedeefempio Chrifto Noftro Signo- 
re quando diffe a San Pietro,ilquale, Jafciaua fuperio. , 
re , ecapodefuoi Difcepoli . Tu aliquando conuer- eat 
‘fs, confirma fratres tuos . Ricordat Pietro, che tt 
lafcio la cura de miei cari Difcepoli, perd auertiral 





tra corteggerle, & emendarle con manfuciudine, ¢ 


re , & emendar dei fuo grand’errore, che perd dice ? . 
Euangelio : Egreffiss foras, flewit amare. Vici San“ Aifaaes 


di nonabbandonarli , né di {candalizarcit di loro, 

quando caderanno in alcun difetco , ma procura di 

agiutarli,e ftabilirli si nella fede ,come nelle bus= © 
ne opere . Et efempio maggiore ci d:ede il mede- 

fimo Signore di quefta carita., quando Pifteilo San 

Pietro lo nego cante volte coa giuramenti, e fcoa- 

giuri, mentre ftauanella cala del fommo, Sacerdo- 

te Caifa , perche allhora il Signore in loco di cafti- | 
garlo, come meritaua , perla gratie offefa , che le fa- i) 
ceua , gli hebbe gran compailione, & dandole wna 

occhiata , lipenetrd il cuore, facendolo riconofcer 


Pietro {ubitoda quel loco, & piaafe amaramente il 
fuo peccato: & queftaéla carita tanto commendata | 
da San Paolo, quando dice. Veltireui come eletwidit 
Dio, (anti, & diletci, ie vifcere della mifericordia , la Coloff 3» 
benigaita, humi:ca, modeltia, patientia , fopportan- 
douii difectil’va Palco, perdonandoui leiagiacie 5 
ficome il Signore ne ha perdonato 4 noi , coli perdo- 
niamo noi a gli aleri., Ma fopra tutte queite cole 
habbiate la caritd, che queitaé sl vincolo dela per- 
fettione : Sela pace di Chrifto etal: ne’ volts cuon, 
nella quale fete ftati chiamaci in ya corpo medeit- 
SAO. 
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mo, & fiate grati di quefta gratia. Quefte parole del- 
l’Apoftolo conuengono 4 tutti i fedeli,ma molto pid 
a religiofi, che visiono infieme come vn corpo mede 
fimo in Chrifto , principalmente poi appartengono 
4 fuperiori, quali ase da efler perferti nella carita, 
Secondo , \’amore della Madre {uperiora sha da 
éftenderedall’affetto all’opera , perche dene procu- 
tardi prouederea tutriibifogni meceflars) delle fue 
figliuole, si nel mangiare, come yeftire, & altre ne- 
eeffita corporali; & qaando fono inferme le ha da 
curare con ogni carita , vifitandole ogni giorno lei 
iftefla , non lafciandole mancar i bifogni neceflarij, 
si nel {pirituale,come nel corporale , come vorrebbe, 
che foffe fattodlei medefima quandofi rronaffe in 
fimil cafo; fopra ogni cofadeue mangener Ja pace,¢ 
vnione nel Monaftero,come eforta l’Apoftolo, dicen 
do: Vi prego,efcongiuro, che vogliate caminar de- 
gnamente nella vocatione, nella quale fete chiamati 
con ogni humilta, & manfuetudine ;con patienza 
fopportandouil’vn l’altro in carita : & effer fulleciti 
diconferuar l’vnitd dello fpirito nel vincolo della 
pace; Perloche conuiene, chela Superiora fia vnie 
uerfale, & non habbia affetto pid a yna che ad yn’al- 
tra delle forelle , ma leami, & tratci tutte ygualmen- 
te come forelle ne] Signore, vfando molto difcretios 
ne nel compartir gli vfficij , & carichi del Monafte- 
zo0,dando i pefi conforme alle forze , & talentidi ciae 
{cune con carita,& amore; Volendo che ogn’vna fac= 
ciala parte {ua nel gouerno temporale, accio vna 
non porti il pefo dell’altra, che quefta farebbe ingius 
ftitia manifefta. Auertendo, che Je Conuerfe, le quali 
fono date per feruir abifogni publiei dei Monaftero, | 
non s’occupino tn feruitio delle Monache particola- | 
rifenza neceflita, ma per fola loro commodita $e | 
procuriche quette inferiori non fiano tanto aggtas | 
wate di fatiche corporali,che leconuenga Jafciareia | 
cure {pirituale dell’anima; pero habbia moltacari-. 
ta, & cura delle loro anime, & diale commodita di, 
ohh he far 
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far oratione »& diriceucrei (anti Sacramenti come 

conuiene per agiuto delleanime loro. 

| Terzo,la Carita ricerca, chela Superiora fia mol- 

to folecita circa la cura de’beni temporali del Mona- 

ftero,& ne tenga ogni conto pitiche di cofa {ua pro- 

pria. Vigilando prima foprail gouerno temporale | 
del Monaftero ,accidla robanonfi ftralacei , & non 

fi {penda in cafa pit.del conueniente: mettendo buo~ 

na regola, perche lc Monache non djano via cofa dis. . 

cuna né mangiatiua,néd’altra forte, nanco alli mee | 

defimi feruitoridel conuento, oltre la debira loro. 

prouifione, ricordandofi, che lei medefima rendera 

conto fretto a Dio fe in cid fara trafcurata, & a lei 

toccara di pagar con graue pena, tuttoquello, che 

per fua negligenza fara confumato, indebitamence 

de benidella fua religione . Secondo, Vigilara fopra 

Ja cura dell’entrate , & de beni ftabili, non fidandofi : 
troppo d’ Agenti,feruitor1,& maflari, ma vfando tut- hy 
ta quella diligenza , che pud, per haser lei minuto | 
ragguaglio, & informatione d’ogni cofa; procuran- | 
dod: poffeder lei iftefla beniffimo. cutto i] gouerno, 

& maneggio di quefti beni temporali , afficurandola, Wi 
che fara di vcile grandiffimo al Monaftero. 3 | 

~ Sefta, fopra ogni cofa procuri la Superiora d’efler v 

humile,e manfueta, perche quefte vired Ja renderan= 
no amabile appreffo di tutti,e in quefto modo gouer- 
nera piti con amore,che con timore.Impari da Chri- 
fto Noftro Signore,chea punto luilo ricerca , dicen- 
do:Imparate da mechefono manfueto , & humil di 
cuore. Noftro Signore fa humile di cuore, impero= 
che eflendo figlinolo di Dio, & Signordel mondo, fi 
riputaua baflo,e vile, ¢ viueua tra {uoi Difcepoli,co- 
me vno di loro , cio€é.con humilea »efimpliciea seli 
feruiua fin’a lauarlti piedi,perdegli diffe: Nonfono Matt. 10. 
venuto ad effer feruito, ma a feruire. Et quefto deue 

effer il fentimento della buona Superiora, la quale. WR 
non s’ha da gloriar dell’officio,né diportarfi conim- 
Perio, come che fofle Signora, ma fi deug tener bat. 

i) fa, 
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176 Prattica 
fa, ¢ vile,e trattarfi come ferua della Monache inde- 
gna di quel l’officio,ad efempio dell’ A poftolo, ilqua- 
Je quantunque fofle vafo di elettione,Predicacar del. 
Je.genti,e tanto fauorito da Dio; nondimeno fi tene« 
ua per viliffimo, & fi repucaua per vna cofa di nien- 
te,perd diceua : Sono il minimo ditutti gli Apoftoli, 
& non fon degno di efler chiamato Apoftolo ; anzi 
fono il maggior di tutthi peccatori, {ono vo puro 
niente. Ec quefta Lunilta interiore fi deue manifes 
{tar ancora nell’opere efteriori, nella conuerfatio- 
ne,vel parlare,& anco nell’operare ,non douendo la 
Superioraifeder in catedra, &farfi feruire come Si- 
gnora,ma ha da fprezzar quefta vanita, & pitl prefto 
humiliarfi mag giormente,.con far leiiftefla gli vie 
cij baffi, & metter mano in far d?ogni facenda , non 
volendo pit comodita diqualfiuoglia ferua de] Mo- 
naftero. Che per quefto diffe il Signore 4 fuoi Difce- 
poli,dope hauerli lauaci i piedi. Vi ho dato efempio, 
che facciate voi agli altri, come ho fatto io a voi. 
Moftrandosche fi ha da fuggire Ja fuperbia nel fupe= 
riore, humiliandofi piti de gli aleri, 8¢ feruédoctiam 
in cofe baffe,& vili, fino a gli iftefi noftri inferiorf, 
Moftrando humilta ancora in parole, non coman- 
dando,6 riprendendo con fuperbia,& imperio, ma fi 
bene con manfuetudine, & piaceuolezza , come face- 
ua Noftro Signore, ilqual volendo comandar a San 
Pietro la cura delle fue pecorelle, comincio dirles 
Simon Lohannis diligis me plus bw ? O Pietro difcepo- 
Jo mio, mi porti amore pid di quelti alert? Pafce le 
mie pecorelle . Pa/ce ones meas . Et lilo differ ca= 
po ditre vojre con molta amoreuolezza. Con quefto 
modo caritatiuo di parlare ficonuincono le perfone 
quantunque folfero dure , & oftinate come fiere , & fi 
mouono'ad operar molto facilmente, & con animo 
allegro, & confolato, pik che cen parole imperiofe, 
&alti¢re. 

Ec queft’afferto d°*humilta lodeue confernar la Su 


perioraetiam dopo paflato iltempo dell’officio fua, 
non 
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‘non pretendendo grad), 0 vitici degni ne] Monatie- 
‘ro perche fia ftata fuperiore,ma rengafi perferua inti 
tile,8¢ come chéallthora fille enrrata nel Monattero, 
‘Giripocila minima di tutte te forelle, & raflepnifiad 
ogni obedienza de noui Superiori,elegendo pit pre= 
| fto gli vflicij minori,& pitt vili,che ambice idegai,& 
honorati. 
~ Settima , Il gouerno d’aleri é ordinariamente ace 
_compagnato da molti trauagli,tribulationt,e contra 
ditioni, mafime quando Ja (uperiora vuol fodisfare 
al carico della con(cienza (ua,renendo dritta labilan 
za , volendo perfetta ofleruanza de gliordini , & res 
gole:imperoche 11 Demonio ritroua molti impedi-< 
menti, econtrafti per impedit !a buona intentione di 
chi gouerna, & infiemei! frutto che € per leguirne , 
& nelle Congregation: firrouano alle voite humor | 
di perfone faftidiofe, incapaci di difciplina , & poco 
rallegnate , che interpretano lempre le cofe de Supes 
fioriin finiftra partes Je quali vogliono taflatc,e glos 
fare ogni cola, che fadiemeftiero , che la fupexiora 
| fia armata dibuona patienza ,¢ di moltaconfidenza . 
| in Dio pet fopportari trauag'1,¢ contrafti, che gli ai 
vengono fatt: 5 ricordandofi de!le parole di Dio, rife Hi | 
| riteda San Paolo, che dicono: Now te deferam,neque reb 136 
| derelinquam. Non dubitas figihiwolamia, fe ben let 
tribolara, perche non rabbandonaro. Siche potlamo 
dir confidentemente, dice ’Apoftolo, Dominns mbt 
adiutor, non timebo quid faciatmtbt homo li Signore 
€1n mio agiuco , pero bonmtemero di cofaalcuna. If | | 
figliuol di Dio ,hebbe fempre.grandifiimi contralti, 1 
mentre ft in cuefta vita, fufcicatidal Demonio, & da q 
imembti fuo1} che erano gi huomini peruerfi di 
qué! cempo; quali erano cdnerati) alla dottrina ,che ih 
juiiufegnaua, & alladifeiplmadeilavita (pirituale , | 
cheintrodudeua , perdeghitolerd6ognicola con pa= 
tienza, efopporrdle ngiutiedenza farne vendetta, Mi 
né in parole, né meno in fares& ancora con ja mede- ia 
fima patienza comportaua i difétri de fuel Bite 
6) a4 M i, 
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h, non reftando per quefto a’amarli, & farli benefts 
oy, & di verfeuerare nell opera della neftra redens 
troue, fin che Vhebbe ridotraa fine, quantunque pa- 
tiffs rance conrraditiont da eucte le parts. Exd: quefta 
patienza ne lafcrd efempio.a noi, quando difle a {uot 
Difcepoli; Non cié-ferno maggierdel {uo fignores 
fe ms hanno perfeguitaro me , apcora voi fatere pers 
feguttart. Volendo dite, fe io che lone 1] Machio; & 
fignore {ono fato trauagiiato , & perfeguitato, voi 
gncota che fete ferui, & difeepoli miei, farece trattacy 
deiia medefima maniera, Non fi maramigli-dungue 
Ja Superiora, quando per if feruitio di. Dio patira ttie 
bolationi,8¢ quando fara mormorato di lei,& che an 
éo fara perfeguicata,ma habbi patieaza,e renda bene 
per malea mntt!,che cost (ara fimile a Chrifte Neftra, 
Sigeore. Et finalmente Iddio la liberarada ogniaas 
guitia ,& mileria, 


Documenti, & regoleper alledarle Nouitiencllo Hi- 
vito della Religtone. Cap. Xs : 


smi Raturtii negotij importaon d’vn Mos 


Ee Ke he naftero importantiffimo é quello d’alle- 

way & : : x el ae 
ey Fase uareye inftruir le Nouitie nel vero {piri- 
Ca re codelia Religiones dependendo di qua 


itbenedieutsoal Monaftero. Ec la, ra- 
gione é quefta, perche te.fe Noulete fono bene inftrat 
te, & am macitrare come conuiene, faranno,per lo pill, 
buose Monache,& i] Monaftero caminara con debi« 
ta ‘ofleruanzas mafe ic Nouicie fono alleuate fenza 
difciplina regolare ,:poco ben di Jaro fi pua fperare 5 
jm peroche {aranno Menache d7habivo, & nen di {pi- 
sito; di propria volontay &-giudicio: di coftami pil 
prefto fecolari, che religiofi; nemiche d’oflerwanza, 
& di {trettezza, poco capaci di mortificatione, & che 
non haueranno gultodt Dio, néintelligenza delle co 


feinterne dell’anuna ; ‘fiche faranno come ftatucin= 


fenfate, Ocorpi fenz‘anima. Ex difficilmente ft. leuas: 
‘ | nO 


‘ 
‘ 













| Della vita fpirituale . L7G. 
Ino quetti habiti cat tim quando fono radicati , & in- 
necchiatiin noi, perche paffano quafi in nacura. Ih 
jtempo oportuho per incaminar vn’anima religiofa 
a Dio,& inftruirla nella vita fpirituale,¢ iltempo del 
Nouitiato:quefto é la propria fenola,o bottega ritro- 
vata da Santi Padriper inftinto dello Spirito fanto , 
inella quale s*haono da'formar ghi huomint, anzZt re 
formare fecondo Dio, & farli perfetti chriftiani. Bt 
(e manca la feola, dove s’acquiftaranno le fcienze? fe 
non ?eil Nouitiato ne’Monafteri, come s'ammac- 
ftraranno Je anime? come ti potra formar vna buona 
| religiola fpirituale, ¢ perfetta , fe mancail luogo,, & 
il modo d’imparar quefta tanto alta, & neceflaria 
{cienza? Bifogna dunque concludere-, che é im pofli- 
bile, parlando humanamente, hauer vna buona reli 
giofa, fenon pafla per gli efercitij fanti di quefta bes: 
nedetta {cola del Nouitiato.-:Deuoho per.ranco le Su 
periori che ftimano la loro con(cienza,& defiderano: 
buon gouerno , fopra ogni altra cofa procurare , che 
ne’loro Monafterici fiat] Nouitiaro imogni manic~: 
ra, ¢vis’attendi conognidiligenza, almeno nel me’ 
do feguente, | 
“Sia dunque per.quefto deputato vn luogo nel Mo- 
naftero feparato, & fequeftrato dal commercio co= 
mune, per luogo di probatione , nel quale s alleuino 
le Nouitie feparatamente dalle Monache profeffe , 
nel qual luogo niuna Monaca profefla , ne altra pere 
fona douera entrare, né pratticare,né parlarcon le 
Nonitie, eceettochein cafo di qualche neceflica di 
licenza della Madre fuperiora del Monattero, & alla. 
prefenzadella Maeftradel. Nowitiato ¢ nt da quefto 
Juogo doueran'vfcit le Nowitie fenza caula, & licen 
za della loro Maftera i uy 
Si douera eleggere vna Monaca delle pity atte 5 & 
buone , !a quale fia di- vita e(emplare, & di moltra of- 
feruanza, d’cta almeno di quarant’anni ,.4 cui fi dia 
tutta la cura delle Nouitie, & niun’altra che lei poffa 
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trattare, ¢ pratticar con loro, come se detro,eccett@ 


M 2 che, 
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che ; come per qualche lJegitima caufafi giudicaffe > 

bene affignarle vna coadiutrice, la quale shiek ef. 
feredella medefima bonta,& integrica di vira,& non * 
douerd efiere di minor eta ditrenv’anni. Quella che 
fardelecta Macftra delle Nouitie, dicono gli ordini 


Cone. Pro- 4; Milano fatci dal B.Carlo ,nehabbia fola la cura © 


ae Me- in loco apparcato dalle alere Monache, &niun’alera 
400,06 — olera lei. Quefta ammaettri le Nouitie nel timor, & 


culco di Dio, & nell’offeruanza della Religione, fi ' 
sforzi,&con elem pio della viea,la qual non fi poffa 
riprendere in alcuna parte, & con le’affidue ammo- 
nition, talméte inftruirle nelia forma della vica {pi 
rituale,& fanta sche facendo effe con |’agiuto di Dio, 
progreflo in quella, poflano diuentar perferte ferue 
fue; Ec quella chetemcrariamente hauera prefonto 
diammaettrare alcuna delle Nouitie, fia priuata di 
‘. voce atciva, & pafliua,, perquanto tempo piacera al: 
a 3 {uperiore. 

In quefto loco del Nouitiatodouera efler vn {cals 
datoio per il verno,accid le Novirie non fiano necef=: 
ficate pratticar con le Monache percaufa di {caldare: 
fi , Potranno andar al refettorio comune per la refers) 
tioné,ma pero ftiano feparate dali’alere Monache, il 
medefimo fi: fara nella Chiefa . ia 

» Si potranno tener le Nouitie in Dormitorio com: 
nenel Nouitiato, ma in lectifeparati, fotto la vitta’ 
f{empre della Madre Maeftra , & con la lampada ace: 
cefa tutta la notte : ouero in celle fepasate, per ftar la’ 
notte folamente ; per il giorno haueranno vn’altro 
luogo chiamatco Ja fcuola ,doue ftarauno a!auoras. 
re, & far gli alcri neceflarij efercitij in compagnia 
della Maeftra.Sard neceflario , che al luogo del No= 
uitiato fia parimente congiunto yn poco di giardie: 
no,0 cortile ; nel qual le Nouitie poffano a fuoi tems 
Pi ricrearfiscon vn pozzo,o fontana dentro, per l’yfo° 
neceflariodell’acqua. 

eVitrla Madre {uperiora del Monaftero , & lalrre: 
Monache ogai diligenzain aceettar le Nouitie ale) 

: dt hve \habi. 
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| Phabito religiofo , elaminando diligentemente )’in- 
| teatione, per faper {fe veramente fono chiamate da 





Dioalja relizione, 0 pur fe fone mofle da leggierey 
| za,da perfuafionide parenti, 6 d’altre caufe non buo 


ne;¢ vedaft accuratamente fe fono atte per !a relic 
gione,& quanto alla fanica , & fortezza corporale,e 
quanto al giuditio, equanto acoftumi, & bontadi 
vita. Cofi dicono i Concilij di Milano. Ma auanti 
.saccettino le igtiuoienella Religione fi faccia pri- 
ma diligente mquifitione delli coftumi, vira,eta, la 
quale fia maggiore didodeci anni; & della libera , & 
pia volonta della fanciuila. E trouando in loro impe 
dimento notabile,o alera caula , che le renda inhabi 
liallareligione, non fe accetino per modo alcuno, 
né per amiciria, O parencela, ne per facoltd terrena , 
né per altrointereile humano s & non fiano troppo 
defiderofe di far numerofo i] Monaftero,ma pit pres 
fto cerchino d’efler poche,& bone , che molte, & ris 
Jafate ; percid vadino molto ftrette nel riceuer nu-~ 
meto di Nouitie. 

Douera la Madre dimandar conto fpeffo alla Mae 
fira,come pafla il gouerno delle Nouitie,e fe cofi gia 
dicara ifpediente , fara, che effa intrauenga al capis 
tolode!le Diferete, per poter in effo trattare,& con- 
fultare 1 bifogni correnti per il buon gouerno del 
Nouitiato ; & lei ftefla douera vifirar i] Nouitiato 
vna,O due volte la fettimana, per veder fe camina be 
ne, Ofe ciequalchecofada correggeres & parlera 
alle volee alle Nouitie in particolare, per intender i 
Jorobifogni, & per faperil progreflo che fanno nel. 
Je virtu,& nella vita {piricuale,e per animarle nel fer 
uigio di Dio. Ma auertira di non dar facilméte orec- 


chioailereclamationi, che li faceffero alcune delle 


Nouitie, n¢ mai riprendera la Maeftra in publico, fe 

pero publico non folle l’errore; Et ancora che fofle 

vero quello gli venifle detto,fia accorta nondimeno 

in correggerla Maeftra fe non fecretamente, procu- 

tando mantenerli }’antorita 5 & auertendodi farli 
; M 3 Ic 
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le correttioni in modotale , che non refti troppo ats 
terita , & percid manchi poi di far intieramentebee 
ne officio fuo. 

Proueda che le Nouitie habbiano tutti t loro bifo- 
gni,& che non fe li manchidelle cofeneceflaric,(pe- 
cialmente infermandofi, ne] qual tempo fiano tratta 
te con ogni carita; auertendo pero di non moftrar 
mai pitiaffettione ad vna, che ad vn’alera, ma tutte 
amarle,& tratcarle vgualmente. 

Quando alcuna riufcifle di fcola, & non abbrac- 
ciaffe la difciplina religiofa, vfi molta diligenza per 
agiutarla con orationi, riprenfioni , correttioni, a& 
penitenze falutari. E quando co] {uo malefempio po 
tefle far danno all’altre nei coftums, fi renga fepara- 
ta fin che habbia fatto emendatione; & fe foffe in tue 
to incorrig bilenon f admetta alla profeflione, ma 
deftramente, & fenza fcandalo fi mandivia, accid 
non guafti lealere , & fia di perpetuo erauaglio al 
Monaftero . 

Si auerta, che vn’anno di Nouitiato no ¢ affai pet 
format yna buona religiofa,ma fono neceflarij mol- 
tianni , pero non s*hanno d’abbandonar {ubito le 
Nouitie di cura fatta la profeffione, ma fideuono.te= 
ner ancora in buona cuftodia,eflercitandole ne’ me- 
defimi efercitiidi virtl pertanto tempo , quanto fi 
giudicara neceflario per ftabilire, & habilitarle nella 
vera difciplina religio&. 


Di quello che appartiene alla Maeftra delle 
Nouitie. 


Rima , fi perfuada la Maeftra delle Nouitie , che 
A Pp glifia pofto nelle manivno delli maggiori ne- 
gotii del Monaftero , & per tale lo ftimi , & re- 
puri. : 
- Siefibifcaviuo efemplare dicutte le virth a glroce 
chi delle {uc figliuole, le quali, come dice S, Girola~ 
ws z ais mo 3 
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yo, fono'a guifa di viole,& pili), che da vna cattzwa 
| aria corrompono,coft fanno gli anim di quefte fi- 
| giiuole perimal elempi 5 & creda pet certo’, chela 
_migliordottrina ,cbe le pud infegnare , €stbuen’es 
| Sempio della {ua vita. $i sfoizera per quetto di efler 
Ja prima fempre nell’ofleruanza delle regole,& difet 
plina religiota, & a tutre le attionida farfi. come di 
| Jeuarfi di motte al Matutino , andar a cute Phore ia 
| Chiela, farVoratione, &fimili. autos 
Cercata di efler mo to vnita con Dio, frequentan 
do i (anti Sacrainenti, Poratione, & Ja lettione de ti 
| -bri (pirituali,mafime diquelti, che li potranno fernt 
re pereceitar l’animo fao , & delle fig iuole alla die 
motione,& compontiones come i! Gerfone deil’imi- 
tation di Chiifto , Paltro Gerfon del Pinelli, Popere 
{piriruaiidel Granata, &alerifimill. 
Siftaceara & lberara da tucte le altre cure de] Mo 
- paftero, & etiandio dialcane fodisfattioni proprie, 
- “efbendofi tutta al feruitio di quelle figliuole,che ha 
vera in ctira,con ogn! carita,patienza, longanimita » 
& hilaritadi cuore; lo faccia, accid loro poffine con 
fidentementea leiricorrere. | 
Lintentione della Macftra douera effer d’allenar 
Je fue Nouitie nello pirito religiofo, & incaminarle 
‘con vn’eferc.tio continuo di mortificatione nella vita 
della perfettione. Perd douera farlt intendere lobli 
"go cheefle hanno per queito, poiche il fine della Mo 
nacaé d’emendar la vita fua, purgarfi da ogoi difet- 
to, & acquiftar la perfertione chriftiana , che confi- 
fre nelle wired, & nell’amor di Dio; & che per quefto 
effetto lddio Je ha chiamare dal fecolo nella fan- 
‘ta Religione. Ondeella fi sforzera deccitarlea gra 
defiderio di quefta perfettione , procurando po! dt 
efercitarle continuamente nel?emendatione de lo® 
ro difecti, nella mortificatione di leftetle , delia pro- 
pria volonta, delle paffioni ,deli’amor pro prio ,& de 
parent’ & d’ognia'tra creatura, ince minandole nel- 
Je'virtd, &nel?amor di Dio. L’efercizara partica- 
M 4 lai- 
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larmente in vna ftretta,& pronca obbedienza,con in- 
differenza aturte Je cole, facendole nemiche di fe.ftef 
fe , & della propria volonta; perilche gli conuerra 
comandarle,e farle far molte cofe non neceffarie, fo- 
lo per efercitarle nella annegatione di fe ftelle, & del 
Ja propria volonta , & della propria ftima, ¢ riputas 
tione, per renderle humili, efacilt a fottomecterfi vo 
Jentieri a ogni forte d’obbedienza . E perche la mor- 
tificatione é didue forti, vna interna,la quale confi. 
ftein reprimer gi’impeti dellira,della (enfualita, cat 
tiuar il gindicio,negar la volonta,& fimili,come fié 
detto nel capitolo della mortificatione 5l’altra efter= 
na, alla quale appartengono i digiuni,difcipline,cili- 
cij,dormir male,patir confufioni, buff, dir co} pa in 
publico,mangiar in terra,& fimiii; le Nouitie douee 
raono eflerefercitate in tutte quefte due fortidi mor 
tificationi,ma perd con moleta difcretione,e prudene 
za, indacendole loro adamat le mortificationi,defi 
derarle,dimandarle , & in quelle efercitarfi, per efler 
Ja mortificatione vn mezo,& inftrumento voico per 
acquiftar la perfettione , & fantita di vita, come aly 
groue s’é detco ;ma auertira quando vedefle alcuna 
caminarcon indifcreto feruore,e che faceffe cole ftra 
ordinarie , come dieceeffiua aftinenza, dormir po- 
co , dilciplinarfi {regolatamente,darh troppo allo~ 
ratione, & fimilijauertira dico,di raffcenarla , accid 
non fi guaftila compleflione , & fi faceia inhabile ale 
Yofleruanza regolare 5 Auertendole parimente di la- 
4eiarlefingolarita , & affettionarfi a farla vita comu 
me ordinata dalle proprie regole, ma pitt perfetcame 
te,che gli fara poflibile. 

Sopratutto le infegni d’offerirfia Dio ogni mate 
tina con voler (pender quel gioruo tutto a gloria di 
{ua Divina Maefta,indrizzando, ¢ facendo le opere, 
etiam leminime, con quefto folo fine della Divina 
gloria, e per piacer alla Macfta {ua, fenza pretende= 
re,o cercat alcun proprio intereffe , 6 fodisfuttione : 
& quefta intentione della Diuina gloria doucranno 

rinO- 
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tinouate (pele volte i) giorno, ma (pecialmente nel 
principio di cia{cun?opera,che faranno. 

Faccia molta diligenza, perche s°auezzino a tro= 
war Dio intutte le cofe, con imaginarfi d’cfler fem 
pre prefentt alla Maefta {ua, penfando dilui quan- 
to poflono con qualche penficr buono,cofa dalla qua 
lederiuara Ja riforma interiore , & efteriore delle 
Nouitie~ 

Dice San Bafilio , & San Bernardo, cheil feruo,¢ 
{erua di Dio,che vuol far profitto {pirituale, dene au 
ezzarfi ogni giorno a difcorrere in fe medefima,e¢ 
far comparatione d’yn giorno all’altro del profitto, 
che fa; perd procurila Maeltra, che le Nouitie met- 
tino in prattica talefercitio, ilche fi potra fare nel= 
Vefamedi confcienza didue volte il giorno, cioé as 
nanti il definare,& doppocena prima d’andar al let- 
ro ,cercando di auantaggiarfi ogni di piu nella via 
{pirituale. Gli dara cognitione dellodio dife fteffe, 
cioédi quell’odio fanio,chela perfona religiofa des 
uc portara fe medefima , & alle fire malé inclinatioe 
nj, informandole dell’amordi Dio ,accio venghino 
alla prattica del proprio difprezzo, & s'cfercitino 
ne] diuin’amore. . | 

GPindurraa far Voration métale due volteil gior 
no,!a notte dopd il Matutino,&il giorno dopdil Ve 
{pero, infegnandoli i] farla, con il modo di far l’efa- 
medicon(cienza,pofto di fopra. E fara bene,che al- 
le volte fi faccia repetere la medicatione farta, conil 
frutto cauato,per faper fe veramente fanno l’oratios 
ne,e che frutto ne cauano, per agiutarle doue efle in 
guetta parce mancaffero. 

Ogni giorno filegga vna Jettione d?vn libro {pitt 
tuale da vnadelle Nouitie, ftando le altrea fentire,la 
qual finita,la Maeftra dimandera,che cofa hanno no 
tato di tal lettione,edil Frutto, che fe ne puo cauarc. 

Perche le Nouitie fogliono efler molto tentate da 
diuerfe tentationi , pereiO procarera la Maeftra di 
farGi {coprix fecretamente le loro rensagions, 6 316th 

: ifo- 
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bifognisafeoltandole-volentieri ,& con faccia lietas 
acciO habbiano Jiberta di dire quanto gli occorre. 

Si confeflaranno, e comunicaranno per ordinario 
vna volea Ja fettimana,e pill ,e meno a} giudicio del 
Padre Confeflore ;ammaceftrandoienel modo di ben 
confeflarfi,e communicarfi, c6forme all’inftruttione 
datanella prefente Prattica. | i 

Giouarebbe molto fe faceflero gli efercitij {piritna 
li, & laconfeflion generale neltempo della proba- 
tione,agiurate , & indrizzate dal Padre confeffore . 

Doucriano almeno far laconfeffion generale per 
ogni modo auanti difar Ja profeffione. 

Sidicalacolpa due volte'la (ertimana nel Noui= 
fiato,cioe il Matted] & Venerdi, Auertendole, che 
dichinoi Jor difetti non occulti , femplicemente ,¢ 
che non mai fi {cafino , 6 giuftifichino, né dichine 
pur minima parola, né dian fegno di perturbatione§ 
ma accettino la correttions, mortificatione, & peni+ 
tenza, che glifara data con quiete d’animo, e rendis 
mento digratié . E auantiail dir delle colpe Ja Mac 
ftra parlera a ciafcuna in particolare appartatamen® 
te per intender come laltre fi fono portate,accid ven 
ghi in cognitione di tuteii difetts per correggerl 
nel tempo deile colpe. 

Faccianoidigiunijaftinenze, & difciplinedel Mos 
naftero ordinate dalla regola, e fi guardino di mane 
giare,e bere fuori di pafto, etiandio acqua , fenza ]i+ 
cenza del!a Maeftra ; & il mangiare;e bere fia tempe 
rato,fodi: facendo alla necefiita, & non all’appetito 
de] corpo;procurando di ftara menfa con modeftia; 
filentio,& attentione grande alia lettione, che fi dos 
era Jeggere atutta la menfa di qualche’ buon libro 
{pirituale. 

Vfara ogni diligenza per inftruirle nella cognis 
tione delle regole del proprio inftituto, & delle Com 
fticutioni dei Conciliidi Milano, appartenentialle 
Monache, facendoglile offeruare intieramente,cafti« 
gando con qualche difcreta penitenza ogni vir 

Mint inof- 
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jroderuanza dieffe. | . 

Leammaeftrara nella Doterioa Chriftiana, atten- 
dendoa infegnarla i giorni di fefta: fi potra feruir 
per.quefto della Dottrina Chriftiana del» Belarmi- 
no. 

Quando verranno le feftedi Santi notrabili, le ae 
uezzata di far vn puoco di preparatione a tal effet 
to, & acauar qualche frutro della vira di efli Santi: 
ricercandole dipoi conto de! frutto, che nw hauranno 
cauato;e fi potranno diftribuir i bolettigi de Santi 
ogni mefe. 

Gli infegnara dir lofficio diuino con divotione, 
& ateentione , applicandolo fecondo hore alla pafs 
fione del Sigaore, nel modo che qua appreffo s’infe« 
gnara, moftrandole far Jadebita preparatione,auan- 
ti d’incominciarfi \’officio s & far ben le ceremonic, 
che vanno offeruate nel dirlo, come quando vacht- 
nato ilcapo , quando fi fain piedi, genuflefli,quan+ 
do fi pud federe , & altre fimili cerimonte offeruate 
dalla Chiefa , auertendo, che lo dichino diftintae 
mente, adagio, con voce alta, chiara, & alle fue ho- 
re conuenienti, conuenendo al choro afuoi debiti 
tempi femprecon le altre Monache, effendo lorole 

rime. | 

Le faccia portar Phabito c6 fimplicita , leuandoli 
ogni minima vanita , {pecialmente nella conciatura 
de} corpo; & i veltimenti, € panni non fiano troppo 
delicati,o profamati, ma humili,efemplici, & gli 

rohibifca omninaméte il tener, & adoprar fpeccht. 

Le auifi,che vadino con gliocch: bath, & raceolts 
eril Monaftero;& fiano molto humili,e rsuerenti al 
le Monache profeffe, facendole riueréza quando Vin 
contrano,0 gli paffano avanti. pte 
Quando vanno in Chiefa, dRefettorio , vadinoa 
due adue,caminando le minor: inanticon molta mo 
deftia,& fifentio. 
Diftcibuira glivfficij a ciafeuna di tmefe inmefe, 
® difettimana in fettimana, (econdo, che ae 
j ell’. 
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deli’vfficio richiedera s come di leggere, & feruire a 

menfa,{copar la cala,dz¢ Chiefa,portar i! lume,lauar 
A piarel,& fimili. . 

Non permectera, che alcuna Nouitia fia occnpata 
in officii comunidel Monaftero,eccetto che ne 1 pre- 
detti,ne quali fi eflerciteranno per renderle bumili, 
& mortificace:e quando occorrera occuparle in que- 
{ti officii,non le la(cifole , male faccia cuftodir con 
buona cura. 

Li prohibifca il cener danari appreflodi fe, ne cofa 
alcun’altra fenza {ua {aputa,& licenza:pero fi faccia 
portare,& cofignar di {ubito eutte le cofe,che gli ve- 
fanno date. Auerta parcicolarmente, che non rice: 
uino, né ferinino lettere fenza moftrarle, & non gli 

permetta di tener calamaro in particolare. 
ith Sara molto auertira la Maeftra, che alcuna non fe 

. eli affettioni fouerchiamente , perche farebbe di to= 
talimpedimento peri] profitto {pirituale ; onde acs 
«i corgendofi di qualche attacco , & affertione vii ogni 
opportuno rimedio per leuarlos& per viuere pitt ftac 
cata da loro,non permettera diefler feruica da niuna 
in patticolare, ma da fe ftefla fi fara ineceflarij bi- 
fogni. Et fara moleo accorta intorno all’ofleruan- 
za della caftita , rimouendole ad ogni minima occas 
fione, e fopra tutto, che cuftodifchino il fentimento 
del vedere , tenendole iontane quanto puo dalle era- 
ti,& dal commercio delle Monache, & de fecolaris 
non Jafciasdole maifolein parlatorio, ne anco con 
ftretti parenti; fentendo lei tutto quello,che parlano 

, et con quelle di fuori. 

Non permetta,che vadino nell’appartamentodel- 
le Monache profefle,come giaé ftato detto, & molto 
meno nelle celle fenza gran neceffita, & ben accom- 
pagnates ne meno vna Nouitia vada, & prattichi nel 
da celladell’alera,& gli prohibifea il riceuere, & doe 
nar prefentidoue poifaeiler fofpetto , & in fomma 
ftiacon gliocchi molto apertiin quefta parte. Ac- 

t corgendofi di qualche amicitia particolare tra di lo 
; 10, 
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ro; dconaltre, vfi ogni diligeaza per lewarla,'{epa- 
randole, & leuandoli quanto pad ogni minima oc- 
cafionedifar male. Vilitifpeflo, & alla {prouria le 
celle , Je cafle , & turte le cole loro; leuifi alle volte 
la notte, & fecretamente vifiti ilett: , per veder fe 
oga’vna Cal {uo luogo; & ftia vicina a loro a dormi- 
rein loco daue facilmente le pofla vedere , e fentires 
gli prohibifea efpreflamente il manifeftarfiinfieme 
lecentationi }’voalaltsa 5 ndalera cofadel loro in- 
teciore sauertendo lei dicfler fecreta, & non dir in» 
publico cofa da loro hauuta in fecreto,accié non gli 
perdino laconfidanza, 

Proctirera, che fi portino molto rifpettotra di lo 
ro,¢ fi chiamino per nome di Suore,o Sorella, lafcia 
do omninamente ititol1 vani del fecolo di Signora , 
dicendo Sorella si, Sorella nd, & non Signora, Er fi 
amino infieme d’amor fraterno,& fpirituale, lafcian 
do l’amor difordinato de parenti, & la lore troppo: 
frequeate prateica,e familiarita. 

; Liconcedera dopoil mangiare mattina, ¢ era vn 
poco ditempo di ricreatione, permettendoli qualche 
giuoco lecito per ricrear l’animo,e mantener le for- 
ze corporali; Auertendo perd,che fia ricreatione mo 
detta, ¢ conuenience a perfone religtofe ; attcendeado 
chenon parlino dicofe vane, ¢ fecolari, mat ragio- 
namenti loro in ognitempo fiano di cofe vrili, fpiri« 
tual, & edificatorie . 


Non gli permetta i! profano vfo diballare, nédi 


ma(care,né Je lafcifonare di tnftromenti di ballo,co 
me viole, & fimili, perche melto incitano al {pirito 
del mondo, & eftinguono quello di Dio. Né meno le 
lafcitroppo affettionar al canto figurato ,accid non 
rie{chino pili prefto cantore,& mufiche, che relizios 
fe {pirituali, Leammaeftri bene nel canto fermo, & 
attenda a infegnarci al tempo della ricreatione do~ 

poilmangiare. 3 
Faranno \elamediconf{cienza per vn quarto d’ho 
ra ogai {era auantid’andara letco, il qual nae con 
ry om « 
















































































































; a e 
19°0. Prattica 
fommo filentio andaranoa dormire, & la Maeftrado* 
yeraefler molto vigilante in quel tempo, ofleruando 
fe tutte vanno alla lettiera, ¢ con quella modeftia ,¢ 

niete, che conniencsne jeiandera in lerto, fin chetuc 
ge le Nouitie nd cifiano puma loroandate 5 come pa 
rimente douera le: efler la primaa Jevarfi per imate 
tutino, facendo, che tucte fi lenino ad vntempo pre 
framentese per accom pagnare quell’attione con frut 
ro fpirituale ff ridaraono alla memoria del tempo 
della morte, cometaranno rinchiufe nella ferentefe-: 
solrura, & forfifrapuoce.tempo » dalche cauaranno 
ropofite fermo di viuer fantamente , ftar dr contis: 
nuo preparate-perla morte 5 con quali penfieris 0 als 
‘hy trifimilidiuott prenderaono il fonno. Come pariat 
i) mente mentrefi lewano la notte 5 ¢ fi veftono per ane 
daral Matutinoyiptimi loro penfieri doueranno ef- 
fer {pirituali, & di Dio, recitando qualche Salmi, oO 
altre orationidigote ,ouero meditarcofe pie s 6 {pi- 
rituali. Donera efletil dormir ordinario delle No-: 
uitie di fect’ bore in circa 5 & quella ,chenon Jeuera 
ai Mattutine neo hauendo caulalegitima, & licen= 
za, i-fara ttare’a pranfo pet penitenza con yna fola 
anatad?amatato, efenza beuer vino. : 

Alla Mae (tra appartenera di dar le penitenze leg- 
giere, participandole pit graui con la Madre: ma 
quando occorreile eceeffo notabilelo lafciara punir: 
alla Madte: auct rendo di non lafciar fapere fuotidel: 
Wowiriaco directs, che inefle fi commettono,néme 
no le mortification, & penitenze,che pet effi fidan= 
| no,eccerta che dalla Madre fuperiora, ouero nel Cae 
pitolo delle Difcrete, qaando bifognafic. 

Giunre al tempo di far la profeffione le efamini la 
Madre fuperiora del Monaftero diligentemente del« 
ja loro intentione, facendole incender l’importanza 
della profetlione, & delli voti , per Ji quali fi legano 
perperuamente al feruitio di Dio,accioche non fi tro 
vino dopoi mai concente, € fi fcufine-dicendo, che 


non feppero cid, che faceuano, Quefto ancora Vordi. 
uiys : nano 


Conc. Pro« 
wine. Me 
7 

aiol. 1. 


Paes 








Della vita fpirituale . “FOL 
-nano le Conititutroni di Milano,dicendo:Si concltca 
Ja volonta del!a Nouitia,& veggafi fe ella ha quelic 
-conditioni,chela regoladi que! Monaftero , & ordie 
nericerca,& finalmente fe Je dimoftri di quanta im 
portanza fia la profeffione, & quante cofequeitre vo 
tireligiofi ricerchino; accioche ella inanzi che fa 
ammeffa alla profeffione,intenda la forza di quot le- 

game,cot quale fi vuol legare , 
La Maettra le ausfi poi di farla conueniente pre 
- paratione per alquanti giorniauanti , acciO non va= 
dino a ftampa a far cofatanto -graue ,&& importante 
quanto é quella di {pofarfi con legame indiflolubile 
con Viftelfo figliuolo di Dios perd le difponga a pree 
pararfi con particolar diuotione, & eferciti) {pirituae 
li; inducendolea far gli efercitiy fpirreuali,éla con- 
feffion generale, fe fin’allhora non Phauerino fatta « 

Quando conofcera, che alcuna fia poco difpofta,e 
prepatata , non habbia fatto profitto nelle virtd., & 
dia poco /egno d’efler buona religiofa, n’auifila Ma 
dre, ¢ fi prolunghi il tempo della profeffione, fin tan- 
to che fi veda emendata,& mericeuole d’effer admel- 
fanel numero delle prudentifpole di Chrifto. 

Porra Ja Maeftra feruirfi del prefente libro della 
Prattica di vita (pirituale perinftruirle fue figliuole 
nella vita (picituale , facendole pratticar particolar- 
mente tutti quei ‘puori,é auifi pofti neleapitole del» 


la mortificatione. Et inftruendole nelPoferuanza, 


delle Regole, Voti,& altre cofe,chea pofta i.norane 


quiuiappreffo per queft’etfetto, procutando che a-, 


gai Nouitia habbia vno di quefti libri, per imparar 
suctte quefte cofe,per efercitarfiineffe. , 


Libridatenerfinel N ouitiatos 
a libro alcuno,che non fia {pirituale,& appro- 


bato dal Padre Confeffore ,oltre gVinfcafcrita. 
Ii Gerfon deli’ imitation di Chrifto » 
e I 


A Maeftra auerra, che ne! Nouiriato non fiten- 
q 
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{1 Gerfon del Pinelli , & cutei gli altri libri di Mee 
ditatione dell ifteffo Autore. 

Il libro volgare del Piatto del buon ftato della Re 
ligione. :; 

Tutte Popere fpirituali de! Granata. 

Le Meditationi de! Bruno,del Louarte , del Belin= 
tano, & de] Capiglia. 

L’I Moria Euangelica di Monfig. Pietro Ginflano, 

LeCroniche di San Francefco , & di San Dome- 
nico. 

I] Legendario delle vite de Santi. 

1] Profitto fpitituale prima,& feconda Parte. 


Modo direcitarl offitio diutno con diuotione applican- 
dolo alli MiS#eri# della Paffion di Chrifto 
Nostro Signore. Cap. XI. 


Rimo, Auanti di cominciar l’officio diui 
no , fideue far vn poco di preparatione, 
yw comeconfigiia i] Sauio; Auanti )ora- 
“0, tione prepara }’anima tua, accid non fij 
come vi’huomo, chetenta Dio. Etcio 
perdirlo con maggior attcatione, & deuorionesqual 

repararione fi fardin quefto modo . 

Prima, Confiderar la grandezza della Maefta di 
Dio, alquale habbiamo da parlate ; & lanoftra ipfini 
ta baflezza,& viled;e riputandofi indegnidiitaranan 
tiil uo conf{petto ,s’numiliaremo profondamente , 
adorandolo con humileinchino di capo. 

' Secondo, |i chiederemo gratia di ftar attenti, & di 
noti mentre diciamo lofficio , hauendone no} fermo 
propofito : & che le fia gtato quefto noftro feruitio, 
recitando la feguente oratione . 

Adtones noftras,quafumus Domine, aipirando pram 
neni ( adinuando profequere,vt canda nofira oratio, 
CP operatioate femper incipiat, CY per te capta fintat te 
Per Chrifitum Dominum nofirum. Amen. Poa 


Terzo, Pregaremo la Madonna fan ufima, PAnge 
lo 
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16 euftode , & i fantiy matiime quelli de quali fidice’ 


| Pofficio di que! giorno, che ciimpetrino quefatren 


tione. 

Quarto, Haueremo intentione didarg Dio Ja ma: 

ior gloria’, che poriamor&d’honorari fanti-dalia 

Chiefa:allhora commemorati. . ha‘ 

Secondo , Mentre fi dice ’officios’auertira 4 due 
tole. Prima All’attentione;tenendo la mente atten 
ta.a quello fi dice, in modo chenon‘olo fidichino 
‘tutte le parole deli’ofiiciointieramenre , &diftinras: 
mente,ma ancoras’attenda al fenfod’efles:(chile in 
tende perd,& chi non le intende:almeno ftiasitrento 
alle parolejalle perfone conchi fiparia;fe éil:Padre 
Figliuolo,6 Spirito fanto,la Madonna &c. & alle co- 
fechenoi dimandiamo.Auertendo pero di pigliar: 
tal attentione con foawita , & honcon troppo traua~ 
glio, per non entrartn ferapoli,& inquierudine d’ae: 
nimo. Queftaatrétione ricerca tutto l’huomo,fi che 
anentre fi dice Pofficio , none lecito occuparii circa 
cofaalcun’alcra,ma fi deuce attender.d queft’opera fo 
la , per farla perfettamente .& quando yengono le, 
diftrattioni, fi deuono difcacciar {ubbito, non refer 
mandofi nanco per poco ditempo in effe auertenite-! 
anente, eflendo ogni picciola dimora ,.6 negligenza 
jn cid-almeno peccato veniale:la diftrattioneinuold: 
taria noné mai peccato mortale , quantunque la pee 
fona dicefle rurto Pofficio fenza attentione atruale, 
perche in cal cafo bafta della virtuale,per la volonray, 
& propofito, che fi hebbe dal ‘principio di recitar 
quell’officio con la debita atrentione.La noftra men-= 
te € reftata tanto debole per caulacdel peccato, che 
difficil mente fi pud tener in freno, che non {corra 
di qua, & di Jacomela foglia leggiera portata dal 
vento: & per quefto non é€ marsuiglia fe facil- 
mente fiamo portati: via da diuerfi vani penfieri. 
quando diciamo ]’officio,d facciamo oratione, &:fe 
fentiamé tantadifficolrain ftar attenti.Quandodua 
que tal diftrattione:¢ contro Ja poftra volonta, ¢ dis 

- N fetto 





































Lo4 Prattica: 
ferro della natura inferma , & non noftro , per quefto 
non mancheranno Je noftre. orationi d’efler grate a 
Dio,che compatifle molto alle miferie noftre, ¢ infies 
me fodisfattorie. 

Secondo , Si dete attercire alladeuotione, volendo 
Yofficio diuino effer recitato»molto deuotamente , fi 
per rifpetro della Maeita delle perfone,con quali par- ~- 
liamo, che é Dio,la Vergine Santiffima,gli Angeli,é 
Santi del Cielos fi per le parole medefime,che noi di- 
ciamo, qualituttefono parole detratedallo Spirito 
{anto; franco peril fine diquefte noftre orationi,che 
édilodar Dio ,¢ glorificarlo 3 d’honorari Santi, & 
per dimandar.molte gratie pernoi » per la Chiefa, 6 
per il profiimo noftro . tté cole firicereano., perreci= 
tar l’officio con deuotione,cioé tempo,loco,& modo. 

Prima va detto officio alle (uedebite hore otdi+ 
nate dalla Chiefa . & quantunque no fia peccato. mor 














tale l’anticiparloyne il ditferirlo,porendoft dir il Mas . 


tutino de! giorno feguiente nel: giorno precedente, do 
po hora di vefperoy & tutte Vhore paflata la mezza 
notte del giorno precedente s & anco potendofi tar- 
dar tutto Pofficio fino alla mezza notte feguente, m= 
tre fia finito a queft’hora ;nondimeno € gran difertoy 
quando non fe recita nel tempo conueniente 5’ ¢ fe= 
gno di pocadiuotione , & almeno & peceato veniale, 
quando alcunacaufa giulta non ifcufi. la vera ferna 
di Dio procuri d’effer in Chiefa {empre per tempo 
auanti fi cominci lofficio , ne diimi fi pareird fin che 
non ¢ fin:to,& dato il fegno dalla fuperiora di pocerft 

artire. ! | 

- Secondo,1 proprio loce di lodar Iddio,¢ Ja Chiefa 
{ua propria cafa, & in quefto loco fi dene recitar tut 
to l’oficio divino 5 cofi cominciorno fari Chriftiant 
nelia primitiua Chiefa, iqualibenche non tutti fot 


{ero religiofi di profeffione; erano pero religiofi d’oe | 


pere, imperoche conueniuano nelle Chiele a lodar 
Iddio,& iui fauanonon folo ilgiorno, maancora la 


notte, (pendendola per la maggior parteip oratione, | 
& 

























































| Della vita fpirituale. Igy 

x ad efempio loro é ftato inftituito, che fi dica da re- 

Jigiofi il Matutino lanotte in Chiefa,e cofi cute I’al~ 

tre horealfuo tempo. Non fodisfa dunque al debi- 

to di recitar Poffitio con deuiotione fecondo Vinten» 

sione della Chiefa , quella Monaca ; che vuol pigliar 

hructe le fue commodita , & chefenza mera necefhita 

jnonu leva.al Matatino,bon dice tutto l’officio in Chie= 

fa: & tanto pecca Ja fuperiora, che cid le cotnporta 

come lei, effendo la {uperiora obligata in con{cienza 

jdi far feruar tutte le regole del {uo inftituto; maflime 

Jquefta, che é principale di recitar l’officio in Chicla a 

fue debite hore s . fod: Gon. Pro 

|. Appattenendo grandemente alle Monache (dico* yr,4 7, 

Ino i Concilij di Milano’) lodare affiduamente Dio, an 

'Creatore, Conferuatore , & Redentore de] Mondo, & 

Jrendere al medefirho gratie, & fupplicarlo di fat par- 

) te a tucti gli huomini della fua mifericordiasafhnche ! 
fi {aluino ; percid le Monache tutte giorno , & notre A 

|frequentine il Choro, & fi rrouino prefentia gli offi 

| cij {acti per celebrarli diftintamente,e atcentamente, 

econ la voce,e cé l’affetto pio dell’animozeccetuado, 

‘quelle folamente,!’efculatione delle quali, per hater 

leffe giufto itnpediméto la fuperiora hatiera accettata 

& erafcuna vi fitrouial principio veftita dell’habito 

iconueniente del {tio ordine, & ftando nel {uo proptio 

Juogo 5 & vi perfeueri fin’al fine,né fe ne partendo pri 

'ma,cheJafuperiora;otiero altra in fuo luogo, no ha- 

huera fatto il fegno ds poterfi partires eccetto fe la me 

defima per qualche neceflita, che lori¢erchi, tion l’+ 

| hauera permeffo. [ fwoni, & canti, i qualinon fiano 

honefti, & fpiritual; itagionamenti anco,rfi,& qua- 

lungue altra cofa indegna della cafa di Dio, & della 

fua Divina Maefta , con la quale parliamo nell’ora- 

tioné,fiano del tutto letiati via, Qualiique fara qual- 

che. cofa contra quefto, fia punita {eueramente fecon= | 

do la qualita della colpa alléarbitrio della {uperiora. bl 

fin qua fono parole deiConceilij, — - | 


Ne douera la fuperiora creder troppo facilmence 
2 al. 
































190 A PRALEIEE. 
aliefcufe che portanoalcune Monachedinon lewat 
akMatutino Ja notre, &dinonandar in Chiefa atue 
telhore, noneflendo fempre legitrme, ma lei doues 
ra-efatninar,einteadere bene Je caufe,auanti di dar 
glilicenza di {tar abfenti'dal Choro. . 
Terzo;s’ba da feruar il debiro modo nel dit officio 
cole folite cerimonie che vla la Chiclascio@cd pfe: 
rir tutte te parole chiare;8¢ diftinte,c6 voce pia & de 
nota, fiche aco gli aftati ne reftine edificati, ¢ fi fentt 
no infiamar d’afferto didenotione.E quado fi dice in 
choro l’officiosnés hada ftar cicalado hor ed quefta 
_ sx horcon guell’alera perfona,ma conuiene ftarei co: 
foromo filentio, attendendo:al folo officio, che fi res 
cita , non cominciando il {uo verfetto de} falmo che 
fi dice, fin’che non é finito’bene quello dell’altro cho 
] ro, facendo vn poco di paufa a mezzo il verfetto, 8. 
1j fuoi punti done vanno,ftando hor inginoccht,hor 
«fl in piedi,& hor fedendo,eome vogliono le cermonie 
dell’officio;facendo |’inchinidi capo,e tutte le riue- 
renze dcbite, come vedera offervarfi dalle alrre Mow 
nache antiche di vita {piricuale . 
Terzo, Mentrediciamo lofficio ff racordaremo’ 
delle lodi,che fi cantano in cieloda gli Angeli, & dx 
tutti i Beati auanti ik erono della Maefta di Dio,i quay 


Apoc. 4 7. ius, fandius, fandius Dominus Deus Omnipotens, qus. 

59. erat.C? quiet ,~P gut venturus es . Benedictio,@& cla 

vitas (2 fapientia, & gratiarum actin, honor, vir~ 

; ae — tus,@ fortitude Deo Nofiro in fecula faculorun. Ame 


Gaudeamus ,(p exultemus, CP demmus gloviam et Allele 
ia. Erallegrandofi-noi-d’eTer fatci compagni di’ 


Iddio,concepiremoidefiderio grande d’eflerglifimi~ 
Jinelja:pura, &{anea via, d& ynendo le noftre con le: 
Joro lodi, le offericemo.a Die con’ quellaomaggios’| 
efficacia.di {pirito,chectlara pofibile «e009 ord | 


Quarto 






he 
a ql 
be | 


li non hanno:requie giorno, nenotte, dicendo., San») | 


Alleluialaus ,¢p gloria,virtss Deo nofsro ef. Allelan | 
ia,quoniam regnauit Dominus Dens nofter omnipotes 


quei (piriticelefti, in queft’aleiffimo officio di lodar: | 


{ hi 
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Della vita Pees 197 
‘Quarto, Eflendo itate initicuite le ferte hore canoni~ 
uche in memoriadelli fette Mifterij principali della 
»Pafione di Chrifto Noftro Signore , doueremo no? 


\mel recitar Poficio dauinoridurfialla memoria dete? 


Mifterij nel modo feguente. 

Al Maturinoti ticordarai GelForaiiuae del hotted 
De fudoridi fangue. 

Della prefa. 

Della condottaalla'Citta. 
Della guanciara dataal Signore in cafad’Annay? 

& dituctiidifprezzi;cheg hi furno fatti ia oo de 

lorofa notte in cafa di Caifas 

APrima, titidurraia memoria come nel fissael 
giorno fii congregato il concilio in cala di Caifa'per 
dar la morte al Signore , & percid lo conduflero per 
tutca la citta, accusddolo auanti a diwerfi Giud ict, 8 
Tribunali con tantofuo dishonore, & vergogna. 

A Terza, Ricordati di quelloche fi fece in cala di 
Pilato contro diChrifto, cioé della flagellatione,co- 
ronationedifpine,& delWefler moftrato al Popols in 
quella medefima figura ; quando Pilato difle. Ecce 
i000. 

A Sefta ramétati, come dara la crude! fentenza di 
mortte-contro: l’aucor della vita, ¢ caricato dal pefo 
gtauifs. della Croce,lo conduflero con fomma igno 
mninia.al Mére Caluario, {eguitato dalla Madre fua, 
doue {pogliato de fuoi veftimenti percrucefigerlo , 
l’abbenerarono di fiele,& aceto, & flendédolo- fopra 
Ja dura Croce,v’inchiodorono le mani, & piedi (uot 
fantiflimi con {uo eftremo dolore, & tormenti. 

A-Nona penferai come ftvalzatoin Croce alla vi- 
fta ditutro il Popolo, & della Madre faa , ecome vi 
ftette tre hore pepantn doue diffe quelle ferte paro= 
le,e guité fiele,& aceto,che con Ja canna gli fu (poe 
to & da Giudei gli fara fatti molti oltraggi, 
{cherni; & detre grauillimeingiurie. 

A Velper O» (aptai come hauendo confumato il 
buon Giesti tutte le forze (ue, & {parlo curto il pre~ 
'N 3 tlo- 
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tiofifimo fangue finalmente [pird l’anima, taquale 
difcefe al limbo a vifitare i Santi Padri, & liberarlida 
quell’p{cure carcere, &11 corpo refto in Croce more 
toalia vilta della dolorofa Madre, & da Longino gli 
fi) data la lanciata,con la quale aperfe il coftato al fi- 
gliuolo , & crapafsd il cuore alla Madre. 

~ ACompieta vederai come il corpo del Signore fit 
depofto di Croce da Giofeffo, e Nicodemo, € ripofto 
nelle braccia dell’adalorata Madte, la quale in Juo- 
god’ynguento tutto lo laud dilagrime; & di poi con 
moleipianci di quelli,che erano prefenti ftt dato que 
fto fantiffimo corpo allafepolcura . 

Quinto finico l’officio fi fermaremo 2 far yn poco 
ditacita oratione ringratiando il Signore della gra- 
tiache ci ha fatto di poterlo lodare ; chiedendo pete 
dono dei difetti commefli nell’officio ; proponendo 
di tener memoria tutto il giorno dellafua Paffione, 
volendolo imitare nelle virtua , & dicendo nel fine la 
feguente oratione. 

Sufcipe Clemétiffime Deut precibus, Co meritis Bea 
tiffima Virginis Maria, & omnium fandorum, (7 [ane 
Garum cfficium feruitucis notre , (i quid dignum 
laude egsmus propitius re/pice , (7 quod negligenter a- 
Sum et clementerignofce. Quitn trinitate perfecta 
wints cr regnas cum Deo Patrein unitate Spiritus fan 
ot Deus , per omnia facula facnlorum. Amen. 


Modo di vdir la Mef[acon diwotione. Cap. XII. + 


Inantila Meffa. 

press ty Rima, Sentendo fonar la Mefla t’magis 
\y fy ik narai d’efler chiamati dal Signore per 
efler prefente a quel gran {pettacolo, 
2, che fticelebrato nel monte Caluario , & 

mentre vaiin Chiefa procurerari di far 
compagnia nel cuortuo alla Madonna Santifs. & a 
a $.Giouanni con le Marie per veder crucifiger Chris 
flo. 







Secon. 









































Della vita fpirituale, T99 
Secondo, Poco inanzi, che fi cominci la Mefla, race 
 cogliendoti in te ftella , penfarai cid che hai da fare 
-perche eflendo la Mefla vero facrificio della jegge 
- Euanglica, nel quale non folo firaprefenta, ma anco 
-¥eramente s’ofternfle a Dio quell’iftelfo facrificio , 
che offerfe Chriftoall?ererno Padre morendo 1n-Cro 
ce per noi . Haid’hauer intentione, & defiderio d’of- 
ferir 4 Dio infieme col {acerdore la Paffione del fuo 
vnigenito figliuolo per {odisfattione de tuoi peccati, 
& inattione di gratie delli beneficij Fatti a re,& a tute 
to il mondo, & infieme di comunicarti (piritual- 
mente per megiio participare di quefto facrificio,co- 
me membro viuodiSasra Chiela. 
_Terzo:, Conotcendor: indegniffima di ftar prefen> 
te a quefto fanro facrificio, pregarat Iddio,cheegliti 
dia quella difpofitione inretiore , che fara di mage i 
gior gloria {ua ,{pogliandori di quello, che difpiace | 
a gliecchi{uci, & dandoti quello, che piu gli piace, ie 


Nel tempo della Meffa. 


< Rima Dal principio della Mefla fin’ale 
iy POffertorio,raccordandoti del Peccef- 
aan fiuo defiderio, che hebbero anticamen 
FER ce iSanti Padridella venura del Mef- | 
Wie}. fia, ftaraialpertado,& defiderado a imi H 
tatione joro la real venuta e preséza dell’ vnigenito fi . 
gliuolo di Dio in Corpo, anima, & Diuinita fopra 
lAltare , rallegrandoti, perche al tempo della con{e= 
cratione |’ hauerai prefente (orto Je {pecie di pane, & 
yino, apparecchiato a darti tute: itefori della fua 
gratia. Tisforzarai ancora di {tar atrenta quanto 
potraia quello, che nella Meflafi dice, cauandone 
frutto , & qualche profitco {pirituale , & afcolrando 
nelle parole del Sacerdotela vocedi qualche diuina 
infpiratione, per metrerla inefecutione. 

Secondo , Dall’Offertorio fin’alla confecratione 
confiderando , che il Sacerdote ,come mezzano tra 
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oo Pratica 
gli hwomini, & Dio, portaleco molti memorial, & 
fuppliche nelle quali rapprefenta a S.D.Medinerft bb 
fogni disurtii fedeli, racordandofi particolarmente 
diloro nel primo Memento. Tu ancora haida pore 
gerejatua fupplica con saccommandar 4 Dio teftef 
fainfieroe con h proflimituor. i 
-\Terzo,Nel tempo della Confecratione, Eleuatio« 
neidell Hoftia,& del Calice,adorerai prima con viua 
Fede il.tuo Signore, & rinouandola memoria diqua 
doftalzato in Croce, con fpander tutcoal fangue 
pernoi, offeriraicon grand’affetto quefto (acrilition 
all'eterno Padre per {uo honore & gloria, per bene: 
dicutco Pvniuerfo,& in fodisfatione, & pagamento 
della marte eterna, che doucua patire cucto al gene. 
re humano per li {tio1 peccatt. . 

Dipoi fin’al {econdo Memento fatai vn factificio, 
& viuoholocaufto dite fella congiungendolo cob 
facrificio de] corpo,& Sangue dt Chrifto, & pregan= 
dolo con tutto i! cuore,che vogli abbrugiare,& cone 
{umare cutti i cuoi peccati co] faocodi quell’amore, 
che lo mofle a dar Ja vita fua perte. 

Quarto, Al fecondo Memento de i Defontitacors 
dandoti della difcefa di Chrifto al limbo, defcende- 
raicon la menteal Purgatorio,& quiui hauendoc6-= 
paflione alle pene,che pacifcono quelle anime, mafe 
fime di quelli,alii qali fei pin obligata, pregarai pet 
efle offerendo quefto facrificio, & la Paflioa di Chrir 
fto in fodisfatione de i peccatiloro. : 

Quinto, Neltempo che feguita fin’alla Comu- 
hione,confiderando la realiflima prefenza della inf 
nita Maefta di Dio adoratafopra |’Altare da tutta la 
corte celefte, procurarat da vn canto d’adorarla an- 
cor tucon ogni humilea , & ciuerenza interna , &e- 
fterna ripurandoti per |r,tuoi peceati , & miferiedn- 
degniflima d’aflitteread vntanto, & fi gran Signo- 
re, & dal!’altro eccitarai nel cuor tuo amor verfo 
‘ha {ura infiaita bonta,che fi degna trattare, & conuere 
favé familiar menre con giihucmini. j 194 | 
Sefto, 


¥ 
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Sefto ; Altémpo che ui Sacerdate fi vuol comune: 
care , ti prepararai alla:comuojone {pirituale, come © 
ferealmente douefli. comunicartis Onde confide. : 
rando,che deuieffer fatea ricettacolo ditutt trefoxt 
celefti,& (acrario di Dio, pregarai il Signore che pur 
ghila ftazadel cuor tuo da ogni peceato, & che a- 
dornid’ogoirvirtt, per poterio degnamiente alberga.- 
res8:poi in compagnia.del Sacerdore,& diS. Chicta 
Paccettarai-col defiderio dentro dite. 

Settimo » Della Communione fina al. fine della 
Mella, vedendo, che il»Sacerdotesin perfona della» 
Chiefa:,s*occupa tutto in attion’digratic, per lo fa 
érificio, che fié celebrato., attenderal in compagnia 
(ua afar il medefimo perce , & per tuctoil mondo.,' 
offerédo al Padre ecetno i meriti infiniti de! {uo vni- 

enito figliuolo , cheé ftato facrificato sti l’Altare 
incontracambio delli beneficij innumerabili,che da) 
Jui in ogni momento riceuiamo ,& pet li quali noas 
pofliamo ring ratiarlo 4 baftanza.. 20% + OGGoiINY 


Dope la Meffa. 
re le diftrattioni,irreuerenze,indigotioni, & al- 


trenegligenze comeffe in vdirla. | 
Secondo, Ringratiarai-dinouo il Signore per ha 


P Rima finita la Mefla dimanderai perdono dirut 


uerti fatto gratia di ftar prefente a quefto gran {acri. 


ficio,& participardi quello. 
Terzo, Pregarailddio, che conferui, & accrefchi 


in te il frutto,che hai riceuuto nellea Mefla. 


Dei tre voti di Religione, Pouerta, Cast tas 
(7 Obedtenza. Cap. XIII, 


ei Veltitre yori della Religione, cioe di Po- 
uerta, Caftita, & Obediéza furono infegna 
tida Chrifto N. §. nei confeghi Euangeli- 
ci,non perche foflero neceffar') alla talus 
tc,m4 per dar all’huomo yn ftato di maggior perfes 
tione » 
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tione, & ficurezza delja {ua falute, percheila differen 
za, che €tra confegli, ¢ precetti ¢ quefta,chei precet 
ti fono ordinati come neceflarij di oflcruarfi: pervor- 
renere la falute 5 & i confeg li c1 fono propoftr come 
mezziche aiuttano ad offeruare perferramente effi 
precetti: qualiconfegli non folo ci afficurano, & ci 
fanno {pedita la via del Paradilojsna@ ancora ¢’innale 
zano a gran ftatodi perfettione , perche cifanno fi- 


mili qua gitin terra alli Angelidel Cielo, alli Apos. 


ftolifanti , & a Chrifto ifteflo figliuolo di: Div, vinen 
do di quefta vita, che lui ville in terra, perefferli fimi 
ji poi ancora nella gloria; conforme alla promefia , 
che l’ifteflo figlinolo di Dio, cifanel]l’'Euangelio di 
Santo Matteo al 19. cap. dicendo, che tutti quelli, 
che renonciaranno i] Padre, la Madre, & tutto quel- 
Jo, che poMedono per feguire lui,riceueranno in que- 
fta vita cento volte pitt di quello, che haranno lafcia 
to, &nell’altra goderannola vita eterna. In oltre 
vnifcono i confegli diuini l’'anima con vn’-vincolo 
ftrectiffimo d’amicitia con il {uo Signore, & Ja fanno 
vera {pofa {was fiche la Monaca profefla, ¢ vera {pola 
del figliuolo di Dio, per lo che conuiene che ella co 
nofca quefto gran*fauore riceuuto dalla Diuina Mac 
fta d’cfler chiamata a quefto ftato tanto ficuro, & ec- 
celfo, & procurid’efler molto grata a Dio per meze 
zod'vna yolontaria, & perfetta oflcruanza di fuoi 
WOU. 


Voto della Pouerta, 
Cap. XIV. 


priua la perfona religiofa d’ogni do- 
minio, & proprietadi qualf voglia 
bene , & cofaterrena, in modo tale, 
teed laden chenon puo pofledere, tener, ne die 
{porre di cofa alcuna, come propria, fenza incorsere 

nel peccato della propricta; fiche cutto. quello, che 
} pyo 
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pud hauer la Monaca , come per efempio:fa dote , 11- 
ucllo, heredita, guadagno giornale,limofine, dona- 
tiui, veftimenta, & qual Gi voliaalera cofa, che gli 
pofli peruenire,6 venire alle mani, tutto édel Monae 
fiero, & non {uo , ne effa le pud hauere'dominio alcia 
no fopra , ne pud con buona confcienza difponere a 
{uo modo,nedir, quefto é mio, perche il voto della 
ouertatla priua perpetuamente d’ognidominio , & 
pofleffo di qual fi voglia cofa benche minima, & ogni 
cofa {cmpre édel Monaftero , & non {ua, Cofi anco- 
ra ordinano le conftitutioni di Milano con quette pa 
role, Intuttii Monafteri quanto al magiare, bere, 
dormire, veftire, & altre cofe,tutte le Monache viua- 
nojn comune, come dal facro Concilio Tridenti- 
noé flato ordinato;ne fra effe vifia aicuna differen- 
za, ne vna fia prepoftaall’alcra, 6 po(pofa,fi come ri 
cerca il vorode!la pouerta,accioche il Tuo,& Mio,& 
ognipriuato pofleffo di robba fia, &in effetto, & in 
parole de] tutto leuato via »& parimente ogni fouer 
chio, & vano vfo delle cofes ne fia chi poffeda cofaal 
cuna, ouero che l’vfi come cofa fua propria, ancore 
che le foffe tata concefla per (ua neceflita. Tutte a- 
dunque l’entrate del Monaftero di qualunque forte 
fifianos le limofine ancora, & i guadagnide lauori: 
&iliuelli, legati,e beni mobili, & ftabili, i quali fa- 
ranno loro ftati lafciati per teftamento; & quelliche 


haueranno ottenuto per via di donatione, a peralera 


qualfi voglia caula da ciafcuna Monaca,fiano poftia 
comune vtilita del Monaftero, Mala fuperiora , fe- 
condo la (ua prudenza,& humanita prouegga princi 
palmente di quelli ftefsi beni alla necefsita di quella, 
4 cui appartenerebbono fe il vota della pouerta non 
impediffe , facciafi agai opera,che s’introduca com- 
pitamente ne Monafteri quella e{quifica,8fanta vfan 
za della vita comune: & che le Monache abbracci- 
no cen ognidiligenza la perfetta forma, & maniera 
della vita fpirituale. Non fia lecitoa Monaca alcus 


na tener preflo di fe danari, forto qual fi Meer pre= 
Celto » 


Con. 
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tctio,ahcorche follero pochiffimi, ne manco di cons 
fenfo della Madre3faluo fe ’officio, che ella tiene n6 
richiedeile cosi,& chifara inc6trario, come propric+ 
aria fia panica: alla quale pena foggiacera anco la 
Madrechedihauerd Confentito in qual f voghamo- 
do, in qualfivoglia pretefto, & tenerano in vn luogo 
comune tuttii veftimenti di‘lino, di Jana o di pelle; 
~oueto di qualunque altra force, & nefluna tenga vefti 
métiappreffo dife,eccetto quelli,che fononeceflarij 

perl’ vio cottidiano . .[/prefenti che fono mandatia 
ciafcuna imparticolare; fiano portati alla fuperiora, 
nealcuna gli poffa accettare ne viare , fenza faputa, 
& confentiménto d’efla {uperiora; la quale deue vlae 
re ogni diligenza perveftircpar dal Monaftero il vitio 
della proprieta , come quello che é cagionedi molti 
sali, tutte quefte fono parole del Beato Carlo Bor- 
romeo cauate dal Concilio primo di Milano. 

‘~w Chidefidera dunque offeruare il voto della pouer 


ta perfetramente , && eller vera religiofa,, &faluare . 


VPanima:(ua, auerta . 

Prima;dinoa tener cofaalcuna chefia (ua,ma cre 
da che tutto é del Monaftero , eadoperile cole, co- 
me cole del Monaftero & non (ue, ne] modo , che fa 
la fedel ferua nel crattare, & vfar le cole della ca- 
fa ditwa patrona. evtord nied 3443 s filoutis 

Secondo , Acccntentifid*hauere la folaneceflica, 
&non-voler il fuperfluo, ne le commmod tay auerten- 
do dinontener in cella fe non lecofeneceilarie 5 5 
quelle ancora c6 debita licécia,& prdtezza di lafciar 
le fempre;che l’obedienza della {uperiora le voglia. 
© Terzo, Auerctirdinon affertionatht- 4 ¢ofaalcuna, 
benche minicna,ne anco alle cofe di deuotione,come 
libri {picituali,imagini,& fimili, acer non impedi- 
{chi nel cudre la peifettione del'diuimo amore, & 10 
fi fenta trauaglio quando di quette cole a perfoua ne 
refta priuaca. 

Quarto; Avertir parimente,che non eflendotu pas 
trona delice cofe,che dail’ubedieaza ti fe no concefle, 
non 
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poi puoi feruirrene fe n6 perituo folo yfo,& nou has 
endone ildominio, non puoi ne anco difponere 1m 
modo alcuno fenza (pecial licenza’, perilehe non'le: 
puoidonare ne dar per limofioa,ne anco nel propria’ 
Monafterio,ne meno le puoi diftribuire 4 modo tues! 
ne atico nel tépo della morte tua, perche farefti-yn’at 
to di pprieta,ilche no pud efler enza graue peccato.: 
Quinto, Non tener danari appreflo di tene anco 
in poca quantita , ma la(ciali fortoil dominio della 
{uperioras & fempre quado ti verrd portato qualche 
cola al Monalftero , confegnala di fubbito alla wa 
fuperiora,ne voter difponerne fenza fualicenza. © 
Sefto , Il medefimo cerca di fare ancora delle cofe 
magiative,guardati in ogni modo,fe vuoi efler per- 
fetta Monaca; di non tener cibi particolari, perche é 
peccato di gola, &di molto mal efempioal/al tres: 
auezzati di ftar alla menfa.comune, lafciando ogaL 
propricta,e partreulatira ancora in quefto .°: ert 
Settimo, Procura di fentir,e pratticar-inte gli ef 
fetti della pouerta, fe vuoi hauer merito del votos 
chehai fatto, come patir voluntieri molte cofe pet 
amor de Dio ad imitatione di Chrifto,& de Sau,coa: 
nel vitto,come nel veftito,& ftanza; pero no ti cotrie: 
ftate quando ti mancano alle volte le cofe neceflarie 
per ituoi bifogat corporali, anzi ricordandoti di 
quanco ha patito il Signore, & iSanti,procura difen- 
tir guito, e contento di quel tuo patire,perche fei fat. 
ta fimile 4 loros procurando qualche volta di priuat 
ri volontariamente delle cofe neceffarie per il mert- 
to della fanta pouerta. Fuggi quanto puoi d7imitak 
quelle poucre Monache; che vanno cercando di foe 
disfare ad ogni loro fen(ualita, fi nel mangiare, be- 
re’, ricreatione, & altri commodi,come nel veftire, 
cercando inognicofail pitt bello:, & migliore , vom 
jendo efler pit commode nella religione,douc fi de- 
ue far penitenza, che non fariano ftateal fecolo nel= 
le proprie.cafe; perche quefte talimon hanno fpirito: 
di religione,nedi Dioy madelmondos pero.non'e 
pris 
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206 Prattica 
imicare , anzi procura di fuggire ogni minima cofa ; 
che habbia del fénfuale , e del commodo , imitando 
pill prefto quelle fante Monackeantiche le quali ve- 
ftiuano groflamente, con humilta e pouerta , & viue- 
ano ccn molta aftinenza, e rigor di vita ( conforme 
pero alle tegole del proprio inftituto) piene difpin- 
to interiore. 


Mottini per affettionarf: alla Santa Pouerta. 


Fr) Rimala vera Monaca dete affettionarfi molta 
alla pouertas& di quella far ftima grandifsima 

per atréder alla promefia fatta a Dio rel voto; petche 
fe fa¢ciamo.tanta ftitna d’attetidere alle promefle fate 
tea gli huomini s molto: pit ttimas*ha da: fare delle 
ptomefle fatte alla gran Maefta di Dio; & di poi per 
fuggire il fotdido vitio della proprietas non c’é la 
maggiore infamia quanto ¢ quella della Monaca 
proprietariasvitio tanto abborritoda fanti,che quan- 
do alla morte di qualche religiolo proprietatio gli 
ttotiauano denarifenza faputa, & licenza de {uperio= 
ri, come feomunicati gli faceuano fepelire nel fters 
guilino con i fuoi denari, dicendo come gia diffe S; 
Pictroa Simon Mago. Pecunhiatuatecuin fit in per- 
ditionem.s Anzii {acri Canom ordinano; chéi pros 
prietarij fiano ptini dell’Ecclefiaftica fepoltura, & 
poft: al terracelo , come beftie fenza ragione porche 
non villero ragionetiol mente.Anania,& Safira per git 
fto giuditio di Dio motirno di morte repentina, pche 
volfero celara S, Pietro , come proprietarij parte del 
prezzo del capo venduto. Grudas*inpicé da fe fteflos 
& crepo per mezzo, dopo I’ hater ttadico Chrifto, per 
che nafcondeua , & appropriauai denatis che gliera- 
mo dati di fpendere per il;comune, Dette darque 
ja vera Monaca fogir quefto abomineuol vitio, come 
Vinferno ,nefeufarficon dire che il Monafteto é po- 
ucro, enon pudprouedete a {uot bifogni:nedirche 
é'cosil’vfo ino quel: Monattero ditener di ee ,& 
GAC 
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chetatte Paltre Monache ne tengouo, che. quefte 4 
_ponto fono fcufe ; le quali non gioueranno al ponto 
della morte. Erio rifpondo,che Ja Pouerta del Mo- 
| paftero non ti deuce far proprietatia, perche fe gia 


hai fatto voto di pouerta , ne deuiancora far profef= 
fione con patir yolentieri la pouerta del Monaftero # 
& di poicié la particolare protettione, che Dio ha 
delle perfone religiofe, il qualenon|’abbandona, ma 
gli prouede ne particolari bifogni, ancota mitacolo- 
famente,confidandofi in lui, & glie fedele nelle pro- 
mefle, comen habbiamo tanti efempi nella diuina.; 
{critrura, & nelle vite, & hiftorie de Santi; & io Co- 
no(co molte buone ferue di Dio pouere in poueri Moe 
nafteri, ofleruantide {uoi voti,alle quali mai mancas 
no Je loro neceifita 5 perche Iddio merauigliofamen- 
te gli prouede alla giornata ne 1 loro bifogni. Ri- 
f{pondo ancora, che none buona {cufail dire,che tut 
te i’altre Monache hanno di proprio, eche cofi ¢ il 
folito del Monaftero,, perche quefto € abufo, & inof- 
feruanza , laquale non deue in nin modo efler imi- 
tata, perche ficome non farefti ifeufata dal peceato 
mottale quando non offeruafli il voto della Caftica, 


- & dell’obedienza , quando quefti voti non foflero of. 


feruiati dallaltre Monache, cofi non fi feula lynoffer- 
uanza del voto della pouerta di¢endo che none offer« 
uato dall’altre. Guai a te pouera Monaca fe farai fta~ 
ta proptictaria. 

Secondo, Tideve mouer l’efempio di Chrifto {po- 
fo tuo , il quale .effendo richiffimo fi fece tanto pouc- 
ro, che non hauewa tanto di proprio quanto poteffe 
riporre il proprio capo, € per pratticar perfettamente 
quefta virth della pouerta volfe nafcere da Madre 
pouera ,& in luogo pouerifimo , cio in yna ftalla , 
hebbe compagni poueri , pouere veftimenta, powuert 
cibi, & finalmente morfe con tanta pouerta , che per 
Jetto hebbe la nuda Croce, per cibo, ebeuanda fiele, 
& aceto. Horafe lui perte fié fatto fi poucro, & : 


fpofo tuo, & tuhai &lui premeflo pouerta con vote 
folenne 
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folenne , gran vergogna fara la tua fe vortaifar-vita 
contraria allafua, & non attender)i alla facrata pro- 
meéffa ; fee difdiceuole il veder vna fpofa pompofae 
mente veftica,& molro adagiata in ogni cofa,hauen 
doiil fpofo pouenifimo,efiendoche dr ragioner {pos 
fi.devono efler fimili ,& d’egual conditione ; molto 
difdiceuole (ara il voler efler -tu ricca, ecommoday, 
vedendoil fpofo tue celeite pofto in ogni cofain tan 
ta powerra, & necelsita« tort ob $i: ; 
Terzo, Mouatilaconfideratione def danno che tt 


1. Tim 6. pertano le ricchezze,& al grand’ vrile della pouerta: 


le richezze,& 1 commedi diquefta vita fonodt gras 
difsimo danno pera falute ,non folo perche ciag~ 
-grauano;che non pofsiamo caminarc {pediti per.que 
-fto ligo viaggio del Ciclo, ma ancora perche fono 
-occafione di molti peecati.La radice de tutti imali¢ 
‘la cupidiggiaidella robba.dice S,Paolo, e Chrifto no 
ftro Signore nell’Euangelio afferma, che é pit dithe 


«| Matt. 16, cile ad vn ricco entrar nel Cielo,che ad vn’Camello 


il:paflar peril bucod’vnago. Non vediamo noil’ee 
fernpio in quefte Monache proprietaric,attaccate al 
Ja robba, le qualihanno i] cuore tanto immerfo nel 
guadagno,che non fi curano punto delle cofe del {pi 
rito , mai fanno.trouar tempo per attender alle cofe 
-di Dio, abborifcono la frequenza de fantifsim1 Sa 
cramenti , l’oratione gli vien’a faftidio, fug gono la 
predica , equante volte abbandonano il:choro nek 
tempo de diuini officijze di tutto quefto’ malen’é cau 


Matt. 6. -{a Vaffettione che hanno alla roba:. Ben diffe if Sis 


‘gnore, che niuno puc f{eruire a duo Signor! a Dio; 
oucro-alla robba, grandiffimi fono i danni che c’ape 
ottano le richezze. 
Dall’alrra parte la pouerta é cagione d’ogni no-= 
oftro bene, lapouerta {pogliandoci davna parte di 
uefti beni momentaneidellaterra, dal)’altra ci are 
sichifledi beni celefti, peroche quell’anima,; che ha 
il fue core purgatoda quefto vil fango tutta fi do- 
na in preda a Dio, -e non mettendo oftacolo alcu- 
gm abs no 











Dellavits fpirituale. 
no alli} celefti vage: debianiordinino tutta arde, & 
nauampa di quello, intiodo che effendo da effo"pe- 
-petraca interiormentes éohognrvelocita,e le 


| = ‘ 
za fe ne va corrent 









o nellaviade diuiniprecetti;e del 


Aafantaperfettione,con(ommeo conrento del tuo cto 
re jad imicatione del Santo Profeta Dauide® che di- 






ceua. Vid mandatorum tuoran cucurri, cum dilatares 
| cor menm.O quanto € agiléa volarfene {pedita con 
| Jamenreakcielo ; paffeegiando per tutce le contrade 
di quella celefte Gicrulalemme; vagheg giando quei 
pompoli palaggi,odorando 1 pretiofi fiori di quei ae 
| meni giardini;e sodendo mirabil mente deila diuina 
prefenza de] (upremo Imperatore, & de nobilitiimi 
| fuoi corcigiani,& cornandofenea cafa conta mente 
arrichita ded pretiofifimi refori del Pataditor, cioé 
eon aumento di gratie,&accendinvento d’amote ,.c6 
buoni'propofitinuoui; & con ardentiflimo feruore di 
{pirito! “Dowerai dunque fetu ancora vuorgoder di 
guefti grav beni fpiritual, purgaraflatto iltuo cuo~ 
re da ogniafgtto di cofa terrena , & abbracciare , & 
pratticare la’ fanta powerta » che in quefto modote 


ne faraicapace. 





















Del voto dela Capita > 









Peea Caftira € preriofifiima virtt, appreffo di 


yy wees Dio,& appreflo di Chrifto N, S$. compia- 










cendofi gtandemente delia compagnia 
delle perfone cafte,-{pecialmente fe fo- 


no.vergini,dicendo Ja diuina feritcura,che queftita 

li afitono fenza macchiaauantiallafedia di Dio,&" 
cantano virnuouo cantico al {uo confpetto, & dell’A- 
goello: feguitando!lo ouunque vada,e gioua grande- 
meote lavcaftica per far vica perfetta,& Angelica qua 
giu interra, & il {uo voto (pofai’anime a Chrifto, fe 
parandole dal confortio de gli huomin 
{cano di molti contenti {piricuali, ¢ godino de bent 
di vitaeterna, L’obligo diquefta voto édi guardarlt 
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non foloda egniattofen(uale, ma ancora da penfies 
ridella mente, douendo la perfona religiofa eflerca 
fta di mente,& dicorpo;.ma perche quefta viru tan- 
to pretiofa in (e,& cara a Dio , € molto infidiata dal 
Diavolo,& noi portiamo quefto teforo in vali di ter- 
ra,che per poco fi {pezzano, che ¢ quefto noftro cor- 
po mifero , ¢ fragile pid che vetro, percid fara bene 
notare alcuni rimedij ; quali (eruiranno per riparo, 
& cuftodia di quefta virtu,accio per noftra negligen- 


anon perdiamo tanto bene. 


Rimedi per cuftodire la Casita» 


Rima @ neeeffaria ’ humilta, percheda noi ftefh 
Pp fenzal’agiuto fpetiale della ditina gratia non 
pofsiamo vincere quefta beftia indomita del noftro 
feafo,& per ottener quefta gratia da Dio ,firicerea 
Phumilta,effendo feritto , che Iddio da la gtatiafua 
aglibumili,& a fuperbifa refiftenza.Guardifi la-vec 
‘gine,e la perfona cafta dino gloriarfi,neinfuperbirfi 
di quella vired, percheédano , &gratia di Dio, Ja 
quale gli pud efler lettata in ogni momento, che lei 
con i {uoi demeriti fe ne renda indegna;la vergine fu 
perbas'efpone patticolarmete a pericolodicader in 
molte illuGionidiaboliché, perche Iddio cofi permet- 
‘te per caltigo della (ua fuperbia. Onde chi defidera 
cuftodire la Caftira,e fag gire queft: diabolichiing x- 
ni,s’cferciti quaato pudneila fanta humilea . 
Secondo rimedio generale per conferuare la Cafti 
ta, ¢ fuggirtutte le occafioni, che poflono indurre al 
vitio contrario, perche tatte l’alere tétationi del mon 
do,edel Demonio fi poflono fuperarecon moftrat lo 
ro Ja Fronte,e refifterli,ma quefto nemico fi vince col 
fuggire. Percid dice S.Paolo, Fugite fornicationem, 
La Monaca prudente,che caftaméte vuol viuere, fug 
ga quato pitt pud le grate, 1 parlatorii, & le vifite da 
fecolari  fagga parimente Je fenfuali amicitie del. 


Y’alere Monache fue compagne,viucndofene con lau 
micitia 
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micitia del folo fpofo fuo celefte ,¢ conuetfando coe 
me candidaje puracolomba nelli buchidelic (ue fan. 
tiffime piaghe. Seti vengono laidi penfieri, fegnati 
al cuote, fuggi fubbito per agiuro a Giefu Chrifto 
 €rocifilfo (polo tue , chiedendoli foccorfo per vince. 
re quella centatione, con protefta di voler pitt prefto 
morire mille valte , che romperli la douuta fede, & 
promeffa fatta nel voto. ‘Va molto circontpetta nel 
{criuece ,e riceuer lertere; il medefimo fa de prefen- 
t),benche ne habbi la debita licenza,come conoienes 
peafa cheil tao corpo é confecrato a Dio, perd cufto 
difcilo come cofa facra. 

Terzo, Digiani,dilcipline,& altre afprezze corpo- 
rali giouano molro per macerarla carne, ¢ domaril 
fenfo ,.ma quefte cofe non vanno vfate, oltre quello 
vehe-comcede laregola ,fenzail parerdel Padre [pi 
rituale. 
Quarto, Otrimo: timedio?é di manifeltare le tens 
tationi Jiberamente al Padre{{piricuale, eda lui pie 
gliat iodrizzo:eome ‘dei portarti,di voleain volea, 
-pecchecofi il Demonio molto perdele ffarze di tens 
tarci', & Iddio’ per quefta: via agiuta'grandemente 
Pabima ih clouiigit lPosst ‘sds 

Quinto , I! caminar continuamente alla prefenza 
di Dio;& goder del {uo confortio diuino, gioua mix 
rabilmente per cauar frutto grande delle Jaide tenta 
tioni, perehe |’anima che cofi {ta vnita col fuo Signo 
re ¢ fimile ad vn carbone di fuoco accefo , ab quale il 
Demonio non fi pud auuicinare fenza fua offefa, e 
benche lislanci le freccie delle male fuggeftioni , 
quefto Jo fa dilotano,& anima ne caua molto frut 
to, perche fi {erue di quefte tentationi per maggior- 
mente vnirfi con Dio, & fare con lui atti ardentifli- 

mid’amore, | 
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Sate rattica® 
Del Voto dela fanta Obedienza, . 
Capon KV lees yacieet: 

ESE No de principali atti di-virta,& di meriz 

AN \hy/¥, otoj;che pola far Phuomore6 Dio, équan 
YR, do fe glidonatinferuitico! voto folen 

ne della fanta\Obediéza, perche'effendo 

~ Phuomo'libero;& patrone dite ftello;& 
diturte le fae attionijcon l’obedienza fi priuawolont 
tariamente di queito fuoidominiosedife feflo,e'd’o- 
gni opera fua,& oc fa libero dono a Dio; volendoli ef 
fer (erno', &{chiauo:perpetuos obligandofi a obedi- 
xe, eferuireperamor fuo ancora ad alrre perfones, 
che alle yolte farano tanto.afe inferiorischedi ragio 
ne da loro douerebbeefler obeditoye feruito; facendo 
in quefto modo a Dio vn viuo facrificio, & holoeau 
fto,delfa piticara,e pretiofa cofasche habbia,ecioe di 
fe fteffo della fua volonea,& distutteile fue operaciomt 
fimile al facrificio del gran Patriarca Abraamo; i 
quale hauendo vnfigliaolo vnicoficontento priuar- 
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fene per facrificarlo ala Maeftadi Dios anzifimile 


all’ifteflo facrificio che feceil figliuolo di.Dio'dife 
ftefla al Padreeterno:; quandorche: abbracciands la 
Santifflima Croce, & potrandola fopra li proprriho- 
merial Monte Caluario wollé morirein quella yper 
adempire in quefto modo lavolonta del eterna Pa» 
dre;Perd.il voro della vbidienza ¢accettiflimoa Dio 
foptra ogni facrificio, conforme a quelle paroledella 
ferittura:Me/tor eff obedientia,quam viciima , & ture 
te Vopereche facciamo per obedienza fono grat fii- 
me alla Macfta {ua,& fono di grandifsimo merito, bé 
chefullero picciole,& di poco. momento in fe-ftede:, 
peril valore, che riceuono da quefta pretiofa virtt 
della fanta Obedienza . Gran conto dunque ne deue 
fare la ferua di Dio,e procurare quante pud di nega- 
re }a propria volonta, & far in ogni cofa la fanta O- 
bidienza uel modo feguente. 

Prima 
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|) Prima,rifguardaneltuperiore la péerfona di Chri- 
|“ ftodicui éLuogotenente,$.ailui obedilci, come.a 
GChriftoifteilo. fae Sebi 4 
| .Secondo, obedirlo non foloall’efpreffo com mane 
| damento,ma ancora ad ogni minimo (uo cenno. 
_Terzo,la{ciartimaneggiare.da {uperion,come yn 
baftone.da vecchio,o.comexvncorpo. morto feozacd 
traditli,ne feularfi,osmormorate, benche comman- 
dino cofe dificili,& allatenfualica cepagnand.... 
_Quatto,forromertere afuperion 1] proprio, gindte,, 
cio,& obedirlicon a elacrece ,con humilta,s 
&con prontezzatale, ¢he.perfarl’obedienza la{cia= 
mo.ognicola,ctiam Ja lettera incomincsata,. 





_ Dell oferuanza delle Regole del proprio indiitutoe., . 
a ‘ ; Cap. SVNLI, t 
Ww AG A Maeftra delle nouitie douerdingtruir,. 
Hor’ DO™ je fue Difcepole -nell’oferuanza..delle. 
Regole del {uo inftituto , facendolein-, 
Peeeda, tendere, di quanta importanza,fono, 
9 imperoche le Regole fonodateda Dio 
alla perfona religiofa per mezzo d*hyomini fantt , 
che furono.i, fondatori delle, religioni., per tego 
la di caminar dritcamente nella via della perfet- 
tione, & per mifura.ginfa di far tutte le, {uc.ate, 
tioni in quell ifteflo modo , che IddioJe ricerca da 
Ici; Onde fi come per far yn’arte ,.benche, balla, 
& vile, éneceflatio per farla perfetramente..ofler= 
uar le regole date, & snfegnate.da gli huomini pe- 
ritidi queil’arte, alerimente non fi fara mat cola 
buona ,.ne.perfetta, cofichi vuolriufcir perfetto..in. 
queft’arce del feruiggio di Dio nella fanta religio-, 
ne,che é.arte fopra tuttel’arti., ¢ dinecefhra, feruare 
intieraméte la fua regolainfegnata dallo ,Spiritofan, 
to,per mezzo de fant fondarori delle religioni, huo- 


mini pecfettifimi dell iftefa arte, altrrimente pon.ct 






pud ciler yera perfertione, ne yerareligione, ne Me, 


3 rita- 
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ricanome di religiofa queila perfona, che now’ fa fti 
sna de}l’offernanza delle regole (ues fi come tion mee 
ritanome dt Chriftiano quello, che nomofleraa lé re 
gole dél Chriftiano , éhe foiio i ditiini commatidae 
menti . 

“In oltre le tegole foro la fiepe dell’ anima teligio- 
fa ,¢fijcome la fiepe éuftodifle Ia vigna, che non fia 
rabbata ,6 danneggiata, cofi fa fiepé delle (atire revo 
le cuftodiffe l’anima'¢6 modo maranigliolo; perche 
non fiano rubace le virttt, ne datinificata’ con qual- 
che peceato. 

Neconuien’ dite; che fia cofa leggiera Ja tranf- 
greflione della regola, mafime quando nén obliga: 
a peccato mortale,come alcunetrafcurate Monache 
vanno dicendo per darfi ragiote di viuer largamen- 
tc,e fenza (pinito,é poca cofa difanno il ridere fouer 
chio, ilrompere il filentio, il parlar di cofe vane ,& 
altre cole fimili minute Et io rifpondo,che non-pud” 
efler poca cofa quello,che difpiace a Dio, quello che 
tranfgredifie vna regola datta dallo Sptrito tanto’ 
gitello che almeno,, é peceato veniale, & quello; che 
pud effer cagione dima] mag¢iore. Rifpondo an- 
cora,che non é po¢a cofa i] romper a fiepe della vi-” 
gna, perche fe bene ella non produce frurto,ne gioua 
pet altro che per cuftodia ,nondimeno f€ viér rotta 
s’apre la (tradaa ladti, & alle beftie, quali in breue 
tempo diftruggeranno Ja vigna ifteffa: cofi di¢o del~ 
le regole, fe bene par cofa leggiera in fe fteffa il rom- 
per va puntod: regola,é perd cola graue , & impor= 
tanite per quefta cagionesperche's’apre la ftrada 4 ma 
li mag giori , come fi dice per prouerbio , che pet va 
chiodo ft perde va ferro, peril ferro'il cauatlo, peril 
eatiallo il cauagliere ; cofi a noftre propofite rorte le 
regole fi rompono i voti, & dopdi voti i precetti die 
widi,calmence che l’Anima va in tutina, & in perditio~ 
n¢. Aponto di qua ne vengono le relaflationi, ¢ Je 
roinedelle religioni , lé quali nomtute’in va tratco re 
lafianoYoflcraanze , ma cominciauo dalle ¢ ofe mis. 

: pime 
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teal eda quelte a po¢o.a poco paflano alle maggio 
iri, tantorche finalmente fiperde ogni fpitato , of- 
fetuanza; di modo cheja vera religiofa deuc con o- 
gor diligenza ofleruare tutte le fue regole, béche fia- 
no di cofe minute. © quanto piace a Dio quefta pers 
‘fetta ofleruanza diregola ancor di poca cofa,¢ qua- 
| to gli¢ accetta quella perfona,che fi fa {crupolo an- 
eoradicofa minima circa Pofleruanza della regola 
‘f{ua. Sileggea quefto propofitod’vn Monachobuo 
po,e fim plice, che effendo ordine nel fuo Menaftero 
dinon partirfida menfa fe prima non raccoglicuano 
|} frag menti de] pane,e gli mangiauano, occorfe via: 
| volra,che quefto buon Monaco, hauendoli raccolti, 
-tenendolinella mano per ftar attentoa quello che fi 
: leggeua,fe gli dimenticd in mano,mentre fi diedero 
| Jeartionidi gratic , pai gli venne{crupolo , peenon 
 +hawerli mangiati, come gli ordini voleuano, ¢ com 
effi fragmenci in mage fe n’ando all?Abbate adaccue 
farfi narrandogli il fatto, il quale dopo Phauerlo ris 
prefo difle;che gel moftrafle, &{inaprireeglilama 
no in luogo dr fragment di pane, per dinina volonta. 
vitrond tance gemme pretiofe.moftrando Dio in cid 
quanto grata li folle guell’offeraanzadi picciala te- 
gola,ela fimplicita con che quel Monaco Voflerua* 
ua, Dunque deue ogni Nouitia,& ogni Monaca met 
ter ftudio particolare nell’ offeruanza perfetta di tut~ 
te !e fue regole,perche ficome quando gli Architet- 
ti,& qnelliche fabricano gli alti,& fontuofi palaggi, 
fe mentre fi ya tabricando i muri, & laltre parti del- 
Pedificio adoperano Je regole della fabrica,& vanno 
mifarando’, ¢ liuelando di poco in poco'il loroedili- 
cio faranno le muraglie dritte, ¢ tutto Pedificio per 
ferro, ¢ proportionato : cofi fara la Monaca fe anda 
ra mifurando,e compaflando il grande edificio del- 
Ja vita (piritwate e religiofacoa il compaffo,liuello, 
eimifura delle fue regole, al ficuro (ara vn'edificro 
molto perferto di vita fanta. E ijcome i mulici,qua- 
doin ya concerto tutti offeruano le deoite regole.del 
ri O 4 canto, 
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canto, fanno vna dileceuolearmonia,ma fe non fono 
feruatequefte regole vno vain fa, & Valero in giti;can 
tando-ogn’vno.a {io modo, non ponendo mente alle 
battiture , ne alle notte’, rendono gran diflonanza di 
voci diuerfe: ftrepitofe, Cosi fe tucre le Monache del 
Monaftero s’vnifcono infiemecon yna perfettarofier= 
uanza ditutte le fue regole,rendono marauigliofa ar 
monia {pirituale ail’orecchie di Dio, e-gran cons 
tento cagionano al proflimo:s ma fe viv€ dilcordia, 
& ogn’vna vol cantar a.fuo modo,facendo in ogni co 
{ala fua volonta, metrendo la regola del viuere mo- 
naftico , & religiofo depo le {palle, anderaogni co- 
{a forto fopra con grandiffimo difpiaceredi Dio3'€e 
{candalo del proflimo: | 

| Per ofleruarele regole,; é neceflario . 

» Prima (aperle; ilehe fi fa col leggere {pele volee, 
comecomandail Concilio primo di*Milano,, dicen- 
do, Perche le Motiachedebbono feruare; non fo}c t 
precetti di Dio s& di Santa Ghiefa , i quali fono dati 
atuctii Chriftiani,ma anco le leggis& infiruti dele 
Ja fua regola, & ordine,; fara cofa veile diridurre lo- 
ro {peflitlime volre in memoria quanto.fono tenute 
di fare per fodisfare alVofficio della loro vocatione, 
& profeffione . . 

Percantocommandiamo in virtd di fanta obedien 
za (il Beato Carlo éche fa quefto precerto.) che-o- 
gui giorno fijeggain ciafcun Monaftero da qualche 
Monaca,tando tutte Palere ad vdire, almeno vo capi 
tolo delle conftituciont della regola,ouero ordine, al 
quale {ono obligate,iacominciando dal primo,& co 
fi feguitando fia’al vitimo+: con ritornat poisdi nuos 
uo'al primo capirolo ;accioche feruato il medefimo 
ordine,& progrefio nd fi intermetta mal l’vfo di ques 
{to facro efercitio. 

Secondo, farne ftima gradiffima,come di cofamol 
to neceflaria per far-vaa vita religio fa,e caminareal 
Ja.perfertione. et 
Terto', gioua molto il mafticarle nell’oratione 

men. 
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mentale;:perche penetrano pith alcuore; ‘reftano pitt 
vine nella memorias&-fi ofleriane con mag gior fa 
cilia, ec galte. oO. 18 

Qrivarto 5 Nell’efame’quetidianodella confctenza 
dimandar conto all’anima fe ingquel giorno ha fat~ 
to trafgreflione alcunadelie regoie, non Jafciando 
paflare errorealcuno circa di quefto feuza la debita 

EMITENZA o 

Quinto, farfene (cropolo ,edirne colpain confe{= 
fionepnona ftam'pa ,& in generale, come fogliono 
fate alcune perfone'di poco-[pitito, ma dire in partis 
colatela tran fgreffione'con dolore, ¢ propofito fer- 


mo d’emendatione. 


Modo di [entire la parola dt Dio con frutto. 
Cap. XVIII i 
ode principali inftramenti, che Dio No Hy 
go ftro Signore abbia adoperato,e corinua- | i 
aN VS mente adopri petagiutare, & faluarl’ant 
eeloteieg me,é lata fanta patola, perche con ques 
fa cintruiffe nelle cofedinotra faota fede,cillumi 
nal intellerro dandoci cognitione delie cofe necefia= 
rie alla noftra faluce;& ci moue laftetto per fares abs 
borrite i] male,& abbracciar ilbene, Percid € difom 
maimporranza, perchi defidera far profitto {pirtua 
leilfrequentar le prediche, € fentir volentiers Ja pa- 
roladi Dio, purche fioda nona ftampa, © per curioft 
tay ma fruttuofamente, come conniene. 






Gingue co fe giouano per cauar frutto copiofe 
. dalla parola dt. Dio. 


P Rima, Quando s’ode con retta intentione, cioe 
con quel fine, che fi dene, & che Iddiol’ ba infty 
tuita, cioé per falute dell’anima noftra. GrandemEc 
erra quella Monaca che ode ja parola di Dio per cu 
riofita di fentir cariconcett), grande eloquéze,9 pet 
metter 
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merterin {eritto quello che dice il P redicatore, per 
moftrare d’efler di {pirito cleuato,& d’ alto ingegno, 
edi gran memoria,o altri fimilileggerezze, & vani= 
ta,che non fanno a;profitto dell’anima. Il fine del- 
Ja Predica é di fentirla con gran defiderio,per cauare 
ne frutto d’emédar Ja vita,di lafciar 1 peceati,& Vim 
perfectioni,& di crefcere nelle virtu,& amor di Dio. 

Secondo fi ricerca attentione,& diuotione fttando- 
li prefente,e con ilcorpo, econ l’animoinfieme , ace 
cid poffa penetrar al cuore, ¢ far i fuoiefiertinonim 
pedita da varij penfieri, ediftrattioni. 

Terzo, fentendo la paroladi Dio auettiraiadus 
cofe. Prima dinon pigliar quelle parole che odi, co: 
medahuomo,macome dallabocca di Bio,dicendo 
Sante Agoftino, che il. Predicatore écomes ikcefto 
del {eminatore, volendoinferire,che i] Predicatore @ 
folo inftromento di Dio , & che pero Iddio é quello, 
che ci predica, eci parla per mezzodi lui. Secondo 
auertirai dinon attribuir ad altri, che are, quello, 
che odi nella Predica.,, applicando tutto a tuoi difet= 
ti, & bifogni (pirituali, perche fe farebbe ignorante 
que}l’infermo,che applicaffe alle piaghe altrui quei 
medicamenti, che il medico gli ha ordinato per le 
fue, & volendo fanare gli altrui mali,reftaffe lui ructo 
impiagato ,cofi molto ignorante é quella perfona, 
cheeflendo alla Predica fi fentea infegnare dal mew 
dtco fpirituale diuerfi rimedij per le piaghe de l’ani- 
ma fua,& gliva applicandoa queftae quell’alera,di 
cendo la tal cofa la ha dettabene per latale,la tal per 
tal altra , non ritenendo rimedio alcuno per fe fieflas 
gtan pazzia certo é quefta, perche mai's’emendera 
vo’anima da fuoi difetti. facendo in quefto mado. 
Dunque applichiamo a noi ftefls, & alle noftre molre 
infermita fpirituali tuteiirimedip, chene vengono 
infegnati per mezzo della paroladi Dio. 

Quarto, finicta la Predica é connemente rendere le 
debite gratie a Dio del benefieio, che ci ha fatto , ci» 
bandoci, & inftruendoci {pisitualmente con Jafua 
fanta 
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| fanta patola: pero douerai femprecon le ginocchia 
| in'terra ringratiaril Signore di quefto fingolar bent 
| fitio, penfando quante anime foro al moda , che nd 
| {ono partecipidi quetto beneficio,difentire tanto fre 
| quentemente !a parola di Dio, quanto tu la fenti, pe= 
rd quanto pitfel priuilegiata dal Signore, tato mag 
giormente fe obligata a ringratiarlo, Di pol propo- 
nendo pel cucr tuo di mandare1n efecytione quanta 
nella Predica hat impatate pregaraiil Signore che 
tidoni gratia di poterio effertuare . 
ainto, feilfeminacore, dopo lhauer feminato 

i!biion grano nel fue campo € molto diligente, & vi 
gilante in ctitodirlo,accio non fia cdculéato da vian 
danti,ne raangiate dalli vecelli, ma pigli buone rade 
cinellaterta,nafca bene,crefea , € faccia molto fiir” 
to; cofi & molto pitt douetai fartti dopo fentica la i 
predi¢a non hat, fabito d’aprite il caortuo a vant | 
penfieri,ne dar orecchio al rapace vcello del Demo- | 
nio,la{ciando, che tileui dalla mente la diuinafemen Ht 
za della parola ai Dro, féminata nel’animatua, ma i 
déi efler molto diligente, & vigilante zu cirtoditla’, 
procirando,che in te pigli profonde radici penetra 

doli molto al cuore, che naf{ca inte con buoni propo 

fiti,8 ffuttifichi con le fanropere , ¢ fi faccia frutto prasz.s3. 
non (olo ttigefimo, & fellagefimo, ma ancora cente- 
fimo,come fece il buon feme dell’Enangelio. 


Modo di orare per varie perfine, O éifognt 
Cap. XIX. 


Per li Morti . 


Vando fai oratione per le anime de Defon 
ti procura difarlecofe fervent! ; 
Prima raprefentandots quanto graul, & t 
€4 acerbe fiano le pene, che patifcono , gli 
hauerat gtan compaffione, maftime fe Cono tuoiami 


ci,& benefatrori; & concepirai wa defiderio grande 
della 
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della loro requie, & falute ,offerendo.a Dio ituoi fe 
déri, & trauagli, che pati(ci nel fernitio, di Sua.Die 
uina Macfta in fatisfartione de peccati di quelle pos 
MEI AMIME sen hih:\s lai eS 

_ Secondo, inuocaraituctni Santi, & Beatidel Para- 
difo, & mafime.laB. V.e¢, Angelo cuffode di cia- 
{cun’anima del Purgatorio, pregandoli, che J’agiue 
tino con le fue. orationi. ry tpeey Sone 

Terzo,offerirai a Dio. le fette parole che difle Chri 

fto in Croce,defiderando,che dallifteflo fiano dette 
per foccorrerealle anime del. Purgatorio. 


Dungue pregarai Chrifto N.S.Prima, che fi come 
egli dimando perdono per li {uo1 crucififfori, dicen= 
do Pater tgnofce illis,quia nefciunt quid faciunt; coli 
ancora adeflo dia indulgenria, & perdeno plenario a . 
quelle anime per li-peccari de quaii fu crocififfo,ha-. 
1endo compalfione alla loro ignoranza , & fragilita 
pallata. Secondo, ficomecon grandiflima carita vee * 
dendo la penitenza,& contritione del buon ladrone,: 
gli promifeil Paradifo,dicendo, Hodte mecum eris in 
Paradifo ,cofi ancoracon liftefla catica. apra Je porte 
del Paradifo a quelle anime, che patifcono grauifli- 
me pene per ii {uol.peccart. 
.Terzo,che fi come fi ri¢ordo dellifuot propingu}, 


* “8 bemefatrori, raccommandando Ja {ua Madrea Gio 



















bt re 


uaoni,& quetto a lei,confignandogli per {uo figliuo= 
Jo adottiuo,cofi voglia prouedere alle anime de De 
fonti , i quali io queftavira. per efler ftati regenerati 
conil Battefimo, fono (uoi figliuoli adortiui,& adel 
io ritengono quefta iftefla affinita , & parentela con 
Jui ,dimandandogli che.per l’'amor che porto fem~ 
pre alla {ua Santifima Madre, |e liberi dalle pene che 
patifcono. Gey 8s 
Quarto,che per quella vitima derelittione, che e-: 
glifenti quando dilfe: Dews, Deus mens, vt quid dem 
religut i me, Si degni di porgere quaiche couforto.a 
juelle anime, che & crouano derelitte ne] mezzo d’a- 
trocifiimi tormenti | oe ; 
ake ~ Quinto, ~ 


. 


a cern e 











| 
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notra redentione , effendo eg }radrriuato alfine della 
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sHQuinto sche per quella ardentiflima fece non tan- 
6 €o¥poralesquants (pirituale della falace delle ant- 
me, che fo fece gridare in terra. Sitio, fi deoni, d’e- 
ftingtiere lafere, che patifcono quelle anime per fae 
cefo defiderio,che hanno di vedere, & goder Dio fo- 
fpirand6 con Dauid, Quemadmodum deftderat ceruus pial. at 
ad fntes aquarum , wadefiderat anima men alte ° aie Ay 
Dens TPC. ; — po er euveere 
Sefto,che fi come effendo confumata opera della 


— 


fua pafsione diffe Con/ummatum eft,cofi vogliacon- 
fim ate’, & lait ld pene’ che paritcono ‘le anime del 
Purgatorid cauandole fuota di quella‘ofeura; & do- 

joroila' prigione. Setrimo,che ficome fpitando rele 
‘anima nellemanidel Padre,dicende: In manus tuas | 
conimende Piritum mewn; cof riceua nelle {tte mani \ 
qtielle anime; che per lafede;{peraza,% cariva, effet- Cop. Wi 
dovuo iftetfo (pirite con Jui,cohforme a quelle paro i) 
ledell’Apoftolo, Adharet Deo, vnus [piritus este pol WW hin 
fono chiamar {pitito uo. «O° s > ~ : ; 
vig per li difogni dona perfona particolare . 
oN vandofarai oratione per'li bifopnid’vna net. 

© fonaparticolare la raccomandarai , Prima a 

Dio,come a fuo Padre celefte, confegaandola atia 

{ua paterna prouidenza,con dir vn Pater hotter" i 

Secondo Ja‘raccomandarai all’Aogelo cuftode,co . 

meéaifuo pedagogo,dicendo oratione de gli-Anve- 

li. Deus quimiro ordine Angelorum mintfieria, howe 

numague difpenfas. Ce. 

“Terzo la raccomandarai a tustii Santi, & Sante, 

come a (uoifrarelli, & forelle dicendo quell’oratio- i 

ne. Omnes Sani tni Domine nos vbignue adinuent,vt 

dum eorum mer tiarecolizauspiigrrocinia fentiamus, Da 

tutti quefti dimanderai che tiaprino la ftrada pera- 

giutar la peirfona per la quate preght, leuando tutti 
li impedimenti del iuo agiuto », aa 
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Di pid pregarai il Signore che fi degni di conee- 
derticiiello, che dimandi per tal perfona, come fe 
folle dimadato dali’ifteflo Chrifto,dalla fua Madre, 
dalli Angeli, &dai Santi, la fefta de quali ficelebra 
in quel giorno. 

Finalmente (upplicarai humilmente Chrifto $.N. 
che voglia applicar.aleunadetle pene, che egti path 
nella paffione in agiuto, & falute didetta perlona. 


Per un Regno , Prouincia , CO Cittae 


Pp Rima,Raccomandarai tutto il popolo, che habi 
ta in. qualche Regno,Prouincia,& Citta alli Pein 


-cipati, Archangeli,& Angeli cuttodi-ditutce le pero 


nedidetti luoghi, & alli Santiche iui pringipalmen 
te [ono honorati, & le reliquie de qualr pofleggono, 
pregandogli che habbiano cura non-folo delhi viut, 
maancora delli morei, liquali parcicolarmente rac- 
comandarai.a quelli Santi, che in quei luoghi -nac~ 
quero , conuerforono, & morirono,. a 
Secondo, dimaderai perdono in nome di tutti che 
habitano in derti Regni., 6 Citta pet mole megligen 
ze, & peccati,che da loro {ono commeffi dolendofi, 
che no fiano riconofciute Vopere che iui fecerormol 
ti Sanci,ne le gratic, che [ddio pioue continuamente 


fopra.diloro,ne la fua infiaisa boned, & macht fia a- 


dorata, & amata,come deue da tutti. ved 
Terzo, Ringratiarai il Signore dicutei lidoni, & 


beneficij tanto Spirituali , quanto jcorporali fattra 


quelto popolo . 

Quarto, Pregalo che conferuiin elo, & multipli- 
chi 11 fopradetti doni,non rifguardando alli peceati, 
& ingraticudiaefua sma alli infiniti meriti di Chri- 
fto, & all’opere buone de fanti {uoi protettori,& del. 
Je perfone giute, chedui fi rrouane. 
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Per tutti i @ari,@e gradi del popolo Christiano. 


Rima, Alfommo Pentefice riconofcendo in lui 

la perfoua, & auttorica di Chrifto , pregaraiche 
da lui le fiacommunicato quello (piriro vaiuerfale 
diagiutare ratco it mondo , & quel zelo ch’egli hebe 
bedella falute ditutcel’anime.  ~ 

Secondo, Alli Cardinal, & Velcoui pet effer {uc- 
‘ceffori delli Apottoli,che gli fia dato vn (pirito Apo~ 
ftolico di gouetnar con gran carita,& prouidenza il 
grege di Chrifto . e 

Terzo, Alli Sacerdoti per fwecedere alli difcepoli 
diChrifto,che gli fia dato gratia di far bene!’ vficie 
{uo come tecero effi. 

Alli Diaconi,& aleri miniftri Eccleftaftici, che fo- 
po in laogodi Difcepoli dell Apottoli, che fiano fi- 
milialoro. - bei 

Quinto, Alli Generali,& (uperiori delle religioni 5 
che gliinfondi quella perfertione, & fantica che heb 
bero i fondarort di ciaf{cuna Religione. 

Sefto, A tuttiiReligiofi , che feruino li ordini, & 
le regole del fuo inftituto . : 

Settimo, Alli Predicatori, & tutti quelli che fi ocs 
cupaainfegnarla Dorrrina Chriftiana; che facciano 
que(t’officio con zelo delle anime. 

Orrauio , Atutti ? Principi Chriftiani , che fiano 
braccia della potenza di Chrifto, in quanto che ecfle 


é Signore de tutti i Signori, procurando cheiftatilo 


ro fiano foggettiallafede, & Religion Chriftiana. 

Nono,A tutti 1 Magiftrati temporali,che fiano ele 
cutori della diuina giufticia in defendere ,& conler- 
ware tl ben publico, 

Decimo, Alli Coniugati,che viaano honeftamente 
ne} taco matrimoniale,& che alleuinoi inci lig ivo- 
lineltimord: Dio. 

Vndecimo, Alle Vergini , & Vedoue , che ferniso 
quella pudicitia , modeftia,& retiramento che cou 


tiene al ftato loro. 
Per 
































Prattica 
Per li Parenti, ( Amici. 


yiRegaraila B. Vergine, li Angeli loro cuftadi , & 
tutti i Santi, & Santc,che hanno cuta effi, 

Prima ,iche fi-degaino intercedece appreflo di Dio 
per loro , accio gil fiano simeifitucti-1 peccati, che 
hanno o tro nella vitafia. 

Secondo,che lo. ringranijno delli beneficii, che gli 
fowo fati fatti. 

Terzo,chegli iMfperrino nuoue gratic , ,&. nuowi 
doniéonform eabdiuino. beneplacito. oe 


in 8 


Per gii At lites Oo Lebeolaté ‘ 


‘pe Rima; Confiderando Aimee afflittioni,.& trauae 
A i corporali, & ({pirituali di molti, E tedende 
chean Chrifto fitroua aaa per tute! lo pregarat 
che gli forwase scome V. G.cheegli fia Medicodelli 
infermi, Dad se deat pupilli,-Theforo dei poueri, cG= 
folarored de queliiche piangono, fortezza deidebo- 
li, Redentione de i fchiaui, liberatore delliimcarces 
sai esilds de. ifmaritt.'. 

Secondo} p¥ioiferiral pronta, a dargli. caiteicgl ar 
giuti, che potrai, pregando al Signore cheti facia 
inftinmecco idoneo avaluare ~& confolare tucticoa 
forme alliloro bi fogni. 

Terzo., Dimanderat al Signore, cheillamini gli 
occhidi queijli, che fong afflitti ,accio ricorrino,al- 
la (ua diuina mifericordia con maggior fidutia, che 
a-cercar siraedij humaat. 

ae te ,P ccpaeae ancora Iddio, che faccia Conds 
cere a tutti quelli chefono eribolan , quanto fiano 
egal di pa ailicog ai mate per lifuol peccati , & che 
giiaccectino volentierl per parpae penitentia di .. 
quelli ° 


\= 
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Per li Benefatcori Sprrituali,  Temporali . 





. 





» 


| 
| 7 
| Vando farai oratione per libenefattori {piritua’ 
* come fonoquelii;che ti hanno miniftrato 
| diueru facraméti, predicato la parola di Dio, & agi 
‘tata ariceuere, & acere(cerela diuina gratia, prega~ 
yarilSignore, chefi comete glihadatiin terra per 
|miniftride beni celefti con ottenerli, & im petratli 
"per mezzo loro, coficoncedaaloroin Cielo altifii- 
mo gradodi gloria nell’eterna beatitudine, Pregan 
_ do poi per li benefactori temporali, dimanderai al St 


! ew . i 
| gare che per libenicerreni, cheda loro hai riccuus 


to, glirenda icelcfti, & fempiterni, dicendo. Refri= 
bucre dignare Dowsine omnibus nobis bona factentibus 


| propter nomen fandinm enum Vitam aternai « 


Per ottener perdonoin nome di tuttala Chiefa da 
Dio, & da ChrifioS, Ne i 


: Pp Rima comparirai dinanzialleterno Padre con 
| gran dolore, & amaritudine di cuore dimandan_ 
do perdono di tuttii peccaticomeffi per humana fra 
gilira contra la fuainfinita poteuza, 4 i | 

Secondo, Comparirai inanzi allo fpirito fanto, ha Hy 
ucndo grandiflimo dolorede peccati maggiormens 
te fattvcontro la (ua diwina bonta. : 

Terzo,; T’accofterai alcuoredi Chrifto con falu- Hil] 
tarlo diunoramente da parte ditutca la Chiefa perim i | 
petrar perdono dituttiipeccati, che dalli cuori de 
tacti gli huomini del mondo {ono ftatti fatti & fj fans 
no continuamente, con penfieri »& defiderij catriu!. 

Quarto, Adorerat le fue renerende mani per otte- 
nerindulgenza , di tuttii peccati fatti con opere cat- 
tive. 

: Quinto , falucaraila benedetta boecadel Signore, 
chicdendo perdono di tutti quei peceati che dalie bo¢ 
ehe di tuttigli huominidel mondo fono ftati fattl » i 
& fi fanoo continuamentes , 

wa PR fa: P Sefio 





































‘226 Prattica 
sett ; falutarai le cingue piaghe,aceid per limeri 
gi di quelle perdonicuttii peccati cOmefficon li cin. 
gue fentimentt del corpo. my 
Settimo , piglieraifopradi-te tuteii peccatt dellé 
alerichiedendone perdono,come fe tu gli hauefta 
fattt, anziti ftimarai peggior ditutri , &tirepurerat 
degna de tutti i fagelli con Ji quali é)caltigato al 
mondo. | 
Per li nostri Per fecutori. 


Rima , pregarai il Signore,che li perdonitutte le 

ingiurie, mals ,& oltegBh cheda loro hatriceusn 
ro, & che glitaccia quaiche grtatia,& fauore con illu 
mivarh, & conuertirlia fe. 

Secondo , offerirai per lore 4 Dio quell’infinito as, 
more , col quale Chrifto N. Signore accetto 1] baccio 
di Ginda craditore, & pregoperi {voi crucififfort¢, 

Terzo, gli haueraicompaffione, come a frenetici, 
& infermi,dolendoti de loro errori, & {cufandoli ap 
prefloDiocondire. Lgnofecilla, quia nefcrunt quid 
faciunt. | : 


Per varg bifognt Corporalé , (7 Spirituals « 
Auendo Iddiofattoai fuoi fanti diuerfe gras 
H tie, & prouedendo per mezzo loroa diverfi bi 
foguidel mondo , ranco corporali, quanto {piritwali, 
quando ci ritroucrahin qualche necefhta, riccorrerat 
con diuotione a quel Santo acuilddio ha dato cura 
particolare di foccorrergli, come a Santo Sebaftiano 
nel rempo di pefte,.4 S$; Lucia per ilmal de gli occht 
&c.Ma perc he i bifogni dell’anima fono molto mag 
giori; che quelli del corpo, piglierai per tuoi auuoca’ 
ti quei Santi che fono ftatifegnalati in alcune vised, 
& doni (pirituali, pregandoli, chetiagiutino nell’c- 
mendatione di qualche diferto,éche preg hinovil Sim» 
gnore peril benpublico della Chiefa nel modo fe-« 
gacnte, altro fimile a quefto, -. aid ds | 


Dalla 
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© Palla B. Vergie dimandera: il dono della Purita « 
Da S.Gio. Euangelifta lacarira Fraterna. a 
Da S. Lorenzo Ja patienza, 
Da S.Stefano la fortezza ; 
Da S. Ignatio amor di Nio,& feruor difpirito. 
DaS. Francefco Vhumilta,& Pouerta. 
Da S.Gio. Battifta la penitenza;& retiramento . 
|S Et quefto medefimo ; Oaltre cofe finiili fi ponno 
J dimandare da altri Sati chein effe furono fegnalati . 
) Alli Santi Apoftoli Piecto, & Paolo raccomanda- 
| saiil fommo. Pontefice,& la fanta Romana Chiefa. 
A.S.Jacomo Maggiorla(pagna. 
. ASomaflo:& §.Bartholameo Vindia, 
) oAllialergApoftoii cutea la Chiefa di Dio, & maffie 
| me quciluoghi doue hanno predicato ?Euangelio. 
| » A$; Dionifio Areopagitz,Martino, Hilario, & Los 
| douico, la Francia. 
| «:AS:Francefco, Antonio, Benedetto, Agoftino, Do- 
| minico,,Gieronimo, & gli altri fondatori di varij 
| religiofi di quelle. | 
| AS. Dottori tutti quelli che predicano , & infegna 
| no da Dotrirna Chiriftana,& facra. 
| Alli Martiricucei liafflitei. 
> Alle Sance Vergini, Vedoue,& cdiugate,tutte quel 
| lediquefto ftato. 
- Atutti gli Aogeliyle perfone, & luoghidelli quali 
anno cura. 


— 


Se en: Se 
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Per tutti gli Huomini del Mondo. 


del Mendo, hauendoli creatiali’imagine, & fimi 
Jicudine fua . 

Secondo Jo ringratieraidi tutti i beneficij,che 4 lo 
ro ha fatei, é glifara per Y’auenire, 

Terzo, ti doleraiditutte quelle maniere di pecca= 
ti, &offele conte qualiefi hanno impedito gl’in- 
Auflidella fua gratia diuina. 

P 2 Quarte, 


| 
a” 
Rima lauderai il Signor per tutti gli huomini 
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228 Prattica 
Quarto , pregarai per tutti, accid pofino arriuare 
a qucila perfertione, alla, quale Iddio gli ha chia- 
mati. : 
Prattica generale di tutte le attiont humane , 
 cotidiane per farle bene. 
Cap. XX. 


a Nogni attione humana per farlabene hat 
Ve da offeruare leco/< (eguentt, peofando=: 
ef le,e ruminandole attentamentenell’ora- 





pofici-di meter lein efecutione, 

Prima, conofeendo che da te ftefla niente puoi fa- 
re »perchedice Chrifto in Sp Gioannial 1f0cap ifine 
me nihil potefiu facere « Dr mandsrai da’ Die Nottroz 
Signore gratia, & ficcorfo di far bene cutte Popere 
tue, dicendo inanzichele cominci . Adtomes nefiras 
guafumus Domine alpivande prauent, (Pp adtuuando 
projeguere,vt-cunGa nostra oratio CF operatio ate fem 
per incipiat , & pertecepta fintatur % 

Secondo in cutrel’o pere rue procura d’hauere rete 
ta intentione della maggior glora di Dio’, dell ime 
tatione di Chrifto , & della tua perferuone, ftiman- 
do il valoredell’atcione nomdaila nobita , & {peciofi 
ta di quelle, ma dal fine per lo quale fi fa, chee adem 
pire quanto pil f pao perfertamente tu effa , 11 bene= 
placico , & volonta di Dio, lenza cercar te ftefla, nek 
che confifte la maggior gloria fua, & per far meglio 
quefto ti giouera pélare, che fe Lddiofta fempre ope 
rando inte, & in tutte le cafe per tuo feruigio, Ja ra~ 
gioueuole sche ta facci ogni cofa'per luis & quefta 
intétione é bene reaouar!a tre,o quattro volteilgior 
no in alcune attion! principal. . 
«'Terzo; Hauendo Chrifto conte fue attioni fantifi. 
cate le naftre , procura mentre che le faidi raprefens 
tarti quelle di Chrifto ofterendole tutte a luijaccid in 
vires delle (ue le faccra site virruole,& meritorie;co 


me per efempio offerirai il cao dotmire, veltire,»mang 
: 2 giare , 


A 
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| gizre, éparlare a quello di Chrifto, a¢cio inprimain 


jeuette attioni la fua fanrita . 
| Quarto , In ognicofa appoggiati con graaconfi- 
idenza alla gratia diuina, eredendo, che Iddio fta fem 
pte pronto 4 dartela ,& che con la forza y & aiuto di 
quella yinceral ogni diifeulta ; & repugnanza del 
Menfo , fiche quando hauerat fatto quello‘, chs | 
)psoi dal canto tuo’, gettari catta nelle’ bracciadi Dio 


$ Ja(ciatiportar da lui, {perando-che eglioperara in 

‘te grancofe dicendocon I’ Apofolo feriuendo a Phi 

lip al 4. cap: omnia poflum in €o, quimeconfortat. philip a, 
Quinto, lafciati gouernar con ogni indiferenza 5 

| & regeredalla diuina prouidenzayrimetrendoce ftef 

| {a, & rarre le cofe tue a quella, viueudo fenza penfies 

) vo, & folicitudine'alcana di te con cacciardal cuor | 

) tuo ogni difegno , proprio giudito, & paffione, che | 
| poflaimpedire l’ordine, & efecutione di quefta proul \ 
| denza; & con dipenderda quella in ogm occorenza Ny 

| S profpera , 6 aduerfa 5 pighiando dalla mano dij{Dio ih 
-gutto quello ,chetiinteruerra, come mezzo eficace | 
| della tua faluce , & perfettrone. | 

ja Sefto ,Nelloperaresfrozaridi ‘fat ogni cofa pit 
| porfertamente, che puoijaftaricandoti volentieri,con 
gran pronteza, diligenza,& application d’animos 8¢ ; 


i 
; 
i 
: 












—- 


deGiderando fe fofle -poffibile: haner mille mani, & 
| mille piedi-perimpicgath tutti nel feruino drumo, 
| Nelle cofe per che dileteano il fenfo , & alle quali git i 
huomini fogliono effer troppo applicati, come man- Hi i 
|) giarydormire & ateri fmili, ftadiatidi perificare Tin 


| tentione facendoli-non: per gufto ,-& commodo de 
fenfi che (enti, ma perche Iddio lo vuole, diuertendo 
Penimo da quelle quando puo con qualche {anto 
penfiero. H 
Settimio , Non bafta far Vopere con diligenza fe it | t 
in quelle iftele non attenderas ad vna continua more 
tificatione di te ftefla Per quefto procura cPhaver hi 
dominio fopra li tuoi (entimenti , & paffion! , & pet= Wt 
ehe la vana allegrezza, &.triftezza fuole effer privcls 
é Pp 3 pio 








































230 Prattica 
pio Vogni difordine: deui priocipalmente- mortifi- 
care quefti tuoi affetti affuefacendoti a contriftarta 
folo del peecato per efler offefa da Dio, & rallegrar- 
tidellecofe buone con riferirlein Dio, & con {caccia, 
re ogni vana allegrezza 5 perche da, qui ne fegui- 
ra gran pace tanto nelle cofe profpere, quanto nel- 
le auerfe. 

Ottauo , Giouando poco il far le attioni bene ma- 
terialmente fe non fifanno virtuofamente, rifoluité 
{econdo le occafioni occorrenti.d’efercitare.in. quel- 
le le virtii,che gli conuengono,comela carita,la pae 
tienza, Phumilea, hauendo infieme l’occhio non fo- 
Jo in far opera bene, -Ma, anco,all’edificatione del 
proffimos & perche viui fotro ’obedienza de tuoi fu- 
periori, sforzatianco di feguirein tutto lindrizze 
di quelli. out 

Nono , per mantener il raccoglimento interiore, 
& per efler pi difpofta a riceuere Pin{pirationi:di- 
uine, nelle quali Iddio ci feopre il {uo volere, ti efer=: 
citerai qualche volta nell’orationi Taculatorie, fecon 
do che dallo fpirito fanto ti {ara fuggerito confore; 
mea quello, che é ftato detto ai {uo luogo. 

Decimo., finita che hauerai l’opera gli: darai vna 
breuiffima occhiata per vedere come haiofleruato 
in quella le cofe predette, & fel’hauerai facta bene 
ringratia Dio, fe faraiincorfain qualche errore chie 
dine fubito perdono. 


Regole per le Giouans fecolari , che stallenanone 
Monasters, Cap. X XI. 


On manco cura dee hauer la fuperio- 

ra delle Giouani, che per educatione 
5 fono nel fuo Monaftero, diquella ha 
' delle Monacheiftefle, fi perche effe' 
rag Cree ancora fono anime create,da Dio 
per il Paradifo , & sedente co; langue preciofifimo 
del fuo figliuolo vaigenito, raccommandatealla cue 
va 
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}-va dite’; fi perche iparent loro cio pretendono, che 
Uperd le mettono ne Monafteri, & Je danno in gouer= 
Jno yperfone religiofe , accid fianofalleuate neltimor 
Ndi Dio , & nelle virth Chriftiane; fi finalmente pere 
che molre di quefte figliuole ‘abbracciano la vita re- 
golare, facendofi Monache ne'med efimi Monafteriys 
Vonde fefono alleuate con diferplina {pirituale, riefeo 
i no ordinariamente religiofe buone , & difanta vita « 
) Perle quali ragioni fi pus cOprendere quanto necef- 
\ fariafiala buona loro edwcatione;e quanto diligente 
| deue effer Ja fuperiora in curarle,& ammaeftrarie co- 
) meconuiene. mn 
| --Peralleuare dunque quefte figliuole , 8° ammae- 
) ftrarlenelle virtt, & coftumi Chriftiani contiene. 
'  Primatenerlein luogo feparato dalle Monache, 
| & dalle nouitie, doue mangino; dormino, Lauorino, 
| & facciano ricreatione, ne! modo medefimo' che se 
 detto delle nouitie. Non eflendo manco néceflaria 
| Ja feparatione di quefte fanciulle dal ‘comertio d’al- 
) ere petfonedi quelladel'e medefime nouitie; perlo 
) che fidouera vfar l’iftefle diligenze circa di quefto, 
) notate fel modo d’allenar le nouitie. ©’ 
| Secondo, fideputera vna, o due Monache Maeftre 
 alla‘cura loro di eta matura,& dicoftami ficuriflimi, 
| & che fiano atte dinfegnarle cutte quelle virtd diiche 
) le figliuole hanno bifogno ; accio niun’aletra perfo- 
| nia habbia oceafione d’andare nel loro appartamene 
) to’, ne effe figliuole vfcirne fuori per caufad’efler am 
) macftrate in alcunavirtt. 
| “Terzo , quefta Maeftra hauera cura d’inftruirle 
| ptiocipalmente nelle cofe di diuotione, & apparte- 
| penti alla faluce dell’anima, cioé. 
’ Nel modo di confeffarfi, & comunicarfi. 
| Drfarl’oration mentale, & Pefamédi confcienza. 

Di dir officio della Madonna,& ‘il (ant:ffimo Ro- 
fatio , infegnandoli li Mifterij deffo. 

Di vdirla mefla con atrentione , & diuotione, & la 
paroladi Dio con frutto. 
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. Diconolcere, &-amar iddio fopra ogni cofa;¢ fa- 
pere indrizare tutte Popere loro a gloria fua, 
Diconofcere, & odiare il peccato, & dilprezzar il 
monde, con lé {ue-vanita. 
Di faperfi. mortificare ; refiltere alle tentationi ,.&& 
efercitarfi nelle fante virtu, &alere cofe fimili necef- 
farie di faperfi per far vita (pirituale, &- quefte faran= 
no le prime lettioni,che la zelante Maeftra glidouce 
rainfegnare. : 4 ol ed) 
. Quarto li efercitij (pirituali-diquefte fig liuole: fas 
tauno quefti. eush 
Si confeflaranno almeno vna voleail mefe, & pitt 
{pello, fecondo il parere , & commodita del confef- 
fore, & a tutte le foleanita del Signore , & fefte della: 
Madonna fanrifima, 
Quelle che haueranno l’eta, & giuditio, fi comuni 
-caranno,nel tempo medefimo . 
Oratiove mentale ia mattina per mezza hora;quel 
Je dipoca eta vn quarto d’horas 
Vdiranno Meflaogni giorno nella Chiela interio~ 
re ,)ma feparate dalle Monache. 
Recirarannol’officio della Madonna ogni giorno, 
O tutre infieme con voce alta a duoi chori, ouero pri 
uatamente, come meglio parera alla Meitra, &- ib. 
Rofario della Madonnaalmeno vna volca la fettima, 
na, & lacorona della Madonna il Sabbaro. | 
La fera fi recitera le letaniedel Signore facendofi 
dopd vn poco d’efame di con(cienza almeno di mez 
zo quarto d’hora, tutte infleme in Chiefa, ouero nel. 
loro. appartamento,nel qualedoueriefler va orato- 
rio ,.percong regarfi a far le loro orationie 
{1 Sabbato recitaranno le letaniedella Madona. 
1] Veuerdidirannoa le colpe 5.8 la, Madre Maettra 
glidara qualche penitenza, 6 mortificatione. ' 
Digiuniso il Sabbato per deuotione della Mado- 
na’, & quelle’: che {arannod’etaalmeno di quindect 
anni faranuo il Sabbato ferala difciplina per il fpa. 


tio almeno d’yna Salue Regina, oueto il venerdi iny 
; mema- 
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memoria della Pathone di Chrifto noftro Signore pet 


yo miferere. 
La Maeftra le infegni le fefte la Dottrina Chriftia 


ma per ongi modo; & chel’imparino amemoria tae 


cendoledi(putaretra di loro, accid meglio s’elercis 
tino in efla. 

Le conduca alla predica tenendole perd feparate 

dalle Monache; & con filentio 5 facendoft dopo repe~ 
ter quello hauerano notato dieffa 
~~ A\laloro ménfafilegga fempre qualche buon li- 
brofpirituale,davna drioroyhorlvna,& horValtra, 
di quelle che fono atte per faper leggere.' 
-»- Procuri-che ciafeuna habbia almeao valibro {pi- 
rittalesl’oflicio della Madonnay yna' Dottrina Chri= 
ftiana; & vnaimagine di deuotione vicina al letto do 
uc dorme. 2 ose us 

Auantidi mandarle alla confeffione,& comunione 
le-auifidiqualche tempo primay accid ft poflano pre 
pararecome conuiene. ©! B59 | 

Per far Poratione: mentale habbiano va librovdi 
punti fpirituali,& filega ogmi giorno vno 6 duoidefl 
fi punti in lwogo,che ciafcuna poffafentire, foprade 
qualifaranooratione, & a!lcuna volea la Maeftra le 
dimandiconcadeloratione , & del frurto che -catias 
fou hanne. . 

Sibenedichi fempreé la menfa fopra:il Mangiate , 
& fi rendino le gratie a Diodopo. 

Piglino Vacqua (anta anant di andar aletro; ela 
mattinaubbico che fileuano, percid fara bene, che 
ogn’vna habbia vn vafetto d’acqua beaedetta al {uo 
eratorio, ouero al capo del lettre. 

Che ciafcuna elega vn Santoo Santa,per Autiocae 
ta particolare, come (atebbe a Santadel proprio no- 
me, & fe le raccomandi ogni giorno. Il medefimo 
faccia con |’ Angelo Cuftode , & fiano molto, deuote 
delia Madonna fantifima. 

ainto, la Maeftra fia molto vigilante fopra 1 co- 
ftumi di quefte figliole per tenerle lontane da-ogni 
peccato 
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peccato, & vfi la medefima diligenza., che's’é-detre 
delle nouwitic in farle dormir fole, & cuftodirle giore 
no, & notte; fedormono in dormitorio comune le 
tenga la lampada accefa tutta la: notte » & le dorma 
lei tanto vicino,che facilmente le poffa'vedere ;& fen 
tired ognihora. Ne meno !’abbandoni. di giorno, 
male habbia fottogli occhi pwti che pud 3 -ne fi fidi 
troppo di loro, ne della loro bonta: imperoche facil 
mente reftara ingannata.» O08 . 

Se occorre mandarle al parlatorio;le fia fempre lei 
prefente, ¢le{tia tanto vicino,che pofla vedere, & vdi 
re, tutto quello fi fa; & fidice; | 2 

‘Non de mandi peril Monattero folein modoalcue 
no , male accompagnilei fteflay quando Ja ineceffita 
ricerca che vadino-in:qualche loco ; ouero' ci: mandi 
in compagnia vn’altra delle pit fidate di bonea :8 
coftumieos 3: glis slané 

Tenga lei le chiauila notte del loro appartamen 
to, & non permetta, che due folettiano im vnamedes 
fimacellananco di giorno,eccetto che fe foffero fo- 
telle. . 

Non le permetta alcuna vanird nel veftire, ne vana 
conciatura diteftascomerizzi, capelli alti, pendenti 
colanesanoelli, manigli, colari vani; & le vefte fiano 
dicolor nero, 6 bianco,onero ofcuro,& nondi feta, fi 
che nel veitir moftrino modéftia chriftiana , lontane 
da ogni forte di yamira. 

Non le lafci vfar profumi,ne vani odorismoftran- 
doli, che li veri odori della donna Chriftiana fono Je 
fante virth. 

La loro retreatione fia modefta di qualche gio» 
cho lecito. 

Auerta che non tengino libri profani, nanco di 
canto figurato,che non fiano (pirituali, 6 alcuna ima 
gine,o pittura poco pudica, per quefto vifiti qualche 
volta le fue caffe, & tutte le cofe loro, & gli leui ogni 
cofa che pofla hauer {petie di male. 

Non le permettadi cantare canzoni fecolarefche , 
ne 
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me parlar troppo delle cofe del mondo, ma le’auezzi 
4 conferir infieme delle cofe {pirituali, & cantar Hiv 
ni ,{falmi, & cofe dideuotione. 

Leuiletroppo ftrette amicitietrd di loro , & con 
altri,& infiemeanco fe ci foflerodifcordie:procuran 
do che s’amino di vera carita Chriftiana ; & fi porti- 
no rifpetco Pynaallaltra non dicendofi ingiuric; ne 
meno parole pungitiue. 

- Sefto ,habbia per fine la Maeftra di formare in 
quefte figliuole vna perfetta:imagine di vera Chri- 
ftianasetengafificura, che non pud fara Dio appia~ 
cer maggiore quanto ¢ quefto diam maeftrare.quefte 
tenerelle piantenel {uo fanto timore, & amore. B 
beatalei (ene '‘pud guadagnar a Dio qualch’vna in 
Gita era la quale s‘inamori di Dio,& a luicéfarci que 
fto primo fiore dell’eta fua2 Per quefto diagli fempre 
buonidocumenti,e cerchi difarle inamorar delle vic 
th, cio della deuotione &amor di Dio, procurado da 
fare in ogni cofa la {ua fauta yolontas dell’humilta, 


obedienza,paciéza,purita di vita, reviraméto,aftine~ 
za; carita; & fopra tutto del fanto tunordi.Dio, che: 
lefaccia.abborrire ogni cofache diipiaccia alia Mae, 
fti (ua, & abbracciare tutto quello. chele. poflaefles, 


di guito ,& dicostento. 
Auerta perd dinon indurle ¢of importunira a fare 
fi religiofe , ma vadain queito fatto molto circon- 


fpetta yprocurando d’iatendere la volonira di Dio, ace. 
cid non fi mouino leggiermentea dimandarla relie 


gione ,fenza diuina vocatione, & poi con il tempo fe 
- pe trouino mal contente come cccorte alle 
. volte, ttando percid in quiete ne Monae 
So: ftericon perpetuotrauaglio 
proprio , Si» de gla 


altris 
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Regole della Modeftia Chrifliana , © Religic/a, quale 
fi denono infegnare non foloalle Now tie, ma an- 
cora alle fighuole fecolari, che s allenano ne 

Monasteri, Cap. XXIIO%: 


@ Rile cofe cheadornano lay buona Relis 
giofa , & chedanno grandemente: edifts 
catione al proffimo , la modéitia de ge- 
{ti del corpo, & della voce tiene'vno de 
primi luoghi, eflendo, comedice S..Am* 
brofio , i gefti del corpo vnacerta voce, -con la quale 
fida inditio qual fiala perfona interiormente: yalche 
manifetta la S. {crittura quando dice, il vettito:det 
corpo, il rifo., & andare danno inditio qual vno fia 
nell’animo : & pero § Paolo conofcendol'importan 
za di quefta modeftia diffe’, la voftra modeftia fiaino= 
taa turti gli huomini, quaftcome voleffe dite,douun 
que vi trouate atrendete didare buonaredifieatione 
vai procedendo con ogni buona-creanza, & modeftia 
religio({a. Evperche quefto negotio édi{molraime 
portanza, pero fe ne daranno breuemente alcune :re~ 


goletre cauate da Santi homini . 
; ib 





Modesia verfo Dios yO: 






Wit cempodi leuarfi da} letto:alzar la mens 
as Bs te fua 4 Dio, ringratiandolo, & offerens 
“4 XS - dofele,come conuienes& nd per yfanza. 
meh Nell’oratione che fifa ftarascon mol- 
tafommiffione con tutti duoili ginocchi in terra co 
Je mani giunte, con #l’occhi almeno del cuore fifia 
Dio, atrenta a quello, che dice, 0 pen{a,non faccndo 
alcun ftrepito, non ftando appoggiata,fe non in bifo- 
gno, & con molta modeftia , parlande con Dio ton 
quella rigerenza checontiene. . 

Portar molto rifpetto al nome di Dio, della Mae 
a donna, 


- Peg Bue la ferua di Dio fubico fuegliata nel 
en 
ey 





+ 
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donna; & de Santi; non nominarlo. vanamente, non 
giurar per ilfuonome, fe non incafo digrandiflima 
necéflita snon’ motreg giardi Dio nede Santi, ne jo 
burlaneda doueros farriuerenza al nome di Giesil; 
& di Maria quado li fente nominate, & anco allefue 
jmagini, quando le pafla auanti, Portar riuerenza 
alle parole della facra {crittura, non dicendole in bur 
Ja, he per ricreatione , nemeno mifchiasdole eon ale 
tre parole profane. Efler molto riuerente alla cafa 
di Dio, che é1a Santa Chiefa, ftando in quella con o- 
gni modeftia!, & deuotione,non pafleg giar in Chiefa, 
non tidere, oburlare, ne dormire, 6 far alera cofa in- 
degna , Oindecente a quel loco facro, doue Dio fta 
-prefentialmente . rie 
Stare prefenti alle cofefacre , & tratrarle cd moJta 
rifpetto, & con ogni riuerenza;come la Santa Mefla, 
diuini officij, fanciffimi facramenti,, prediche , lettio- 
ni, & tutte Paltrecofe diuine, e {pirituali;come para 
-mente fi deue tener i paramentidell’altare, & tuttala 
fuppelietrile Ecclefiaftica'con quella-mondezza , or- 
enato,{plendore, & riuerenza che meritano, » ILmedee 
Mimo fi deue farecirea la-politia dea Chiefa , altar, 
.& imagini di Dios &-de Santi, tenédelicon ogni pol 
fibilc riuerenza, & degniornamenth.) oo8 5 4 
Portarrifpetto alla diuina prefenzaydanati Ja qua 
Je conuerfiamo conrinuamente; &a quella dell’Ange 
Yo noftro.cuftode,auertendo di non dir o-farcofa,che 
Je pofladifpiacere inniun tempo, 6 luogo. 


Modestia del Choro « 


Vbito che la ferua di Dio fente fonare al diuine 
officio, fe ella farain lettoidene leuarfi fenza tar 
danza aleuna, & il fimile facei fe fara ad altre fa¢en- 
device quali pofla Jafciare, pet(uadendofi,che la came 
pana fia vna voce, chela chiamia parlarfeco. 
“> Wada poi con grauita,& non frettolofamente non 
cicalando , ne guardande in.qua,& in ja, ma raccoe 
wis * gliendo 
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ghendoin fe fteffa lo {pirito confiderando douevay 
é&che vaa fare. wn 2 
» Entrando in -Chiefa prefa l’acqua fanta , &'farea 
profonda genufleffione al {antiffimo ‘Sacramento ;0 
riuerenza all’ imagine, firiciri al:fuo hiogo, doue in- 
ginocchiata fi pre pari al diuin’officio, fin tanto, che 
venutel’altre fi dia principio, il quale cominciando- 
fi,& dicendoG, ftaranno in picdi,federanno,s’inginoc 
chieranno,chineranno la tefta fecondo,che vederan* 
no le loro Maggiori fare: nel federe no faccino ftree 
pito , ftando in piedi pon fi appoggino , non tenghi- 
no le manjal vifojal nafo, 6 {coperte, ma fotto lo {ca 
porale: la voce nel dirlofficio non fia pitt alta d pitt 
balls del tono dell’altre non fatturata, non catichiane 
d@oj;ma pura,& ferrplice. Now guardino in quay & in 
Ja,ma tenghino gli occhi baffi; O al libro conteneril 
weloaflaiin fronte; per cofache occorrinon ridino, 
ni¢ patlino feperdnd fofle cofa neceflaria , 8&¢allhora 
fi2no con voce molto bafla; offeruino pienamente tut 
te le:cerimonie infegnateli dalle Maeftre, & chein 
‘quéliuogo convene hi. Nell’entrare 6 vicire di cho= 
6 fatea rivetenza all’Altare’deuono far riucrenza al 
Na Madre Badefla rnell’v{cire chefi fara del Choro, 
3 Chie(a non fia frettolofamente ne cou ftrepito , ne 
{ubito cicalino {ne laffino i! cuore in liberta di poter 
penfara vari¢cofe , ma conferuino in loro la deuo- 
tione, che Giesttbenedetto le hauera.conceffo nell’ of 
ficio , delle quali cofealungo parla S.Bonaucntura, 
S. Bernardo, & altri. 


| Modefiianel vestire. 
= 7-On ornarfi yanamentea guifa didonna:poco 
honetta; fe {ei reiigiofa porta il tuo habito co- 
me commanda la regola femplice , & fenza fegno al- 
cunodi vanitad s bon vfar pianelle alte ,ne calzette di 
eolore;noti panni ditefta con'amito ,¢ crefpe , ne di 
tela troppo delicata 5 nom portari capelli alti , oucso 
Oo ay nr)  aaepers 
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{coperti,e molto meno rizzisne porcar i velidictro af 
capo,ne troppo.altiyma tirarli.git’dmezza la fronte, 
& quando parlicon (ecolari, 0 {uperior!, & (2; vifta 
da loro,coprirtrcol velodi fopratutta la faccia.Non 
portar manicini alle mani riuolei fopraile maniche , 
ne anello inditio; non ci lafciar veder mat tenza I’ha 
bira conueniente , manco da perfonetue famuliaré. 

Non portar. profumi,6 cofe odorifere, Non {pen- 
der pil cempo che conuiene nel veftirti; Non ti come 


piacer dite ftefla ,nedi portar gli hab:ti con troppo 


eleganza,e politia. All’oppofito auerti dinon effer 
fordidanel veftire portando vetti ftracciate, fordide 
mal veftite, di panni ditefta maftinenti, 0 alere cole 
difdiceuolialla politia chriftiana, & religiofa; ime 
peroche, ficome écofa vitiofa la pompa; & vanita 
nel veltire, cofié vitio la fordidezzas pero procura dt 
portare ituoil habici mond1, & netti decentemente., 
sna fenza moftra, & guftodi vanira. 

Se fei fecolare raccordati della rrodeftia chriftiae 
na ,non (eguitar il profano vfo delle pompe monda - 
ne perche ne (arai caftigata feucramente da Dio , ma 
veltiti con femplicica fecondo il ftato. tuo, & maflinye 
nella conciatuta'del capo, nel che ledonne fogliono 
fare notabileecceffo.. L’Apoftolo $.Paoloinlegna 
alle donpeilmodo diornarfi,dicendo, che 1 {voi or- 
namentinon hanno daeflere di capellicrini,d’oro, 6 
margarite, 6 velte pretiofe, ma fideuono ornate di 
virtu Chtiftiane , cloédi verecondia,; filentio fobric= 
ta, pieta, & d’opere buone. Et fidetie portar fempre 
in publico ,& maflime in Chiefail fuo eapo coperto 
divelo,o.panno ‘non trafparente, per fegnodella mo- 
deftia mulicbre;come'com manda Difteflo Apoftolo, 
quando dice, chela donna deue portar il{uo. capo ve 
Jato perriuerenza de gli Angeli,& che ¢ gran vergo- 
gaa di quella donnaschenon porta il capo velato » 


Mode- 


1.Tim. 12. 


1.Cor. £14. 
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Modeftia nell’ andare. 


Ell’andarenon corrino fenza vera neceflica, nd 
fiano troppo fretrolofe,o troppo tarde, non ger 
tino in gua; & in Jale braccia, 6 le {palle,non vadino 
in puntade piedi, ne meno li ftra{cinino perterra, nd 
ftiano con il collororto, o troppa:ripidoys neconilca 
po alto ,ne meno in (eno, ne guardino in qua & la, 
ana vadino con gli occhibafh,,con le braccia, & man 
setirate:nel paflar che faranno auanti fe fuperiori fia 
con gra riuerenza, ficome riverenza deuono far con | 
il capo quando fi {contraranno l’vna Valera 3 & nel 
andar {u per le {cale non vadino faltellando, nefacen 
i do altri attidileggierezzas& ne luoghi,& rempi del 
filentio vadino con molta legerezza,& altre cole co- 
me notanoifopradetti Santi. 


a . Modeftia nel federe « 


Vando occorrera federe non tenghino le gam- 
heftefe ne vnatopra laltra:,8e vna diftante 
Hi | troy, dail‘altra, maraccoltesle iui fara wna fupes 
= riora fempre li ceda ike luogo. pity mobile s.non {eda 

meorre quella dtara id pied,é& foptauenendo fubito 

lc offersicailfuoluogo ,fe pero non ce ne foffe altro 

anighore: rando fra le compagne non fedafola men 

are l’alere fannoin piedi; & nel federe conValrre vna 

non tocchi I’alera, ne cenghi in mano cingolo;chias 

ue, Ocorona girandolain qua,é& in lacon leg gierez- 

va, & meucre le alerefi: danno alle facende comunt 

non ellafeda, fe pero non huefle :impedimento dine 

firmicd, o debolezza,& alere coleche notano ifoprae 

detti Santi. ‘to3t 

ModeStia nel parlare. 





L parlare fia non con voce ftrepitofa, ne alta, ma 
bafla, & piaccuole, non affertata,ma pura, fempli 
‘ ee eee ce, 


‘ 
N 
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ce, & naturale : quando altre parlano non interrom- 
pere il loro parlare, maflimeeflendo maggiori , con 
fe quali non deuono parlare fe non hanno qualche 
necefiita;oda loro fiano interrogace:quel chein vna 
parola fi pud dire non cene metter quattro, non vo=. 
Jer moftrare d’efler fauia con parlarappuntato 5 con 
le vguali ,& inferiorinon moftrarmai maggioran- 
va: ne] pariarnon mailodarfe fteflane parlar dellt 
aleruidiferti, ne guardar fiflamétein faccia quando 
fi parla; ne guardar in qua, & inla , ne accoftarfi tal- 
mente alla faccia di chifi parla,checon il fiato 6 fa- 
liua fi poffa offendere. Alle grati parlino poco, & 
non mai dicofedel mondo , efi. {pedifchino prefto® 
genet la faecia tranguilla mentre fi parla, & non fat 
gefticon la bocca, 0 con Jebraccia,ne metter le ma- 
nial vito’, 6a] nafo;non toffino verfo quelli, a chi \! 
parlano, ne ftranutino; mada banda, & c6 modeftia | 
non rompino il filentio ; & occorrendo pariare fia cG j 
breuita & voce bafla: con i] Confeflore fiano ancor aa 
_ breui, & trattino folamente le cofe, che appartengo- 
“no alla falute dell’anima loro,& altre cole che dico- 
no detti Santi. i 


Modeftia nel ridere. 


L A ferua di Dio non deue efler frequente nel ride- 

re, ne meno rider fortecon clamore ,e ftrepito 

di voce, non con bocca aperta , non difufo con sbat= : 

ter le mani, maa tempo {uo, & con moderatione,di- Fecl. {fa 

cendo la diuina {crittura, che la perfona prudente a 

penaridetacitamente ; & di noftro Signore fi dice, | 

che mai ft vifto ridere, ma pianger fi ; & dall’altra Ecel,7 

bandadice Ja diuina (crittura efler cofa da ftolto ri- 

dercoalta voce, & che nella bocca dello ftolto abon 

da ilrifo: & San Bonauentura anch’eglidice, che il 

troppo, & immodefto ridere toglie molto della gra- 

uita religiofa: & S. Bafilioanch’egli fcriue non efler 

propricta di perfona buona riderecon ftrepito . 
ants Moe 
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Modefianel pratticar , @& conuerfare con altri. 






Auerfi gran riuerenza l’vna con l’altra; confide 
. rando Gies Chrifto nellac6pagnia non fides 
cidinol’vna l’altra,non fi difprezzino concéni,od pa- 
role,conchiamarficonaltronome, che con il pro- 
prio, ne dir le tentationi ad altri,che alla Abadefla,o 
confeflores non preferirfi l’vna a l’alera perqualfi vo- 
glia cofa; obedire l’vna all’alera in quefto, che appar 
tiene all’officio.di quella: non garcggiar infieme, ne 
riporcare idifectidell’yna all’alera, ma turte fara ga 
xa d’efler pili humili, pid obedienti, & pitt mortifica= 
te, non fiflar gliecchi vna in faccia dell’alera, ne me 
no guardarfi con vilta ftorta ,6 con faccia turbata, 
ma auezzarfi a ftarcon Ja faccia tranquilla , & fere- 
na: non fpingerfi l’ vna l’aicra, ne fedendofi appreffo 
iS | comprimerfi, ma in tutte le cofe offeruare tal mode- 
ei | ftia, che non fi dia occafione alla compagna di fafti. 
| dio. 
| Non fcherzar immodeftamente , ne far atti, 6 dic 

parole che poffano cagionare fcandaload alrri, non 
} far atti ftomacheuoli, {chifofi,6 difconci,non fof. 
| fiarfi il nafo nelle dita, ne im tetra, ma nel fazoletto, 
i auertendo di non mirar dopo dentro quella immon- 

| ditia. 

Non dar Ia burlaad aleri quando le difpiace s non 
contraftare con pertinacia ; non moftrardi faper pitt 
de glialcri, ne far del loro maeftro, non legger ferit- 
ture , 0 letcece d’aleri fenza loro licenza, portar il ri- 
{petto ,che conuiene alle perfone maggiori. 

Non darfi deltu nel.parlare per troppo familiarie 
ta, ne dirfi fopranomi indecenti, & in fomma la vera 

| ferua dj. Dio deue auertire , che tuttii fuoi gefti, atti, 

motti , & parole fianotalméte modefticheedifichi- | 
; no il proffimo, & fiano inditio di mente bencompo= | 
ita, & d’ anima timoratadi Dio. 
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: 
| ModeStia nel mangiare. 
| 


| © Onato che fara ibfegno della 'méfa andera in re- 
| fettoriocon Valtre ; & (ara ‘buowa cofa leuar la 
| mentea Dio , accid in quella atriéne non'l’offenda : 
| nelPandare non fi cicali, & entrahdo in refettorio fia 
eon molra compofitione dicorpo, & lauatafi le mani 
ritirarfi al luogo proprio con'gli occhi bafi, conde 
- manicoperte,d (otto lo feapolare, facendofi la bene= 
ditione vnitamente coma medefima voce, & tond, 8 
entrando poi a tauolanon fi faccia con furia , Ocon= 
futione : feder poi al laogo proprio ,& ritirandofi-in 
(e ftefla fiafcolti la lectione fin’tanto che dalla {upe= 
riora fia fatto cepno , e cid fatto fi accommodino la 
{eluietta o mantini auanti; non far ftrepito con il col’ 
tello,e forchetta;{pezzareill pane no con le mani,ma® 
con il coltello decentemente: non ne taglino troppo, 
che di poi gli habbia auazaresn6 metter le dita nelle 
mineftre,ma piglino il cibo c6 la forchetta, cucchia- 
ro , 0 coltello; non mangiar piv forte di viuande in 
yn tempo,ma vna dopo I’altra, ne mai riempirfi trop: 
polabocca dicibo,no mangiat con ambedue lemafe 
felle in vn tempo ; ne Menotroppo frettolofamente , 
conauiditad ingordigias ne far ftrepico con le la- 
bra, ne meno fi magnitroppo adagio , accid non fi 
reftidopé Palere: non metter il boccone in bocea, ne 
bere con il colcello in mano;non mangiar co la man 
finiftrayma con la deftra 5 non ftar con le combite fo- 
prala menfa , ma folo'tenercile mani, Atrendere dit 
non nettar identicon la couaglia,o feluiecta, & di nd 
illordare le nianii, 6 la bocca con il cibo . Non guar- 
darinqua, & in la quelloche mangino Palrresma fo 
Jamente veder quello tien auanti fe: non dimandar 
maicofachele manchi, maalpetti che cia faccia la 
{uperiora, 6 compagna,chelefaraa Jato, & cid fi fa- 
cia pitt con cenni, che con paroles non batrendo pero 


feprai piatticon il coltello,o fopra la men(a; nel pie 
2 g liar 
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gliar qualche cofa che non fia auati fe , attender che 
con la manica non tocchile viuande della compas 
gna 5 non gettar le immondezze fotto la tauola, ma 
metterlo in qualche piatto,6 {cudellasnon bere it vie 
no puro, ne cen la bocca lorda e piena dicibo: non fi 
parli punto, ne pur fi mufici; contentarfi delle viuan- 
de,che dara i] c6uento , & confiderat, checidche fi 
mangia, fia mandato da Giesd Chrifto: non riempir 
fi troppo di cibo, ma leuarfi fempre da menfa con va 
poco d’apetito : afcoltare la Jettione, che fi legge, & 
mon meno pafcer!’anima, cheil corpo. Finito il ma 
giare, & meffi i piattilordida parte, raccolte le mi- 
che del pane , le quali fimangino, o mettino in vn: 
piatto, fi pieghi la feluictta decentemente , & fi ritiri 
no ad afcoltarela lettione , fatto poi fegno , & [detto 
datutte Deo gratias , leuarfidatauolacon quiete, 
sender le gratie cd quella modeftia, che fi é decta nel 
la detta benedittione , &-fenza ftrepito alcuno. v{cir, 
di Refettorio , & molte altre cofe auuertono j foprae: 
detti Dottori . 
: Modestia di far in letto. 

O Gn'vna dorma fola in vn letto, ne fi (pogliinca 

mifcia in prefenzad’aleri, & ftando nel letco: 
fi ceaga tutto il corpo decentemente coperto,ne pure 
vn piede filafci vedere; non ftarcon la faccia verlo 
al ciclo , nel boccone verfo la terra »ma auezzarfi di 
dormire in fullato deftro: non tener le ginocchia 
alzate;& eflendo veftice accommodarhi paanideceni 
temente ; & fuggire ildormire con ftrepito , & altre 
cofe, come auuerte S, Bernardo »& S. Bonauentura 5 
come difopra. 
Della Giustitia, Cap. XX ITI. 
6 A Ginftitia é vna retticudiae d’intentio= 
rs one, chetiene ’huomo in giufta bilancia ,! 
dando aciafcuno quello che é fuo, cioé 





a 5S 


by by 
wewmor® 2 Dio la debita gloria, al proffimol’opee 
re della charita , & a {e fteffo il caftigo delle proprie 
colpe,conformealle parole di noftro Signore. Rene. 
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dere aDio quello, chee di Dio , & a Cefare quello, Matt.22. 
chee di Cefare,& di$.Paoloa Romani . Rendete a Rom. 13+ 


eutti i faoi'debiti,il tributo a ehi va il cributo &c. 
~ \Gradi della Giuttitia, Primo, quando 'huomo de 
termina di viuer giuftamente,non volendo offende- 
re,ne Dio, neil proffimo in conto aleuno ; anziegli 
proponedi far vera penitenza de gli errori pafiati . 
Secondo,Quando cen fortezza d’animo, e facilica 
d’opere,vince tutti i concratti di quefta viru, perfe~ 
uerando nell’efecutione del bud propofito coceputo. 

Terzo . Quando arriua tant’oltre, che fente alle= 

rezza nel far operedi {upererogatione appartenenti 
alla Giuttitiacome abbandonar totalmente ilmddo 

er fernira Dio folo 3 {penderi {uoi talenti, ¢ diftri- 
buitlefacolta peragiuto del proffimo 5 hauerogni 
gufto nelle opere di pemitenza pet caftigar fe fteflo = 
& altre cofe fimili. 
::) Atti prattici-di quefta virttt. Prima offeruar intie= 
ramente tutti i precetti di Dio, &della Santa Chiefas 
& ivoti fatti. 

Secondo, cercat in tutte l’opere noftre 1a pura glo 
ria di Dio,& n6.il noftro intereflejeffendo {critto. A 
Dio folo fi deue I’honor,& 1a gloria. 

‘Terzo,lodar Iddio di cutti ifuoidiuini ateributi s 
eringratiarlo frequentemente de ibeneficij a noi fat s.T#7.F< 
ti,& malida noi patitise fodisfar alla diuina {ua giu 
ftitia per le colpe commeffe col mezzo dell’opere di 
penitenza. 

Quarto,non offender il proffimo , ne le cofe fuein 
fatti, in parole,ne in penfieri. Anzifar verfo dilui, 

& delle cofe {ue quello che defideriamo fia operato 

per noi, & per le cofe noftre 3 ilche comprende ogni 

reftitucione di fama, honore, roba, &c. ; 
Quinto,non effer accettatori di perfone, ma gius 

fi verfo diturti, tanto coni.minimi , quanto con i 

mag giori,& grandi,feguitando Vefempio di Dio, di 

cendo Ja {crittura diuina:appreflo Dio non cveaccet 


tion di perfone, & pexdc’eflosta S. Giacobo dicendo 
3 [La- 
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Fratelli: miei, nonvogliate hauer la fede, deliSignay 
. Giestnell’accettatione delle:perfone, fauoregiando 
piiibricco;&-ben veftito cheil.pouero 5 perche fe v= 
fate parce alle perfone,fateipeccato, & fete riprefi dal 
lalegge.cometralgreflori-deffa.. , | 
Sefto, fodisfare agli oblighiche-habhiamo: yerlo 
i defonti,con digiunl,orationi,,.& elemofine,- 
Settimo,tever foggerto il fenloin-enttete fue-cofe 
alla ragione, & ella a Dio.perfertamente s procurats 
do;che i noftri penfieri,&; affertioni fianoin Dio-fem 
pre, & a lui indrizzar vaiuerfalmence ogni noftra pa 
rola,& opera,con vna perfetta conformita della noe 
ftra conta fua voloptg..).. |. se1ihuiD this 
Mottiui. Primo, fideue abbracciar quefta giutti~ 
tia,imperoche piace grandementea Dio, dicendo il 
Profeta. Il Signorescheé.giuftoama la ciuftitia, eo» 
gni fimileama il {uo fimile. Perche Dio égiafto, & 
fomma giuftitia, pércidegligrandementeama-tutti 
i giufti; per effer fomsli -a dud, | 137 c 
Secondo, per la {peranza,& allegrezza,cheil giue 
fto ha in queftavita. H giufto fi rallegrara nel Si- 
gnore,&inlui hayera ogni {peranza, atterma la (ans 
ta (crittura. 16!9 sl SB soned brtotot 
. "Ferzo, perche do Spirito fanto per qualche gran 


. Cagione inuitat ginftia giubilare ad efuleare;sa pro 


rompere in voci'di laude,quando.dice , efultate giue 
fti nel Signore, alli-giusti fi deve la tode.; -' --- 

Quarto, perle ficure promeffe fatte al giufto dal | 
Profeta E(aia,dicendo,Dite al giufto che é bene, im- 
peroche godera il frutto dell’opere fue..., 

minto ,perla ficurezza della quale goderanno i 
giuftr.ael rem po {pauenreuole del Giudicio finale, di 
cendola Sapienza, che all’hora Ji giufti ftaranno in 
gtanconftanza, . 

Sefto, & finalmente, per quelloche dice Chrifto 
Noftro Signore verira infallibile in San Matteo,che i 
giufti andaranno nella vita eterna, & li ingiufti nel 
fupplicio eterno. £255 : 
Ec 
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— meil folenel regnodel Padre loro, ¢ viuerano in pet 
_ petuo,& appreffo 1] Signore é pofta Ja loro: mercedes 
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Et perche i giufti nell’aitra vita refplenderano co Math 13. 


e: -perd riceweranno il regno deldecoro, & il Diadce 
ma della bellezza dalle manifue. f 


Della Forte{za. Cap. XXIV. 
A fortezza,in quantocheé virth Chriftiana ye 
L gna fodezza d’animo , per’ la’ quale ’huomo fi 
cendeinuincibile,e refta fuperiore di fe fteflo, del mo 
do, &del Demonio , & conftantemente abbraccias 
e {upera per amor di Dio le cofeardue , & difficill, 
& fino Viftefla morte, come fi yede da infinitiefem- 
‘pi de Santi Martiti. 
Gradi della fortezza. Primo, éJa ftabile refolu- 
‘tione,che fifa di feruirea Dio, edi foftener virilmen 
te per amorfuo ogni graue fatica, &trauaglio. 
Secondo @V’efecutione di tal propofito, con facilie 1 
ti, in ogni occorrente cafo. a 
Terzo,e quando fiha defiderio,& gufto di patires His 
& foffrire graui cofe per Dio’, come cra quellodi $. 
Ignatio martire, ilquale mentre era condotto prigio 
neda Sitia a’ Roma andaua dicendo. Piaciaa Dio 
che io fia deuorato dalle beftic, quali mi fono appae 
recchiate : le quali prego: che fiano veloci allifup- 
-plicij , & morte mia, ¢ pronte a diuorarmi, & non 
habbiano rifpetto ditoccaril corpo mio, come han= 
no fatto con altri martiri. Ec mentre quefto Santo 
gloriofo era condotto al {uppliciotutto pieno d’alle 
grezzadiceua. lo fono formento-del Signore , aro 
macinato da déti delle beftie per efler fatto pane m6 
do dell’ifteffo Signore. 
Atti di fortezza.Primo é di vincer fe fteffo in ogni 
cofa,fottomettendo c6 forte imperio i! fenfo alla ra- 
gione,e per forza di (pirito refiftere atutte le récatio 
ni del Demonio, mondo, & del noftro proprio fenfo, 
riportandone frutroseflendo {critto, chi vince fe ftef Prou. 16% 
fo,2 piti forte di quello,che vince le Citra, & Regat. 


a Secon- 
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Secondo, abbracciare,& ridurre a fine tutthi nego 
tj grauidel feruitio di Dio, li quali dall’obedienza, 
© dalla caritd né fonoimpofti.. eres oye 
Terzo , Non impaurirfi nelle cofe auuerfes‘neme- 
no lafciarfi folleuarl’animo nelle profpere., 
Quarto, Perfiftereimmobilmentenei buoni pro- 
pofici fatti's & ftabilire la mente noftra’, & affetto in 
‘Dio. tei Ay 
Quinto , Non temerde infirmita; & dolori cor po- 
sali, ne meno (pauentarfi per la confideratione della 
morte, etiam violenta, patita per Dio. 
Sefto, non indebolirfid’animo per lufinghe, 6 mi- 
nacciediperfone potenti. —. Louk 2 
Mottiui. Primo cideue mouere al-defiderio di 
-quefta virt, la necefsta che di lei habbiamo per fere 
wir.a Dio. Sono tanti, & fi porentii contraftiche fi 
trouano nella via della virtu,e perfettione,che fel’a= 
nima non éarmata bene di quefta fortezza d’animo 
€ impo(sibile a {pontar inati per quefta- ftrada:impe 
xoche quiui il Demoniocon tutto lefercito. {uo in- 
fernale ci fa perpetua guerra; quiui il mondo*conle 
fue {quadre armatedelle:richezze, honori, grandez= 
ze,Scommodita, cisfida a battaglias quiuil’huomo 
noftro efteriore,che éi] nemico domeftico noftro cé 
tutti li membri,fenfi, eappetiti fuoi ci woltirar ater 
xa 3 quiui gli huomini peruerfi, e diabolici con lilo- 
so. mali efempi fi sforzano di corrompere li fanti noe 
Mtri penfieri, quiui finalmentefi troua anguftie, & dif 
ficulta grandifsime nell’ifteffa ftrada dellaviret, per 
efler.erca , angufta, & dificile, Et chiposra fupera- 
retante dificulta {enon éarmato di quefta: fortezza 
d’animo? Eimpofsibile , perd fi deue dimandarea 
Dio-con preci continue. 
Secondo, Il fecondo mottiuo éfla fanta ferittura,, 
he accio eforta per Dauid Profeta,dicédo: operate 
virilmente,& che il voftro cuore fi c6forti. L’Apofto 


$k 


t. Core |o San Paolo nella prima a Corinti al quarto capo & 


nel capo 16. fratelli miei dilecti tate ftabilj,& i 
Aik 
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_ bili abbondatifem pre inogni opera del Signore, & 
| Chrifto N.S.inS. Matteo, Non vogliate temer quel 
fiche ammazanoil corpo, & non poffono offender Matt 
a2 oh ig 160 
anima , matemete quello che ilcorpo', & lanima 
infieme pud mandarnellinferno. . 

Terzo, (ara laconfideratione delle promeffe gran 
di, che Dio fa alle perfone d’animo gencrofo . Nel- 
YApocalifleracconta il Signore per'bocca di'SsGior sy563 
anni letribulationi , & trauagli,cheil giufto ha da peseas 
patirein quefta vita, & pol foggiungendo dice. Non 
hauertimore di cofa alcuna di quello hai da patire 
fij fedele fino alla morte, & io ti dard alPhora.la co* 


ronadella vita. Evvn poco pia abafio; dice chi vin 
ceri non fara offefo dalla feconda morte chee in 

uefta vita la morte del peccato mortale , & nell’al= 
cra la privatione della vifionediuina , & il'patir le pe 
| meinfernali;& anco aggiunge il Signore nel medeft A 
go luogow A quello che vincera le daré mana na~ 
 feofta,, & ledard va calculo candido, & nel calculo | 
| Ynnome nouo {critto in modorche niun (Pintende fe Ht 
non chiloriceuel. & oltre di quefto fog giunge, & chi 
vincera , & cuftodira fin al fine leopere mie, le dard 
potefta fopra le genti,& leregera nella vergadi fer- 
ro, & fifpezzaranno , come vafiditerra , {.comelo 

horiceuuto Ja medefima potefta dal padre mio : & le 

dard vna ftella matutina . 

Quartosél'efempio di Chrifto noftro: eapirano 5 

i] quale dal principio del {uo nafcimento, fino alla 

mortedella Croce, hebbe perpetuamente potenciffi- 

miccntratti, liqualieglifuperocon animo inuinci= 

cibile, non per altro che per feruitio noftro,& per ant 

mar noi altri a feguitarlo. Pero dice: l’Apoftolo Ss, pez.2. 

Pietro. In quefto fette chiamati, cioé a patire molti 

trauagli,¢ contraditioni: perche ancora Chrifto ha 

patito pernol, lafciandoci efempio di feguitart {uok 

yeftign. 
uinto, douera efler l’efempio de Santi, della cui 
inuincibile fortezza San Paolo dice molte me nel- 
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l'Epiftola che {criuealli Hebrei,che fanno ftupirché 
lalegge. Ho 
Sefto,per acquiftar quefta virtt,& metterlain prae 
tica é neceflario vnirfi con Dio,facendofi vn medefi< 
mo fpirito con lui, per mezzo d’efercitij mentali.; 8 
d."vna volonta tutta transformata nel diuin benepla- 
citosimperoche ¢ impofhibile arriuare ranto-inanti 
con le forze humane, che poflal’huomo miferabile 
fenza vn agiuto{peciale di Did, vincer fefteffo , con 
tantinemici,¢ contrafti fi potentidifopra accénati , 
& quefto agiuro {peciale s’ottiene per quefta vnione, 
effendoin quefto modo Iddio nell’huomo; &/’huos 
mo in Dio, perloche ’huomovwienad operare:con 
forze diuine, & con virtd fopranaturale... . 


Della Temperan%ae: Cap. X XV. 


C203 A Temperanzaé vna giufta moderatione 
S° 7 S de noftri appetitiincorno a tutte quelle co 
@ g fe che dilettanoil noftro fenfos facendo« 
ee cidefiderare, e vfarlé cofe con giufta,e 
CALOLD ragioneuol mifura; leuando cutrele cofe 
inconuenienti, fuperflue, & fregolate, fi nelPattetto co 
mene}}'overa, ; 

Grdi della Téperanza.Primoéil propofitoche 
Phuomo fa di mortificar i proprij appetiti., cv viner 
temperatamente fecondo le regoledella modettia , ¢ 
pietachriftiana.: : 

Secondo, € la facile efecutione di quefto propofito; 
cio€é quando la perfona fenre molea facilita in Jeuar 
tuttl gliecceffi di quefte cofe, chediletrano al fenfo 5 
conrentandofi della fola neceffita d’efle . 

Teérzo,é quando in Juogo di diletco fi fente abhori 
mento di tutte le cofe del fenfo, repurandolecon San 
Paolo,corre fterco;& in vece di loro fi guftano le cos 
fe {pirituali,e diuine; e in quefte fole ha pofto |’huo 
mo ogni {uo diletto, & cura. 

Attidiquefta virttt. Primo, édi preferiuerfi la fors 
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ma,eregoladel-viuere ; & operare, che fiaconforme 
allalegge chriftiana, & alla vita virtnofa fecondo il 
ftato.di ciafcuno,fi ne] mangiare,bere, veftire,dormi 
re, {pendere,comeintutcele operation! , tanto fpiri- 
tuali,quico corporali,& trattamenti del corposauer- 
tendo,che intutte quefte cofe, & altre fimili, non ci 
fiaecceflo ,ne meno difettos, fiche ?huonio feruiin 
ognicoflalamediocrita ,;,etemperanza. 

Secondo,€dimoderar le paffioni., ¢ affertioni ins 
terne dell’animo dandolilaidébica mifura dell’allet 
grezza , triftezza , timore, {peranza , odio,amore,& 
fimilialtre pafsioni, come, quanto, & quando. con- 
wiene , & niente pitt hauédolefempreil freno in boe 
ca per cofidire.pertencrlefoggerte , & regolatecon 
rempejanza’. 4 ict 
_. Tetza, Moderar parimentelintelle tto,-che non 
soccupi,¢e non tanto.quanto:conuiene: & la volom 
tacon,l’intentione; & libero arbitrio indrizzandoli 
a Dio ,con debitaregola, & mifura ; guardandofi 
fempredaogni ecceflo,&-difecto,ctiam nelle cofe {pi 
tirnali.., .' Sl . | 

Quarto, frenare i penfieri, della mente,accio ftiano 
lentani dalle immonditie fenfuali, &da ogni cofavi 
le,¢ s’occupino.intorna a benicelefti, ma ancora que- 
Risregolatamente. 

Quinto, metter regola atuttili noftri fenficfters 
ni,mafsimea gli occhi,lingua,& tanto gouernando- 
licon ragione ,¢ vfandolifenon fecondo il bifogno 
del'tempo, luogo , & necefsita, con difcretione, mi- 
f{ura., modeftia, edificatione, & veilita propria , & 
de glialtri. 

Sefto, moderate tutte l’opere noftre efteriori facen 
dole temperatamente , & nience di pitt ,ne di manco 
diquel che conniene, conformeal ftato , talento, & 
forze;8& virtul diciafcuno. 

Mottiui. Primo fara confiderare, che ii vitio con- 
trario alla remperanza, fal’huomo fenfuale,& fimi~ 
\e.alle beftic,che feguitano appetite de propel) isa- 
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fi,fenza vfo alcunodi ragione , & non pud ftar infie: 
mela vita fen{uale,con Ja {pirituale,fiche per far vi- 
ta (pirituale ,é dinecefsita mortificar', & regolaril 
{enfo con quefta virt dellatemperanza. 

Secondo, perche écofaindegna dell’huomio chri- 
ftiano in quefto rempo della gratia, quando: pioue 
dal cielo ’abbondanza della manna (aporitifsima di 
tanti beni, & diletti f{pirituall, che {prezzati’ quefti 
che fono il cibo de gli ittefsi Angeli, voglia cibarficd 
lt’porci,dele immonditie de piaceri,e gufti terretii;e 
fenfuali. Dicendo a quefto propofito P Apéftolo $Z 
Paolo.ta notte é paffata, & é venuto il giorno, lafcia= 
mo dunque l’opere delle tenebre, ¢ veftiamofi delle 
arme della luce , accié:;caminiamo con honefta,cioe 
di giorno, non in comeffationi,& ebrieta’, nonin dis 
letti cim pudicitie’; nondincontentione, & emulatioe 
ne 3 ma veftiteut i) Signor Giest Chrifto; & rion voe 
pliaceattenderea gli apperiti della carne ne de’ ‘fuo: 
defiderij. Lr ¢ BOE 97 SUSIE ROM, 

, Ferzo,cideuono mouere? frutti: matauigliofi del 
la temperanza,imperoche quefta virtt: fola ornal’a+ 
nima d’ infinite altre virtd)) cioé della modeftia , afti- 
nenza; pudicitia,fobrierastaciturnica ; verecondia, & 
altre fimili,la fa degna ftanza dell’cterna' fapienza’, 
meriteuole delle diuine confolationi,&capace di tut 
tii doni celefti,& thefori del Patadifo. bys 

Quarto, perche la temperanza ton fologiouaal- 


 Panima,ma anco alla faniea del corpo, & al manteni 


mento de beni temporali,perche fi come il fupetfluo 
viodellecofe che dilettano al fenfo, cagionamolte 
infirmita corporali,& diffipa le faculea terrene’, cofi 
I’vfo temperato di quefte medéfime éofe conferuala 
fanita corporale,e mantieneli. beni fteffidi fortuna . 
Quinto, perche finalmente quefta virtt 'é necefla. 
ria per la falute,& quefto lo dice apertamente $.Pao 
Jo neJl’Epiftola prima a Corinti‘, & a Galati al quine 
to,ne quali luoghiegli vanumerando tutti quelli; 
che reftaranno efclufidal cielo, & inqueftonumero. 
7 ci 
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eimette quelle perfone, che fidaranno in preda al 
V'appetito de (enfi,dicendo, che quetti cali non pofle- 
deranno il Regno de Cieli, perd egli ci eforta, dicen~ 


> . oss Vv lp i 
do: viuete (piritualmente, & non vogliate acconfenti @,7 5. 


re a defiderij fenfualidel voftro corpo. 


DellaHumilta. Cap. XXVI. 






"Humilra é vna cognitione,che ha Phuo 

> model {uo proprio niente, per la quale 

egli fi cien viliffimo, & piu baflo che tut 

te le cofe : fotcomettendofi a Dio dal 

: guale ha l’eflere, & a gli huomini pec 
Dio. 

Gradidel?’humilrd. Primo éla cognitione, &de 


fiderio di quefta virtti , con propofito fermo di prate: 


ticarla, & efler vero humile. 

Secoudo , 6 quanto #haomo non fi fdegna d’effer 
fprezzato,& auilito, ma fopporta con pacientia rico 
nofcendofifempre meriteuole dijpeggio, e tenendo 
volentieri l’vitimo luogo. 

Terzo,, é quando va lui ftefto procurando , ec inue= 
ftigado i proprij difprezzi; & d’efler tenuto,¢ tratra- 
to da pazzo , faturandoficon gufto delle ingiurie, & 
oltraggiche gli vengono fatti . 

Atti prattici. Primo conofcerfi,tenerfi,& rratrarfi 


da peggio diniente, cidé da homo peccatore, atto a: 


far tuttii-malidel mondo. 
Secondo, defiderare, che ogni perfona lo conofca, 
tenga, c tratti pertale. | 
Terzo, ftar foggettoa Diocon prontifflima obe- 


dienza alla (ua fantuflima volontg in turte le cole fen: 


zaalcuna eccettione 5 riconofcendo tutto Vefler {uo, 
viuere, & operare da fua Diuina Ma efta’.' 

Quarto, humiliarfi ad ogni huomo per Dio,tenen 
dofi per inferiore diciafcun’altro, riguardando nel 
profsimo imagine di Dio, & in fe il proprio niente, 
con le miferie , & di fectis & per quefta ragione i 

tarfi 
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tarfi inferior a tutti, e voloncieri fottometerfi ‘ad'o2 
gn’vno, elegendo fempre l'vitimo luogo, feruata pe- 
r0 la dignita de! proprio ftato. 

Quinto, ftimarfi indegno debeneficiy diuini . 

Selto, non defiderar officij degni, & molto meno 
procurarli, & offertirifiutarli. 

Settimo’, far volentieri li vficij vili ,& bafi. 

Ottauo, Contentarfi delle cofe pitt vilidellacafa. 

Nono, non giudicarfrdelle colpe , etiam ingiufte; 
che ci fono date, quandonon ne rifulti alerodanno. 
ma tene:fifempred’hauer fatto peggio, fentendola 
cofinell’animo. 

Decimo, non gloriarfi dell’opere buone, ma repue 
tarfi per ferui inucili del Signore. . 

Vundecimo, attriftarfid’efler laudato,e godere qua 
doéauilito, edifprezzato. 

Duodecimo, Tenerfi di faper, & poter niente ; Ja- 
{ciandofi.a guifa di giumento guidare, & reggereda 
fuoifuperiori. 

Mottiui.I] Primo é che l*humilea f4 Vhuomo gra- 
tiffimo a Dio, & capace d’ infiniti beni {pirituali:1’e. 
fempio é chiaro in Maria Vergine, la quale ftrelecta 
madre di Dio, & arrichita di tanti tefori celefti, prin 
cipalmente pereflerhumile, dicendo lei medefima 
nel {uo Cantico . Re/pexit humilitatem ancilla fue. & 
Ja (crictura (anta sfferma che Dio a fuperbi refifte,& 
ahumilida la gratia, 

Secédo , perche renda l’huomo amabilea tutti’, fi 
come la fuperbija lo fa odiofo:é odibile appreflo a 
Dio,& a gli huomini la fuperbia, dice Salomone. 

Terzo, perche ¢impoffibile l’entrare nel cielo fen 
za quefta virttt, dicendo Chrifto N. S. fenon vicon- 
uertirete , & vi farete per humilca come picciolibam 
biui non entrarete ne! Regno de Cieli, & chiunque 
shumiliara come quefto piccolino,quefto €maggio 
renel Regnode Cieli. 

Quarto, perchel’humilea é i] fondamento di tutte 
Valere virtti, & fenza lei ¢ impoffibile eee a Dio; 

iccnhe« 
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dicendo Efaia ptofeta,Dice il Signore, a chirifguar- .- ¢¢ 
dera io fe non al baflo,. & humile di cuore, & che te- ii 
mei mieicommandamenti. 
Quinto , Perche Chrifto N.S. c’eforta ad effer hue 
mil.con la pratica di tutta Ja virafua, & con le pare~ 
Je,quando dice. imparateda me che fono manfueto, , 714, 75 
& humiledicuore. Slate 
Setto , Perchenell’ humiltd fola fi troua pace, & 
quiete,eflendo la perfona humile,&che gode nel {uo 
niente,come Ja pietra nel proprio centro,cioe in fta- 
to di molra ficurezza, & tipolo. 


Della Magnanimita. Cap. XXVIII. 


A magnanmita Chriftiana ¢ vna 
grandezza d’animo che tende ad o- 
perare, ¢ foftenere cofe grand per 
Dio:, 1a quale deue andare di paffo 
con Phumilea, perche l’vna di que- 
ws fte virtti da la perfettione all’altra . 
Phumiita ienza magaanimita, fara piv prefto vilea 
d’animo,che vera virti,& Ja maguanimita che non € 
accompagnata dall’humilta fi potra dimandare pre 
fontione,o fuperbia; magnanimita’& humilta accop 
piata infieme fono virtu rare, & perfettiflime. 

Gradidella Magnanimita . 

Prima rifolucionedi farda douero’nel feruitio di 
Dio, volendo abbracciare Je virtU heroiche,& far o- 
pere gradi cdforme al ftato nella propria vocatione. 

Secondo , L’efecutionedital deliberatione ridot- 
taa facile prattica. 

Terzo, fentir contentezza nella prattica delle vir~ 
th maggiori,& pil alte V.g.d’effer mandati Inefilio 
con San Ghrifoftomo :menatiauanti diuerficribuna 
li con gli Apoftoli,derelicti, & abbandonatiin Croce 
con-Chrifto, & fimili. 

Atti diquefta viru. Primo, renontiare al Mondo, 
& alle fue richezze, honorzi, comodita &c. 
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Secondo, Abbracciar la Croce di Chrifto's éio& fa 
pouerca, humilea, patire &c. . 

Terzo , efercitar con cuore generefo qual fivoglia 
attodi vireu heroicas come rifiutar.vfiicij di grand? 
honore per amor dell’humilta; dara poueri fino { 
propri),, 8¢ neceflarij veftimenti, per carita; priuarfi 
di grandi entrate per affetto della pouerta; fopporta- 
re, & perdonare graui ingiurie per patienza; Abbrac- 
ciar imprefe difficili, & ardue,& foftener contrafti da 
perfone potenti peramordi Dio: non temerin peri- 
coloalcuno , per ’appoggio che ha in Dios hauer 
per cofa viliffima ogni proprio honore per la ftima 
grande della diuina gloria, éaleri fimiliatti d’ogni 
forte di virtt. 
© Quarto , efercitar gli altri atti notati nella virti 
della forteza, eflendo quefte due virth molto fimi« 
li & conform tra diloro. 

Mottiut . Primo él’obligo,che ha l’huomo Chri 
ftiano d’efercitar quefta virets , per lo {pirito che hi 
ticcuutoda Dio permezzo di Chrifto, chenoné pit 
{pirico ditimore, ma é fpiritodi figliuoli di Dio, co 
me feriue PApoftole a Romani. Non hauete rice- 
uuto il fpirico della feruittt in timore 5 ma quello di 
adottione de fisliuoli, nel qualechiamiamo Padre , 
Dunque quefto {pirito de figliuoli di Dio , che adef- 
fo ¢ in no1, ha da eifer accompagnato da quefta gran 
dezza d’animo a punto de figliuoli di Dio, & pero de 
uc operarin noicofe grandidi cuore magnanimo § 
& generofo, chequeftaa propofito era lVefortatio- 
ne , che faceua |’ifteffd A poftoloal dilcepolo fuo Ti- 
motco, dicendoli.tu adunque figliuolo confortati 
nejla gratia, che é nel Sign. Giesd Chrifto , lauora, ¢ 
trauaglia come vn buon foldato di Giest Chrifto, 

Secondo ; cideue mouere I’efempiodi quelli che 
{eruono a Principi terreni, iquali per piacera loro 
Signoti, ouero per guadagnare vn poco d’honore, 6 
interefle hamano,fanno cofe grandi, & s’e{pongono 
a manifelti pericoli etiam della propria vita,& fe'ef= 
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| fi fanno quefto per acquiftare vna corona corrottibi~ araee og, 
- le, quanto pid Phuomo Chriftiano ha da operare c6 
— quefta magnanimita perlacoropaimmarceffibile,& 
incorrotta? maffime fapendo not, che all’opere gran 
dic’é apparecchiato premio corrifpondente . 
Terzo, La grandezzadebperfonaggio a chi noi 
feruiamo douera hauer forza d’indurci a fare opere 
grandiper {uo honore » Grandee il Signore, & trops ¢ Coy, 9, 
po-degno di lode , dice Dauid Profeta: qual ¢ quel 
Dio.tanto grande comeil noftro Dio, che habita ‘ne ) 
cicli,& rifguarda;e vedetucte le cofe nel ciclo, & nek 
Ja terra, fiche non folo ¢ grande lddio, & d’iofinira 
Maefta achiferuiamo, mac’é prefente, & ci vede c 
tinuamentejonde fe il foldato-radoppia Je forze nel- 
Ja battaglia quando fi vede fotto gli occhi del fuo’ | 
Prencipe,molco pia noi douemo animarfi a far gran 
diimprefe, eflendoci fempre il noftro grand’iddio: Hi 
pfefente, & che civede. | 
- Quarto,La (peranza ficura dell’agiuto diuino,che’ Me 
cié.promeffo dall’ifteffo Iddio, alquale feruiamo,, ci 
deue dar virtt d’abbracciare ogni opera difficile;co- | 
mediceual’Apoftolo. Poffo farogni cofa per la vir- 
‘tudi quello che miconforta. .  phil.ge 
» Quinto,la propria noftra riputatione ci deve fpin= . 
geres perche feétenuto per codardo i! feruo pigro 
nell’operedel {uo patrone ; quanta mageior fara la 
vilea noftra fe per baffezza d’animo faremo rimeffi’ 
nella feruitd dell’ifteffo Dio? tanto pitt fapendo noi, 
che quelta dapocagine fara caftigata feueriffimamen 
te conforme alle parole dell’Ewangelio. Getcate il paz. 76- 
{eruo inutile nelle tenebre efteriori ,doue é piante, ¢ 
{tridor didenti. 
 Sefto, Ci mouera finalmente l’efempio di Chrifto 
N. S. imperoche fe lui,che era Dio, & non haueua o- 
bligoalcuno anoi, hanondimeno per noftro ferui- 
tio abbracciato,& finito imprefa tanto grave, & a int 
fi difficile,quanto é ftato il negotio della noftra redé aha 
tione,mettendole il proprio honore,la roba , & ja vi- | 
R ta 
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ta ifteffa; qual doueta-efler adetlo quella perfonayché 
non s’animi a'fariopere hetéiche jad ¢fempio diques 
fto Signore, par feruic aDid,e co rei{ponderakobhis 
go che a lui habbia mo:per:quefto # Hanon 


Obedien{a. > Cape KoXVILL ©: 
i if £26300 35058 3G GE Sis 
ev, O'bedienza’ é ynacfommiffione eles: 
& cutivadellanofira-velontia ‘quel~ 
wou. Jadialtraiperfona checicomman= 
day Olim yina>vocesOuneferivtuta’> 
%  cperfedtteffaouero ‘per interpofta: 
/b Gita ~B, perfona.: Mm yuseiitewish iis? ste; M 
tadi dell’obedienzas Primo.» Quando fpropo=' 
ne-di negare la propria: volonta, & d’obedite atutto’ 
quello-ci verra commandatd.non foloda Dio,ma an! 
co da noftri fuperiori,chetengonoil (uoludgo. | | 
Secondo , Obedire prontamente.incofe eraui:, ‘8; 
contrarie al noftro. fenfo;:eriam che li yada Ja’ proe 
pulayvita.. Di ede tte iGiasbed io 
Terzo, Quando,fi fente:gran: contentezzainel-far 
Fobedienza per amondi Dio, maflime quando li met 
tiamo molto del noftro,cioe Phonore; la robay la vis 
ta,come fu l’obedienza d’Abramo, nell’abbandonar 
Ja propria patria’, & parenti ,.Sonebvoler {acrificar’e 
Dio l’vnico figlinolo;& quella di Chrifto Nu Sig.ans 
dando alla morte della Croce. suites £1119 
Atti prattici. Prinve obedire con» prontezza dti 
volonta, & con l’operea tutti i commandamentiedi: 
Dio, & dalla. S. Madre Chiela.) 9) oniae laos 05 
Secondo, Obedire a Dio perle*promeffe particcla 
ri,che Phuomo gli fa con voti 6 giuramenti+ 
Terzo, Obedire alleleggi,ordiniy,.& regole patti- 
colaridel proprio ftato,e profeftione. eu 
Quarto, Obedired noftriimaggiori, & fuperiori 
tanro ecclefiattic!,quante fecolan imcutte lecofellicr 
te , & conuenienti. : 
Quinto, Obedire alle disine aoe = 
egli 
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fepli Eaangelies per vita perfecta, ” ‘ 
Sefto , Preftar obedienza alle leggide Prencip?, & 
Siediori téemrporaliin‘quetto,che la perfona gli efog 
getra. yo S it,> 
Mortini. Primo fara Pamor di Dio perche Dio 
defidera quefta obedienza, la commanda, & ta riceue 
pergtata, effendo {critto, che pw accetta’g li ¢ l’obe= 1.Reg. ide 
- dienzaj elie le vittimey 8efacrificrpe oe oo oe 
Secoudo’;’Per i bentcle Dio promette a-chi vbbi-~ 
difle;& pers caftighifeucriffimiche minacciaa tram iy e936, 
fereftori di quetta vired: Legeafiil cap. 26cdel Leai- 
tico, ilquale n6é parla d’altro,chedelle richezze grani 
di,& abbondaza de beni,che Dio dara a (noi,obedicn 
ti, && de fagelli,& piaghe,che mandara fopra colore: 
che poca ftima faranno d’obedire . . ise {irgorq 
'Terzo, Ci mouerg Pefempiode primi noltri paten | 
ticattigatida Diocontutra la loro pofterita tanto {fe Gen, 2, 
ueramente in quetta, & nelPalera:vira,perla'co bpacdie | 
mangiar d’vn pomo qual dall’obedienza gl'era pro- a | 
hibito’. een -Yoan.6 
Quitto’, Mottiuo molto’ efficace: fara: l’efempio 
del figliuolodiDio,il qualediceua d’eflerevenuroin” 
tieto monds, bon per farla volonta fua, maquella pfil.s. 
dell’ererno Padre, & tanto conftante fu nell*ubidire , 
che come (eriue I’ Apoftolo fu fatto obediente fino-al 
la morte iftéfa della Croce. srihoe 
Quinto , perche Vopere noftre fatte per l’obedien= 
za {ono di'merito grandifimo quantunque in fe ftef- 
fe fianodi poco moméro come afferma’S, Gregorio," | 
etatti pli aleri Santi Padri , perefler accompagaate | 
da quefta virtd, mentte perd-fi mouiamoad vbidire» 
peramor dr Dio. bats “Greg lib ¢ 
Sefto , Pechecon Pobedienza affecuriame: la no jy 1.Reg- 
ftra falure , effendo quetta virett ta ftradia dritta del i 
Ciclo, che ci conduceinfalibilméte faluial Paradifo. F 
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Prattica 
Della Simplicita. Cap. X XIX, 


A fimplicita vera, é vna fincerita di mer 
te, &dicuore, che leua ogni malitia, 
aftutia, & fimulatione, erendelanima 
» Moltoinnocente,¢ pura. 
Gradi di quefta virtd. Primo éil propo- 
fito fermo di viuere con ogni fimplicita,¢ puritadi 
vita,non hauendo alera mira ,¢he di piacer a-Dio,¢ 
feruirlo con tutto l’intimo del noftro cuore, 

Secondo, E l’efecutione nell’opera, con facile prat 
tica di quefta virtd. ‘hg 

» Terzo,E quando anima éarrivata al diletto. del= 
Ja virth medefima, godendo nell’efercitare. li.{uoi, 
propri) atti. vit st . 

«Atti della fimplicita. Primo; caminare con pura 
intentione nel feruitiodi Dio,non ricercando altro ‘ 
chela mag gioz gloria fua... 

Secondo, Non curarfi-niente delle cofedi quefto 
mondo, hauédo defiderio di pafcere folaméte a Dio. 

Terzo., Sottomertere ihproprio giuditio a quello 
de noftri fuperiori,e vbbedirli alla cieca. 

Quarto, Penfar bene dituttic interpretare le at- 
tieni,& parole d’aleri in buona parce. 

Quinto, Fuggir ognicuriofita, & nonimpedirfi 
nellinegotiidel proffimo noftro, non appartenenti 
a-noi. 

Sefto, Hauer intentione di far bene ad ogn’vno , &. 
non fentir l’offefeyche ci vengono fatte . 

Settimo, Efler veraci, ¢ putiin ogai noftro affare, 
deponendocome (criue S.Pietro ogni malitia,dolo, 
fimulatione , & inuidia, viuendo come bambiniche 
non hanao malitia alcuna. 

Ottauo,Non caricarfi di fouerchie cute, che trop-. 
po diftrahono la mente noftra dalle cofe di Dio, ma, 
efler intentia quel unum neceffarium commendato 
da Chrifto Noftro Sigaore, che é la contemplatione 
del fommo bene, ‘ 
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None , Accompagnar alla noftra fimplicita la 
Chriftiana prudenza, come comanda Chrifto N. Si- 
gnore agli Apoftoli {uoi, accid non pafliin ftultitia, arges, vy 
ma fia virttt vera, & perfetta. > : 

Mottini.’Pritwo. perche la fimplicita innalza hue 
mo a granftato di perfettione, & molto l’auicinaa 
guello dell’ innocenza, pitt che ogn’altra virtd. 

Secondo, Perche ci fa gratifimia Dio ,& molto prog Ps 
fuoi familiari, (criuendo Salomone che Dio manife- a 
fia i (noi (ecreci a femplici, & con loro ha gran’do- 
meftichezza. | 

Terzo’, 1femplici godono d’vna grandifsima pas 
ce,¢ caminano con ogni ficurezza,hauendo Iddio di 
loro particolare protettione , come atferma l’ifteflo 
Sauio dicendo che Dio protege quelli che ViNONO prow, 2@ 
con fimplicita , & Vefempio€ manifetto nel $.Giobs zop x. : 
del quale parla laSeriteara fanta ,dicendo che era » sepals 
huomo femplice,retto,X che temeua Dio, & pero ld 
diolodifendewa con particolar protettione. 

Quarto , Cimoucranno finalmente al defiderio 
@acquittar la fimplicita le minaccie’ notate dallo 
Spiricofanto nell’Ecclefiaftico contro le perfone dop 

pie,& fimulate dicendo , Guaia quelliche hanno il gecle/, 
cuore doppio, le !abra dolofe, le mani fraudolenti,&& 

ehe caminano per due ftrade. 


Della Liberalita, Cap. XXX. 


ex A Liberalita confifte nell’hauere. il 

ny cucr noftro ftaccato dall’amor del de 
Pe naro , & della roba di quefto mondo, 
CE%3D  ° inclinato a foccorrere abifogni,¢ 

"  bevefsitadel profsimo noftro. 

| Gradi di quefta virtd. Primo é hauer la volonta 

deliberata dinon volertenacemeate pofledere i be~ 

ni di quefta vita, ma proporre di {penderli liberae 

mente per i proprij bifopni, per quelli del profsimos 

& per leruitiodi Dio. | 

| R 3 Secons 
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26% “oniPratetéde 0s 
*\ Secondo 5 Ela facile elecutione di, qe fta:baona 
olonta:. on . 
oi hang.’ Terzos E) quando: Phuomo con molto LURtoy8 
confolatione interiore-comanica Liberamente: tute 
£0 guicilo, cheha,'& pud;aquelli,chene fono-bifo. 
goof .. Bd De RDAAL Rd gp ADRS GSS Ao. OF ETI t 
Auidi quefta virths: Prima al verooliberale dona 
“se mga, WOlentieri pbeni fuoidifortana fenza alcana {peran- 
1 Peta. za ditimunerations stenendofi non patroneaffoluto 
di guelli,ma folo«dsifpen (atoreycome infegna.$. Pies 
tro nell’Epift.prima aleap. 4. tr bef 
We ‘*Secondo,Comunita hibetamenteibeni {pirituali , 
| cioe i talenti,& dont che Dio gliha dato. con.l’ora- 
| tioni, digiunt,&alere cole {piticuali in agintodel 
, 06 oad profsimo. Ogn*yno ficome ha riceuuco: Ja gratia, 
; Jbidg &0. Cosila miniftri, &-comuaichia gl’altri,come buo- 
ay noodifpenfarore della moltiforme Sratiadi Dio,dice 
' Pitteflo ApoftoloS. Pietro; wae 
mT haea | Terzo ; Spende anco'per queftoi beni temporali, 
ih the fong le fatiche delhoftro corpo , quali douemo 
Hi Mette re prontamenterin agivto del pro{simoinoftro, 
i in farlimoltiferuigeieria coma fecuird corporales 
&\siod |! Quarto; & i beandel? honors, eflendo. molfohbe-~ 
i Fali,éo fa diliaiperdandre le ling iurie,& timmetterdof. 
4 | fefe,che ci vengono factte,per graui che fiano&-da 
i qualfivoglia perfona, 
Ht wota,& vitimo,é perfettifsimo ateo dt liberali- 
it ta, quando I’huomo dona fe fteffo , cioé la propria 
Joan. 2, Vita,Sliverta per foceorlo,& agiuro ale] profsimo, 
come fecero molti-Santi;ecome c’eforta §, Giouatt- 
ni dicendo ; ficome Chrifto: N.S. ha meffa l’anima 
fua;.cioe ja vita per noi, cosi noi douemo poner |’a- 
nime noftre peri Fratelli noftci, rere 
“‘Mottiui. Primo é Vobligo,che noi habbiamedi 
pratcicar queita virtl,volédola legge naturale, che 
facciamaad aleri quaato defideriamo, che verfo di 
noi fiafatco: fe donqsoga’vno-defidera efler fouenu- 
to liberamente in ogui bifoguo, la ragion anes 
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-iemedefimé fifaccia danor verfo del noftro frarello. 


Secondo;Percheibeni veramenre non {ono foe 
ftri,ma di Dio,che ce g’ha datiyper Dio ancora fi de. 
pono {paadettoo ib slice) aitiaiplo'. Seo oo 

Terzo, Effendo gli huomini! tutti: Fratelli , & fi- 
liuolidi Dio , ¢ conwenience! che vno foccorraale 
altro, & ilpofente-agitiil mifero,& bifognofo. 

Quarto, Ul propriointerefit{ara gran motriuoe,; di 
cendo Chrifio NoSiinéll’BGabgelio Date; &wvifara 


datoymoftraado the laivia di guadagnar aflaijeques 7 y¢,¢, 


fia .d’efler molto liberali in comunicar. ad aleria 

beninoftri , perchedddio pigliaad vfara, & ci reftis 

tuifleil capitale; accompagnato da molto -guadas 

giao; pero: foggiunge nell’iftefioluogo., vna milura 

piana,cumula,& foprabondantre vi faraidata nelivos 
Stroddob disiigsuai casas ; 

.. Qui gto;L'efem pio della Liberalita di Dio. ben c+ 
fideraco:hauera vivid cfhtace, pec mouere if noftro 
cuore ad efler liberali,accia fidimoftriamo veri {uot 
fighueli,come yo lfe-accenrare Chrifto N. Sigs 10Ss 
Matteo;quando c’inuitanaadeffer hberaliiniperdos 
narleingiurie,perche folsimo-figliuoli del Padrece 
lefte che fa bene. tucticantoa memich ‘quanto, git 
nemicifvoi. Dio€ canto liberale verfodi-nox che 
non contento di donarci,(enza.alcun*merito noftroy 
ibenidi fortuda, di gratias&'di gloria , ci volfeanco 
darefino litteffo fighinolo, & Jo Spirito fanto 3 & + 
goigiorno {perimentiamo. Ja-ftia liberalica in-tanci 
beneficij,che-dadla {ualangamano ricemiamo,; & nel 
perdono:de noftrig raui »& continuiipeccati. 


ous DellaPation%a > Cap KX KI. 


renzadytutcele cofe graui,é& contrarie 
al noftro fentfo, parite volentiers mm que= 
7 Ge%S) {to mondo da norper amor diDio. 
Giadidella Patienza, Prima proporfi,nell’animo 
mime; Ro 4 ferma- 


Te A patienza é vnadiucurna, e quieta foffe- 
ee 
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fermamente di fopportare cucti i trauaglindinguetts 
vita;e pigliarli per-mezzi d’acquiftare V’eterno'ripo- 
fo nellacelefte patria. iG i 

Secondo, E l’efercitio facile di quefta vired, quan 
do welle grauiaduerfira.on fi lafcia turbare, ma vi- 
rilmente‘la (oftiene,e lopporta: 

Terzo , Quando fi fente allegrezza nelle tribola- 
tioni,e nelle ingiurie,che vengono fatte , etiam con- 
tra ginftitia, per amor di Dio,& in guelle hauemo go 
dimento ,come fi legge del B.P. fra Giunipero di 
{cepolodi $. Francefco, il quale mendicaua le ocea> 
fioni di efler {prezzato,e quande.atorto. fu incolpa- 
to di tradimento,e percid condeonatoalla forca,non 
fi fcufaua,ma allegramente con proprio gufto anda 
uaa lla morte. 3 ite 

Atti di Patienza. Prima non trauagliarfi defleads 
uerfita ,diche forte fi faho, come intermicd ; pouer- 
ta,tentationi,difgratie, perfecutioni, lngiutie,o ffele, 
torti,inginftitie,& altre fimilicribolationi,ma fotfes 

ritle con patienza 5 etiam che non ci habbiamo cals 
pa alcuna , come faceuanoi Santi , quali: patiuano 
tanti mali fenza demerito.¢flendo loro innocentiffe 
mi ,che peré diceuailSanto.Grob. o0°7 bed 
‘» Nowho fatto peccato alcuno , & aondimeno fono 
pieno d’amaritudine. 

Secondo, Patirc molti maliron folo:da huomini 
cattiul, ma ancora da buoni:, non tanto da nemici, 
quanto da parenti, & amicis & fi per i difetti,che cde 
mettiamo, come per l’opere buone, che facciam ojad 
efempio di Chrifto N.S.che con tanta patienza fop= 
porto infinite ingiurie, & offele de gli Hebrei popo- 
lo peculiaredi Dio, del cuifanguceglieranato, & 
non per altro, fe non perche li voleua condure a! Pa- 
radifo. | s 

Tegrzo, fopportar i difetti del proffimo nofiro fene 
za (candalo,& mormoratione. 

Quarto non querelarfi ne Jamentarfi delle ingiu- 
¢it,nemeno giuftificarG con moftrare Ja noftrain. 

| nocenza, 
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nocenza, ma rimetterle a Dio, Imperoche lui ci fa- 
pra difendete”, quando lo giudicara efpediente pet 
noftra fa lute. | 
-©Quinto,Non prorompere in parole di fdegno , ne 
contraftare con le perfone dure di ceruello, & che fo Matt... 7 
no di proprio giudicio, ma vincerle col tacere etiam 
che habbiamo ragione, cofi taceua Chrilto N. S.al- 
fe accufe de giudei,& mentre da giudici ingiufti efa- 
gninato era. 

Seto, T ratrenere il noftro interiore, che non s’alte 
rine meno pigli animo cattiuo ‘contro di chic’often 
de,ma refti quieto con il debito afferto ‘dicarita, co- 
me vuol.PEuangelio,quando dice. Amate i voftrine Matt .5, 
mici,fate bene a quelli che vi odiano , & orate per hi 
perfecutori,e calummiatori voftri « 

Mottiui. Primo perche le tribolationi ei vengonu 
dalla mano'di Dio,o per peaitenza de noftri peccath 
© per efercitio di virtu,ouero per oc¢afione'di molto 
merit s/percid douemo tolerarle;non folocon pare 
za,;maconallegrezza grande, & gufto, ftimandole co 
me gioie,&tefori pretiofifimi.” * 

~* Secondo, Perche i tratag lene Fanno fimiliin que- 
fta'vita'al figlinolo di Dio’, per'eferli compagni pos 
nella gloria {na,dicendo Apoftolo , fe compatiamo 
con lui,cioé con Chrifto,cofi con lui goderemo nella 
gloria. si 

TerzojLe tribolationi fono la’ via ficura del cielo, 
eof diceuano i Sancr, per molte tribolationine eon. Ada§. 
giene caminare al Regno di Dio. Dunque gran con- 
tentezza douemo fentir ne’ trauagli,fapendo che pet 
quelli caminiamo dilungo allacelefte patria. Per 
guefto godeua l’Apoftolo de trauagli che patiua, 
quando d:cena ; f gloriamo nelle tribolationi,e ren: Rom. 5. 
de Cubbito ta ragions dital gloria dic ndo ; fapendo 
chelatribolatione opera la patienza, &la patienza 
la probatione,& la probatione laiperanza , & la {pa- 
ranzaé ficura. Siche quando hauemo la tribolatio= 
ne postata con patienza hauemo infieme feco la fis 

@ura 


Rom.&. 
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Cura (peranza del Paradilo, sma Sn, esagsng 
+ (Quarto, La tribolatione portata con.patienza bi} 
cgno manifefto dell’4micizia di Dio, ne, pud bauer 
hue mo.in-queka vita indirio piu chiare Jeffery. 
mato.da Dig, quaato,, che quando '¢ aggrsanato.da 
moti trauagli, etribolationi la verace {crittura lo 
dicenel’ Apogalillecon quefte parale lo caltizo,dis 
£6 Dio, & corregoquelliche amo, & S. Pavlo, dice 
il Signore ca fiiga tutti qnelli che lui ama,& flagella 
Oga vno,che ricene.per figtiuolo,& di Tobia¢ferir- 
tojche fi. dinecetica , chela ‘entationelo prouafle, 
im peroche Jui era¢aro,d&.accetto.a Dio, Velempio€ 
manifefto nella vira.de Santi,quahi taito pill @raue= 
mente {ono flatitrauacliaci in guefto mondo, quan- 
toerano pill propinqui,&.amicidi Bion, ....., 
9» Quinto, tl gran guadagno., chef famelle:tribola- 
tioni, corrifpondenda a loro.altze: tahta gloria nél 
€iclo, Coli {oriue lApokolo. Quefo leggiero,e mo 
smentaneo.ctauaglio che patiamo io. gquefta.vi ta,opes 
Jain nolvoa gloria eterna fopra modo grande appa 
recchiata nel cielo. rea4iols? se soils 
.usefto>L’'amordi Dip douera finalmenté mouerci 
‘a patht con. patienza trauaghi gtandiffim) im peros 
che fe lui per noftro amore ha patito., nella perfona 
del fig liuolo ingiutic, perfecutioni,& tormenti indi 
cibili,perche non fopportaremo noi fimilmente mol 
te cote per corrifpondenza di quefttamore ,.&a {ua 
imitatione ? Perd dice $..Pictro.,.Chrifto cha patito 
per noi,lalciaudoci esépio di feguitari (uoi veltigijs 


Della Manfuctudine. Cape ..X XXoblie ee 


ENCED) A Manfuctudinee vna perfetta compofi- 
4 & loned’animo, che rende ’-huome patiea 
: Lf tifsimo, piaceuole , & benigno.con tutti a 
AGHIOS guifa di manfueto apnello. Gradi fono. 
Promo eticace defiderio di quefta virtu-con propofi- 
to ftabile d’efercitarla, 
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a"Setondo,Vfo faciie d’cflawirtd y che & quando 
| YLhuomo non @ilafeia pid vincere'da(degno, mado 
| mata ogni pa(sione, ¢ fempre'danimo tranguillo,e 
| quiero, & nell’efteriore nonsa pitrcorrucciarii con 
 Sjamob ol¢mDeemistsir HW tSer sab 00 &: iki ot 
|  Terzo Equando per lhabito lungo della man- 
| fuerudinel’huomo fente gran diletro di lei, riceuen- 
| doanco grauifsime togiurie: con foatiita mteriore’, 
& con dolcezza di cuore, roa 
| AttideHa Manfuetnd ines -Primoedi non dir pa- 
rele (degnofe , pungenti ,O d’impatienza ma efler 
molto-affabileje piaceuole comtutti nel patiare, etia 
| quandofiamo daaltri prouocati acolera imperti~ 
| gentemente. 3. von offendendo i} profsimo noftro coms 
parole,& inolto meno con fattps ©! | ie 
_sSecondoj/Non moftrarfidi faccia turbata,matran- i 
quilla,& ferena. © ! uh ni t  -RN 
Terzo, Hamer ’animo quieto, & lamente pacifica 
| imegititempoynon lafciandefi com mower interior - 1 hak 
 mentedalle pafionineltempodellarnbolationes © 7 
Quarto,Moderar tutti Vnotrieoftami, geftije mo 
vimentiefteriori in modo.tale che da turtele: purth 
rifplenditio tagghluminel di.quefta vite. 
Quinto, Moftrarfi manfueti prineipalmentea poe 
uert,a perfone tribolate, a bifognofi;dicendo $, Gio Hot. de 
Gtifoftomo, che il manfucroé padre de gli orfani, Man/uet. 
foftegno delle vidue;procuratore de poueri,defenfoe' 
re de gli oltraggiati,e mantenitore firenuo della giw 
ftitia . 
- Sefto,Ne! riprender, ecaftigar i vitij., mefcolat il 
vino della giufticia con l’olio delia mifericordia, ¢ 
manfuctudine, aceio vna cofa purghi, € netti la pia- 
ga, & l’alera la conforti;& givieni al dolore . 
« Mottiui. Primo l’efempio di Chrifto, & de*Santi. Mast, rr. 
Imparate da me, dice i} Signore ,imperoche fono ma 
fueeo , & humil di cuore, & dilui dice $. Pietro,che 
quando era maladetto non matediceua 5 q uandoérar Pet.§, 
petcoflo, & tormentato non minacciana,¢ caltigaua, 
ma 
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ma fidaua (pontaneamence nelle mani di quelli,che 
Ifa. 336 ingiufta mente lo giudicauano. Et‘in Elaia leggia. 
mo, chefi lafecid crocifigere a guifad’vno agnelino 
pofto nelle manidi chile taglia la lana, & hon apers 
fe mai la bocca fua; & il medefimo efempio di man- 
Luere,  fetudine cidiedeto tutti Santis che per diffe il'Si- 
"  gnore a fui difcepoli, quando li diede [officio della 
predicatione: Andate,ecca ch’io vi mando come tang 
tt Agnelli nel mezo de lupi, & li nominaagnelli per 
Ja loro manfuetudine, che é propria conditione di 
guefto animale. . 
. Secondo, Perche i manfueti fono i fecondi numes 
ratida Chrifto N.S. cra Beati nel fermone che fece 
Matt.s. foprail monte,dieendo. Beati i maatlucti,imperoche 
effi poflederanno la terra. 
Terzo, Perche Ja manfuetudine rende'l"huomo'a- 
Prou.3.  mabilea tutti,alli fuperiori, 3 gliinfeciori, agli ve 
Pfal.149. gualt,alliamici,& fino alli ftefli nemici. TF 
& 24 Quarto, La manfuetudine fa I’huomo gratiffimo, 
duasi gg & amabile 4 Dio, & perd Iddio é molto fauoreuole 
amaalueti , & licomunica moltiffime gratie come 
tacconta la diuina (crittura in molti luoghi.: 
Quinto, L’haomo manfueto gode in {e fteflo d’v= 
na grandiffima pace ,{8& contentezza, cofi dice il Sal - 
Pfal. 36. mifta.femanfueti herediceranno Ja terra ,»& fi diler- 
raranno nella moltitudine della pace. Ilche shada 
intendere,non folo neli’alera vita,ma ancora in que- 
ita, per rifpetto della gran quiete dell’animo,che go- 
dono accompagnata da'molta doleezza {picicuale,. 
per Ja gratia interiore,che Iddio le communica, che 
€ gran faggio,e capara della Futura beatitudine. 
L’vitimo mottiuo di quefta virtti douera efler la 
confideratione de] trauaglio ¢ inquietudine, che pa- 
tilcono i {degnofi, & iracondi,i quali fono come {cri« 
uc Efaia profeta,a guifa di mare inquieto,& agitato 
dadiuerfi venti , perche mai han ripofo alcuno, fe 
non che continuamente trauagliano fe ftelfi, & per- 
turbano glialeri. 
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Della pace, & concordia. Cap. XXXII. 


eaevs A Pace, & concordia vanno talmente vni- 


e4 

$ G te infieme, che fono quai vaa medefima 

S g virtt,ne pud effer vera pace fenza concos 
dia , ne meno concordia fenza pace, & 


CaCnes ee 
confiftono quefle virth , in vna perfetta 


- ynione,& conformita di volonta,& d’opere con Dio, 


& col proflimo noftro. 
I gradiloro fono. Primoil defiderio , & propofie 


to fermo dipratticarle . . 
Secondo’, II facile loro efercitio « 
Terzo, L’allegrezza,e contéco, che fe ne fente dop 

po la lunga prattica d’efle. , 
Atti prattici.. Prima che ]’anima noftra con le fue 

affettioni. s’vnifea con Dio con perfetta conformita 

con Ja fua volonta fantiffima,in tutte le cofetanto au 
uerfe quanto profpere, & con eflatta obedienza della 

{ua diuina legge. 

" Secondo,Cheilnoftro corpo con hi membri,e fen= 
G {aoi s’accordicon]’anima, & le fia foggetto come 
{eruo al {uo Signore, fenza punto contradirli in Go- 
faalcuna. 

Terzo, Hauer pace ,¢ concordia col proffimo no=. 
ftro, perdonandoli Je ingiurie riceunte, compateado 
a {uoi diferti,foccorrendo a {ol bifogni, amandolo 
di cuore per Dio, non mormorar dilui, non farh of= 
fefa alcuna, hawer buon conto dogn’yno ; pigliar 
tutte le cofe in buona parte, nO {degnarfi, render bea 
per maleatutti, ripurare, & tener gli altri per mag- 
giori,& pid degnidi noi,& efler affabili cd ogn’vno. 

Quarto , Non cercati propri) interefi, ne ambire 
Je fuperiorita, dalche nafcono molre difcordic, ma 
cercargl’vitimi inoghi, & effer liberali,ecaricaciut 
con tutte le perfone. 

Quinto, Non portar affettion difordinat 


guna creatura,ne hawere paiticulari amicitic, perche 
: ques 


aadalcu 
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quetto impediffe la. pace, & vnion generale,ma amar 
tuttiia, Dio. indiferentemente 5» & ismpedirli manco 
che potiamo de fatti d’aleri. 

Sefto, Non voler alcuna particolarita ,chiviue ig 
Compagnia, ma accomodarfi al comuti viuere di 
tutti glaltri, aozi ¢legerti volentieti fe cole: ntanco 
buowa della cafa,contentandofi di poca cola « : 

Settimo , Mortificar la lingua con parlar poco, & 
di cofe buone, & che non'tocchino Ia perfona del nos 
firo proflimo, ne meno la fama fua,effendo ta linguw 
cagione di molte difeordié; quado née béregolata, 

Ortauo,Procurar dileuar ledifcordierra elaleriy 
& metterui pacedicendo ben d’ogn’vno ,. & feulando 
glialerai diferti. BBO ke 

Nono, Attenderdi vnirleanimecon Dio , Com!’ ext 
fempio fanto della vira noftra, con orationi: feruen- 
th, & con caritatiue'eforrationi , incitando in quefto: 
modo ogni petfona’a ferite a-Dio dicuore. 

Nottiut. Primo perche doue é la pace; @coneor 
diac’é Dio, conformea quelle parole: Doue fono: 
due , 6 tre perfone congregate in'nome mio, iofono 
Ikhiin mezz0 di loro; & doueé difcordiavie4! De- 
monio , feminatore a panto de!liftefla difcordia . 

Secondo, L’huomo pacifico é tempio viuo di Dio;: 
nel quale Iddio habita, & ripofa;lo di¢e Dio nel {a}. 
In pace, & neli*huomo pacifico dormit6,& mi ripofa’ 
10; & il Prof. Dawid patlando di Dio;dicewNeNa pas 
ce € fatto il uo Inogo . Perdvei eforta-l?A poft: ad hae: 
ver quefta pace, perqueftamedefima ragione, dicen 
do habbiate ja pace, & Dio della'pace farqeon voi. 

Terzo , Lapace @tanto caraa Dio, che da pighia 
per {uo proprio titolo , 8& vuol efler ¢hiamato. Dio: 
della pace, come fi legge in molti laoghidelladiuis. 
na feritrura, Anzi che Chrifto Ni Si venendo in gue- 
{to mondo, fi comeannonciaua }a pace, & la prédica* 
uaa gli huomins, &per pacificare Phuomocon Dio 
fottomeffe alla morte duriffima della Croce; cof 
volfe hauctrel*ifteflo nomedi pace; come le dimandae 
lApoe 
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PApoftola y (crtuendo allt Ktfeh} &dicendo the Chis 
fto é la pace noltra. ; 
Quarto, perche il Regno di Dio, wonéalcro ;che Row 1A. 
ace, giutticra,& gandio, pero chi pofss ede quefta pa 
cepotliede Pifteho Regno di DIG} per quetto ‘diceua 
N.S. in S. Luca, che il Regnodi Dio ¢ dentro dinoi'y Luc.12> 
che équandogh hauemo la (anta pace. hak 
o Quinto, La pace efeg ao tidtiifefto della noftra pre 
de@inatione, dicédo Salo, che il dona, sila pace,éde S4p.3- 
glielerti di Dio, & elaiategbranige ,che gPempsj 
peccatotinon hanno pace,dalche caujamo , che’ ld E/a gfe 
pace éjamarca,con ha quale‘fono feonaricucti lies 
fetti sfiche per afficurarh d’efley del numero de pres 
deftinati>fi sforzaremio di poffeder quefta pace.” 
SeftoyPerche ja pace é<oncordia’ apportano feco « 
ogni beneyiquette edificago i regnts mnantengore le 4 
citta, fanno ricche le cafe, accre(eqne i Mona fteri,¢ lik 
beatificano; le anime, co iiealleppofito la difcordia | 
rina ,ediftragee oenicofae” * ih 
-per'vitinid incitamento di-queta virtu pigliare=" Acl. ds an 
mo Vefempio di quelli buon Chriftiand delia ‘pri- 
mitiua'Chiela, de qualié(critto ,cheerano curt va 
fol cuore, Se vn’ anima lola ig Dio:d le cofe che pof- 
fedeuano, mone tencuano come pro pri¢,e particola- 
rijma comecomuni, viuendo inieme come verifra- 
relli, & forelle Aiglivoli dt Dio , ricchi di carica’ )'S& 
d’amorfraterno , & abbondantidi gratia djuina « 


DillaCasita, Cap, XXXIV. 







A Caftitaévna virtu che raffren4 il noftro 
4: fenfoda ogni-penftero ; atto, O' diletto 


$5 J fo - fenfuale di cotpo, & di mente, per piacee 






i od pitta Dio. oi tik: . 
Tgrauifuoifono, Primoal defidetio, & propofico | 
fermodiquelta virm, . 
Secondo:, La pratica fiacon facile regftenz2 acuc 


ke le contraric tentation:. 


Terzo, 





<< N 4 % 


ei, Metithidannnne it 


@.Reg. 01. 


“i.a8.C.8. 


Pfal.72, 


Pfat.23, 


rn) 


. e 

274 ‘Pratiwca 

Terzo, La dilettatione, che fi fente,, doppaiil fer! 
mo habito fatro inefla virth . 

Atti pratici , & agiuci, perconferuar la caftic2. 
Primo reggettar tuttit laid: penfieri cOcrarij alla‘ca 
ftira, fubito che ci vengono,, non facendo nanco vna 
minima dimora,volontariaineMi. 

Secondo, Renouar il: propofito diquefta virtit{pel. 
fe volte, & maflime , quando fiamo rentati dal vitio 
a lei oppofto. 

‘Terzo , Fuggir tutte le occafioni, che ci, poffono 
aprirla ftrada ai vitio contrario,come fono lecom~= 
pagnie,& conuerfationi di perfone poco pudithe, & 
difeffo'a noi diferente, 

Quarto, Tener i fenfi fotto buona cuftodia,& rego 
la,maffime gli occhi,& iltatto, raccordandoG-della 
grauccaduta di Dauid, cagionata da yn fol.cutiofo, 
{guardod’ynadonna.. . 

_ Quinro, Viuer parcamente,non.veftir vanamente, 
{pender iltempo vtilmente, & trattare il noftro cor- 
po.afpramente, giouano per conferuar la caftica mi- 
rabilmente. 

Sefto , San Gregorio ne Moralidice,che mezzo ef 
icace per conferuar Ja caftira, ¢la contemplatione 
delle. cofecelefti, peril diletto {pirituale, che l’a- 
nima da effe caua, qual 2 sagione, che le venghino 
anoiatucti idilectidel fenfo, come cofe beftiali, evi 
li, &di gran lunga inferioridi gutoa quelle; Co- 
me vediamo in Dauid Profeta , ilquale hauendo gue 
ftato il {pirito di Dio , diceua. E mancata Ja carne 
mia, & il miocuore: & del mio cuere, Dioela par- 
te mia in eterno. Imperoche ecco che quelliche s’al 
Jontanano date, Signore periranno; & cu hai manda 
to in perditione tucti quelli che r hanno abbandona- 
to, & fifonodiletcati in alrroche inte. 

¢ Per-me ¢ cofa buona l’accoftarmi, & dilettarmi in 
Dio, & in Jus folo metrer tutta Ja (peranza mia. Erin, 
vn'altro iuogo diceua. Quato fono diletteuolii tuoi - 
tabernacolisignore delle victu; anima mia aise » 





































| & vien meno perildefidertoy che haide rguftidesi- 
) guori. . , 

| -©'Onde fi vede cheil faggiodebenr fpirituali , rub-= 
| baiPanima’, & f4 dimenticar‘affatto d’oguir putt 
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della terra. © tp OU GMI OPWGery 190 Clin a78 
> Mottius. Prima é Reeeellenza'd? quefta virew, che 
f2.¢Vhaomini qua git fa terrafinvili'd glAngeli del 
cielo: per lo che é frata fimata tanto’ da Sanciy che 
pitt prefto perdewane la vita, foppottando infiniti tor 
menti che reftar priui di quefto gran teforo della ca- 
ftitd. Pero feriuendo Salomonede!Panima-cafta, Pan Eccl, 29 
repone a tutti i teforidel niondo. 
2! Sédondo} perche quefta’ puritadi vita rende I"huo- 
nio'gratifimo , & accetto a Dio fopra egn’altra vire 
eu& perdda S, Padri la caftita'vien dimandata faeri 
ficio-a Dio pid grato affaid’ogn’altro facrificio. Al (it 
cui’ propofito dice Salomone, che quell’anima, laqua Pro.2ze 
je ama‘la mondezzadel cuore haueragil Re del Cie- 
lo per amico. fos ofiog 1a 
Tero pE che abelliffe anima mirabilmente , éla 
rende vaga fopra modo a gl ocehidel {polo {uo cele: wae 
fte, come feriue il Sauio,dicendo quafi pienodi ma- Sap. 4 ; 
raviglia. © quanto ¢bellala gencratione cofta,¢on 
chiarezza .leggafila Cantica maffime ilquatto , & Can.d.7 
{ettimo' capo, che iui fiverdera le lodtyche i) ,Signor 
dia quefta fpofa fua racontando tutte le fue bellezze, 
con la fragtancia de {pirituati odor, che efcono da 
guefta, & alere virtt, de qualila Caftita.vuol effer ac 
com pagnata . i: | 

Quarto, Mouera molto al defiderio della Caftica 
ilpiemio patticulare apparecchiato in cicio per~ le 
perfone’cafte. O quanto faranno bene ‘remuneratii 
trauaglipatici, le violenze, & mortificationi fatte al 
noftro corpo, idigiuni, le difcipline , & curti gli alert 
atti virtuof?, efercitati per difefa ,econfecuatione di — 
quefta vired.: Dice il Signore nell?Apocaliffe.. Quel- A pos. 3« 
Panima che vincera la {ua fenfualica, ¢ fara perfeuc- i 
rante moco nella vith, fara veftica di veftiment! bian 
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chi, ¢Caminera.in mia.compagnia, neiola- cance llae 
ro dal Jibro della vita,e confeflaré i] {uo nome dinaa 
zi'al padre. mio, & dinanziagli Angeli{wot, & dayfa- 
10 feder.meco nel.trono mio, ficome io fe, Jo col pas 
dre mio nel proprio trono {uo. Et quefto, ,arail.pres 
mio delle perfone:cafte, iquali,fi,comefa sanno ftate 
com pagnedel figlidolodi Dionella vireit,é¢ nel mot 
tificarfi in quefa vita,cofi le faranno compagnenele 
la gloria, {edenco fopra i] feggio luo reale. 


Dell’ Astinenlae Cape XX x Ve 


A *Aftinenza é.vn parco , & moderato vfo 
, delle cofeneceflarie per il loltércamens 
to della noftra vita corporale, che in 
Mi. clade non folo il, mangiate,, &-bere, 

HN roa ancora il.veftire , & alcre.cofe che 
~ ‘féruono per dilecto 5 & commodo. del 





hoftro corpo. | pth 
- Li fuoi gradi fono, Primo il defiderio col propo~ 
fito Rabile di quefta virttt . 

Secondo, L’efercitio uo ridotto a facilita« 

Terzo, tl guftoche finalmente fente vna perfona 
ben habiruara in detta vit. | beh ee 

Attidi prattica. Pcimo non defiderar auidamen- 
te le cofe che ci-mancana , ma contentarfi dt quel po. 
co che Dio ciconcede; confotmandofi.comla diuina 
volonta nella pouerta noftras penfando, che moltt 
amici di Dio,e Santi di merito grandiffimo, haucua- 
no molto’meno di noi. | 

Secondo aftenerfi da tutte le cofe fuperflue, & che 
feraono pitt per diletto del fenfo , che per bilogoos 
conte ntandofi della fola neceffita corporale in ogni 
cofa. 

Terzo , Nelle-cofe neceflarie mortificar il fenfo 
circa il diletto,che in quelle fifente , vfandole virtuo- 
famente , cioé per gloria di Dio, & non peral. gufto 
fenfuale. Rc) faa ; 
tare 





Della vita /pirituale . LIF 
Quarto forcrahere al nofiro fenfo ancora: qualche 
cofa del neceflario per amor di quefta virtd, come 
nel mangiare, bere, veftire, dormire,& fimili;efercia 
candofi nel digiuno,& nella fanta penitenza per amor 
di Dio, & per penitenza de noftrt peccatt.. 
Quinto, Fuggir i ragionamenti di cofeapparce- 
nenti al mangiare, & bere , ¢ farrefiftenza ancora 4 
enfieri della méte checi vengono in quefta materias 
Sefto , Spender manco tempo fi puo intorno alle 
noftre neceffita corporali facendole come alla sfugi~ 
ta per fola neceffica,accidfiamo pitt pronti,& sbriga~ 
ti per lecoledel feruitiodi Dio. Hey oleuD 
Settimo, Aftenerfi principal mente dalle. cofe che 
vitiofamente dilettano. |’antma , come da ragiona= 
menti vani,da fpati, & paflatempi inutili; daogni 
amicitia fenfuale, dalle curiofira,& da ognicofa,che 
difpiacia, e offenda Dio . fa ela 
Orrauo, A ftenerfi finalmente dal fouerchio.dormi- 
1e , & ripofo corporale , chee fomento dt molrivitt}-705. 5. 
con raccordarfi che ]?huomo.natce per faticar,&,00n Matt. 20. 
al ripofo;& che il Regno del Ciclo non fi da.a otioh, 
maa foleciti, e vigilanti operarij. fs. pa . 
Mottiui. Primo, faralaretta regione, la quale 
vuole che l"huomo vina virtuofamente, fecondo lor 
dine della diuina legge, che édi far vita {pintuale, 
& non fen(uale, come fanno le beftic prive di quefto 
dono della ragioue. Che pero n’auifa Iddio perilP/al, 34. 
Profeta, dicendo. Non vogliate yiuere, come fanno 
i caualli, & i muli, ne qualinon éintelletto. Volen- 
do dire, vineteda hudmini ragionenol: , cio€ vir- 
tuofamente, & {piritualmente. 
Secondo, perche Paftinenza piace grandemente 4 Gen. 3. 
Dio, che pero lacommando fino nel Paradifo terre- 
ftre 4 primi noftri parenti, quando gli prohibiil man 
piar del pomo dell’albero del bene, & de| male, accid 
fin’ dall’hora s’efercicaflero in quefta virct: dell’afti- 
nenza ,. 


Teszo , Perche oltre che ¢ di grandiffimo ou 
‘ as 2 rend¢ 
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randeancol’haomo molto atto , & difpofto per Pe. 
fercitio di tutte !’altre vite come la crapula’) & ea 
- brieta, e caufa d’infiniti' mali, & dipeccati enormif. 
fimi, come filege de fodomitti, quali incorfero in 
peccati tanto vergognofi, & grati per l’otio,& abbon 
danza dél'vitiere °° TERT | 
Quarto, Che i golofij& quelli che fi danno in pres 
daa diletti de! {enfo, non ‘haweranno parte con Dio 
nel Regno celefte , ma patiranno’eterni fupplicijnel 
Valtra vita , come afferma 1’A poftols {criuendo’a Co 
rinti, & l’efempio é¢ manifefto-nel: ricco Epulone, il 
quale venendo a morte ft fepo!to’ nell’inferno'|, nen 
per adulterij, homicidij,d latrocinyj; che haueffe fat 
to; ma folo , perche mangiauabenes'¢ vettiua pom- 
pofamé€te, percié fti condannato 4 quelle pene eterne. 
Per quefto minaccia Chrifto’ N. Sign. feucramentea 
quelli , che fi danno a diletti, & fpatidi quefto mons 
do; dicendo . Guaia voi ricehi, che *hauete-quile 
-yoftreconfolationi, © ° | 
“ Quinto, Che i gutti ‘fenfaali' impedifeono i fpiri- 
tuali, come cofe tra fe ftelfe Gontrarie; onde quella 
perfona, che atrendeagli apperiti del proprio fen=: 
fo fenza dubio'che'refta ptiua de guftidi Dio, ma chi 
mortifica jl ferifo aftenendofi da cutre le cofe che lo’ 
dilettano’, fi fa'capace alficurodell’abbondanza dele: 
le célefte'confolationi , che tabto-atianzano di dilet= 
toiguftidel fenfo , quanto pil nobile@Vanimacdel 
corpo, & quanto piu pretiofe fono le cofe {piritali 
delle corporali. ra EAE D 
Sefto , Ci mouera l’efempio di Chrifto'N, S.che 
fece digiuni di 40. giornicontinui. DiSs 
Gio. Batrifta,& diturcti rSantidel vec- 
chio, & neouo teftamento; quas 
li viffero tutti con efempio 
rarod’Afti«s ° 
 -nenza,” 


awa? 
ha hat "2 “: 
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Delia Peniten%a. Cap.) XXXVIe° 
BAGO A Penitenza inquanto, che é virtu efterio 
eT & rey.evn’aftinenzadelle cole lecitey cheia 
AS, 1. Be cludedaomaceratione della, propria care 
Gls ne, che fivia percattigpide peccati paila+ 
ai, perrimedio db non cader toegsneilaucnire, & per 
acquiftar molto merito appreflo: Dio. 

LGradi della Penitenzavfono; Primo il defiderio 
com ptopofitn fermo d'efercicartorn quetta virtty « 
+> Secondoj:Quando l’anima fi fente gagliarda nele 
Pvfos &opraticade gactr dipenitenza. 

Terzo, Quando cidano gufto ,e contento lecor= 
poraliaffitioni, com abborimentode commodi-e di- 
secede! fenfo:. : | 

Attidi prateica. Primo é aftinenza de cibi,, del 
bere , delle cole delicare , de veftimenti molli,evani, 
&-di tuttiadiletci, che pnd prender ilfenfo.: 

Secondo, él’ yfo delle difcipline, iciliciy, il dors 
mitpoco.,e duro; il diguno, le vigilic, oratione, il 
filentio:, la folitudine, fe aiprevetti, & ilpatix, fiede 
do, caldo,& far molte fatiche corporali per ferguig - 
gio di Dio. rises 

Terzo, Mortificar la propria volonta , & giuditio, 
taffrenar i fenfi, & le paffion:, & {ortometterin ogni 
cofa lacarne allofpirito,; & 11 fenfoalla ragione. » 

Qaarto, Ll vero penizente svmilia forre-di tutti, 
fi tien per miferabile peecatore ,indegno di vita, & 
volentieri, s’efercitaintuttigli vier vili, & batli. 

Quinto , Uvero penitenre piange continuamente 1 
peccati paffari,& s’aftiene da futuri, quantunque mis 
nim, & leggien. 

Sefto, tl vero penitente b3in odio i] mondo, di- 
{prezza'le ricchezze, now ama difordinatamente 1 pa 
renti, & é morto a fe ftello. 

_>Moctiwi. Primo éla neceffica che ciafcun ha di 
ric penicenza de {uoi peccati. per (aluarfi contorme 
S$ 3 a quel 




































































2e2 i ‘Prattica 
Luca13. a queile parole di Chrifto N. 5. fe non farete peniten 
za voi tutci perirere. 
Augu. in Secondo, La penitenza ci libera dalle pene del pur 
sét. 2/ 0.2. gatona,: Dice S.Agaftino , che niun’peccato-ne pice 
Reg.2¢. ciolosne grade reftara impuaito, volendo Iddio , che 
fia caftigato , 6 in quefta vita, ouero nell’altra . Chi 
dunque purgaratpeecati fuoi in quefto mondo ton 
Popere dipenitenza,reftera libero dalle pene che do 
ucua patir nel Purgatorio . 
Terzo, Perche la penitenza c’auicina al Paradifo , 
Mat? 3. cofi.predicaua il Precurfore $, Gio. Battifta. Fate pe 
nitenza , imperoches’appropinguara il Regno de cie 
li. Onde ficome Ja calamita folleua il ferro) coli 14 
: pemitenza inalzal’anima a Dio, & al Paradifo. 
| Quarto , Perehe édi grade agiuto per lo {pirico , fi 
ke Rom. chela cortificatione della carne, efercitata con la 
Penitenza ¢ la vita dello {pitico . Perd dice |"Apofto- 
| le, fevor vinerece fecondo gliappeticidel voftro fene 
att ao | fo, morirete,ma (e con lo (pirito mortificarete l’opes 
i re, edilecci della carne, vinerere. 
a. Reg. 12. Quinto , La penitenza placa lira di Dio, ne mans 
i Joan 3. datlagelli Iddio doue vede efempio di vera peniten- 
at) Luc.7. za, pet quetto egli perdond a Dauid, a Niniuiti, alla 
Hi Maddalena, & ad aleriinfiniti. 

“Selto, Per allegrezza , che fida acutto il Paradi- 
fo , dicendo il Signore in S, Luca, che maggior alle. 
gtezza ii fa in cielo fopra vn'peceatore , qual fa pee 
nitenza, che fopra nonantanoue giulti, che non han- 

Lac.z5. no biloguo di penitenza, 


———— 


Difpreggto del Mondo, Cap. XXXVI. 


34) L difpreggio del modo é vna rotal renon 
tia delle grandezze,; honori, ricchezze, e 
Ng commodica di quefta vita , per l’amor,& 
yo defiderio della vita eterna » ; 

! "I Gradi fono. Prima il vero defiderio , 
col propofito fermo di tal difpreggio. 








Secore 








Della vith fpirituale, 28% 
* Secondo; é la efecutione di quefto propofito ridot: 
saa facile prattica. 

»Terzo, Equando|’huomo fente gran godimento, 
nel calpeftrare cutte'quefte cofe della terra  & dice 


cof !Apoftolo, ik mondo eerocififfo a me .& ioai Gal. ¢. 


mondo « | 

‘Atti prattici » Primo é di pargar'I’affetto del no» 
fro cuore dall’amore diguefte cofeterrene , comevi 
li, ebafleche fono, perripoverlo in Dio, vero,efom 
mobeney efolo degno d’sffer amato. | 
>| Sécond6; Rinonciari! mondo’ ancora quanto’ al- 
Peferto; ehinon @impediro j clegendofi il ftato des 
la'vita pouera , per abbandonar affarto il mondo. | 

Terzo,; Difprezzare la nobilra del fangue ,la vana 
fiima de patenti grandi, l’ornato de veftimenti, Pele- 
ganza,¢ bellezza del proprio corpo; ja lode vana del+ 
le toftre virtd , &ralenti , come cofe di niun momen 
ton fe ftefle, Se vilifime appreffo Dio 5 ftimando fo~ 
Yo lefode virtd chriftianeche rendono )’anima gra~ 
rifima alla Maefta Diuina. cas 
Quarto , Tener le richezze per fterco , gli honori 


per'vanita »i diletti e placer per fenfualita, & ogni Phil 2. 


cofa, che pud dari] médo per me(chinica,& miferia. 
» Quinto, Hauer i] mondo per pazzo , la gloria {ua 
per ombra,efumo, 

' Selto, Non curarfi del gindirioche fail mondo di 
noi, ne meno de {uoi detti, 6 fatr. 

Settimo , Leuar ogni noftro penfiero dalle cofe del 
mondo come dacofe vane, ¢ inutili, e cener la mente 
occupara nelle cofe fode della vita cterna . 

Otcauo , Non parlare di queftecofe bafle del mon- 
do tenendole per cofe viliflime , & formar i noftri ra 
gionamenti dicofe vrili, ¢ gioueuoli per anima ne- 
ftra. 

Nono, Fug gir la pratica,e cOuerfatione delle per- 
fone mondane, quando la carita, 0 la {peranza di far 
alcun frutto (pirituale c6 loro né ci deter i! cOtrario. 


Mottivi. Primo, perche il mondo étraditore, im- 
Sta peroche 








































































eva Sa Prartite oo 
} Apoc. 18. peroche lotto (peciededifecci,.c piaceri gchtradi lle, & 
ci datorméti, ¢ pene , dicédo quato € ftato coftui nei 
piaceri,dacegli adeflo alere canto.tormento, e pianto. 
»> Secondo, Perche ¢ingannatete, mottrando chele 
» \ats €ofe fue fiano vere ,lode, ¢ ftabili ,e purefano vane, 

e fugaci ,eome conferma la {crittura fanta » Quando 
Pfal.s7. dices. Tutti glibuomini dati alle ticchezzefono pve- 

nuti,alia morte, & 00n fi hanno.trouato hauer niente 

nelle mani, poiche tutte le loro-ricchezze che pen(a- 

wano foflero quaiche gran. cofa gli crano..mancaca. 

' Ferzo, Percheil mondo,accieca.l’huomo,& glile 
uailceructlo, fiche in luogo.d’attender.alibene, dele 
‘anima fua, e procurarfi l’'amicitia.di Dio, & le rice 

chezze divita eterna, non pen(a punto a quefto.,.ma 

! | come pazzo, ecieco pcerde il tempo vanamente nelle 
et cofe delja terra,, con pericolo manifefto della {ua fa- 
| i, Apoc ze dutecleggil’Apocalile al terzo. capo, che.vi trouarat 
nh cliiata quefta yerica, douedl Sign, minaccia-all’hug- 

Bo aR mo mondano, & glidice, ch’egliécieco., pouero, & 
i miferabile. gn . 
Quarto, Perche il.mondo ribella Phuomo a,Dio , 

, & lo ta {uo nemico, come-(criue $. Giacobo. Non fa- 

ih pete dice S.Giacobo, che l’amicitia di quefto.mondo 
ny Zacob.4. £4!’huomo nemicodi Dia, & chi yorra effer,, amjco 

; del mondo fara nemico di Dio. 

Quinto , Perchela diwina {erittura n’auifa dinog 

amaril mondo ,imperoche tutto cidjche é.nel. mon- 

do, che é concupifcenza.d’occhi,o di carne, ochee 

duperbia delia vira, ilche nomé di Dio , ma del Mone 

do, & il mondo fubiro patia con cucta la {ua concupi 

{cenza. b webs eine} 

Sefto, Perche la via del mondo.camina dilungo al 

inferno come infegna l’Euangelio ilteflo,, dicenda. 

.t04.2-  Lavialarga (cheéla viade mondani )é quellache 
: ‘conduce alV’inferne. Perd. dice il $, Giob, parlando 
de glihuomini médani, dopo hauer raccontato tut- 
tele loro profperita,gradezze,cicchezze, piaceri,&c. 
conclude dicenda : Dacuntin bonis dies fuos, in 
pun- 
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punéto adinferia defcendune . H4no vu poco di buon 
tem po-in queita yita,.ma in vn.punte craboccano nel 
inferno. finn ei 

»»Settimo, Ci doueranno muouere al.difprezzo del 
mondole parole ,de gli iftedi, mondani, iquali rio; 
chiufi nell’inferno, & parlandode difprezzatort, del 


10b.27. 


mondo,dicono. Queftifonocoloro,,..quali not hao Sap. Fs ' 


ueflimo inderifo, ftimandols per huomini pazaiy Not 
infenfati timafimo pazzia lavitaloro, él loro f- 
ne, che fofle fenza honore. Ecco come fono connu- 
merati-adeflo tra. figliuolidi Dio, atort t tra le 
{chiere-de Santi, Dunque hauemo etrato noi, & fale 
lata la viadella verita.,, & il lume della giuftica non. 
chailluminati, ne il fole deiVinrelligenzae, leuato. 
fopradinoi. Et cofi fi vanno que relando,e Jamentan- 
do, digendo, che.cofa,ne giona hora la noltra fuper- 
bia, ne laiatcantia delle noftre ricchezze? tutte, que> 
{te cofe fono paflatein vn. fubito.comeombra, ouero 
comeyn corticro di ftafferta,. 

Orrauo, L’vltimo motiuo fara la, dortrina che cine 
fegn6 Chrifto-N,Sign.con lelempio, prima »X )pot 
conle parole. Altronoa infegna.la vita (ua, & 11 {uo 
Euangelio, che vn total difprezzo di quanto contic- 
ne, & pud daril mondo. Percid.come vediamo é {ta- 
to feguitato datuctii Santi, & Beatidel Paradifo, de 
quali parla la Santa Chiefa, dicendo,, che {prezzor- 
no tute! i Regardel mondo, & ogol.yano ornamento 
del fecolo per amor del Sig. Giestt Chrifio. . 


DellaReligione. Cap. XXXVIUL 


Fp A religiou Mig quanto.che e Chriftana vite 
[ és) i, copfifte nella pes fetta, vita {pirituale , 
viuendo lontani da peccati, & dallamor 
CysKeQIL) del mondo , & attendendo con putica dt 
mente »& dicorpo al feruitio, & cuico di Duo. 

I (uoi gradi fono. Primo i] {uo deficerso, & pror 
pofito ° 





Secon= 
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28g  Prartica 
Secondo, L’efecutione,& elercitio facile, 
Terzo, I! godimento,, & dilerto che fi fente nella 
prattica di quefta yirtn. . 

Attidi prattica, Primo é@ di mortificate la’ vira 
Carnale ,¢fenfuale, condiginni , e penitenze, & rez 
nunciar in fatti alla feruitd del mondo, dicendo Ne 
Signore, che niuno puo ernire a duoi Signori; cioé a 
Dio,& al mondo , volendo concludete che per ferui« 
re a Dio é neceffario lafciare affatto l'amore,& ferui«: 
tio del monde. : NOi Sha.36 

Secondo, Efercitarfine'meézzi, che (eruono per la 
vita [piricuale , che fono otatione, contemplatione’, 
Frequenza de Sacrameuti, efercitio di cutee Je virth, 
& amor di Dio. ti 

Terzo , Hauer gran zelo dell’honor di Dio} & del 
aumento della Santa Fede Cattolica , affatticandoh 
Volentieri intutte Popere delferuitio di Dio, agiuto 
del proffimo , & falute dell’anime . 

Quarto, Effer molto deuori di vificare le Chiefe; 
& le reliquiedefanti , fentir Melle , & altri diuini Of- 
ficij, & guadagnarle fante indulgenze. | 

uinto, Honorare 1 Sacerdot!, Religiofi , & ferui 
di Dio, & efler riuerenti verfoi luoghi, & cofe facce% 

Sefto , foccorrerecon elemofine corporali, & ance 
{piritualid’orationia bifogni, & neceflita de Relis 
giofi, Chiefe , & lnoghi pij. th FBG ( 

Settimo , Stimar grandemente il fommo ‘Pontefi- 
ce Romano ,come Vicario di Chrifto, la fanta°Sede 
Apoftolica , & la Santa Romana Chiela, vera madre 
di cuctii fedelis } 

Otrauo, Obedire con ogni prontezza a tutti i pre- 
eecti, & ordinidella Santa Cricla , Sede noitri fupe- 
riori Ecclefiattici , & padri fpiricuali, come quelli, 
© hanno cura & gouerno dell’anima noftra . ’ 

Mortiui. Primo é Pobligo , che noi hauemto di 
feruir 4 Dio con vera religione Chriftiana, nel modo 
predetro , perche fiamo del grembod: Santa Chiefa, 
renatinel fonte del Santo Battefimo, regenerati 2 


Dio, 
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Dio, ¢ fantificati peri meriti del: fangue Sacratulh-¢.Cor. Go. 
mo del igliuolo fuo vnigenito; & perd la vica nos 

ftra vuol eflerim maculata,& dedicataal cu'to divi 

no, fecondo che l’Apoftolo efortai Romani , con le 

fequenti parole. Vi prego voi fratelli per. la mifex | 
ricordiadi Dio, che vogliate effibir 1 voftri corpi Rom.2. 
Hoftiaviua, Santa & grataq Dio}: sarionabileil vo- 

ftro offequio. ; 

Secondo , Per l’vtilica, che 3 noi ne riffulca, fe- 
guendo diqua ogni bene dell’anima noftra , Ja quae 
Je é arrichitada Dio in quefta vitadi gratia, & di . 
beniinfiniti fopranaturalt, & nell’alero fecoio del- 
eterna gloria. Del’e gualtrichezze reftano priut 
quellichenonefercitano quefta vircu della retigio+ 
ne, ma fernono al mondo , & alle loro concupifcea- | 
ze. Etchecofa gioucraal huomo, quando hauera | 
guadagnate tutte le richezze,’e ftatidel mondo, fe Mar.§, i 
poirefta prino de beni dell’anima ? 

Terzo peril proprio honore,& riputatione; perche | 
Yhuomo fauio pid honorato fitiene,quanto piu de- ) 
gno€lotficio, che cfercita, & ¢ maggior la perlona 
achi ferue. Effendo dungue l’officio del culco dis 
nino, alqualeé ordinata la virttt della religione, ik 
pit honorato d’ogni altro officio, e fernendo allie * 8 
ftefla perfona di Dio l’huomo vero religiofo, ne {e- 
gue che quefto fia il maggior honore di quanti fi 
pofla imaginare , & taleche quando la facra {crittu- 
ra ne parla non satrouar parole per efprimerela fua 

tandezza , fe non dicendo, che€ troppo grande. » 
10 ppo dice, fono honorati1 tuoi eee Sig htine ; Pfal, £34. 

Quarto lefempio de gi’ittefli, Etnici, & infedelt 
cideue mouere , leggendofi cole grandi di quello, 
cht moltidiloro hanno fatto, & patito per le loro 
falie , & diaboliche religioni. Etnoifaremo pigri, 

) @a(curati nell’opere fanre della noftra religione , ve 
fapei.do che quefta fola¢lavera, & che noi Chri- 
ftiani per (pecial fauor diuino hauemo il lume della 
verace fede , cadoriamo,e feruiamoal vero Se oc 
che i 
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£.Penz. che fiamo quel genere eletto, regale Sacerdotio, on 
4 te fanta, popolo d’acquifitione, dimandati da Dio 
nel.adimicabiledumetuo ? chi ponderera feriamente 
guelto punto fentira in fe fimolo grandiihmo di que 
fta virtil . Uoreth dow « | 190 


oy Della Compas fiowe’, Pieta, (f Mifericordia. 

Cap. XXXIX. Mn gC 
 Vielte tre virtt fono molto fimili, 8 vea 
a gono comeran da vna medefitha ra- 
hy dice: della carita); ¢ mopione Lhanomo 

}.: interiormente!a com patir adtacei' isbi- 
6 UPS fog ni del profimo ; Soe efteriormen: 
Hea | f te a foccorrerlo con le ‘parolessiéug 
Hae coniloperess' , . oda tiles 
S| he tao. ol Lgradi lore fone. Primo il propofitofermo. 
be Sccondo , L’efercitio , & prattica:. j &tisi doy 
-“Ferzo, il diletto, & allegrezza nel loroefercitio. 
Atti di Prattica . Primo compatire alle calami- 
th, emiferie del noftro proilimo come che follera 
. noftre proprie, canto fpiricuali, quanto'conporali co- 
at | me faceuia l’Apoltolo, quando diceua chisunferma , 
@.Cor. 11. ch>jo anconon minfermo? rstphed ti:9 
Secondo, Hanercompatlione det difetti alesur, & 
naturali, come habituairnel modoche Ja: pia madre 
compatifcealli propriy figliuoli. , 
Terzo , Compatira peccatori y & etiam agli; huo- 
, minifacinorofi; comea perfone cieche, & priued’o= 
” gnigiudico, pregando {ddio per la loro faulees 
~Quaito., Soccorrere fecondo sl noftro potere alli 
bifugai dei ptoftimo , {piriatali, & corporali per fola 
miféricordiay non riguardando a meriti, 0 demenitt 
fuor,. . ies 
Quinto, Rimetter le ingiurie dentro nelcuore gon : 
egniprostezza , accompagnando atfetto dell’ant- | 
mo con atti, & fegnieiterni di vera pista 4 '¢ miferia 
cardia verfo dichiciofiende. 


- eto 
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Sefto , Mouerfi'a pietd delle anime’ mefchine del 
| Purgatorio; ermaginandofi di vedere, efentire , le 
pene atroci, che patifeono inelle ardenti famme di 
quel luogo , foccorrerle d*ogni poffibile agiuro,fcoa 
orationi, Mefle,digiuni, difcipline, elemofine, & als 
tre opere pre.  ThOGL 


» Motciui. U primo’ la dinina foritrwra, Ja quale Matt. 52 


“ne efortaadefler mifericordiofi, accid fiamo veri fj« 
gliuotide! mifericordiofo: Dioqual: fadened tutti, 
ancoa-gliinfideli,& {uoi perperui,& capitali nemici, 

Secondo, Perche la picta, emifericordia piace grZ 


demented Dio’, conforme a quelle parole di Chrifto 444#?. 3 


fericordia, & non il facrificiow 91) o° 
Terzoj;chei mifericordiofi ritroneranno.milericor 


N. Sig. imS. Matteo, doue dice , che eglivole , la mis 


dia, mai duri di edore come conferma S$. lacomo-ha 146. 4+ 


ueranno il giudicio fenza mifericordia: 

Quarto, Cimouera|’efempiodi ChriftoN. Sig. il 
quale perla grande fua mifericordia , non purecom= 
patiallenoftre miferie, ma come prediffe Efata Pro- 
feta , piglid fopradi fe i noftrt dolori, e portd Je no- 


{tre proprie infermita , quando volontariamente ab- Efa.5. 


braccid. la morte dolorofa della Croce perla falute 
del genere humano. | | . 


Della Gratitadine Cap. XL. 






MD) A Gratitudineé vna piena cognitions 
of debeneficij diaini; & humani, che 
A nolriceuiamo-da Iddio,& da gl’huo- 
mini, con cordiale ricompenfa d’af= 
TTR fetto , di parole, & d’opere per quan- 
Td Ge to potiamoy °°" ° 
I gradi di quefta virtd fono i tre foliti, di pro pofico 
Pratica facile , & godimento ineffa. 
Atti prattici primo éla cognitione de-beneficij,che 
Hoi riceuiamo, dimmediate da Dioi,“O mediante , 
Ger mezzo de glithuomini. Pi, 
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288 SnoPrattica: 
Secondo, Riconofcerfi, ¢ riputarfi indegni di tali 
beneficij perlanoftra vileaé ingraticudine . 

Terzo , E)l’affettointeriore dell’animo , ¢he moue 
VYhuomo all’ainore di Dio per caufa di detii bene. 
ficij. 

Quarto, Lodar Iddio,e ringratiarlo moltevolte il 
Ziorno , per tutti beneficij etiam minimi che da Ini 
yicchiamo, ; 

Quinto ,:Guardarfi.da ogni minimo peccato per 
non offender vn canto ~henefattore ,imperoche farebe 
be fomma Jnogratitidine . 1; ; . 

Sefto, Moftrarfeli grati con la corrifpondenza del- 
je buone opere,impiegando volentieri eutte le forze, 
opere, & beni noftri per fuo feruitio; & gloria. 

Terzo, Dopo hauer fatto quanto potiamo in fere 
uitio di Dio,confeflaremo, che ancora gli fiamo fer- 
ui molto ingrati. 

Ottauo, Quefti fegnidi graticudine fi deuono mo- 
{trate non foloa Dio, maancoa gli huomini , per 
mezzo de quali orteniamo le gratie. 

Mottiui. Primo ponderare gli ifteffi beneficiy in 
fe fteffi, vedendo quanto importano, V. g. quanto 
grancofafia l’effer creato da Dio perfona ragione- 
uole, non pietra, non pianta , non beftia fenza intel~ 
Jetto ; leffer redento col fangue dell’ifieffo figliuolo 
di Dio, hauere il Battefimo , & non effet Turco , ne 
Moro, & fimili. 

Secondo; Confiderare Ja diuerfita, qualita,& quan 
rita di quefti bencficij, difcorrendo foprai generali, 
& particolari; {pirituali,& corporali; natural1,& lo- 

ra Janatura,che fi trouarano grandiffimi,& infiniti. 

Terzo, Vedere l’vtile che ci apportano V.giche v= 
tile riceuo dal fole per me da Dio creato;dall’acqua, 
dalParia,dal Fuoco, dalla terra, da fanti Sacramenti, 
dalla parola di Dio, da] gouernode miei fuperior!,& 
cofi da tutti gli aleri beneficij . 

Quarto , Penfarechié la perfona che ci fa quefté 
bencficij,cio? non vn huomo,newn Angelo» ma Dig 

| omni- 
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omniporéte5&l’affetro céche ce li fa, cio€ con somo 
amore, & carita ,& fempre pronto a concederne de 
maggiori. Ecla cag {a chelo mouc, cioé noni no-= 
{tri meriti, ne loblig o, o inrerefle {u0, ma Ja fuabon 
thinfinita, & l’amore, che ci porta tutto il fudetto 
ben confiderato ci mouera molto ad effer grati. 

uinto , confiderare quanto graue fia il vitio dele 
Pingratitudine , & come aulifle Phuomo , poiche 
lofetcomette alle befticiftefle, quali fi moftrano gras 
tiffime a loro benefattori , come fi vede ne cani, &in 
turti gli alerianimali srragicnenoli. 

Sefto, I] propriointerefle douera mouerci , pofcia= 
che l’huomo grato-:f fa fempre pitt capace, e merites 
vole dinuoue gratie , & favoridiuini, & Dio multi- 
plicai{uoi donifopra quell’anima, la quale per li 
debiti atti di gratitudine fene rende continuaments 
pindegna. 


Della Difcretiona. Cap. XLT. 


(EHS S\ A Dilcretioneénella vita {pirituale, coe 
; L me iltimonene!labarca, perche fi come 
& quefto éla guida dell’iftefla barcayche la 
CGY) conduce verfoil porto perla ftrada, pitt, 
dritca, & ficura lontana da fcogti, & aleri impedi« 
menti's cosi la diferetione all’ anima (pirituale , pers 
che la conduce 4 Dio per via ficura caminando per il: 
mezzo delle virttt Chriftiane, lontana da fcoglid’in- 
finici errori & eccefli vitiofi, per quefto la chiama 
Caffiano moderatriced itutre le virttt. 
_ E{uol gradi fonotre al folito delle alere virtu: cioe 
propolito ; facile prattica , & guito diefla . 

Attidi prattica. Perche ladifcretione, come di- 
cono tutti li Santi, é la maeftra,e moderatrice dell’al 
tre virtth, pero quantunqueella voglia effer vfata.e 
praticata infieme contutte loro , accid fiano perfer- 
te ,& (enza difetto, nondimeno alcune virttt n¢ fono 
pitt bifogaofedell’alcre, in manicra tale sbsieite la 

ifcre- 
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diveverioneindoed di vired faranno pil preftordis 
fertijé éecefli vitiof, fi che ne*medefimi atridi quefte 
virtd vannocongiunt: infiemedineceffita parimente 
glicateidelladifcretione :-& pet efempio, qua ne'no- 
raremo.alcunt. . 

Primo ; Nell’aftinenzayo-maceratione del corpo; 
fiihia da vfare quefta difcretione, che fi diftrugga il 
vitio j ma non s'ammazziil corpo , ne’ s’indebolifca 
iemodo:che von fia poi atto per portar i! pefomecef- 
fario per l'efercitio di lungo tempo deli’altre, virell' 

Secondo , Neloratione & altriiefere:tijfpigituas 
lis che'la difcretione modeti til fetwore indifcreto , 
& le preferiua ladebita mi(ura,tempo,& modo diteut 
te le cofe, leuandoin efle cofed gaiecceflo, &diferro. 

Terzo, Nell’ opere della Carita, la difcretione: ¢ 
quellayche hada fare ildebixo compattite di quello 
s’ha da dara Dio, al proffimo, & tener per noi effi; 
accidnon fi peruerta il debito ordine deila carita, 
dando ad vuo cid checonuieneallalcro 56 facendo 
pili 6 meno di quello fi ricerca nell’efercitio di gue 
ftarvirtirs BNL Gi | g Scwe ha 

Quarto, Nel zelo della falute, & ben del profimme, 

livolediferetione , accid’non fi conuerta in zelo. 
difo rdinato , & indifereto:, & inloco di operar bene 
nondiamo danno, & anoi& aglialeri . : 
~iQuinto, La liberalita va accom pagnata dadiferes 
tione, perche non paffi nel vitto della prodigalita 9» 

Sefto, La compaffione,e mifericordia va vnita ton 

la diferetione, altramente fi conuertirebbe in relafla- 


‘cione, & liberta fenfuales «© 9 29 1% 


Sectimo , L’humiltaitefa fenza difcretione,€ p tt 
prefto vilta d’animo, ficome lamagnanimira fi pud; 
quando? priva di }quefta vil, dimandar prefons 
qione-. , oe 

- Gttano, In ogni officio, & miniftetio , maffime in’ 
qdelliche {pettano-al gouerno d’altri; fi ricerca l’e; 
fercitio quotidiano delladiferetione:; per compartir 
rpefiy perordinarle cofe, per proucderea a Al 

-IR3i18 at 
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fartutte l’altre! cole confoime lalla qualita de hego. 
tij, perfone, luoghi , tempi, occafioni&c. 
Nono}:Etnelle:cofealte diDio: glivuol gran di. 
fcrecione; per faperconolcete la diuerfitay& varies 
ca de (piriti, difcernendoi buoni da i ¢atriui, & i mit 
gltori, & pitt perfetti dag inferiori, & maco buoni. 
Mottiuts Primo é-laneceffita non potendoui effer 
vera y neperferta:virtth fenza da diferetione. 
* Secondo y L'elempio.de Santis, i quali antepofero 
guefta victt a tutre lValere,si in fatti, comein parole, 


come atterma Caflianonel loco di fopra citato, dicé- In Paradi 

do, che la dilcretione ¢ generatrice, cuftode,e mo*/o anime, 
- : , X 5 ¥ 

deratrice di tutte le virtu, &Alberto Magno la dima: fol,.3 4, . 


da maeftra di cutte le wired ,): 
5. Terzoy Ul pericolo aliquale s*efpone, chi fidaal fer 


uitio di Dio fenza diletetione,imperochea guila:di> 
Nauiglio'fenza gouerno , horoffende in vn {coglio; 
& horin vn’aluco didiverfierrori, & finalmente fa 


miferabile naufragio, come afferma Caffiano,dicene 


do .:Seil Monaco non pofledera la difcretione é.nee Coll.2.6.2 


eeffario, che come huomo,che vaerrando nell’ofcu> 
ra, e¢cieca notte,non folo ca(chinelle foffe, ¢ precipi 
cij:pecniciofiy ma che ancora offenda {peffe volte nel 
le ifteffe ftrade dritte , & piane.. 
Quarto Perche finalmenre quefta virth ¢ quella 
fola; che {odisfa a cutti , {crua.ogm legge, aumenta 
la carita , mantienc,e confetua ja pace, & é fidatif. 
fina {corta ad ogn’anima nella-via-del Paradifo « 


Della. Per feweranXa a: 
nsrace Capi bbdea ot add> 
bY | A perfeucranzaé vn. perpetuo ftudio del- 
@% la perfetione ; con continuo efercitio ‘di 

& virtu, & dibuone opere, che duri fino al- 
a da Morte) ss : 
‘I.grads ono .\Primoildefiderio con fermo propo: 
fito di quefta perfcucranza s,. 





T Secon= 
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2s2 oo  Praeltta . 
_. Secondo, L’eflercitio con molta facilita: in-tutte 
Je virtd chriftiane. : 
3 Terzo, L’allegrezza , &godimento cheJ’anima 
fentedopo Vhabito ben’ informato in effe yirtu,men 
tre perfeuera, & vacie cendo inefic. 

Atti prattici. Primo fonogli ifteffi atti d’ogo’al - 
tra viru pratcicati perfeuerantemente, fempre che 
Voccafione & rapprefenta, fenza punto rallencarfi, 6 
dar luogo ad alcuna relaflatione , per qual fivoglia 
caufa. | e bu 

Secondo, Non pretermetterel’ateo perfetto della, 
folita virtt n’anco perimpediméti,dincontri gran: 

Tob. 2. diffimi, conformeall’eflem pio di Tobia, i] quale no 
Ja(cid di fepelire i morti, fecondoil'fuo folito  ben= 
che s’efponeffe a pericolo della virajedel Beato. Car 

Car.aBa/. dinale Carlo Borromeo, qual perfeuets nell’oratio- 

Petri lb.g 0¢ fino al fine, fecondo il folito fuo, ne volfe da quel 

cap. 16. Ja partirfi, quantong; fuffe colpito da vna archibug- 
giata nel mezzo della fchena, perla quale poteua 
2 penfare di reftar morto,benche poi mitacolofamen: 

te foffe da Dio in vita preferuato. 

Terzo, quando I’huomo é tanto perfeuerante nel 
feruitio di Dio, che piti tofto s’elegge la morte, che 
trafgredir vn fol precetto diuino, come fece Sufanna 

Dan, 33. che pitr'volenticricleffe d’efler lapidata’, & reftar.co 
publica infamia, che confentire-alle voglie sfrenate 
diquei maledetei vecchioni . a eed 

Quarto,Perfeuerarefino all’vitime forze,ad eflem 
pio di Chrifto N. Sig. il quale volle portar la Croce 
al Monte Caluario, dopo rantiatroci torment! pati« 
ti, menctre hebbe forza dafoftenerla, le quali mancan 
do furono finalméte conftretti i Giudei farla portae 
reda Simon Cireneo; comeaffermano li Euagelifti .. 

. Quinto, E quando gia le Forze mancate fono,¢ ree. 
ftal’animo pronto, con defiderio d’operare piu che 
mai per Dio fe poteffe, perche in quefto modo Phuo 
mo efercita molti atti di quefta vir, con la voluh= 


ta perd ola, qualinon fonodipocomersito. |. 
: iv Mottiui, 
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Mottiui. Primo, perche Ja perfeueranza é necefla- 
ria alla (alute,conformealle parole veraci della fan- 
ta Scrictura,che dicono: Non chi cominciara, ma fi 
ben chi perfeuerara fino.al fine fara faluo. 

Secondo, La corona apparecchiata nell’alera vita 
a quelli, che perfeueraranno nella promefla da Dio 
nell’ A pocaliffe,con le feguenti parole : Sia fedele fi- 
no alla morte, perche io all’horati dar6é la corona 
della vita. 

Terzo, Il caftigo.delliinftabili ¢, che mancano 

dal ben cominciato, che é Pefclufionedal Regno di 
Dio ; cofi dice l’ Euangelio, Niun che mette Ja ma- 
no all’aratro, & poi fi riuolea in dietro, @attoal Re- 
gno di Dio. L’eflempio é mat j efto in Giuda tradi - 
tore,:al quale non gious |effer affonto all’ Apoftola- 
to, nel’hauer cominciato bene, perche per non hae 
wer perfeuerato fece fi miferabile fine, come la fanta 
Scrittura racconta.. 
e Quarto, Ne deve indurre alla perfeueraza l’eflem 
pio di Chrifto N. Signore, i] quale hauendo abbrace 
ciato l’ opera grandiffima della noftra redentione, 
non hebbe ripofo mai , fino che in Croce {pirande 
diffe, Confumatum ef. 

Quinto, Et l’agiuto promeffo da Dio ne douera 
ovfortificare , & ftabilire in quefta virra , fempre 

the fi fentiamo 4 indebolire ’animo perle 
molte difficolea, che fe gli oppongo- 
no, de le quali promeffe tutta la 
S. Serittura fe ae ritroua 
picna 8 
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VIA VNITAV.A 
Apartenente a Perfetti. 


Che nell amor di Dio confiftela noftra perfettione . 
evs: & che cofae amor di Dio. 
Cap. ES>: O98 ave 


27-5) Rima pre(upponiamo,che nell’as 
’ mordi Dio confifta tutta la pers 
#4) fecrione Chriftiana, che'cofi.Pafs 
A. ferma PApoftolo, ilqualedopd 
=. hauer efortatii Colofenfiad ab- 
bracciare molte, & diuerfe:vir- 
tt, :le dices ma fopra curce quefte 

re hides ONE I habiatelacarita, che'éil vincola 
| delia perfettione , fe bene fisicercano. tutte le vires 
| perfar ’huomo perfetto , la perfettione confifte perd 
principalmente nella carita, per efler quella: che vail 
i fe, ¢: congiunge Vanima con Dio {uo vitimo fine, tal- 
ith mére che la favna cofa medefima[eéo,, come {criue 
S, Gieani,dicendo che Dio @carita;& chi Ginearita, 
éin Dio, & Dio éin lui , & in quefta diuina vnioneé 
pofta !a fomma perfectione del’huomo; fiche !a ca- 
rita € 1] proprio vincolo chelegal’anima con Dio, 
& leda la {ua perfettioney8cle altre virttt fono co- 
me compagoe,& coadiutrici dell’ifteffa carita in que 
fia aleifima , & diuinaimprefa della perfettione del- 
Yhuomo ; fenza lequal: vired efla carita n6 pud etfer 
perfetea . Er quefta carita non é altro che l’amore, 
che "huomo € tenuto portare a Dio , & al proflimo, 
commandato da Dio nella fanca Scrittura , con quce- 
Matt. a2. fte parole. Ameraiil tuo Signore Dio con tutto il 
cuore, contucta l’anima,con cuctalamente ,¢ con 

ot) J cuctte 


. ! Col 3. 
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cutee le forzetue; & il proitimo tuo come te fteifo . 
Pero amor di Dio;&Ja carita fono vna cofa mede 
Gima-; &l’amor di Dio confifte propriamente invna 
conformita dellanoftra volonticon la Diuina ,noa 
volendo pittaltro ]’huomoche!ama Dio,che quello 











che D:avuole; atrendendo.ad efequir perfetcamente Loa 
in-tutte le cofe ladinina’ volonta,come vien:dichiara Trad &2. 
to dallifteflo figisuolo di Dio’ in Sao Giouanm ; dis fuper Loa 


cendo« Chi hai:miei:commandamenti , ( qualial- 
tro non. (ono che vna’ efprefla manifeftatione della 
volonta di Dio.) & li offerua,, quelloé che miama. 
Ilche vien.afermato ‘da Santo Agoftino: con quefte 
parole, In tantoamiamo Dio,in quanto ofleraiamo 
i fuoifanti commandamenti;& quefta ¢anco l'vnio-= 
ne dell’anima com Dio:, cioé: quando ha concordatas 
& vnitala (ua yolonra conta Diuina , & non preten- 
de pit altro;che.quelfolo,che Dio vuole.Percid fi dit 
ce cheiin queft’amore,& vnioneconfifte |a noftra per 
fettione,.impércioche tutte de cofe: ottenganola lo~ 
ro perfettione , quando fono copulate, & vnite’cok 
proprio fine loro s e(lendo, donque }’anima ch’ha I’a~ 
mor-di Dio. congitinta’, & vaita:all’ifteTo Dio., che 
éfuo.proprio fine, per quefta:caula fidice lei cfce 
perferta » » MirigilesY Bis sysusiy sieo RuwOIA 


sod quanti modi fpudamare lddioe © > 
Cap. Ile e hg 


| N duoi modinipotiamo:amar Iddio, 
Y>A cioe imperfettamente , & con perfee=' 
SEE tione.Pamor imperferto édimandae 
M/()) ey toamore diconcupi{cenza,& ¢ quan» 
BURA» do amiamo/ Dio: non pet rifperto dt 
lui, ma per folo noftro intercfle,cio€é percheé noftro 
benefatcore, perche dalut riceuiamo moltegratie,fa 
nori,&beneficij 5 & perche ne fperiamo.ancora>hel- 
l’auenires perche @ dolce;foauejdilerreuole,& da gra 
di confolationi : & per quefti rifpecri fi mouiamo'ad 
L os amar 











































































286 Prattica 
amarlo , come amareflimo.vacampo, vn giardino, 
oucro vna perfona,dalla quale cauaffimo, 6 riceucla 
fimo alcun veile, c6modo, 6 diletto. Quefto noné 
amor pfetto di Dio, ma baflo,& di poco valore, I’als 
tro amore, che é perfetto, fidimdda amore di bene< 


. wolenza; che induce l’huomo.ad. amare Iddio; ¢vo- 
“\ Jerlibene per fe fteflo’, cioé fenz*aleun proptio intes 
» xefle,commodo,6 diletto, ma puramente, per affettio 


ne che le porta, perche é Dio,& fommo bene in fe, & 
per fc fommamente amabile, & defiderabile , 

. Quefti amori fi conofcono da fuoi effetti; l’amor 
diconcupifcenza produce glieffertifeguenti iy 2./2' | 

Primo, Che ricerca da Dio. moltic6modi corpos 
rali, & gufti {piricuali, & di quelti fi compiace, met>« 
tendo l’amor {uo nel:dono, &.non nel donatore., 

Secondo, Tanto ama; & feraea Dio ; quanto che’ 
da effo riceue alcun bene,» come il mercenatio che” 
ferue per la fola mercede, perd.queft’athore fidimae” 
da propriamente amor mercenario,cioé amordi fer-" 
wi, & non di figliuoli, i! 33: 

» Terzo, Ceffati i beneficij,e finita infieme l’amicie® 
tia,il che fi conofce quando Iddio leua le. commodis ’ 
tadel corpo, oucro!indiléttidell’anima, dpermette® 
alcuna cofa graue,& alla fenfualicd contraria, fubito 
fi odono i laméti, Je querele, le difperationi, & fi ve- 
de perfa, inschiama‘a quefto modo, ogni buona de« 
wotionc. ae 

L’amor dibeneuoléza. Prima mette ogni fuo die 
Jetto nel dar gufto 4 Dio folo,& dé doni diuint fene’ 


 fertic per mo]to pit inamorarfidel donatore. 


~. Secondo, Sicompiace della pouerta, del patites: 
d’efler anco defolato, ¢ derelitto:nelle eofe interne;, 
& in quefto ftato fi fa violenza grande, c6 radoppiar 
le forze nel feruir 4 Dio, fapendo cheeflo map gior, 
mente refta glorificato » quando’l*huomo con.amor 
filiale loferue fenza proprio gufto; & interefles > 
Terzo, Et quando Iddio moftra voltarli le fpalle, 
& d’abbandonarlo, anzi con flagelli di diuerfi a 
ott gi 
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gli; lo. proua,&affina, ello ftafaldo, 89 qual oro al 
fuoco molto pitt fi fa perferto nell’ amore, & crefce 
nel feruore dell” opere buone,:& quefto é manifeftif- 
fimo nelle vite'de Santis) |) 20° 
:, Quarto, Efferto d’amor perfetto di Dio €: compia: 
¢erfi moltoche Dio fia quetla che é, cio¢ hauer gra- 
demente apiacere,, che eg!ifiadi quella:Maefta, Po 
tenza, Sapienza, Bonta, Bellezza, Mifericordia,Giufti 
tia &c. che é, che fia fommo Signore, e Monarca del 
Gielo;&.dellaterra, che godad’infinita gloria, & ric 
chezzesicche daeflo, comerda’ vero, & proprio fonte 
deriuino tuttii benie you nee 
Quinto, defiderar.che quefto Signore fia conofciu 
to,obedito,amato;riucrico,& glorificato da tutti ral 
legrandofidi ogni: honore, & gloria fua 3 Attriftans 
dofi.quando vien dishonoratoda gli huomiai;e pro: 
curando con Ie parole, con l’opere, conta feruith, e 
seine i modi: pofhibiliid’ acerefcerlihonores &1a 
> ,Chifesne donque 4 Dio, ¢ defidera amarlo perfet= 
tamente, auertadinon inganarfiin queftidueamoe — 
ri, pigliando il primo che ¢ imperfetto,per il fecon- 
do perfettifimo, & chi fpritroua haueramato il Sis 
gnore fin? hora con il primo amore , procuri paflar 
al {econdo, fc defidera d'amarlo perfercamente =: 


2 


Condition: del vero amor di Dio. 
Cap. Jif. 


?Amor vero, 6.» perfetto di Dio € ac 
compagnato da diuerfe conditioni, 
come {criuono icontemplatiui, a fie 
militudine del vino perfetto , al quae 

1 le fi ricercacolore, fapore, vigore, 8€ 

alere fimili proprieta 5 cofi nell’amoe 

re, che é quel vino fpirituale,che inebria talmente il 

cuor del huomo, quando é perferto , che con molta 

maggior forza lo porta fuori dife,con alt ratei diut- 
in 4 Al 
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ni,cbe non fi faccia quefto vino materiale} noh‘man-, 
* caio infiniti efempi di quefto nel la facraSerittura’; 
& nellehiftoridde Sahtrjoud 22240 “ab svowse! ion 
La prima conditione doquediquefto aniore'e che 
fia purosnon inter eflato3volendo che fi ami?Dio-nel 
modo detto difopra de}'amor-perfetto-» Quéfta cov 
ditione vudJe:cheimi fpoplidegh interefii ance tiel« 
Veternita noniricercando pitt valaogo chei vnialeros 
nel-ciclo,ma'volendo:quelfolo prado di gloriaeche 
a Dio piace che io' habbias& che pitt alla Maelta fua’ 
fia diigloria, &-incquefta-vica m’infegna vhaiperfer= 
ta {propriatione etiam nelle virtay & doniid tuitii, se 
fopranatutali; bramando imtuteiquefti;e& defidefan- 
do folamente,cidiche fiadigufto'diDio di fie mag: 
gior diletto,&:¢ontento’s convnd totale; &' perfertit 
fima confornsitd con iadiuina volonra ‘in tutréle'eo" 
{e , e picciole;&grandi;e grandiffime 3\ 202 obesiy2 
« Seconda; Chéshalnude ;:Eddioi €: ante: gelofordiér 
queft¥amore,che non admetté compagno alcund che 
fia amato'alfuo patijma lurfolo con efprefie<eoinma 
damento'vuol efler dmatoida notcon tuttd ibéttore’y 
contuttd anima: comtucta da mente , econcutte le 
forze « Onde fiadi mefticrobandit dal noftro cuore: 
Vamor del mondojdeparenti, d’amici,de compag nis: 
& ance l’'amor diferdinato dinoi iftellt per dat luo 
go in effo al folo, & nudo amor di Dio. 
Terza,Vattiua, perche vnifleglianimi de gliama 
ti,cio¢ di Dio, & dell"haomo-iafieme , & hi fad’vn 
medefimo volere, & non volere: & s’affimiglia per 
quefto Pamore al legame ,2ouero cahede oee come 
quefti vnifcono,e legano:duc cofe infieme- in manic 
raiche ne fanno quafi vnafola, cofi fa Yamor di Dio 
voendo la volonta deliivomo con quelladi Dio, in 
modo che fono come via fola.volonta, & vn folo af- 
fetto, & di quefti:legami.d’amore parla Iddio nella 
fcrittura Sancta , quando-diee: fauellando dell’anime. 
deftinate al fuo amore: le tirard ame nefunicoli 
@’Adamo, & ne vincolidella caritas 
Quarta, 


+ #297 PEF a4 
wt DMM OS aw : 





9 r we 4 . 
-. Dellavita'pirituale. 299 
» Quarta; Tifduttiofo,quetta conditione dimoftra la 
dilivéza,che anima via per piacere, & feruire il fuo 
Signore; che'non ¢ punto inferiore a gliamatori del 
mondo sonde fi come'queRi per piacere; dar dilec- 
toa chi amano, fone tanto folleciti, ¢ ritrovlono tit 
taiianwoue inventioni di vanita,& di alere cofe; cofi 
Papima inarorata di Dio da douero,molto pid ¢ fol 
Jecitain lewarda feognidiferto, eimperrettioni , & 
in procu tat di eller pnrogni'gioto in gratia del fue 
{polo célefte ; caminando di continuo amagpior per 
Fettiories Hikes 2502 9 60) iti he 1 
s!oQuintd' ; Patiente !amor'ditino® comunica all’a~ 
Hina vhavired inceriore che gli fagodere d’ogni fa 
tica:&cravaglio peramor di Dio, come ff vede nel- 
J‘amor della madre verfo il figlivolo'; che ogni cofa 
{opporra, ¢ patifce per amor (uo. {} maggior dilet- 
to, che haueflero i Santi,e quando gl’occorreua pa~ 
*it qualche gran cofa per Dio, abbracciando le fati- 
“che, tribolationi,eciam Ja morte violenta con quel- 
Jaalegrezza;che i mondani fi compiaciono de {paf- 
fi,e diletti di quefta viea » Peto l’Apoftolo San Pao~ 
Jo , quando parla delle conditioni di‘ queft'amore, 
comincia dalla patienza , dicendo . Caritas patiens 
es# ¢8e-che foferifle ogni cofa , ogni cola fopporta,e 
patiffe. , oh ib : 
_o Séfta,Efficace, non fi fermanefolibuoni propofiti 
il vero amore,ma fe ne pafia all’efecutione, & allope 
ra,fe @ amor di Dio,opera,diceS Bernardojma fe cel 
fa dall’operatione , {egno é@ che non ¢ amordi Dio. 
Quando vedete vn feruo,d ferua di Dio’ Rar otiolo, 
oucro che non proficta nella via di Dio,& nell’eferct 
tio delle fante virct, diteglifenza Cerupulo , che eflo 
no ha}'amor di Dio,perche operatur fi amor Det ef? 
& la principale operatione di queft’amore edi perfee 
tionare , e fantificare l’animanoftra . Quefta é la vo 
lontaidi Dio dicel’Apoftolo, cioé la voftra fantifica- 
tione. “Se donque , operare renuit, fe non yede que- 
@opcratione , amor Dei nen 68. nasil 
Setti- 
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Settima, Vehemétes s’afimiglial’amor di Dio al 
fuoco, come legiamo particolarmente.nell’Evange. 
lio in quelle parole di Chrifto N. Signore, Zgnem ves 
nimittere in. terra,(? quid. volo nifs vtaccendatur? & 
molto.a propofito , perche.fi come il fuoco. ¢ vehe- 
Mente, ¢ tutto quel che troua,e¢ penetra, arde abbrug 
‘gia, confuma, & in fe conuerte, fieno, paglia,legna, 
pictre, ferro,& ognicofa; ilmedefimo, cperal’amor 
di Dio in quell’anima,.che daeflo é penctrata,,. |’are 
de, la ftrugge, confuma in lei le proprie imperfettio.- 
ni, con ogniamor priuato, e tutta Pinflamadidiui- 
no amore, con taliauampi, che grida:con. la {pofa 
nella Cantica, Fulcite me floribus , fipate me malis, 
guiaamore langueo. Et ¢ proprio di queft'‘amore di 
trasformar anima. in Dio, &deificatla, |.) ..-.- 
Ortauo, Eftimatiuos Non fa pit conto dicofa al. 
cuna creata, l’'anima infiamata dell’amor di Dio,re- 
puta ogni cola come fterco.con San Paolo, Ja ftima 
fua, é cutca in Dio, di quefto parla, di quefto'péfa,que 
fto defidera, per queft’opera, & a quefto.cutto fi dona 
mille volte hora; & canca ftima fadilui,che per n6 
offenderlo con minimo peccato veniale volontario, 
pil prefto ficlegge Jamorce, anzi. per far apiacer 


~al {uo dilerto non ripofa il giorno,non dorme la not 


te,& tucta fi ftrugge di defiderio di {péder Ja yita,. di 
mecterl’honore, edi {parger per lui il fangueifteflo. 


Gradi dell’amor di Dio. Cap. IV. 


. Gradidell’amor di Dio.comedi tutte 

Paltre virtt fono ere. 
Sag Primo, E vndefiderio intenfo dique= 
chs amore, con fermo , & efheace pfo- 
pofito di pratticarlo , impiegando 
tutce le forze nel {uo efercitio , dando 
bando per quefto. dal {uo cuore ad ognialtro amore. 
Secondo, Quado I’huomo fente facilita nella prat 
rica di queft’amore , & gia li vengono.4 noia turtele - 
; cole 
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cofe del mondoyi {paffi,i piaceri,1 diletti,le amicitie, 
¢ compagnie degli huomini, ¢ fente gafto dell’oras 
zione, folitudine, filentio , pouerta , & di tutti i pacis 
menti per amordi Dio. 

» Tetzo,, Quando ha perfo anco il penficro di tutte 
le creature; & € con Dio vnito di volonta ,d’affetto , 
di mente,& in lui totalmente trasformato , & Deili- 
€atO.- - pes 

=) Al ptimo grado fudetto cortifponde laconformmie 
#4 della noftra volonta con quella di Diojnon volen« 
do pit fe non quello, che/Dio veole «: 

-YAl fecondo la vniformita,che é di vnit totalmente 
Ja noftra volonta cé Ja diuina, che di due fe ne faccia 
come quafi vna fola efercitata da Dioco} folo {uo be 
neplacito;volendo tutto cid, che Iddio-vuole,per que 
fta ola caufa’; perche Dio lo vuole. 
©. pl terzoy:la Deiformira , lenando ogninoftra vos 


lonta,e volendo, che Ja volonta fola di Dio fenzaal- ri4 4, dilj 
ntas c pe Lib.de dilé 
Ctino impedimento della noftra,operi in nol intutte 92445 Deo 
le cofecome pili gli é. grato, nelehe l’anima fecondo orat.at 


Ja fentenza diS.Bernarde vien a reftar Deificata . 


bry 3 De tre Sati di perfone ; che amane Dio. 
Cap. V. 


L primo ftato 2 di quelli, che amado Dio 
lo feruono nella vita attiua, & non fidan 
; no alla contemplatione, 6 perche fonoin 
bez.8t— capaci di contemplatione per difetto dek 
Ja natara,ouero petche nonle fia conceffo il tempo 
conuenicnte perattender a quefto fanto efercitioim 
pediti da neceflarie, & continue occupationi efter- 
ne~ Quefto ftato di vica attiua ¢ molto buono , gra- 
to a Dio, & ficuro per falute , imperoche abbraccia 
tutte Popere di pieta, & mifericordia,delle quali tan- 
to ficompiace Iddio, effendo indrizzate all’agiuto 
del proffimo noftro,che di quefte principalmente dis 
mandara céto a ciafcuno nel giornode} Se 
Orn.€ 
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forme alleparole deil? Euangelio in $.Matteos& que 
fte opere faranno'‘fegnalamente nremiate di gloria 
gtande nel cielo, comenel medefime -ogo-fi leg 
ge. Onde manifeftamente fi conofee, che la yita‘ate 
tiuae gratiflima 4 Dio,& che ogn’ vio fi pudfaluaie, 
eacquiftare gran gradodi gloria nel Paradifo, occu 

andofiin tutte le action: appartenéct 4.quefta vica 5 
cofi l’hofpita di Chrifto Sanca Marta ¢ hora ranta 
honorata dalla Chiefa Santa,& nel ciclo-éngiotiofa 
perche atte(e d feruire i] Signore in quefto ftato ‘di. vi 
ta attiua, & cofi aleri Santicancora's: Per quefto non. 
fi dcuono attriftar quelli; che non fi trouano.atti per 
la contemplatione , ouero quando:li manca il tempo 
di poterui attendere,ma procutino diferuir alfuo St 
gnore fedelmente in queft’altro: ftatodi-vitacon ank 
mo quieto , ma con ofleruanzade feguenti auifi, che 
fono molto neceflarij per viuer:fantamente:in ques 
fio ftato. | ‘io obasloy 3. ¢4q0! 

Primo auuifo. Legga Je auuertcnze notate:di.fos 
‘pra nel prefente libro per far: virceaofamente)le.artio= 
ni cotidiane} & le oflerui elatcamente, maflime, quel 
Ja della purita dell’intencione di far tutte l’opere per 
fola gloria'di Dio’, rinouando ‘dettas.intentione nel 
principio di ciafcun’opera’ 

Secondo , La mattina faccia offerta di fe fteflaa 
Dio inginocchiata auanti ’immagine del Signerey 
oucro in Chiefajchiedendole gratia:di fpender quel 
giorno 4 gloria ua , & di fare tutre ’opere perfetta~ 
mente per puro {uo amore, & non peraleso interciie, 
feraccomandi alla Madonna fantiffima, 2 Santi uot 
deuoti , & all’Angelo cuftode,e reciti aletine oratio~ 
ni vocal, come Ja corona, le litanie ,.6 almeno cin- 
que Pater notter, & cinque Aue Maric, pet memoria 
delle cinque piaghe del Signore. | 

‘Terzo, Oda fa Meffa detotamenreognigiorno »fi 
céfeihi, ¢ communichi vna volta la fertimana fe pud , 
& a) pik cardi voa volea il mefe. n 
- Quarto , Mente opera procusi prima di ftar fem. 

‘4 pre 
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pre alla prefenzadiDio, con hauernesmemoria at- 
euale. Secondo attenda alla mortificatione di fe ftef- 
{a in tuttele cofe,ranto interiorede gliaftctti, patho 
ni ;& maleinclinationi , quantoefteriore di tutti hi 
fenfi , & membridel corpo, Terzos’eferciti quanto 
puo petfettamente in tutte le vith maflime nella pa- 
cienza, humilta, & obedienza . 
Quinto, Faccia ’efamedi confcienza auanti dian 
dar a letto la fera; per conofcere,& correggere glier 
roricomefiil giorno, & far nuoui buoni, propofiti, 
& dica almeno tre Pater nofter, & tre Aue’Maric ad 
honore della fantiflima Trinita. | 
[1 {econdo ftato é dellavica contemplatiua della 
quale fi parlara nel-fine di quelta prima parte 5 cheé 
-propriadi quelle perfone, le quali sbrigate da tuctis 
negotij,¢ cure del mondo. attendono folamente a 
glefercitij mentali di contemplationes&-quefta ¢ vi- 
ta pitt perferta dell’attiua , fi per efler iorenta, aoge 
getto digniffimo, chee Dio, fi anco per effer eferci- 
rata‘dalla noftra parte fuperiore che-¢la mente mol 
to pitt nobile della parte inferiore , & pet Wefercitio 
ifteGo, che édicontemplar.Iddioj.chee Pifteflo offe 
cio, che fanno gli Angeli, & i Santi in Cielo... Perd 
diffe i] Signore della Maddalena.,.che optimam par- 
temelegit. Lafoiaua le occupationi efterne a Marta 
{uarforella, &-efla fe ne ftaua godendo-della con- 
templatione apiedidel {uo Signore , per quefto diffe 
il-Signore che efla hauewa eletca l’ottima partespero 
chi pud, & fi rroua atto peratrender alla contempla- 
tione s’clega quelto ftato di vita,& lera.a Diowin ef+ 
(o.con rendimento di, gratia.» 29!p0 [oh ; tj 
Ll terzo ftato é della vita mifta, chepartecipa dele 
Pattiua, & contemplatiua ,¢ quefto ftato ¢ ott1mo, ¢ 
auanzaiduoi precedenti,, come. molto pid perfetto 
di loro..e quefto fl lavitache fece Chrifto noftro Si 
gnore, cioé vita mifta attina, & contemplatiua infies 
me;imperoche di giorno attendeua all’agiuto del 


proffmo caminando per le Ville, Citta , & Cafte!li, 
& 
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& {pendeuala notte 4 contemplare Iddio,-ritirandofi 
nelle folitudini,& nei monti, come affermano g]’E« 
uangelifti,, & fl imitato da fuoi fanti Apoftoli ,& 
da i Santi pid perferti, & eminentiin® Sanrgea , & in 
quefto rerzo ftaro di vica s’adempie perfettamente 
tutto il preceteo del amore, perche con la contempla- 
tione s’efercita l’arrore verfo Dio, & con l’attione 
verfo il proffimo , effendo feritto che douemo amar 
Iddio con tutto i] cuore, & forze noftre , & il proffi- 
mo come noi ftefli; & pare che queftalegge d’amo- 
re non offerui l’attiuo perferramente, effendo inten- 
to al feruitio del proffimo folo, ne meno il.contem- 


plativo, che la(ciato il proffimo attende a Dio, m3 


fi bene la vita mifta intieramente l’adempiffe per im~ 
piegarfi vnitamente nell'offequio di Dio , mentrelo 
contempla , 8 nel feruitio del proffimo’ mentre per 
lui s’affatica: percid meritamente quefta yita @ fo- 
pra laltre degniffima , & perfetciffima: 


Modo per acquistar l'amor di Dio, Cap, VI 


I deve prima prefupporre quefta-ve- 
rita, che ’huomo é€ capace dell’a~ 
mor di Dio, & il fine perche ¢ crea 
to & principalmente ‘quefto , accid 
ami Dio, &da Dio medefimo gli & 
commandato queft’amore, nealtro 
. aga pare che fua Diuina*Maefta ricer~ 
chidall’huomo, che ’amore,quando gli dice figlio- 
Jo-d4mi il tuo cuore, che quefto mi bafta;& in quelle 
altre parole del Saluatore: fon venuto 4 metter faoco 
nella terra ,che¢ola voglio altro fenon che abbruge 
gi? Dalche fifcopre, che altro non brama Iddio {tc 
non d’effer amato da queft’huomo 3 & qua tendono 
tutte l’opere divine, maffime quella marauigliofe 
dell’incarnatione, viea,& morre del fighiuolo di Dios 
Ja miffione dello Spirito fanto: Pinftitutione del San= 
tifimo Sacramento; & in fomma tutte le altre opee 
TE» 
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se, che Dio ha opera ad extra, tutto dico mirano a 

quefto fine ditirarJ*huomoall’amor di Dio , € anco 

certo, che quantunquel’amor diuino fia cofa fopra 
naturale, & che dal Cielo vien, & non fiain noftra 

mano, Iddio non foloé prontoa donarlo a chi lodes 

fidera ¢ ricerca, mda effo, ifteflo Veffibiffle, anzicome 

fi vede in diuerfi luoghi della {crittura fanta, par che 

vada languendo dietro al]’anima per defiderio di do- 
narliqueft’amore., émanifelto in quelle parole del Aporge 
Signore nell’A pocalifle ; Ecco ch’io. {to alla porta 
buflando , & che cofa defidero io fe non che mi fia 

aperto 2. &¢ molto pitt chiato per tutto Ja Cantica , C47.5. 
maflime doue il fpofo dimanda Ia {pofa con tanto 

afferta che l’apra , dicendoli hauer tutco il capo bas 

nato ‘i rugiada della notte, che altronon denora, | 
che amor [uifferato di Dio verfo l’anima,& |’inten- 
fo defiderio che ha di comunicarli quefto {uo amo- i 
res moftrando chenon ripofi giorno ne notte, ma 

{empre la vadicercando per quefto .. Bené vero che Hi 
non.dovalddio l’amorfuo fe:non:a chi fi difpone a a 
riceuerlo;, il che s’intende per: quella: parola. Aperi oa 
mihi , fiquis mihi aperuerit , Vuolil Signore che fi 
difponiamo dal canto-noftro. per far firada al fuo ae 
more nel noftro cuore. 

Prima, Lewando tutti gliimpedimenti, ‘che fono 
come la porta chiufachelotengono efclufo da noi, 
cioé il peccato primacon Je {ue radici per quanto 
potiamo, & mali habiti, perche come la colomba och 
tempo de} gran dilunio non volle ripofarfi fopra 1 
cadaueri puzzolentide corp morti;ma fe neritornd: 
nel Arca di Noé,fin che fu feccata tutta la fuperficie 
della:terra; cofi quefta puriffima , & immaculata cos 
lomba dello Spiritofanto ,che é l’amordi Dio, non 
ripofa in quelle anime , che fono piene di molti ca- 
daueri de peccati, ouero,che rendono mai odore, per 
qualche: lororeliquia. Secondo fi leui amor: del 
mondo,0o di ricchezze, 0d’honori;6 dicommoditas 
chefono come yna gran mafia diterra, che occupa’ 
tutto - 
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tutto il‘cuore delPhuomo:, in modo che non ji tefta 
Juogo per ]’amordi Dio!Terzo l’amor proprio con 
quello de noftri parenti'; & amici’; volendoy a» 
mordirDio albergar folo ;' & fenza cOpagno nella 
nima (pofa {ua, come difopra é notato, L’vitimo ‘im 
pedimenco da jeuarfie la propria volonta per effect 
quefta come vn aflenzo che tanto ammiarica ‘tutte le 
parti del}?anima , che il celefte {polo non pud habit 
tarcon lei. Nihil omnino, dice S.Bernatdo, quoupro= 
pria inguinatum fitvoluntate gustabit is,qui pascitur 
inter lilia. ) 1 ob Oi be . ALC 
Secddo , Non folofi deuono leuar gli impedimens 
tidell’amore;:ma ancora*fi deuono procutare’ gli 
aiuti, & mezzi per riceuerlo,& ottenerlo, & quetti fo 
no tutte le vired Chriftiane. Non conuien che la® Ree 
gina vadi folayma deuce eflet accompagnata da-tut- 
tele fue daniigelles Ja Caritaé la regina di tutte le 
virtu, & quefte fono le fuedonzelle , che ’hanno:da 
accompagnare.. Donquedopoche'l’huomo' hauera 
Jeuato dal cuot{uortucticghiimpedimenti dell’amor 
di-Dio, douera efercitarfi nelle virth,nell’efterne;'co- 
me.d’oratione, digiund , elemofine , afprezzadi vita 
& alcre fimilt, &:incerne; come di fede, {peranza,ca- 
rita verfo il proflimosnumilta, obedienza,caftitapax 
eienza, & tuccel’altre,Quelte apparechiano la-ftta- 
da ali’amot di Dio, maflime la purica del cuore: 8 
Vinocenza della vita, con la ferucnte 5°& frequente 
moderatione delle cofe diuine, & frequenza de Santi 
Sacramenti, Delle qualivired fubitoche Panima ¢ 
ornatanon c’édubbio.alcuna, che iraggi celeftideh 


diuino amore cominciano riplendere indei's «come: 


materia ben difpofta gli imprimono la forma fua fa 
cendofi vera}& pferta vnionedell’animacon Dio per’ 
via dell’amore che gli vien mfufo, & comunicato . 
Per quefta caula gli: Auttori che parlano, ¢ ins 
{egnano far vita {pirituale , ecacquiftar la per-— 
fettione ladiftinguono:io tre wie, purgativa, alla 
quale appazticne dileuar gia impedimenti <8 Fal 
Oris t 
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di Dio,‘cio€ rh peceato, contuttod reftodi fopra no-« 
tatos [iluminatiua, che comprende l’acquifto delle 
Virt, come mezzi neceflarij per acquifto dellifteffo 
amore, &.poi neltetzo luogo l’vnitiua, che é quefta 
dell’amor medefimo, & mettono prima la purgati- 
ya, & illuminatiua , come preparationi neceflarie ale 
Vamore, & quettaancoeé la ragione,perche nella pre 
fente opera {1 ¢ proceduto col medefimo ordine, Ons 
dei anima defideroladeh’amor-di Dio cominci da 
capo,la purga de fuoi difetti, {ecddo il bifogno fuo, 
s’eferciti dopo nelle yired, che le mancano, che per: 
quefta via perueniza.al (grado, & aaquifto del defiato, 
amore. : 


Incitamenti dell amor di Dios Cap. WEE 


E.gliimeitamenti dell’amor di» Dio 
gia fe.n’étratrato di fopranel capito, 
lodella carita-verfo di Dio, doue fon: 
notatifer mottiubprincipali di amar 
Iddio,:a quali: n’aggiungeremo in 

uefto luogo alcuni altri, accid las 
nima-habbia moltiftimol:, & agiuti per.quefto ef) 
fetta. 

Prefupofto chel’anima gia habbi -acquiftato l’asy 
mordi Dio, eli fara neceflario vfar molta cura pers 
mantenerlo,& aumentarlo,imperoche fi come i] fuo 
co gia accefo facilmente s’eftingue fe non vien man-, 
ténuto conil conueniente {uo nutrimento della le- 
gna, carbone, cofi il fuocodell’amordi Dio, pet 
grande che fia fi fpegnaracolcempo ,fe noi faremo 
tepidi, & negligenti in conferuarlo,& accrefcerlo co. 
li fuoi neceflariy efercicij. 

' Il primo {uo incitamento, & chemo!to gioua in 
prattica é la cottidiana oratione mentale fatta fopra 
}i diuini accribuci maffime della bonra, bellezza, mi- 
fericordia,&amordi Dios & foprai diuini bene ficij. 
della creatione, conferuatione, giuftificatione, tt=. 

eSEND V dentione 
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308 Prattica 
dentione, vocatione, glorificatione , & beneficij pat 
ticolart. 

Quefte cofe ben ruminate fono come tante facelle 
di fuoco ardente , che c’abbruggiano il cuore, & tut- 
tauia pit Vinfiamano nell‘amordi Dios pero dicena 
il Profeca e{preffamente di quefti effetti. Nella mia 
mediratione 11 fuoco molro pit s’accende, intenden- 
dofi del fuoco del’ amordi Dio. 

Secondo, Giouano prandemente l’orationi giacu- 
latoric, & i frequentifolpiri mandati ali’amato, che 
{ono quaficome vna-corfa al fuoco ,6 vogliamo dir 
come pigliar vna fiamara, per te quali Panima , che 
gia nel petto fuo portatl calore delamordi Dio,vie 
ne ad infamarfi maggiormente in quello, come pit 
s'accrefleil noftio fuoco materiale, quando tn quel- 
Jo gertiamo vn fafcio dilegna fecea. 

Terzo , La fantifimacomunione frequentata con 
debiro apparecchio ,¢ deuotione ,¢a guifa di tanct 
catboni di fuoco, che amadando fivanno , & come 
non fentira nuovo calor d’amore queil’anima che 
nella comunione fi raccorda, che quello ch’ella rice- 
ue fotto {pecie di pane, ¢ il Dio della Macita che per 
{no amore s’é facto vero cibo, ¢ foftentamento fuo. 

Quarto, La frequente memoria dell’ humil nafcie 
mento , vita, ¢ morte del figliuolo di Dio per noftro 
amore tanto tormentato , ha mirabil forza per moue 
re qual fivogliaduro cuorea jntenerirfii dell’amor 
di Dio. 

Quinto, 1 trauagli, le perfecutiont, le neceffira, & 
aleri imili patimenti feruono all’huomo , ch*ha ae 
mor di Dio, come il fuoco all’oro per maggiormen- 
teaffinarlo, ¢ perfettionarlo in queft’amore.& quin- 
di échei Santi fi ardentemente li defiderauano . 

Sefto, ’ifteffo efercitio dell’amoredi Die, del qua 
le fi cratcerd nel capo (eguente, pitt d’ogn’altra cofa 
&atcifimo per crefcer Pamore, come Pefercitio de 

mmercanti ben trafficato,aumenta tuttauia pit la mer 


cancia medefima y te 
Prate 
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-Praticaouero efercitio dell’amor di Dio. 
Cap. Vidi. 


| Propria natura dell’amore di {pinger 
g Vamaate a farctrecofe principaliver- 
fola cofaamata,nelle qualiconfifte 
propriamente la prattica, 6 fia eferci« 





re per lacofa amata; fecondo: aco | 
municarlii{uoibeni ;trezoa goder del fuo comer= 
tio,e compagnia; tutto quefto é manifefto nella Mas 
dre verfoil Figliuolocheama, perlui opera’, & fatis. 
casa lui donaquantoha fino il proprio fangue per 
mezzo di latte;& eon lui fempre vorebbe conuerfare. | 
Ma moto pitt perferti fi fcorgono queftitre officij in: iH 
Dio verfo dell’huomo nel efercitar con lui l’mor in= . 
= finito,chegli porta. Dews prior dilexit nos. Iddioe s.Joa, 
{taro il primo ad amarcinoi,dice $.Gioannisperdve. ~ > 
diamoche queft’amore I’ha moffo prima ad operar: 
per ?huomo, non folo nella creatione, ¢ conferuae: 
tione de] mondo , & ditutte le creature, nelcéhe’o- 
pera continuamente, che cofidiffe Chrifto N.Signo-:Joa. 5. 
xe. Il mio padre opera fino adeflo. Ma ancora men— 
treera qua giti tra noi veftito di quefta noftra carne, 
6 ellendochiaro quanto ha operato , ¢ patito ‘pernoi. 
Secondo ya comunicarci, edonarci‘turte le cole 
fuc, il Ciclo, la terra, tutte le creature’, gli Angeli in 
minifterio , & cuftodia noftra, il figliuolo fuo, lo Spi 
rito fanto , & fin l’ifteflo fangue fuo nella perfona di’ 
Chrifte noftro Saluatore. 
Terzo , moffel’amore Iddioa defcender dal Cie 
Jo, & facfi haomo,& a latciarfi nel Sacramento. del’= 
PAltarefotto Jc (pecie di pane,& diwino per vairfi cd Prof. i 
Lbuoma., per coaleruarcon lui; egoder del fuo co- if 
_Mmercio,dicendo:per bocca della diuina (erittura,che 
* euctele fue delitie fono di flare, & pratticare con i fie 
gliuoli de gli huomini:& il Signorecidifle,che febe- 
V2 ne 
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ne afcédeua al Cielo, perche cofi per noi era efpedien 
te, non.ci hauerebbe perd abbandonati, ma Tarebbe 
ftato con noi femprefino alla fine del Mondo. 
Di qua dunque noiimpararemo il modochiaro d’e- 
fercitare il noftro amore verfo Dio,& Dio medefimo? 
fara in quefta:diuina operatione i] noftro Maeftro. 
Perd l’animadefiderofa di pratticar ?amote verfo if 
fao Signore , douera efercitarfi conla maggior per= 
fertione che pud ne:predeti tre officiy: ae 
-oPrima, Indrizzando alla diuina gloria le (ue attio 
ni {pirituali,& corporali, fpendera tutto il cépo fruts 
rucfamente in feruitio di Dio, affaticandcfi volentie 
rine glivfiicij, minifterij, & opere'a let appartenen=: 
tis imaginandofidiferuir 06 agit huomini,ne a pers 
fone particolari, ma a Dio, il. quale ricene.quella fer 
wictiche fifa allacreatura per amorfuo,come fe fat- 
ta foffe alla perfonafua medefima. Quelto che vot 
farete a vnodiquefti miei fratelli minimi 5 lo farete 
ame medefimo:,dice.i] Signore. & pero doucremo 
defiderare d’hauer mille. braccia, millemani,, mille 
piedi , & mille vite perimpiegarli tutti in feruitio di 
quefto Signore. Raccordandofi che tanto pill grata 


“fara la feenied noftra a Dio», & l’amore pit perfetto 


verfo la Maefta {ua , quanto pit le fatiche noftre fa- 
tanno graul, affidue, & diururne, ¢ quanto faranno: 
accom pagnateda mag giori trauagli, dolori,contras 
dition!,& patimenti d ogni forte;come furno le fati- 
che, & trauaglidi Chrifto N. $.& de Santi. 
Secondo, Perche Pamore fa le cofe comuni, & nott 
tien cofa particolare, percid l’anima ({ptopriandoft 
affatto d’ognicofa, & mettendofi lei foprail nudo’ 
dell’iftelfo niéte comunicara liberamente a Dio tur. 
te le cole (ue, il cuore,!’anima,la volonta,i talenti,& 
doni,le virtd, gli affetti,e penfieri con tuttoil refto de 
{uoi beni, di natura, & di gratia, fpirituali,8c corpo- 
rali, & a guifa del fiume che riceuendo Vacque dal 
mare, Ochele (patge per'lc campagne a loro profic-: 


£9, ouero le ritorna di {ubitoall’ifteflo mare,coft fa=" 
remo 
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remo noicon Dio maré yafinito, dal quale’vengono 
tutti i beni, mentre da lui riceuramo le @ratie, 6 che 
ad effo'le riferiremo con rendimento di gratie, over 
ché di quelle fi feruiremo pet proprio profitto,o Vim 
piegaremo in'agiuro del proffimo noftro , volendo 
che ilturto fia di Dio,& ‘non noftro. 

“Terzo , Ihterzo officio del comertio, 6 fia confor- 
tio dell’animacon Dio;é cola moleco alta, & di fom 
ma importanza nell’efercicio dell’amore,imperoche 
in queftoefercitio s’efercitano tutti i fecreti/atti del= 
Pamore,gliofeuli,eli am pleffi diuiat deferitti nella 
Cantica, i Ratti, gh éftani; le'vifioni , reuclationr, & 
fimili;8 di qua yengono te delitie dell anima inna 
moratadi Dio,1 guftr, languori, ferite, (uenimenti, 8 
alcre cofe,detle quali megtio fapra parlare chi le gu- 
fta; che chile leggefolamentene gli auctori. ~ 
-o Ibmodo di'pratricare quefto terzo officio, é prima 
d’atrender molto all’ors'tione,& contempiatione,per 
che anima nel conuerfare lungamente con Dio nel 
‘Poratione talmente s‘accendeé del fuo amore , che 06 
Yo pud dimenticare nanco fuori d’effa,,ma ?ha fem- 
pre al cuore,fempre auanti gliocchi,anzi ft lafcia in 
modorubare ilcuore,chenon é quafi pit in fe ftefla. 
ma quafi fempre fi ritroua in Dio , conve diceua l’A- 

oftolo, Viaoautemiam nonego, vinit vero in me 
Chrifiis . Effetto dell’amore fuilcerato che lu! por- 
tauaal Signore, Secondo ritrouar Dio iw tute le 
creature,& feruirfid’eflecome dij {cala per afcender 
fubito al vnione,& comertio del {uo Signoré,in que - 
fto mado non fi perdera quafi'mai Dio di vilta , & fi 
goderad’vn continuiv,e perpetuo confortio con lat» 
frequenta l’oratione anima deuota, che’ meglioim- 
pareraida lei quefta celeftial {cienza delltcfercitio 
del diuino amore, & quefta miftica Theologia, che 
non faraida quefte mie mal compotte parole, perche 
Dio ifteflo (arailtuo Maeftro. 

Stricercano due eonditioni a queftitré officij, ac- 
cid l’efersitio dell’amoreriefca perfetto,& fenza di- 
YB fetto 
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fetto alcuno 3l’vnac la follecitudiae, & diligenza, 
che vfar fideue 4 feruir a Dio in tute l’opere , & at- 
tioni appartenentia predettiofficij, guardandofi di 
non cometter difetti, negligenze in feruitio di que 
fto gran Signore, fapendo che la Scrittura fanta di- 
manda maladetto chi fa l’opere di Dio con negligé- 
zas & quefta follecitudine fi fcorge nella Cantica in 
molti luoghi nella perfona della {pola , maffime nek 
terzo capo ,doue filegge lagran diligenza, che lei 
metteua nell’andarricercando i] fpofo fuoda tutte 
Vhore per Je piazze,e contrade della Citta , non fen- 
za pericolo della perfona propria ;l’altra conditio- 
ne ¢la quiete,& pace deli’animo con che Dio'defide 
ra effer feruito, perloche deue l’anima ripofarfi cal- 
mente in Dio, che fenta alcun’ trauaglio interiore 
Jafciando la total cura di fe al Signore,come il buon 
figliuolo,che tutto fi coniette al gouerno,& cura del 
padre s di quefto ne parla jl regio Profeta , dicendo,, 
che i manfueti, cio¢ quelli, che folo ricercano il fers 
uitio di Dio,& non la propria fodisfattionesquefti di 
ceche poflederanno la terra, & fidilettaranno nella 
moltitudine della pace. | 
Difpéacciono 4 me grandemente alcune perfone 
{pirituali,che fono molto buone, timorate di Dio,é 
diligenti affai nel {uo feruicio, alle quali manca que- 
fta parte foladella pace, ¢ quiere 1oteriores perche 
le vedere fempre trauagliate,anguftiate, & conranta 
afflittione come fe foflero nelle manid’vn tiranno, 
che lecormentafie ; & quefto nafce dal non ripofarft 
in Dio con piena confidenza. Ricerca dunque l'as 
mor di Dio, che feruiamo al noftro Signore con di- 
ligenza grande da vna parte, ma dall’altra con fom- 
ma pace, ¢ quiete interiore, fapendo che il noftro 
Dio, al quale feruiamo, & al quale fi iamodonatt 
per {chiaui,é Dio difomma bonra, e mifericordia, & 
di fomma prouidenza. Deus mifericordiara, Cp totius 
confolationis . & quefta quiete, e ripofo in Dio vien 
figuificato, per le dormition della Spofa nella Cans 
tae Sees tica 










































Dells vita fpirituale. ‘pry 
tics, por cheiuie tuttoilricracto deli’ amore, & tuo 
efercitio. 


Della Contemplattone. Cap. 7X. 
Rimo,Che cofa é contemp!atione,lacon 
templatione pig liando/a largamente, é 
yna atcenta confideratione delle cofe foi 
Y, rituah,ranto diuine quanto humane, & € 
diferente dall’oratione, & meditariones 






2 


benche tradi loro fia gran conneffione, & che vna 


partecipi,é fia molto agiutaca dal aleras l’oratione 
@il parlar vocale,& anco mentale dell’animacé Dio, 
Orecitando le fue lodi,o chiedendole alcuse gratie; 
6 ringractiandolo de fauortricewuti,6 paclandoli per 
alrite caufe. La meditatione, che per altro nome fi 
dimbnda oratione menrale,é vn difcorfo d’intelletto 
intorgo alla cofa che fi medira,per trarne alewn fruc- 
to 2 bencfcio dell’anima noftra;Ma la conréplatione 
propriamiéte,¢ vn fiflo (guardo del noftro ineelfetto, 
ouero méte in Dio, nelle cole diuine, séza difcorfo 
d‘incelletto, 6 inueftigatione di méte, nel modo che 
Phuomo fi fermaacontéplare vn’imagine 6 figura, 
quando dalla bellezza , & eleganza {wa refta rapito = 
loratione dimanda,la meditatione ricerca,ma la co 
templatione abbraccia,& godesper loratione fi mo-~ 
ue Dio , fi p:ega, per la meditarione fi moftra, ma 
per la conremplationefi-da 4 godere s per quefto fi 
dice che la contemplatione éil frutto delle noftre 
virtt, & buone opere ; imperoche anima nell’atro 
della contemplatione non fa fatica alcuna, ma quie- 
cando goded’vna mirabile foauita di (pirito,& amor 
diuino,dél quale parla la fpofa nella Cacica nel capo 
fecondo, pizliando ja contemplatione fotto metafos 
ra dicella vinaria doue l’anima s"inebria di quel vi- 
no fpiricuale, che glivien miniftrato dallo Spirito 
fanto, Ma 2 quefti ecceffidi mente ‘pon admette Ide 
dio ordinariaméte fe non quelle anime, che fe haa 
no meritato per mezzo d’yn lungo efercitio di virtth, 
. a VY 4 & 
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&.dibuone opere vinendo diwita molto puitay& ama 
nocente. 2121022) 

Secondo, Dei gradi della contemplatione; tre fo- 
no li principali. gradi dela contemptationé. 11 pri- 
sno de principianti,e fi occupa’circa fa confrdera= 
tione di quefte cofe vifibili, & creates reftandofiupis 
to in veder cofetanto grandi, df marauighofe crea 
teda Dioper amor-delithuomo se caminando pit 
inantiarriua allacentemplationedellbumanira del 
neftro Saluatore, delle {ue vittty, i &idelliacerbiflima 
paflione , & morte (ua, &.quiui|’anima vien riceuue 
ta.dal {pofo {uo come colomba, sei buchi, delle fa- 
cratiflime fue piaghe,, doue glida awuftaredi quel- 
la miftura di mira c6.aromatt fotamelquinto della 
Cantica, che altro n6 éche amarezza dellafuado~ 
lorofa paffione,conilfapote delicatifimodell'amos 
re,che lo condufle per aniornoftro alla morte. 

Il fecondo gradoé-de proficienti -qualida quefte 
cofe vifibili afcendono alle inuifibilit, & ehtrando cé 
Ja mente ne} Paradifo contemplano ta bellezza,& a= 
menita di quel luogo, la grandezza deilagloriade 
Beati, i gradidelle fedie , l’ordine: maratighofodt 
quelle Angeliche {chiere,ol eminenti attributidius 
niche rifplendono ne Sati, la Maéfta della Regina; 
Ja potenza , & grandezza. dell’ humanitd di Chriftos 
doue ftupiti efclamano col Profera. Quam dileda ta 
bernacula tua Domine virtutum: concups (cit, 0 defi- 
citanimameain atria Domini, Beati.qui habitantin 
domo tua 3¢ vedonoconmitupore,& eftafi la yeritadel 
Je parole deil’ Apoftolo Sax Paolo,ma prima predet- 
te da Efaia, Quod oculus-non vidit,nec Auris audiutt, 
necin cornominisafcemdt, qué praparauit Deus Ys, 
gui diligunt illum ; i che 

jlterzo grado de perfetti penetra piu adentro, & 
va aritrouare Piftefladiuimita nella cunvifione ¢ col 
lodata la gloria clentialede Beati, & tuncalti/simus 
oStendit illis claritatem gloria fuse, Cnpulchritudinem 
dzcort etus  intendendo moltoypeglios che dad ties 

oy ae oF colas 
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feolatici tutte i] miltérioaelia (4am -Trroied . 
dell’ vniea del effenza didina, VT rina della perfo- 
ne} fa generationedel fivliaolo;la*procefione dello 
Spirito favors con quell'altitlimo efexeitio d’amor, 
ehe attualmente patla trace per fone didine ,'& ‘eh 
vifflerce adextrainelld?creatura ragioneuolé fi Hella 
vatura humana’, come angelica; douelanisia Vee 
eofe canto grandi,e fi marauigliofeehe oli € im pot 
fibile ib poterle efprimeré alo riferifce San Paolo dé! 
{ao ratto,dicends che Aadiuit arcanawerba, queno 
licet logut oscar anima alle volte: fa talynione con 
Dio per la'forza del fuo amore , che abbandonando 
iproprijfenfi pet'molte hote'lafciando IKcorpo ¢co- 
me morto, fene ftd godendo deHe deliciedel Paradi 
fo; 8equelto € i] vero eftati, si otionp sh 420 
-> Terzo Del frutto della contem platione,l"oratic= 
ne mentale’, & lacontemplatiorie (ono molto fiinili 
ne} foro operare, petche l’vna, & Valera’ Haiti’ per 
oggettolddio, & le cole (pirituali;& per fine i) truce 
to delPanima’, c’é tridi loro quetta differenza folas, 
che oration mencale, come di foprat taro dettoj ra 
trowalddio ; & lecofe{weconls fatica del difcosto 
del?intelletto,&'cowmolta faricaancora mette im 
opera qitantoimpara nelPoratione,telche confifte il 
frutro:d’ ela nrationery Mada contemplatione fenza 
aleuna faticafe ne taammirando , ts godendo dt 
Dio }:& ‘con pocotrauaglio mettein pratica il fiut- 
to che da efla riportapper'ia gratiay& virth mag gio 
xechefi caua dalla contemplatione' the dalloratio- 
ne, imperoche la perfonachefa oratione, éeome vs 
na cola ches’auicina al'faoco, chericeue qualcheca 
Jordaeflo, ma quella che contempla’ye come quella 
cola; che ft dentroinel medefiimo fuoco, & chein’et= 
ce dacffo tutta ardente , & accefas cofidico Pamima , 
che contempla per quella ftretta vaione, chefa con 
‘Dio;che éfuocoardence;-refta tutta infiamaca,& are 
fa d’amordi Dio, & rich uz tanta abbondanzadi gra. 
tia’y che non fente quativfatica alouna, nell operar 
ite per 
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per Vio,nel mortificartt,ne] far penitenza, nell’opes 
xe di.carica,& nell’efercitio di cucte le virtdsanziefler 
e€ira curte queite cofe,con tanto gulto , & feruore che 
mo}co maggior é il diletto che ci fente, chenon fia 
il trauaglio,e fatica che patifles che eral’effetto che 
fentiua il Profeca quando diceua. In viam mandate 
rumtuorum cucurrt,cumdilatares cor meum. Hora 
diqua fi pud conofcere, che il frutto qual fi caua 
dallacontemplationc,é grandiffimo,& marauiglio- 
fo, & ¢ il proprio frutto de Sant}, iuis’accendela fe~ 
de, fi fortifica la {pecanza, & s*infidma ta carita, & fi 
perfectionano tutte l’alere virtth,& anima s’abelliffe 
tuttauia pid,& fi rifchiara come {pecchio tetfifimo, 
che fi vede fenza macu!a alcuna, e tutta fi riempie di 
Dio; & da quefte tali perfone vere contemplatiue’, 
vengono quei grandi efempi di virtd heroiche, & 


fingolari, che dal mondo fono pitt prefto ammira- 
-ee,cheimirate, 


Quarto, del modo di peruenire al ftato della cone 
templatione . Quefto fara pitt dificile metterlo in 
opera, che infegnarlo. 

Prima fi ricerca vpa gran purita di vita ,ecandi- 
dezza di confcienza; impero-che fi come Iddio non 
vuolcofaalcuna macchiata di peccatonel ciclo, co- 
finonadmettera al {uo comerciocofa fimile ; effen- 
do lui fpirico purifsimo,e fempliciffimo deue partici 
pare delle medefime qualita, & doti,chi con lui s’ha 
da vnirenella contemplatione. 

Terzo, Conuiene ftar lontanida negotij terreni, 
da ftrepiti, & cumultidel mondo , non partecipando 
in effi fe non quanto ricerca la carita, & meceffita. 

uefti fono la terra {pinofa, che foffotala buona fe- 
mente dellecofe {pirituali. Perd quando Iddio pro- 
pone di parlare al cuore de]l’anima,dice che la con- 
durra nella folitudine, cioé lontana daogni comer 
cio del mondo. Ducam eamin folitudinem ( loquar 
ad cor eius . 


uarto , Bifogna far molto progreflo helbaunee 
i 










































Della vita fpirituale. “BRT 
diDio, acciola forza iua {pinga l’anima in alrola 
contemplatione, 

Quinta, Perchela contemplatione édeno di Dio, 
& éimpoffibile ail’antma ad acquiftarta con le forze 
{ue,conuiene che molco s*humilij , accid per Ja pro- 
fondica della faa baffezza meritida Dio eller inaiza~ 
ta all’altezza d’efla contemplatione, effendo il pro= 
prio difua Macfta diuina d’efaltare gli humili a taa- 
ta maggior aitezza nelle cofe diuine , quanto pill 
baffo é€1] ftato della loro humilra . 

Sefto , L’oratione mentale frequentata per Jango 
tempo é ftradaalla contemplationc , ma ffime quan: 
do fi prattica vn vero raccoglimento:di noi fteffi rut 
to il giorno,con guardia del cuore, e buona cuftodia 
ditutti lifenfi. 


Modo prattico per feruirfs della prefente operacon 
motto frutto. Cap. X. 


Edendo io che vna delle caufe, perche fi 
caua pocofruttoda canta moltitudine, e 
“i varieta dt buoni Iibri {piricuali, che hog 
Gives gids (ono datialla ftampa, éil fcorrerlt 
conla fola lectione con poca applicatio~ 
ne d’animo, & fenza venir ail’efecutione di quatro in= 
{eguano, che perd fi vedono mo!te perfone ricche di 
libri preciofi,& poueriflime di {pinto , peril {udetro 
difetto,che altro non é,c’hauer voa caffa‘di pane,e pe 
ritfene di fame,per negligenza difpezzarlo,e malti 
carlo; ho penfato io d’ordinare quefta mia Prattica 
della vita {piricuale in maniera, che riefea facili{si- 
ma, & fiacome vn panegia {pezzato, ¢ fattone boce 
con! per maggior commodita di quelleanime, che 
fene feruono , & quefto non folo con ta facilita del 
ftile, & con la brewira delle materie, ma ancoracon 
Yordine,& difpofitione, hauendola io ridotca a breut 
ponti,non tanto la feconda Parte, ehe (ono pure me- 
ditationi , quanto ancora la prima delle materic, aé= 
cid 











































‘o78§ .. Prattica 


»e1 la perfona,che fe ne feruc,non folo Ja legga fms 


Ja maftichi nell’oratione, perche riefca fruttuofa , & 
fia come il pane cottidiano che: fi mangia, che nu- 
triffee foftenta il corpo, e cofi vengaa conuertirh 
tutta in nutrimento {piricuale dellanima , percio fer 
uird cutta quefta Pratica,fi la prima,come Ia feconda 
‘parte per ponti di meditatione ; & oratione mentale; 
& il mododi feruirfene fara 1] feguente\. 

»L’incipiente s’eferciti nella meditatione di quelle 
materie che appartengono alla via purgatiaa, come 


del fuggiril peccato , vincerle tentatioui:, eftitpare 


i mali habici,mortificar le pafsioni,& fimilt ; [pros 
ficiente , meditila materiadelle virtt; & ibPerfetto 
cid.che-appartieneall’amor ‘di Dio. Erogn’vno fea 
condo il proprio bifogno ,6 d’eftirpate va vitiod 
d’acquiftar vna yirtt, 6 altracofa,trouiil fuo luo. 
go,chene tratta; & lo medici ;& prattichi.come 
fegue. . . ’ 

Prima , lega il capitolo che parla di quella mate= 
ria attentamente . Mes ; 

Secondo,lo mediti nell’oratione difcorrendo fo- 
pratutti quelli punti,e applicandoli a fe fteflo,come 
Ja medicina all’ infirmita,feruendofi del modo com- 
mune dato di fopraalfuo Juogo per far l’oratione 
mentale.. . 

Terzo, procuri peril giorno di metterin opera t 
propofiti buoni fattinell’oratione,& quello »che Id. 
dio gli haweracomunicate per {uo agiuto. 

Quarto , indrizzi'4 Dio tutte l’opere che fara in 
quel giorno fpirituali, e corporali perottener gratia 
di operaril fruttoche defidera. 4 

Quinto, ricorra all’intercefsione della Madon- 
na fantilsima, dei Santi, mafsime de fuoi deuoti, & 
dell’Angelo cuftode, perche gli impetrino quefta 
gratia. ) 

-Sefto;faccia almeno vna volta il giorno ’efame di 
cd(cienza auattdi andar Aletto la fera, fopra quetto 
bifogno particolare, yedendocome fi ¢ Cesare 

calti~ 









































Della vita fpirituale. 319 
eaftioando i difetti con dilcreta penitenza , ¢ rino-~ 
uando i buont propofiti. 

Settimo, Perfeueri con queftiefercitij quanto ne 
yedera hauer bifogno , poi paffida vn vitio ala 
Valero , nella loro emendatione, & il me= 

defimo faccia delle virth, & dell’a. 
mor di Dio afpirando di contie 
nuo a mageidr peffertio. — 
~ me, efantita di , 
vita . 3 Rese” a % 


i] fine della prima parte. 
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DELLA PRATTICA 
DER eer 
SPIRITVALE, 


Che contiene diuerfe Meditationi , per la 
via purgatina , ihuminatiua , 
cr Unitina. 


Meditatione della créatione dell Huomo,& del 
fine perche¢ creato. 


EF arai primala preparatione auantil oratione 
pofta xel modo dt far loratione mentale. 


ERE <a, Reludio. Tiracorderai, come eter 
7) ine Sy) namente non c’eracofa alcuna creae 
ri ta,ma Dio foo, trino in perfone, Pa 
gi dre, Figliuolo,& Spirito fanto,& vno 
inefleaza, vn folo Diodi Macfta, 
2 Dass potenza , & fapienza in- 
finita, il quale oon haueua bifegoo 
d’alcuno,ne di cofa vertina, ma era beatiflimo,& feli 
ciiGimo in fe ftello . 
PV Neieta 
Rima, Confideracome Diocred ’huomo di nié 
te je quanto all’anima, & quanto al corpo tay 
e 








Della vita fpirituale. 328. 
del fango della terras vedi quanto egli é baflo , & vie 
Je quantoa fe. . 

Secondo , Locreo ad tmagine, & fimilicudine fua, 
non pietra,a!bero,6 beftia, Vedi quanto é nobile per 
rifpetto di Dio. 

Terzo, Non per bifogno ch’eglin’haueffe, ne per 
obligo, ma per puro amore. Vedi quanto é obligato 
lhuomoa riamar!ddio. 

Quarto, A fine, che conofcefle, amaffle,& feruiffe al 
Ja Macfta (wa perfertamente in quefta vita, & cofi fi 
f{aluafle, andando a goder l’eterna beatitudine nell’> 
altra vica, Ved! quanto volentierideue far quefto 
Vhuomo pincipalmente per l’obligo, che haa Dio, 
& poi per acquiftar canti beni, quanti fono quelli del 
Cielo, 

Applicaraitatto il predetto a te ftella,vedédo qua 
to hai mancato in ogni vnode punti, eccitandoti a 
dolore de mancamenti fatti ad amore verfo vn Si- 
guore fi bono , dal quale hail’eflere, & ogni bene, & 
a rifolutione di attender da qui inanti con ogni affere 
toad amarlo , & a feruirslo con ogni diligenza. 

Faraiael fine il Colloquio,ringratiando, offeren« 
do, chiedendo,&c. come fta pofto di fopra ne] modo 
di far l’oratione,& fecondo,che ti fentirai infpirata. 

Pacer nofter , Aue Maria. 








Meditatione della creatione del Mondo, del fine pers 
the ecreato. 


La preparatione al folite. 


raVPhuomo, cofi ancora nonciera il mondo, 


Pirie . Tiracorderaiche fi come non c’e- 
ne creatura alcuna ,macraci Dio folo. 


PV N- 





















E22 whee Prattita: 
PVNTI. 
>. Rima, ConfideracomeDio ered.il Mondo di 
q niente, con tutte le creature, Cielo, terra, mare 
pianetti, Stelle; vccellr, bettie, pianteyherbe, pefci, & 
tanta diuerfita djalere ercature,. Vedi quanto Iddio 
é pocente, fapiente,& buono, Hatiendodapuro, potu= 
to, & voluso far-tancecofe,;tanto diuesfe j vaghe 5 & 
buone.. vy eR simietist 

“Secondo , Confidetaa che finel’ha ‘fatto, che fu 
non.indarno,che farebbépazzia; non per gl Angell, 
nemeno per fe, chendn' n’*hanno bifogno L’hadun- 
que.fatce per feruiggio, weile,& dilettodell’ huomo. 
Vedi quanto Phuomo éobligatoad amare, ¢ feruis» 
rea Dio, dal qualeha riceuutitaoti bent. 

..Terzo , Confidera inche modo Vhuomo: fi deve 
f{eruiredicuttele cofecreate;cheé,non per pirodi- ; 
letro, mettendo in. quelle ilfuo fine, ma folo per ne= 
ceflira , feruendofene tanto quanto é-neceflario per: 
feruira Dio, & faluarG , & niente pid. Vedi quanto.» 
grandéerrore commettono.quelli , che in cangio dt 
amar Iddio,amano le'creature, & in vece di feraira 
Dio fernono,al mondo, eercando honori, ricchezze, » 
commoditerreni,&c. mettendo come in quetft: il low 
ro fine. 

~ Quarto’, Confidera ché effendo Phuomo ¢reato 
per feruir a Dio,.& faluarh,& non per feruis al mons” 
do, deue per quefto efleranditferentée circa autre le 
cofe,& efler apparecchiaco si alla pouerta,come alle 
ricchezzes Siallainfirmica, come alla fanria ssialla 
vita breue, come allalunga; si alla mprrecome alla 
vitdssi alladefolatione,come alla con(olatione eco 
siimeacte l’alere cole, yolendo non quello che voreb 
be il fenfo,ma folo quelloche vuole [ddio,& che pit” 
gioua alla faluce dell’anima noftra . Vedi quanto er- 
rano quelli, che in veced’effer indifferenti, & cercar 
folo queiloche pit piace a Dio, & gioua ali?anima, 
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Della vitaspirituale! 322 
yanno Cercandorcid che piace , & fodisfa.al Corpo, 
cioefanita, longa-vita,confolationi p&teyray 3 
- Nell’ applicationea teftela vederai quanto haier 
rato in tatto il fudetto, con'dolore,;. & propofito di 
emendatione, &ew +: 
Saraiil Colloquio al folita.,: &fecondé Pafetto): 
Pater Nofter, Awe Maria. .. 
Afeditatione dell éccelenza, Ai gnita 
elie dell anima. Png 


La folita preparatione. 


Reludio« Tiraccorderai che Phuomo coms 

P rete eianins, & dicorpo, & che ficomeil 
- corpo € fatto diterra, cofil’animaé ¢reata di 
{pitito ,& pofta nel corpo,come yn Rein yn {uo pa= 
laggio,o in vn fuoRegno,accid.non folo gli habici;. 
maancorala regga,& gouernis-cofi anima é pofta 
nelcorpo:;nonfolo per ftanza,-ma perchel"habbia 
da regpere,& goucrnare »fecondo il prefcritto della 

iuina legge’... aiteble oil cart 


Cem ineaniconieina Mees 


¥ Rima, Confidera come anima tua pafso eters 
hamente per la mentediuina,& in tempo fiicrea 
ta da Dioa fua imagine, & fimilitudine,capace dico 
nofcerlo, amarlo, & feruirlo:in: quefto mondo, & 
ftuirlo nell’altro. Vedi come tu hai fatto affar 
queft?anima’per mille'bruttezzede peccati; Phai res 
{a peccando fimileal Deinénio, capace de tuttii ma» 
hi, facendola feruirealliftefo Demonio, al’ mondo,’ 
& al fenfo , con probablle pericolo di patire le‘pes 
nedell’inferno . ‘o | 
~ Secondo, Confidera che queft’animatua dé flata ri 
¢om perata non con oro,d argento, ate il ee 
ee infi- 
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$2 Sabet ettar oo8. 
snfiniso delfangue del figiinoldi Dio . Ee-vedicome 
wu Phai venduta dtououo 7 & impepnata pelle manb 
di fatdnaflo:per ve folabeftialeappetito:, per vin di- 
ktto momentanee y petvmacofadinicate 1 9 oy° 
Terzo, Confidera che anima tna é canto degna', 
chee farea figiimolad 1.Dioy forebla at Chvifka jc6pa- 
na de gli Angeli, & hetededt! Cielo Ec vedicome 
tu hai fatea fglivola dira, forelila di lucifero, com 
pacha ,anzi ferua del peccato,& obligata per lifuot 
peccatialle pene ererne de iPinferaay. e525 
Quarto ,Confideracome Iddio ama tanto Panis 
mataa, che per lei ha ereato tl Cielo, s¢ fatto lua 
huomo pigiiando: forma di feruirere , 6 morto per 
lei in Croce, comecapo di fcelerati, & fivalmente fe 
gti dooain cibo nel'Santiffymso “Sacra mento’ del PAL 
fare 3 &th ne faitanropoco conto, che pit hima; Re 
conto tioni delle (carpe, divna ftrinca, ehe de}l’ani- 
wia, perche quefie nd leimbratrerai , non Je perderai 
{e:puoi dimeno; & Fanima tua, la fporchi; & la pee- 


di ogni giorno commoltt peccatis 98 Pe 
> Nell’ applicationecrdolerat moltode tuogertort, 


farai propofitonelitauetire, ee. 
Farai il Colloquio al folito, & fecondo Ttaffetto'. 
Parer nofter , Aut Maria. 


we c va 


rr ; 


Meditatsone della'vocatione alla veligione , C7 del fing 
Beir della perfonareligtofar Asa A 


Nee ee 


sh pbc Ba preparatione al folito. t 2 ‘ga 


~ Reludio.. Ti xaccorderai .come tanti anni lo- 
no.ti ritcouaui nel. mondo initate fecolate a) 
guilad’yoainfeema pecorella nel mezzo d va 






























foltodelerto, vicing-adellerdinorata dalle fauci deb, 


Lupo infernale: & horatene ftai nella fanca Reli- 
gione come in vp porto, © caftello ficure , 2021 Come 
java texteftsc Patagilonns oo10 00) : 
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Della vita fpivitua les 


Pe ¥ N: T if 
Riles Confidera chié ‘ha tbtativa as 5 & vediche 
noné ftato vn’ huomo terreno, vn Re, il Papa, 
ma perfona molto maggiore.ycioe Dio omni- 
patente . 


Seédido'y Conidera Chie qitel fa’, cheéttatachtae 


mata ;Aon vna Santa’, ne va’ Angelo, ma vna: crcatus 
rébafla, vile, & peedattice, gual tueri. 

Terzo, Confidera da che luogo-scioe dal ‘idiadies 
pieno dimiferie , & @ inganui 3 dal ftato baflo feco-= 
jJare. 

arto, Bontidera a aie Rese: > cioé nella fanta 
Reltaione,ftaro: altifimoy &:’ luogo ficuriffimo. >: 

« Quinto; Confidera ome, &a che effertos cio€e pes 
eflér {pofa vera-de} figlinol di Dios per’ acquiftare: 
{éimma perfettione $ per Viuer in terra di-vita Ange 
lica § per feruire alla perfona ’ iftefla del grande ida 
dio ?'hon per {tar'otiofa’,'ma fi bene pet ” fat molte: 
fatiche nel dininferniggio, & per porearia anor 
eon Chrifto . . 

« Séefto > Confidera chine fu" la capione snon gia i 
tiormeriti , che fori all’bota quando ‘chiamata’ fou 
ffralla Religioneé flaui in peceato,& nemiea del Sis! 
goore 3 nen Pobligo che Dib t’haueffe; ma folo Pas’ 
more’, & amore pacticolare’, che lo moile a ‘Jafeiars' 
némille-nel fecolo’, & chiamar te fola tra loro _ 
{pofafuanella fanta Religione . . 

Pohderado bene quefti punti donerai prardiie Hey 
tf nrolte della diuina bonrg verfo dite , dolerti délla: 
poca tua vratitudine, & ‘accenderti ructa di diume 
amore; con Far propolitt, &e. 

Fatal il Colloguio a} folito "se fecondo AF bei 


Pater noficr Age Maria . 


x 2 Med~ 
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Meditatione della bruteX{a del peccato @ del uo 
edo ihowat’; dGafliggdecrsbiacoD emis cy 


» La preparatione folita oc 
ue Co 
J. canto horrendo, che {pauenti curtail mondo,,, 
e penferai, che molto pit horrendo,& fpauca 
tcuoleé rkpeccato...., siete ys ete 


“PYNTL 


P Reludio.!Titimaginerai vederevn monttro 


PAR DAP 4 


Rima,Confidera quanto brutto,&deforme fia ib: 
Pp peccato, poiche lurfola)é quello che guafta, 
& deturpa curte le prineipali opere chefaccia Dio's., 
come foro gli Angeli, & le anime: |: Angeli li ha 
fatti Diauoli, come fi vede in Lucifero , & fuoi fe- 
euaci; & gli huominidi Amili a Angeli gli £4 fimilt 
alle-beftic, irragionewoli, anzi agli iftefi Demons), 
dell’inferno. d 9m 
- Secondo, Confiderache vn: peccato folo mortale , 
leua all’anima la bella fimilicudine di Diosgli togli¢ 
ja viradella gratiasla priua di turtii meriti della pal 
fiont del figliuol di Dio 5 la fa nemica capitale del 
{uo Creatore,vicn publicata nella Piazza del Paradi. 
fo-perribelle di Dio.,. & bandita da quel celefte re-. 
gno,¢fatta ferua dell’ifteflo peceatos[chiaua incate-, 
nata nelle mani di Lucifero infernale 3 :obligata alle 
pene eterne de}l’inferno 5; réfta inhabile ad, ogni bes, 
ne,&&attaia tuctii mali. Vediquanto ¢ grauc,,& dee 
forme il peccato , e che.grandeerrore ¢ftatoil tuo, - 
poiche n’ haicommeffi anti. . | 
Terzo , Conhdera il caftige grande che Iddio da 
alle fue creature.perlo peccato,, poiche gi Angeli , 
che peccorno in Cielo di fuperbia,]i cacci0-di la, prt - 
nadoliccernamente dellabeatitudine ,& obligande 
sha ks r 1 





Della vitafpirituale. 337 
halle pene erernedelfinterno.s Adamo, & Eua,che 
peccorno’vna voltaXtola' di golasel Paradifo terres 
fire, furono cacciati fubiro da quell’ameniffinio laos 
“go; & relegatincllemiferiedi quefto mondo azap- 
par Jarerras& pordi quaandorao nell’ofeura prigio 
nede! Limbo per ftarui migliaia d’anni, & per que* 
~fto peecato de primi noftriparenti, ¢ ftato caftigato 
tutco if mondo, & norancorane patiamo 5 & perva 
speccato mortale folomanda4l peccatore all'inferno 
a patire eternitormenti; & per caftigari peecatide 
gli huomini,fece morirIddioi|fao proprio figliuoe 
lo in+Croce; & che caftigo havera Iddio appareé~ 
chiatoperte, per tanti peccati,; che hai commeflo3 
~penfacibene, © | 3 bes i 
~ni ‘Favat l’applicationé jon dolertide tuoi-peceati, 

proponere emggdatione,& di farne penitenza in que 
fta vita. yi : i 

I] Colloquio al folico, & fetondo l’affetto. 
Pacer nofter; Aue Matia. 





Meditatione di tutti speccati aclla vite 
paffata. 


La preparatione al folito . Rae 


tucto infermo , & pieno dileprada capo a pie- 

di, & vedrai, checos: fta l’anima tua {pirituals 
mence,perla molctudinede peceati didiuerfe forti, 
¢he haicommedffo in vita tua. 


Pp Reludio. Tiimapinerai di vedere vn leprefo, 


PY NTI. 
Rima ,Nel! primo punto ti ridurrai alla mémo- 
ria turtit luoghi, & cafe, nelie qualife: fata: & 
tutte le perfone 6 le quali hai pratricato, & cOuerla 
>to, con li negotij che hai trattato, accid meglioa 
‘i fel hs ae Ad ricordi 



















































$28 PRALLICAS OS. 
ri¢os did peceati 5 8 pregherai Iddio , chestidia{ Jus 
mechiato, & B tanta per pondiccis) & deteftaredet» 
tipeccati.. Aro 
«Secondo, Anderai sarhdhandke 4 Ja medibisvte twa 
di tempo in tempo, & difcofrendo fopraidicee Cé- 
mandamenti,& {etre peccati mortali,vedendo quaa- 
ze yolte hai offefo Iddioimquel lijcok péenfiero,,pard- 
Ie, opere, & omiflionis procurando di ridurte aqual 
che humeroeucti li peceati tuoi, che ee eflerfta 
Simostalisingiflascssg:t wh ss 9Tho & 
Tetzo, Confideratai lal grauir’ 3 quetti peecati, 8 
il caitigo che da Dio‘hai theritato se molrothmata 
uighierai della patientia, & bontadi Dioinhauerct 
tanto tem po fopportata,& non hauerticaftigata; ¢o- 
me meritauand le colpe en ha: fatto coir in- 
numeérabilt aletiacsot >: : igen ot 
Quarto , Cercherai di eccitarti a gran dehecs fer 
tutce | *offelt fattealtwo Signore} il quale dolore do« 
uerd effer cagionato'tion ‘dal timore délla pena, ma 
dall’amore della perfona offefa, che ¢ Dio. E facédo 
fernriffimo propofito demendationé, pafferaial <ol- 
loquio al folito nel quale dimanderai pendono de 
tuoi peccati, & gratiad’aftenertene nell’auenire. 
Auertendoti che douerai fare vna buona confeffioe 
ne generale de tutti li peceati twoi; fe fin’horanoa 
Phai ancora fata . 
Pater nofter, Aue Matia. 
Meditatione ditremodi a’ Humilta. - 





La preparatione al folito, 


Reludio. Ti jmaginerai di vedere vn viane 
dante, il quale rrconofoitrefi @haner per‘mol 
te giormate’ deuiato dalla dritta: fua: ftrada , 


fiomerte im corfo. vert ils fentiero ficuro .,- aceiod 


pofla ancoraarriuar intempo al defiato luogo.aEt 
} yee 








Della vitappirituale . e29 
yederar che if medefimo -conuien fareate, la quale 
shaneodo peranoleo sampo: {marito \ybcammordella 
via della falute,& perfettione,caminandopenle bak 
ze dismolti crronsSpeceati , horache tiles cicobo- 
{clutati convienecamiogrnagram pafli per la via del 
Signore, palfando particolarmente per li tre feguen- 
ti modidellhumiltafanta. Wait pla we os 
PVNTI 


DRimenbonhdees che il primo modo d’humilra é, 
" chetuti fabilifed calmebte me! timot di Diog #8 
nclia refolutionedeli*offeruanza della fuafanta lee 
ge, che ananti di-fat quahfivogliapeccato mortalé 
nellaucniue fij preparacacd patirlasnorte ,Scameti T 
mali , & tormenti.del mondo. ; .&. Quekos priacie 
palmente per pon offender pid ls Macfta di Dio, 
guardandot) dacurré loceahoui det peccato ,¢ {ere 
uendoti di tutti limezzi,che ti poflono agiutare a 
ftarne.Jontana. — Fes! eid oy 
Secondo, Confidera che il fecondo modod’ fd 
milca,¢, che non contentandoti di fugg ir folamente 
1] peccato mortale, ti tifoluids lafciar abcora:ogna 
peccato veniale volontario, in modo chefeti fottes 
ro propofti tutti ibenidelimondo,, fij preparataiants 
fiutarli pit prefto che far. ya peccato veniale, etiam 
che ancora gh andalle la vita, & infieme ti tio !nerai 
d’aitenerti da ogni difetto per pigiiar la viadeHa 
perfettione. : 
Terzo, Confiderail.terzo modo d’humiltd che 
{arg d’yna fanta rifolutione di voler imitareJa vita, 
& vir di Chrifto. Speflo & Signortuosin modo.che 
in tutte le cofe d’indifferenza doue pofla eflere veual 
glariad: Dio , fempre facciayelettione di quelle cofe 
che fono pia conformi.a Chrifto.crocififo; tice eles 
ger pitt pito la pouertayehe la richezza; il difprezzo, 
che Phonore;le fatiche,che il ripofosil patire, cheal 
{rar agiatamence;l’obedire che il comand ate; & gesi 
Vateaite es, od i 
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‘230 \Prattica 
in. cutte lealerecofeclegger fempre quelle che {ong 
di maggior perfettione , & pi: conformi-alla vita di 
Chrifto, &defanti. GE ELI CF 
Farai il Co] loquio al folito,& fecondo l’afettg, 
Pater nofter; Aue Maria. 
nn een 


Meditatione dela Morte. 





La preparatione al folitos 5 
Reludio. Ti imagineraid’effer prefente'ad yng 
perfona,che ftia nel letto agonizando per moris 
re, vedendotutto quello gli occorre in quell’es 
ftremo-punto di vita {ua ,e penferai che i] medeGfmo 
auecrra ate, c forfi fra poche hore’, ete 


PVNTI.L 


Rima,Confidera Ja cettezza della morte, poiche 

Staturunies? omnibus hominibus mort’: é ordina 
to che turti gli hnomini habbianoa morire;sricchi; 
poueri: nobilj,ignobilis Prencipi, vaflalli,finai Ré, 
ym peratori,& Sommi Pontefici moiono;& tu ancora 
mmorirai per certo, penfacibene. 

Secondo, Confidera che l’hora della morte é ind 
certa, pud ¢flere hoggi sO dimanis ficome incerta} 
ancora ¢ la forte della morte , fe di ma] di lettof, 6 di 
morte fubitanea , ouer violenta. Ilcheti douera far 
rifoluera ftar {empre preparata per Ja morte, fecone 
doilconfeglio del Signore. EMore parati, quiane/ti- 
tis'diem,neque boram. State apparecchiati, perche 
non fapete il giorno,né Phora. 

Terzo,Confidera le anguftie, & agonia della mor- 
te,cioé l’infirmita,che'ag graua,& tormenta. 

Letentationi gagliarde , & vehementidel Demo. 
nio,coa'le horribili,& {pauentewoli fue vifioni . 

_- L’abbandono de parenti,& amici, che non ti pofs 

Beis! ate bie gy ae fone, 
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forte pid agtutare . 

Il ricordo de peceati pa lati, & del pocobene, che 
hai fateo, potendone fare tanto nella religione 

IWeimor dell’infetno , & ficordo! della morte pre- 
fenre’. Evin fine la dotorola feparatione del?anima. 
daleorpo. 

Quarto,Confidera I’ note della*€epoltnra, & a’ 
bruttezza trche fi rifolueil corpo motto , che dapd 
Ja feparatione defi’anima € fatto vn cadauero puzzo’ 
Jente,cibo devermr. Et vedi che pazzia éJatua, che 
horatu tenghi tanro’conto di cofa fi baffa, 83 vile. | 

Quinto, Confidera che niana cofa ti giouera al pit 
to della morte, fe non opere buene fe whauerai far’ 
to l’effer ftata amica de] Signore, délla Madonna, & 
de Santi,che all’hora ti potranno agiucare.Pen{a be-= 
ne che cofa vorrefti hauer fatto all’hora, e forzati di’ 
Siac adeffo mentre hat tempo. 

11 Colloquio al folito,& (econdo l’affetto . 
Pater nofter , Aue Maria. 


Zar 


mo 





Meditatione del Giudicio particolare. 


La folita preparatione . 


Paolo , che tuterfi prefentaremo avanti il Tri- 

bunale di Chrifto, per renderconto ciafcuno di 
tutto quello hauera Operaco in quefta vita’, & bene, 
& male ;imaginandott, d’effer prefente adeflo a vc~ 
derti giudicare, & Gaz la fentenza ,O di morte, oda 
wita ¢rernas 


Pp Reludio. Raccordati di quelle parole di San 


Bey? Nea le 


Rima Confidera che fubito feparata che fara 
anima dal corpotuo fara condotta auanti al’ 


ticmendo Tribunale di Chrifto, doue farannoi li.’ 
bra 
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bri aperti, che contengono quello hawerai-operatp 
in quetta vica, etianmle cofetecreriflime, &nalcofte. 
Vedi che gran vergogna fara quella del peccarore 4 
quando vedera. man-fefte agantial Signore, a.cutet 
gli Angell,& Santi, quelle {celeratezze,,.che haucua 
vergogna farle auanti a gli huomini,& manifeitarle 
ai proprio confeffore . at rr 

Secondo,Confidera, la perfona;del.Giudice., chi,e 
qual fi fia,perche fara Vifteffo fig iuglo.di Dia, cre 
da te (ara ftato tante.volte offefo , fiche l?i Rello offe 
fo da te fara il tuo Giudice; & quelle. mani che tu im: 
piagafti coni tuoi peccati, quelle tidaranno.la fen- 
tenza. J oeydronvellishes 

Sara tanto potente, che alui non-fi potra refitte. 
re, Tanto fapiente,che non fi potra ingannare.. Tane 
to giufto,che non fi potra corrompere, ne.con dena- 
ri,necon fauori,ne con altro. Tanto ngorofo, , che, 
alPhora non‘hauera alcuna compaflione,e¢ farawelti 
to folodi giuftitia ,fi come in quefto, mondo era ve- 
flito di fola mifericordia ; pero egii ci fara render 
conto fin-d’vna parolaotiofa . 

Terzo 3 Confidera gliaccufatori, chefaranno. 

Gli Angeli, maffime il tvo cuftode, che tiaccufa. 
ra di tutte le refittenze,che hauerai fatto alle fue bo- 
ne in{pirationi. 

Gli Santis perche non gli haveraiimitath. = <> 

Li Demonij,perche haueraiconfentito cante ole 
te alle loro fuggeftioni. ” e 

Tutte le creature, perche Phauerai vfate mala, 
mente. 4 Deterhaks 

. La tua propria confcienza fara quella, che tiaccw, 
{ara in quel punto, poiche auanci allittefla verita nO, 
potratnegare ilvero, 

Quarto,Confidera ihconto che hauerai da rendee 
res poiche da yna parte i] Giudsce ti dimandara con 
to deturti ibeneficij che.ri ha fatto.,fpecialimente dip 
quello della fanta Religione ; dopoi renderal rae 
giene de tutti i peccati, e mali commesfi: & final, 

mente 
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gnente vorrd ancora bilaciare le tue apere buone per 
vedere fe le hai farce conquilche negligenza , & fe 
fenza il debiro fine della diuina gloria. 

+) Quinto §, Confidera cheivertaiallasfeotenzas ervfe 
farai ftata,& viflura fenza il fuorimore, & amore, ti 
ica parerti da me aialadettas& vattene nel fuococ~ 
terno:, ché ¢apparecthieto:alDianolo, &.a-entrrli 
fuorfeguachs fe ancora tevaidthta yna faafedel fer- 
ua, con faccia: ferenay S.allégra, epli tt diraioVie- 
pi vera tpolamia benddettaddalanio padre ya pofles 
dere il’Regiio, che ti €\ftato preparato findal princi - 
pio delawondesss onm Dal seis eh ee os 

Sefto'yConfidera quando fara quefto giudivio; g 

quando fi fara recon; & weds ,-che forft fara fra otro 
-giotai 4 eioef{ubito dopo latuamorte, perd prouedi 
‘a fatti tuon, & fe alihora nob vaoi eflercattigara dal 
Giudice peri tuoi peccati , caftiga horate ftefla, fa- 
-cendo: dt quellibuona: penivenza , & vera emenda- 
tiene’. Cite 


_ od Colloquio al folito , & fecondo latfetto. > <> 


Pater nofter ,; Ate Maria. 











Menitatione del Giuditto vuiuerfale,: 


La preparationeal (lito, song 


: n Reludio, Titaccorderaidi quella gran tram 
B--’ badell’ £uangelio, che mandarg i] rib6borper 
» de tuttele parti del modoysdicendo. Leuateui mor 
ti, & venite al gindictio y & ti imaginetai divedere 
tutti i morti, che fi lenano da tutte le parti del mon. 
do.,e ficongregano nella valle.difofafac , per effe: 
Piudicasi publicamense nel giudicio yaiuerfale . 
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Rima , Confidera i fegni horribili,& tremendi, 

& che. precederanno il giuditio,poiche s olturara 
ilSole, & la Luna, caderanuole Stelledal Cielo’; fi 
moueranno tutte le virthcelefti; tremara ‘la terra’, 
ronfiaranl mare, abbsuggiara il mondo, & turer gli 
Saocaics far4no pient dieftremo timore;& {pauéto. 
Secondo,Confidera come'dal Cielo fi-vedera come 
parire il Giudice.con grandifsima potetta,&-Maefta, 
accompagnata da turtala Corte celefte,emandera 
inanti il ftendardo della Santifima Croce{al‘compae 
rir della quale piangerano-turte letribu della terra. 
Terzo, Confiderache fi fara feparatione dalle pe- 


’ core aicapretti,cioe da giuttr,a peccatoris & i gin fi 


faranno poftialladeftra del Giudice’, & li peccatort 
alla finiftra,& che luogo atetoccara all’hora, pen. 
faci ) i giufti rifplenderanno come tanti foli,érpec- 
catorifaranno teucbrofi e ferenti,come abomineuo- 
di cadaueri. 

Quarto, Confidera Vordinedel Giuditio, lecondt 
tion: del Giudice, gli accufatori, & la publica fenten 
2ache fi dara, comenella Mediratione paffata. 
Auertendo che li peccati tuoi fi publicaranno a tut- 
toil mondo, ancora quelli delcuore foiamente ; & 
molto pit li celati inconfesfione. 

Quinto, Confidera V’efecucione della fentenza;pot 
chefubito 1 dannati: faranoo da Diauoli ftrafcinati 


nelVinferco , doue fe glichiuderanno fopra le porte 


infempiterno., Evigmfti con trionfo indicibile {c= 
guiranno Chriftoin Cielo con melodie Angeliche, 


. doue (aranuo incontratidal Padre ererno,& colloca 


ti fopra quelle rega'i {edie per tegnarci in eterno «' 
-EataiPapplicationea te ftefla, con i propofiti, & 
in fine il Colloquio. 
Pater uofter, Auc Maria. 


Medi- 
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Meditatiowe delle pene dell’ Inf. 120. 
Lapreparatione al folito. 


Reludio..- Ti imaginerai di.vedere vna forna- 


cetanto grande che renga mezzoil mondo, 
Je cui fiamme fianotanto gtandi,chealcendi-. 


no fin’at Cielo, il cui fuoco fia cofi ardente, che tut- 
tight alcri fuochi al par {uo fiano.come fuochi de- 
pintis & chein mezodi,quefta fornace ftiano huo- 
mini, & donne, che: fempre abbruggiano , & mai 
contanate »he hanno Rrada alcuna per porter dila 
ViCclre. “ 


on 


os : P V-N TUE 


P Rima, Confidera il luogo dellinferno, cioé canto 
cauernofo,che fta pofto.nel cétrodella terra,ha= 
ucndo Je muraglie intorno tanto groffe,& alte, qua- 
to:® dal centro, fino alla fuperficie delia terra. | 
-. Tanto ofcuro,che le tenebre ci (ono palpabili. 
_ Tanto angufto,e ftretto, che icorpide dannatifi 
opprimeranno |’ vn J’altro,a] modo, che fanno le far 
dene ne’ barili, . 

Tanto puzzolente ; e ferente , che {opera ogni cas 
rocnofa latrina. . , i 

Secondo, Confidera la compagnia che fi haneli’ia 
ferno , che éde Diauoli, i qualici faranno pit [pele 
fi, che non fono gli atomidell’aria ; & dihuomini 
dannati,che farannoturtii Pagani, Turch, Giudei, 
& mzli Chriftiani,cioe biaftematori,vfurarij, adulte 
rr, factileghi, &c. hae | 

Tetzo,Confidera le pene, che in quelluoga fi pa- 
tifcono,le quali fono didue forti,cioé pena di fenfo, 
che fara il fuoco,il giacio,la vifionede Diauoli,i fea 
si, & vrliinfopportabili, il feroze » la fame » & Lere 
: into- 





























376. sb Prattio“ 
incolerabile . Ecpena di Danuo,che é fenza compara, 
tione maggiore di quelta, che confifte nell’eterna pri 
uatione della beatifiea vifionedi Dio” 
Quarto,Confidera la duratione di quefte pene, che 
non lard nedi vn’anno;0 duoi, ne di mille , maetere 
na, che mai hauerd fine. 
~Netapplicatiotie racedrdAdoti, che la-via dell if 
fetno éja via larga deltenfo;,& 11 confed(o al peccay 
ro mortaleseche molt fone ichiamati, & pochi git 
eletti, ri rifollieraidimorit’pid peeitos ehe mai pitt 
peccare, & divolerlafcrare la via larga del fenfo, & 
caminare per la ftrectadeila mortifidatione’, della 
imitatione della. vita di Chtito’ CHOCIMAGE ct 
» Farai if Colloquio al folite, && fecondo'l’affetto. ” 
Pater nofter, Aue Matia. el 








7 re 


‘“Meditatione della Gloria del Paradifo. 





La folita'preparatione. ‘ 
Reludio. Tiimagiverai divedere vnabellifs 
A ima; & gtandifiima’Cited, le cur mutagle fa- 
no farte d’oto’, rd’ argento fino s le‘curtt: ae 

de fiano laitricace di piette pretiofe; 1 ett paldgi fae 
no ornati di peric, & di gioie 5i citcadini fiano tucre 
Prencip?, & Baroni, iqualy godino di vna perpetua 
pace,c felicita, hauendo quanto poffono defiderar 
di bene fenza mrefcolanza d’alcan ‘dif guito).omale,e 
che felice ftato , oe | 1 gare 


A 


PV NTT. * 
Rima, Confidera il luogo det Paradilo;éioe {pa 

“£5 ‘tiofiifimo,bel! fino amenifiimejchiarilsimo,dt 
Jetteuolifsimo, & doue fenrpre @ florida primavera, 
Secondo, Confidera la beata compagnia , che’ fa. 
4 @Angehi,di Santi 4'¢ Sance'; di’ Maria Vergiac, di 
+055 oh cena Gicla 








Della vita piritaale. SSF 
Giefu Chrifto , & del ’itetia Dio. 

Terzo , Confidera la gioria che godono i beati , 
che fara di due forti, cioé gloria accidentale, che cd 
fitteiel vedere la humanita deChritte ; la Madodna 
Santiffima, gl Angelr, 1 Saheiéalere cole fimili 5 & 
gloria ellentiale {che poe telly ‘chiara vilione5 
fruitione, & pofleffione del tiedefimio Dio. 
~ Quarto, Confidera la duratione di “quefta gloria; 
che son (aradt ya’anno; 6 dudi,'o mille; ma eteria, 
& tanto quanto durera Dio} cidgerérnamentes 

Nell’applicatione, fapendo ¢he fa via‘del Paradifo 
€ ftretca,& la porca Cangufta, & che pochi pet quel- 


Jacentrano ti rifoluerad diVoler eflér di: quei pach i: 
é& fentendo Chrilto che tidice :' Qui vule venire pos Matt. 


me, abneger femetipsiz, Cr tollas truck (ua, fequariir 

me. Cioe.chivobvenirdopod mé, neghi fe ftello Per 

gezzo-della mortificatione, & piglila fua Croce; & 

mi feguiti;Farai vn poefito fermo'didarti tutta alla 

mortificationé dite tte(fa; & alla fequella di Chrifto, 

on vna vera imitations della vita 5 & virelt fue. *- 
)2Faraial Colloquio al folito ; & fedsondo I’affetto.' 
sy eq sols “Pacer nafter, Aue’-Maria. 





Seguitano alcune Meditationi dell’incarnatio- 
_ ne , & infantia di Chrifto per pigliarne, 
7" efepio &imitarl6. ~*~ 


zk. 4 


Meditatione del? lncarnatione de Christo nofire 
Signore . 


La folita preparatione. — 






Ja mifionedell’ Angelo Gabriele da Dio 
yg a Maria Vergine, nella Citta di Nazaret. 
) Eteimaginaraid’efler prefencte’a que- 
fto miftério,& vedere tutto quello che fi 
dice) & £4, da Dio, dalla Madonna, & dall’ Angelo. 
: PV N- 


§ Reludio. Tiracorderaidel?Eftoriadel- 
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Puy. NEL 
co Cae 
Rima, Confideracomeil mondo ftaua. tutto im 
&. merfo nel peccato,.nemicodi,Dio, & cbligaté 
all’inferno.. Et.vedi.come. Maria Vergine fola fen» 
2a macchiaalcunadi peccato, ftando is aratione, 
pregaua inftantemente Iddio che mandaffe il fuo 
figliuolo a redimeril mondo da peccati; & faluarlo. 
Et impara tu ancota.a.pregare per 1 peccatori, ma fe 
vuoicffer cfaudita da Dio, procura di viuer fenza 
Peccato., - > efit hd 
Secondo , Confidera come Iddio in luogo diman- 


« dar vadiluuiodal Cielo per caftigari peccatis egli 


gnandoil{uo proprio,figlinolo.a farfi:huomo, & poi 
a morire in Croce per faluari peccatori. Imparaa 
render ben.per male.a tutti,.& a quelliche tioffende 
no, fatu de beneficij.a loro .. . | 7 
Terzo , Confidera che Iddio eleffe Maria Vergine 
per Madrede] fuo Sgliuolo per I’alea-humilta, puri~ 
ta, & caritasabbraccia ti. anora ‘quefte virtd: princi- 
palmente, fe yuoipiacera Dio, & effer eletta per ve- 
toe a a ce a cen aan re 


wr 3E 5 








MEDITATIONE SECONDA 
gy . oDell’Incarnatione.. 
La preparatione folita. 

tBreladiogara al medeamanaelin Meditatione 


paffata. T 
PVN Tood.., 


p Rima,Confidera c he’ Angelo Gabriele entro nel 


camerino di Maria, doue Jeiftaua in oratione, & 


falutandola glidiffe. Dio tifalui piena di gtatia © 
Alle quali parole tutta fi gurbo:Maria, per fentitfile 


dare 






















Della vita fpirituale. 3237 
dare. Impara itarlonrana dalla pratticade fecula 
ri,& daila troppofrequente conuerfatione delle Mo- 
nache, ftandotene retirata nella tua cella,e frequen- 
tando l’oratione, fe voieffer fatra degna delle vifts 
te del Signore. Imparaancoraa fuggir le lodi hu- 
mane , & piu prefto hauerappiacere d’efler {prezza- 
ta, & auilira, chelodatas eT pk 

Secondo., Confidera.che dicendo.]’Angelo a \Ma- 
ria, che non douefle temere, pesche haueua ritroua- 
ta gratia appreflo Iiddio, & che hauerebbe conce- 
puto, & partorico vn-figlinuolo, chefarebbe ftaro fix 
gliuolo di Dio, & hauerebbe redentoil mondo . Lei 
n6 fuleggiera nelcredere,ma pésdbemptimaal miz 
fterio,& ne volfe efferinftrutta dall’Angelo,dicendo 
gli Comefipotra fardftc, poiche io nd conofco huo 
moalcuno. Etquindiimpara tu ad effer molto cau 
tane cuoinegotij , facendolicon maturita, & confe- 
glio,non'procedendo precipitofamente, {pecialmen 
te nelle cofe {pirituali non credendo ad ogni {pirito, 
fe.n6vuoieffer ingaanata , fapendo che il Demonio 
{peffo illude le anime incaute:. eB bp 

Terzo, Confidera come hauendo P Angelo ben’. 
inftrutta Maria Vergine di ttittoil mifterio{dell’in- 
Carnatione , & fattogli intendere che concepirebbe 
peropera dello Spirito fanto, lei tutta fi raflegnd nel~ 
Ja volonta di Dio, & diffe. Beco ?Ancella del Signo= 
re, fia fatto 4 me fecondo che tudici. Dalcheimpa- 
rerai humilta, & obedienza, raflegnandoti in tutte le 
cofe alla volonta di Dio, & de tuoi {nperiori , con te- 
nerti per ferua ditutti, quantunque hauefti grado di 
fuperiorirca. vhaa Cito hg 

Quarto, Confidera l’atto dell’ Incarnatione, & vee 
dicome dato che hebbe il confenfo Maria all’Ange= 
lo,il verboeterno prefe carne humana nel ventre (uo 
& fu fatto Iddio huomo, &lhuomo Dio, Et ftupi- 
{citidella bonra infinita di Dio » 11 quale per tuo amo 
retanco fi fia abbaffato,, & riftretto ;& im para tu an- 

coraad:abbaflarti peramor uo, & auilirti forto di 
ogn’yno ‘e Nel 
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Nel Colloquio vedendo il tuo Dio fatto huome 
pertuo amore,|’Adorerai,lo ringratierai, ti offerirat 
tutraal fuo feruiggio , & lo pregherai per li bifogni 
tuoi, &de glaleri . 
Pater nofter, Aue Maria. 








Meditation: dela Vifitatione di Maria Vergine 
a Santa Elifabet . | 


La preparatione al folito 


VAngelo a Maria,che Ja-parente ua Elifater 

era grauidadi fei mefi, fubito pattito l’Angelo 
Jeuoffi Maria con preftezza, & ando nelle montagne 
di Giudea aca(a (ua a vifitarla,e (eruirla in quel cem 
po deljafua grauidanza;¢t imaginerard’efler pre> 
fenre , & vedere con chelpreftezza: faceua quel viags 
gio, conche raccoglimento , ¢ deuotione , & con 
quanta carita feruiua alla fua parente. 


PVNTI 


Pp Reludio. Ti racorderai come hauendo detto 


Rima, Confidera la grade humilta di Maria Ver« 

A gine,la quale fapendo d’efier vera Madre di Dio 
Signor‘del Cielo; & della terra, non fe ne infuperbifs 
fene, (ene gloria,anzi shumilia , & vaa vifitare, 8 
feruiread vna {ua inferiora.. Impara a non gloriarti 
de don: che tiha conceffo Dio, 6 fia naturali, 6 fopra 
naturali,perche non fono tuoi,ma fono gratie che il 
Signoretiha fatto , delle quali non trhai da gloria~ 
re,ma pili prefto te ne dei reputarindegna, & humi- 

liarti,accio ti faccia degna di doni maggiori. 

Secondo,Confidera Ja earitadi Maria, perche non 
ando alla cafa della paréte folo per vificarla, ma per 
feruirla ancora in quei vitimi tre mefi-deila fua gra- 
uidanza.Impataa darti molto all’opere. di a » oe 
erwin: | 
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feruirvolentien a gliinfermn 5, &-acurti quelli, che 
hannodifogno dire, benche ti foliero molto inferio = 
ri di grado,6 di conditione. 

Terzo , Confidera che )’Euagelifta dice che Maria 
ando nelle montagné, & con mo!ta preftezzas vo'en- 
doti infegnare scheiliferuitio di Dio, & loperedi 
caritadeuonoefler accompagnate da moleta faticas 

(,perche in monragnainé fi, puo andar fenza gran fa 
tica)diligenza,e follecitudine, eflendo f{critto; che é 
maladetto quell’ huomo,:che fa lVopere del feruitio 
di Diocon negligenza; Impara dunquea faticar yo- 
lentieri, & farcutte ’opere cue co ferucre di {pirito x 

Quarto, Confidera cheal comparir di Maria®. San 
Gio. Battifta fece molta allegrezza , ftado ancora nel 
ventredellamadre , & fu (antificato, per la prefens 
za,& virtu del figtiuol di Dio : Vedi quanra allegrez 
za deui fare nel tempo:chehai-da effer vifitaca dal 
Signore nella Santifima Communione, & quato frut 
to,c fanrita .ne hat da riportare. -Nell’applicarione 
tidolerai-molcto dellenegligenze paflate intorno ab, 


fopradetro , & farai propofito, &c. 9 


Faraiil Colloquio.alfolito , & fecondol’affetto ‘ 
Pater nofter; Aue Maria. , 





Meditatione della Natiuita di Chrifte 
nofiro Signore. 


La preparatione folita « 


tifsima , & San Giofeffo andorno per ordine 
dell’imperatore da Nazaret in Bethleem per 
farfidefcriuere ,& non trouando luogoalcuno da al 
loggiare, firetirorno Ja nottein vna_ pouera ftalla, 
luogo dishabirato , & abbandonato, douenoftra Ste 
gnora partori il figliuol di Dio, ripofandolo nel Pre 
{epie fopra }I fieno,in mezzo de] Bue, & dchhdine 3 
Ye che 


P Reludio. Ti ricordesai come la Madonna San 


Zere.'A8. 
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chcuon lord haueuano menato. Tiimaginerai d’ef- 
fer prefente 4 vedere tutto quefto ftupendo mifterio , 
per cantarne frutto . 


PVNTIL 


Rima, Confidera l’obedienza di Maria, che vuol 

obedirealla legge d’vn’Imperatore terreno’; ben 
che a Jui non fofle fog getra, per efler lei fupremaim 
peratrice del Cielo, & della terra: & fenzatrouar {cu 
{a,come poteua, per la grauidaza, & parto vicino: 8 
ancora della lunghezza, & fatica del viaggio; in fta- 
gione tanto mala, quanto'é quelladel cempodel Na 
tale. Etimparaa far l’obedicnza de tuoi maggiori 
alla cieca, fenza addur {cula alcuna; benche fiain co 
fa greuiflima . 

Secondo, Confidera quanto pati Maria Vergine in 
quefta fua andata, per il viaggio lungo d’alcune gior 
nate’, mala ftagione, ¢ peflima ftrada, & lei grauida 
dinoue mefi, & vicina al parto, {enza hauer feco al- 
cuna prouifione di viuere, ne d’eleroagiuto.Et vedt 
cheil feruitiodi Dio é accompagnato da gran traua 
glio,e faticas non ti marauigliar dunque quando 
hauerai molto da patire, fenza aleuna commodita , 
ma raccordati, checofi ha fatto fin’Piftefla Madre 
di Dio. | 2 Says 

Terzo , Confiderache permolto che cercaffe San 
Gioleffo per Bethelem allogiamento, mai lo pote 
trouare, per ilche fi neceflario retitarfi in quella ftal 
Ja pernon ftarallaferena. Scupifciti a vedere Iddio 

Rédel Cielo , che non troua albergo in terra, ¢ fagli 
offerta del tuo cuore, accidin queiloalmeno poflt ha 
bicare, & ripofare. 

Finirai con il Colloquio al folito. 
Pater nofter , Auc Maria, 














Della vita [pirituale. 


1) Meditatione feconda della Natinita det 
Signore . 


La folita prepara tione. 


L: Preludio’ fara il medefimo della Meditationie 
paflata.. | 


ID AVS ING 1B hae bs 
Rima, Confidera che venuto il tempo del parto , 
_Matia Vergine nel tempo della mezza notte, in 
cangio diripofarfi per la ftracchezza del viaggio, el 
Ja fe ne ftaua in oratione ; & nel maggior feruore di 
guella , fenza fentir dolore, Strauaglio alcuno, anzi 
con fommocontento miracolofamente partori il fi- 
giiuol di Dio, non effendoli altra compagnia, che 
il buon vecchiarello Giofeffo, il quale forfi fe ne fta- 
ua ripofando in vn’qualche angolo di quella ftalla , 
& al cantar. de gliAngeli-firrifuegliato, & {ubico cor 
fe a vedere Iddio nato;effendofi quella ftalletta riem 
pitadi mirabile, 8 nuouo fplendore per i raggidiui-~ 
ni , che fuori dafe mandawa‘il Sol digiuftitia noua- 
mente apparfoin terra, Fermati horaa penfare la 
pce allegrezza ,chefentirono quelle due anime 
ante Maria, ¢ Giofeffo. Cerca tu ancoradi rallee 
grarti poiche perte é nato Iddio interra. 

Secondo , Confidera gliatti di adoratione, riues 
renza , & dittotione, che fecero verfo il Signore, la 
Madre fua, & San Giofeffo, poi che riconofcendo- 
lo per vero figliuolodi Dio, per tale l’adororno di 
adoratione di latria; loringratiorno della grandez- 
za.della carita {ua ,chehaueua fatto difcenderedi 
Cieloin terra perfaluaril mondo; & poila Madre 
fua lo raccolfe nelle braceiaconfomma riuerenza,; ¢€ 
deuotione. Impara a faretutti quefti atti tu ancora 
di divotione col Santifsimo Sacramento dell’ Altas 

3 re, 































3AZ. SASNOPKALIICE OS a 
re,quando a luit’auicini , eflendo egli i) medefimo 
figlinolo di Dio,che partoricofa nella fallada Ma- 
ria vergine. . STORDZ 

Tetzo,Confidera come la Madonna inuolfe il tene 
ro Bambino in poveri panni}& lo ripofe nel prefepio 
fopra il fieno in mezzodel Bue, & dell’Afino. Fer- 
mati bora‘anima religiofa a’conremplare'la gradez 
za del tuo Dio in Cielo,& la baffezza fua amterra, ¢. 
ftupifciti a vedere vn Dio ditanta Maefta,fi auuilito, 
& abbaffato, & veduro che'€idvha fatto per tuo amo- 
re,defidera di ricambiarlo nel medefimo amore. 

- UColloquio'al folito; efaltando la marauigliofa 
bonta'di Dio manifettata in quefto grav mifterio del 
Natale del Signote, & offerendoti tutca-al {uo fernig® 
gio, & ad ogni baflezza » & parimente per fis amo-~- 
ré, poiche egli per'amor tuo tanto fie abbaflato 38 
ha patito’. US OMT OF Y CORTE ECS 

. » Pacer nofter, Aue Maria. - 





Meditatione fopralecivcenPanXe del Natale: 
af > del Signore. . 


La preparatione folita, 
I) Preludio fara il medefimo'e:” 


PVNTHE iq 
Ee consi »Confidera come il figliuolo di Dio s’é 
fatto huomo, perdeificarti . 

Enato neltempo del gran freddo per liquefare il 
tao giaccio dell’amor proprio ; ¢ {caldarticol fuoco 
del {uo.diuinoamore, putes 

E nato nella mezzanotte,pert cacciar date le tene< 
bre dell’ignoranza,& del peccato , & illuminarti cof 
lume diuino, & delle virty Chriftiane. 

« Enaco fuor di cafafua, & alla forefta , ‘per “infe- 
gnarate a dimenticarti dell’amordella tua cafa, pas 
aay renti, 
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renti, &c. E per moftrarti che (ci forefticra in quefto 
mondo, poiche la patria tua ¢il Ciclo. 

Nafce in vna Stalla,in mezzo d’animali;perche tu 
non habbi a {chiffo di habitar in pouera ftanza,'e con 
werfare con perfone baffe,& yili. 


Nafce in luogo pouero, & priuo d’ogniagiuro hu © 


mano , & vuol efler pofto fopra il duro, & pungente 
ficno,, inuolto in poueri panicelli, per infegnarci-a di 


{prezzar le ricchezze , i commodi, & agidi quefto 
mondo,& amar la fanta pouerca,e non turbartiquan 


do hauerai da patirnel veftire,dormirc,& in ogni al 
tro.tuo bifogno corporale., & farai priva d’ogni ful 
dio, & aiuto humano. . 
Secondo, Nel fecondo punto farai vn’efame. fo~ 
pralavica tua, vedendocometi fei portata circa tue, 
toil fudetto, ¢ trouando non efferti conformatacon 
Vefempio , che il tuo Signore t1 hadato ,ne fentirai 
dolore grande, facendo propofitodi volerlo imitar 
nell’auenire. 
~ Ll Colloquio al folito.- 
Oisigse Pater nofter, Aue Maria. 








Meditatione dell’apparitione ai Christo 
&@ Paftors. 


La folita preparatione. 


Reludio . Tiraccorderaicome Chrifto fi. ma. 
oifeito a Paftori, che ftauano vigilando fopra 
Alloro grege , per mezzo d?vn?Angelo,, il quale 
glidifle. Io viaunoncio vnaallegrezza grande,im- 
peroche énato hoggi il Saluatore &c..E ti imagine- 
tai d’efler prefente a vedere la felta,8.allegrezza,che 


faceuano: quegli humili paftori per la buona nuoua, 
hawura, 


PY N- 





































































P4F SO PARE Oe 
of sic Ply aN opps al: fon 
Rima’, Confidera chel’Angelonon va alli fic- 
P chis ne alligrandi dellaGradea ad annontiarli 
Ja Natiuita del Signore, ma Vannoncia a power ; 8 
humili paftori , che ftauano vigilando a Ja cura del 
grege loro. Perin fegnare chequelliche ‘cercano lé 
richezze,& honori je fiidahno~wlle: commodita‘core 
porali’, non vigilandovalla eura dellanima fwa'sfnon 
faranno'confolati da gli Angeli, ‘ne ‘meno: faranno 
partecipidel Natal del Signorejmma fibene gli humi 
li} 1 (emplici, i pouerfd ifpirite p& quelli che fonove 
ri paftoride’anima fua. > * oe 
- Secotido } Confidera che quefti paftor; difleto® an- 
diamo vn’poco fin’in Bethelem ‘a vedere quefta mas 
rauiglia ; che n’e ftata anonciata: & ahdando trouors 
no il Signore’, Vadorono'ye gli offerfero qualchedo- 
ni. Impara, quando i] Signoteé ti mandard aleuna 
confolatione (pirituale ,a non fermarti, erenderla 0+ 
tiofa; ma mouiti, & va al prefepio ,'cioé va alla fati- 
ca,al trauaglio: 4 opevar qualche bene per feruitio 
del Signore; offeriffi fempre al Signore qualche dos 
no di buona operatione, 0 mortificatione, perchee- 
gli nommanda le confolationi diuine.,«perclic le te 
niamo otiofe,e fi contentiamiod: goder folo di quel- 
le, ma vollechene cauiamo frutto a facendo con 
quelle alcuna bonaoperatione..\ : 

Terzo, Confidera come quefti Paftori ritornorno 
3-cafa cutri confolatilaadandoxe beriedicendo lddio, 
fecome faceuano ancora gli Angeli nel Cielo, iquali 
in gran moltitudine volauano per,aria benedicédo 
Iddio, dicendo Gloria in excelfis Deo, & in terra pax 
hbominibus bone voluncatis, Etimpara ancora tu alos 
darlddio, & ringratiarlo per tutet libeneficij,che da 
lui riceui {piricaalmente di quefto grandiffimo della 
(ya venuta al mondo per tua falute. RIS 

I] Colloquio al folito. 

Pater nofter, Aue Maria. 
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‘om Meditatione del” Adoratione de Magi. 


Ss. Lepreparatione al olito. 


 riente la ftellla acre Magi; & loro feguitandola 

venero ia’ Bethelem per» Adoraril Signore , & 

glrofferfero tre doni, cio€ oro; incéfo, & mira;& poi 
ritordorne fél'loro paefe. E tiimaginerai d’efler pre , 
fente a vedere turto quello fifece da quefti {anti Ma= 


giip rsbiag io! 


Pp Reludio. Ti ricorderai come apparue nell’O- 


PVNTL 

Rima, Confidera la fede de S. Magi, iquali cre= 
Pp detero-ad vna (ola profetia di Balaam , quelle 
chei Giudei perfidi non volfero credere a mis 
giiaia di profetie, fegni, & mitacoli;cioé che vna Ver 
gine hauefle parturito il figliuol di Dio, & che fofle 
nato nel mondoil’Ré dell’ vniuerfo. Et pero merie 
torno di vederlo con i proprij occhinel prefepio , & 
d’cfler da lui (antificati. Procuratu ancora d’hauer 
ferma fede in Dio in ogni occortenza fe vuoi acqui- 

ftarla falute, eperfettrone dell’anima tua. 
- Secondo , Confidera la gran diuotione de Magi ,i 
quali védendo la Stella predettagli dal detto profe- 
ta, i mofleto fubiro dalle cafe lore con molta coms 
pagnia,& per lungo,taticofo, & pericolofo viaggio, 
feguitando la Stella, giunfero alla vile Stalla di Be- 
thelem a vifitare ,& adoraril Signore. Impara ad 
efler diuora, & frequentar molto la Chiefa , per vifis 

tare, in quella il uo Signore, & adorarlo . 
Terzo , Confidera la carita grande de Magi, i qua- 
li non (olo vifitorno il Signore, ma ancora gli offer- 
{ero i doni dell’oro incenfo, & mira, peri quali yent- 
uano 4 confeffarlo per Ré, con loro : [per Dio, com 


Vincenfo ; & per huomo mortale , con la fie 
Cofa 










































Z4O a Pratt 
Cofi doueranno effer Je tue adorationi, fe vuoi che 
piacciano 2 Dio, cioe.accompagnate da gran carita 5 
Ec donerai offetir al'Signore li tre dani; 11 primo I’a- 
nima tua con Je fue potenze, Secondo il cuore cé gli 
{uoi afferti. Terzd il ¢ocpo.¢6.li membri,& fenG fuoi. 
Ouero offerifcil’oro della carita,& amor puro,& are 
dentes Vincenfo dell’oratione,& Ja mirra della mor- 
tificatione. O pure renowando: ituoi tré-voti, offee 
rirglidinouo, i beni temporalicol voto della pouer 
ta, viuendo con perfetra pouerta;i beni-del corpo.col 
voto della caftita , viuendo con puritaiangelicas8t_y 
ibenidell’anima col yoto dell’obedienza,leuando in 
ogni cofa la tua volonea, & lafciandoti guidar alla 
ciecadatuoifuperiori, = ~ +4 | 
Quarto, Confidera che i Magiritoraorno per yn’- 
altca ftrada nelloro paefe, & non per.d’onde cramve 
wutis ilche {piritualméce vuol fignificare, che vn?ani 
ma,che ha ricrouatoil Signore al prefepio, per.mez- 
zo della penitenza,& renoncia de-beni terreni,nd de- 
ue caminat, Oritorhar pitiperla ftrada primicra de 
peccat: paffati, & al guftodelle ricchezze,,madeue 
hora caminare per vn’altra (trada, che (ara la ftrada 
della perfettione,8¢-della fantitasilche molro a te ap, 
pirtienc: fe haicrouato il Signore nel prefepio col 
renonciar al mondo,alleriechezze fue, &luoi diletti, 
per mezzode voti, & profeffione fatta nella fanta Re 
ligione,auerti di non caminar pid con le opere, & af. 
feiti per la via paflaca de mOdani, perche pocoti gio, 
uarianoi vori,& l’habieo di religiofa,fe non ci foflee 
ro le virtd delia fanta religione; perd.camina per vn’ 
alcra ftrada,cioé per la via delle viru, & della perfee 
tione fin che arriui alla fantitaconifantiMagi. —, 
Il Collequioal folito. 


_ Pater nofter , Auc Maria. 
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. Meditatione della Circoncifione acl Signore ‘ 
La preparatione folita. 


Reludio~ Raccordati come N. Signore fit cir 

concifo Portauo:giorno del fuo Natale, come | 

comandaua la legge. Evimaginati d’efler pre- 
fente al mifterio,a vedere come! Signore in fi tence’ 
raeta comincia a patir ferite,nel tenero , & delicato 
corpo fuo,& {parger fangue pertnoamore. 


pel Yoon wth 


Rima,Confideracome la legge antica comanda 
Pp ua cheturtii figliuoli mafchi s*haueflero a‘cirs 
concidere |’ottauo giornodel loro Natale. Ec vedi 
che fe bene noftro Signore non erafoggetto a quella ql 
| legge, gli volfe perd obedire, benche fofle con molro 
| cofto (uo,poiche gli nreteeua dei fangue. Imparatu 
ancora aobedire ride folo nelle cofe, alle quali {ei o- 
bligata, maancora a quelleche non fonod’obligo, 
etiam che fiano cole molto graui, & al fenfo repus 
goanti, fe vuoi farti fimile al fpofocuo. 
secondo, Confidera il dolor grade che pati il tuo 
Signorenella fa Circoncifione, che fir grandiffimo 
quanto i pud dire,non folo per !a ferita che gli face 
uano nelcorpo, per la quale aleuni fanciul!i moriua 
no , maperla gran delicatezza del corpo fuo, il che 
faceua cheildolore fofle molto pitvafpro in luidi 
quelio de gli altri. Compatifegli, ¢ piangi con lui,e 
poiche tutto quefto egli patiua per tuo amore, il qua 
Je lindufle a dar caparra ne} principio difaa vita di 
quella moneta,con Ja quale ¢’haueua da rifcatare nel 
fine con compito prezzo, cioé del preciofiffimo fan- 
gue {uo; fe vuoi corrifponderli in quefto amore ,nG 
ticontentare d’afpetcar nel fin di tua vita a feruirlo, 
be & 











































& a patir molte cole per lui, ma comincia adeffoa 
darglifegno che!’ami da douero, attendendo dicuo’ 
rea (eruirlo, & patir molto per {uo amore.” 

Terzo, Confidera che vn’altra caufa della Circon- 
cifione del Signore fui per darttefempio di fare vna 
vera circoncifione (pirituale , sinel cuore , comenel- 
Panima, & corpo tuo ,accid'cofi circoncifa fofticute 
radel Signore, & viuefli di vita nuoua {pirituale > 

‘Dal cuore hai da cagliare cucti gliafferti: difordis 
nati; l’amordeparentt, della cafa, delle:ricchez~ 
ze, de gli amici, delle compagne che ami difordina- 
tamente, & l’amor proprio ancora; lafciando-chel’a 
mor puro di Dio ne habbia il pieno poffeffo 

Dall’animati cénuién’ léuare la propria volonta, 
proprio giudicio , i] ricordo delle cofedel fecolo, & 
tutce le paffionimal mofttificate, reftando come ya 
giumento del Signore nella fanta Religione. 

Dal corpo finalmente fuellerai tutte le parole ma 
le, & inutili; i curiofi {guardisle curiofica del entire; 
ilmangiar, & ber fouerchio=& ogni forte di delica- 
tezza; accid pienamentre domato,.& mortificato non 
ti fad’impedimento nella via diDio. 
. Quarto, Confidera cheal tuo Signore fi impofto 
it nome di Giest nella (ua Circ6cifione, che vuol dir 
Saluatore: per manifeftarti, che no per aleroegliera 
venuto in-quefto médo ,che per faluare l’anima tua. 
Hcheri doueradar ad intenderdi quanto prezzo, & 
importanza fia queft?anima: poiche per lei fi moffe 
1) figlinolo di Dioa venirdi Ctelo in terra, & per 
Jei{parfe ancora il preciofifsimo fangue fuo. Vedi 
duaque quanto conto n’hai da cenete , & che fatiche 
deui fare per cuftodirla, & faluarla. 
Ii Colloquioal folito. 


Pater nofter, Aue Maria. 


3 Medi- 
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Meditatione della prefentatatione nel Tempéo. 
La preparatione folita 


Reludio. ‘Tiracorderai come la legge antica 
Pp voleua che cutt: i-primogeniti fi offeriffero a 
Dio nel Tempiodi Gierufalemme , & poi fi ri- 
{cataflero convn par ditertore, 6 di colombe, per 
quelli che eran poweri & Je Madrinel medefimo tem | 
po ancoras’haucuano a purificare. Et ti imagines 
rai di effer prefente a vedere quando la Madonna ‘(an 
tifima, col {uo figlinolo and di Bethelem al "tem- 
pio di Gierufaléme accompagnata da S.Giofeftopper 
il fudetto effetto . 


PVNTI. 





VY) Rima, Confidera quefta Proceffione, che fi fida i 
A. Bethelem in Gierufaléme da quefte fante animes 

Vedi la grandezza delle perfone, fenti le parole che 

dicono infieme, guarda la deuotione, penetra il cuo- 

re, & i penfietiloro;¢datutto caua frutto per tuo 

{eruitio, edefidetad’eflere nella loro compagnia per 

farli qualche feruiggio, 

Secondo , Confidera cheentrati nel Tempio fece- 
ro lofferta del figliuolo.al Padre eterno,con fommo 
amore, liberalica, & fommiffione: & godeua la fanta 
Verginella di offerir all’ererno Padte quel figliuolo, 
che da lui per gratia haueua riceuuto. Imparaa-far 
le cuc offerte a Dio , nel modo predetto , fe vuoiche 
alla Maefta {ua fiano grate, 

Terzo , Confidera come il figliuolo Giefu fu rac- | 
colto nelle braccia dal vecchio , e fanro Simeo- 1 
ne eflendoci prefente Anna profetreffa , con fom- 
ma allegrezza , dicendo quel deuoro cantico : Nune | 
Aimitis fernum tunm Domine fecundum verbi tuum il 

“ fe 





Z50 Prattica 
in pace , @'c. Et profecizando alla Madre Santiffima, 
che l’anima {ua (arebbe trapaflata dal colrello del 
dolores: Dal che raccoglierai prima l’allegrezza {pi 
rituale che deui fare quando ti comunichi; poiche ri 
ceui il medefimo Signore,non nelle braccia, ma nel- 
Panima tua; & Ja fantita, & purita della vita , con 
che haida viacre :imperoche fe Simone era tacotan 


to’, lui che riceué vna fol volta il Signore nelle Brac 


cia, maggior (anita fi ricercherebbe in te; che tante 
volte riceui lifteflo Signore per la bocea tua dentro 
nell’anima. Secondo hai daraccogliere, che fe ld- 
dio volfe mefcolare Pallegrezza-di Maria in quefto 
mifterio, con la triftezza , per Ja rimembranza det 
dolori, che haueua a patire perla paflione, & mor 
te del figliuolos cofia te non vorra dare le pure con- 
folationr (piritual:., ma fempre le andara mefcolan- 
do con qualche trauaglio, ¢ difgufto , eflendo cof 
il {uo ftile per maggior noftro profitto , il che mol- 
to ti giouara fapere. 

Quarto , Confidera come rifeatorno ii Signore of 
ferendo al Tempio non vn’ Agnello , come faceuano 
iricchi , ma vn parodi tortore, ower di colombi, 
che era Pofferta de poueti , per moftrar cheil Signo 
te-volfe efler delnumero de pouerelli;acciO-noi a 
{ua imitatione abbracciaflimo pit prefto la pouerta 
che le ricchezze. . 

Quinto , Confiderache fe la Madonna fantifsima 
volfe purificarfi lei chenon haueva macchiaalcuna 
di peccato, anzierapia pura de gliAngeli: Molto 
pid deui procurar tu la purificatione de tuoi diffetti 
de quali feitanto piena. 

Farai il Colloquio al folito, & feconde l’attetto. 
Patet noftery Aue Maria. 
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; Meditatione della faga nell’ Egitta, 








La folita preparatione . 


Reludio. Tiraccorderai come volendo.il Re 
Herode far amazzar noftro Signore per inut> 
dia, temendo che gli haueffe da letar il Ree 
gno; Apparue vn’Angeloinfonno 4 San Giofefto, 
il qual gli diffe, leuati, ¢ piglia il figliuolo , &.la Ma- . 
dre, & fuggi nell’Egittos E:tisimaginerai(d’ellec : 
prefence a verdere il trauagliodella Madre per lacat 
tiua noua, la fatica peril lungo viaggio, & tutto 
quello che patirno in fette anni continui che ftetero 
in, quel barbaro pacfe. 


PVNTI. 





, P Rima Confiderala gran malignica d’Heroce, 
| che (enza caufa alcuna vuol far morire Vinno- 
‘cente figliuol di Dio. Et vediinfieme come il noftro i" 
Signore volfe cominciara patir perfecutioni fin dal 
principio di Vita ua. Non ti marauigliar quando {a= 
rai perfeguitata ingiuftamente s & quando haucrat 
da patire molte perfecutioni, & trauagli per lunge 
tempo, perche cofi ha fatro il figliuoldi Dio, & i Sa- 
ti ancora; pitt prefto cerca di fopportarle con molta 
patientia. 

Secondo , Confidera il trauaglio,:& fatica che pas 
ti la Madonna Santiffima, & San'Giofeffo per tutto il 
viaggio dell’Egitro, per effer il camino liigo di mol- 
te giornate, & faftidiofo, ¢ loro poueri, & andauano, 
tra perfone incognite, barbare, & infedeli. Et vedi 
quante volte dormiuano nelle ftalle, & forfi alla jfc= 
réna ; quante volte reftanano (enza mangiare per (nd “a 
hauerne; & perche forfi andauano mendicando 1] Vie 7. 


were y penfa quante volte da quelliinfedelicrano cac 
| ciati 
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ciaci via dalle porte con parole ingiuriofe, Dogliti 
diqueftitrauaglidi Maria Vergine , perche non li 
patiua per i (uoidemerici, ma fi bene peri tuoi pecs 
cati./E pigliada leiefempio di patire con patientia. 

Terzo, Confidera che ftetero nell’ Egicto per ferte 
anni cotinui tra quelle barbare nationi,e penfa quan 
tibifogni ,& trauaghi patirno ancora in cwitts quel 
tempo, & con quanca patientia , e conformita con Ja 
diuina volonta lifopporcauano ..Et pero nomtidote= 
re quando i trauagli tuoi faranno molti-lunghiges 
penofi. Si J 

Quarto , Volgiti con la confideratione al bambi- 
no Giesu,& vedi quanto eglieta amabile, quanto pia 
ceuole.. Et come quando comincio andar crefcendo 
ineta , faceua moltiferuiggi domeftici alla Madre 
fua, & a San Giofeffo, con molta humanita, & pron- 
ta obedienza. Marauigliati che Dio fia venuto a fer- 
uiragli huomini; & imparadaluia feruire per a- 
mor (uo a tuoi inferiori con ogni obedienza, e piace 
uolezza. ; 

Farai il Colloquio al folito. 

Pacer Nofter, Aue. Maria. : 








Meditatione della perdita:di Nostro Signore, troua= 
ta (ua mel Tempio. 


La folita preparatione. 


Reludio. Tiracorderai come ritornata la fan- 
ca compagnia d’Egittodopod la morte d*Hero- 
de , & eflendo ib Signore di dod eci anni,la Max 
douna, & San Giofeffo 16 menorno {eco in Gierufa-: 
Jeme a vna folennitadel Tempio,& nel ritornar a ca 
fa {elo ritrouotno perfo: & dopd hauerlo ricercato 
pertre giorni con gran dolore, Jo ritrouorno final. 
meote nel Tempio, che difputaua con Dottorl. Et ti 
imagineraidi cfler'prefente a tutto quefto eae ° 
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y) Rima, Confidera come Maria, e Giofeffo raz 
~ ho molto offeruanti ditutte le fefte,&:diuorioni. 
del Tempio, & non folo cjandauano loro,ma glico 
duceuano ancora il figlidolo Giestt. Imparaa fre- 
quentare la Chiefa conforme all’obligo-della’ tua. 
regola ; fia molto offeruante ditutce le regole tue, 
fe'vuoi effer vera religiofa se cerca d’ihdurei anco= 
ra cutte l’altre cue forelle per quanto puoi.’ . 
"- Secondo, Confidera comé per 1 tumulto,& molti- 
tudinedelle perfone. perfero il, Siguore,e cercandolo 
con gran dolore, non lo potero mai trouare tri gli 
amici, & parenti, ma fibene lo ritronorno dopotre 
Siorni nel Tempio, che difpucaua con Dottori, Im« 
patad tar lotanada.parlatori j,& dalcumuleodelié 
perfone fpecialmente feculari,{enon vuoi perdere il 
Signore,cioé la pracia (ua, il fuo,amore, la dentotio- 
nie} & fe alcutie volte I’haucrai perfo, ‘non lo cercar 
- tra parenti , & amici ftando 4 loro ‘troppo atraceata 
conl’afferco, ma vatene al Tempio, alla Chiefa, at 
retjramento, ricercalo c6 dolore peri tre giorni del 
la Contritione , Confeifione, e Sodisfatrione; ouero 
pet lecre vie, Purgatiua, uminatiua,& Vnitiua,che 
cofi lo trouerai . ve 
Terzo, Confidera come trouatolo gli diffe la Ma- 
dre, Figlinolo, perehe hai fatto cofi 3 noi, perchene 
hai abbandonati? il Padre tuo,& io ti cercauamo cd 
gran dolore;aile quali parole rifpondendo il figliuo 
Jo, diffle. Perche mi cercauate vuoi ? non doueuate 
fapere,che mi bifogna attédere alle cofe,che mi fo- 
no ordinate dal Padre mio? Per infegnar a te,che fei 
religiofa, e ti fei confacrata 4 Dio, che non hai pid 
d’attendere al feruitio del mondo,ne de fecolari,ben ! 
che foffe Padre, & Madre, ma deui atrenderea! fole 
f{eruitio di Dio, & Impiegarti tutta in quellecofeche 
appattengono alla falutc, ¢ perfettione dell’anima 
et TYE peta tua 
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tua benche foffe di difguito,& trauaglio de parenti, 
& amici tol. aia 

Quarto, Céfidera che if Signore proficiebat fapien 
tia,etate,(@ gratia apud Deum, Lomines.Creiceua 
neila fapicutia,cta, & gratia, apprello Iddio , & ape 
preflda gi huomini, Volendo infegnar a te che p6 
deai contentarti di cre(cerdne gli ani folamente, 
ma infleme haida far profi:to ancora nelle virtt , 
riella ‘petfettione, cercando fempre ogni d} pili di 
piacer a Dio, & edificar 11 proffimo tuo col buon’c« 
fempio.~ Te eee oo ae 
Il Colloquio al folito , & fecondo l'affetto » 


Pater nofter, Aue Maria. 

Per meditar il refto della vita del Signore, 
' ei potraiferuire delle Meditationi del 
* Capiglia,del Bruno,onero del Granata, 





&alcrefimili . 
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COELEAGHES) ZSESCOENSD 
MEDITATIONI 
°-D.ELL.O}.S T.A.T-O 
RELIGIOSO, 


Primo Elercitio . 


¢ 


Della conditione , & eccellenza dello Stas 
40 Religiofo . 






» "Oratione preparatoria fara dimida- 
| 4 he) te da Dio gratia,che tutte le forze,& 
pry OPetationi noftre , & principalmente 
» Guetta dell’oratione fia finceramente 
indrizzata a honore , & gloria fua, 
Il primo Preludio , Sara imaginarfi 
di vedere vn belliffimo, & fortiffimo palazzo,in mee 
zo d'una gran felua pienade Serpenti, Tigti, Orfi, 
Leoni, & aleri fimili ferogi.animali, & che i] Signo- 
te del Palazzo, infieme con Ja {ua corte nobilifsima, 
fi degni di rigenermi, & albergarmi in quello, accid 
Jiberaca da! pericolo delle fiere felnaggie,& viuendo 
con Jni honoratamente, atrendi a feruirlo con fom-~ 
mo mio godimento ; Canando diqua, quanto gran 
beneficio mi habbia fatto Iddio; liberandomi dalli 
pericolidel Mondo, accid nel palazzo della Religio 
ne, ornata di cutceleviret, midedichi al uo fanto 
{eruitio. 
I] fecondo Preludio, Sara dimandar gratia, & lu- 


“me perconofcere!’altezza dello Kato Religiofo, al 


gualeio fone chiamata, 
“A 4 P V Ne 
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PYNTI. 


yy Rimo Punto, Confidera che cofa fia Religiones 
Pypache éyno flato altiffimo,che auanzadi gran 
Yangasquello de gl’alerf Ch riftiant late Sefecolaris 
inftituico.,.& confirmato da,Chrifto Signor Noftro, 
per mezzo del fuo Vicario in-terrasnel quale non fo- 
lo per via de Comandamenti fi camina alla falute ; 
ma ancora perl’ofleruanza de’ confegli Euangelici, 
fi arriua alla perfettione.. i 
Secondo, Confidera the la Religione fi chiama or 
dine;perche venendo ta dal mondo tutta difordina- 
ta,per mezzo di-quella fei ordinata,& reg olata ver- 
{o Dio,& i cuoi Superioti 3.con vna perfetta fogget~ 
tione,& obedienza,verfote ftefla co’l rigore,& mor 
tificatione delle tue paffionisverfo le tue forelle,con 
A ‘catitd,& buon’efempio.s Ui Sos 
Teérzo, Che fichiama anto Religione 5 fi perche 
ti obliga ad vnirti,& legarti com Dio,con pit ftretto 
Jegame di prima,cioé con l’ofleruanzanon {elo del 
precerti, ma anco dei confegli Euangelici,a imita- 
tionediChrifto, &degli Apoftoli; ft anco perche 
tifa eleggere vn Houd {tard , miolto pil perferto’, & 
gnéritorio del fecolare: poiche con voto tioblighi'a 
caminatefempre verfo la perfettione. (HOS. 
Quarto, Che i Santi Padri chiamano la Religio- 
ne Naue,nella quale fuperate le tempefte del fecdlo, 
‘arriviamo al porto dell’ererna felicitasCitta direfu 
gio,Palazzo di Dio, Scuola di petfettione, prima por 
ta del Cielo, Paradifu terreftre, all’ vitimo S. Ber- 
‘nardola chiama vn? puouo Battefimo, nel quale fa- 
cendofi vna petfetta rinontia di cutte le pompe,& va 
ita del mondo,& reftando morto,& fepolto huo- 
mo vecchio, per l’efereitio continuo della mortifi- 


catione,rinafce vn’huomo nuouo di vita, & conucrs | 


‘farione celefte, fimile a-queiia di Chrifto. , 0 
Quinto, Quanto fia grande ladiferenza della vi~ 
7 F & " 7 Ree ta, 








ta, che fainella Religione {enza follecitudine delle 
cofe temporali ,con tanta quicce di con(cientia , & 
.Gontanti aiuri {piricuali , quella che faceui nel {c= 
colo, doue eriimmerfa in tance tenebre y pericoli, 83 
-occafioni di peccati.: | BT al 
., Sefto, Che efsendo-quefto dono della yocatione al 
Ja Religione,vn mezzo fingolarifsimo dato dalla di 
Mina prouidentia per farti arriuare all’ vicimo.tuo fi~ 
ne, deui rallegrarti grandemente confiderando che 
haiva, fegno molto, probabile della cua. falute , per 
Aauertddio vna cura,e protettione particolare di te, 
Settimo, Che efflendocu venuta alla Religione,nd 
~per ftarein ripofo, ma per aftacicarti,& fare peniten 
za de tuoi peccatis.hai da effere crocififfa al mondo, 
& ate ftela,difprezzando quelle cofe che piacciong 
al fenfo , & abbracciando quelle che fono conforme 
LLORES SR at ese PRE 53 2G 
_.,Otrauo, Quanto fia grande il premio,che Dio ha 
‘Pteparato alle perfone réligiofe, volendole dar cen 
t0 per vno,non folo in quefta vita,ma anco nella fu- 
tura, 








SECONDO ESERCITIO. 
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Dela vita fhivituale: BST . 


‘ 
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_ Del fine dello Hato Religiofo, cio’ della perfettione’ 5 
ee per ta quale fi inflitnito. f 


Se L primo Preludio @, penfare , che fe’l 
7} =viandante indarno fi mette a far viag 
way gio, fenon sa'il termine doue had’ar 
rittare:tu ancora indarno (azai entra+ 
ta nella Religione, fenon procurarai 
di conofcere il tuo fine , per caminar 
verfo di quello . 

Il fecondo Preludio,Sara pregar Iddio, che ti dia 
forza, per confeguire queftofine . | 
+t valid ooh 
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P Rima , Confidera chela perfertione, alla qual 
deni afpirar nella religione, ei] perfetro' amor 
di Dio, il quale non richiede da te, che ru ami tan- 
to quanto egli metica, cioé infinitamente; al che ef= 
fo folo éfufficiente , ne anco che tu ftif ateualmerite 
{em pre occupata in amarto, ilche conuiene folamé~ 
te alli beati del Paradifos ne bafta che tu a mifopra 
tutte le creature , guardandotidi nor a mar cofa al- 
tra fopra di Dio, 641 pari di Iwi,ouero contra Ja fua 
volonta; come fono obligati 4 fare curti gli huomi~ 
ni, imperoche in quefta maniera fi poano amare co 
Dio molti altri beni s ma per l’acquilto didetta per- 
fettione éneceflario che ti fpogli affacto dall’amc ~ 
re di te {tela & di tutte le‘ cofe cteate , procurando 
che l’amor di Dio folo, occupi tutto il cwor tuo , & 
impicgando titea la vita , potenze, penfieri, afterti, 
& operationituc in queft*amore, fi che non pretendi 
alero, che 6 amar‘Iddio attaalmente, 0 quando non 
puoi, nedei farlo,operar ogni cofa folo per piacerey 
& feruir a Dio,&nonate ftela. — 

Secondo, Confidera,che alla perfertione di quefto 
amor diuino feno neceflarie cinque condition: prine 
cipali, per le quals imitiamo l'amore che Iddio por~ 
taanoi. ; 

La prima é, che ficome Iddio ti ama con athor pu 
ro non di concupifcenza, ma d’amicitia, cloe fenza 
fuo interefle, & guadagnos:ma folo per beneficio, & 
vtile tuo; Coft cu haid’amar Iddio puramiente, folo 
perche meritad’efier amato., ftaccando il ctior tuo 
da ogni tuo interelle , & fatisfattione priuata, 0 dix 
fordinata. ' 

La (econda, Che fi com’ Iddio tama com vn’ amo~ 
re liberale comunicandoti cutti i fuot beni, 0 fiano 
dinarura, Odi gratia, odi gloria 5 Cofitu hai da 
effer liberale verfo dilui donandogli.te ftefla , com 
tutse le cofe cue. 

La 
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_,., Deka vita fpirituale, 35g 
_ La terza é , che fi come i’amor di Dio verfo di tc, 

non € otiofo,ma operatiuo,operando in tutte le crea 

ture diuer(¢ cofe per feruitio tucs & hauendo anche 

quando fi fece huomo ftentato 33. anni perce fing 
alla morte; cofi tu per amor di Dio nondeui mai cef 
fare.d’operare, &-affaticarti-net tuoi minifteri jiconm 
forme allo fpirico della tuayocatione, __. 

La quarta,Chefr come Iddio amandoti vnole effew 
re_vna ilteflz cola teco, per mezo dell’amore & del. 
Ja gratia, Ja quale tid’ vn’cffere diuino,& tifa diué 
tare vno fpirito'con Ini; cofi tu hai'da deftderare di 
ynirci, & traasformati.ctutta in Dio , per via d’vna 
pesfetca conformita della volonrd tua,con la diuina, 
volendo folamente quelle cofeche Dio vuole, not 
peraltracaufa,fe non per piaccre 4 lui. ee 

La quinta ¢,fi come Iddio per amore fa tanto con 

to, & {tima di te, ‘che non lafcia modu, & occa fione 
alcuna per tirarti 4 fe, eorrendoti dietro, chiaman. 
doti con le {ue infpirationi, afpectandoti con le brae 
cia della (ua milericordia aperte,& quafi languendo 
pert Ja grandezza dé!ll’amote, come fe haneffe bilo 
gnodite; cofitu acciGami Dio perfetcamente hai 
da ftimarlo come mrerita, pu che tatre le cofe create, 
difprezzandole affatco per amor fuo, & fuggendo 
ogni {ua minima offela, poiche in quefto cOfifte pria 
crpalmente la vera ftima- 
_ Terzo,Confidera che Iddio é¢ dignifimodi queft” 
amore, fi per eflere pieno d’ vn infinita bone, bel lez~ 
za, ricchezza,fapienza, & altre perferciont innume- 
rabili,si per hawerttegli amata ecernamente,inanzi, 
che fofti nata, si per It molri benefici, general, & 
particolari,che fempre da lut riceur, 

Quarto, Che hatda caminare con yn continuo 
& ardente defiderio d’acquiftare queft’amore,non la 
{ciando occafione alcuna d’eflercitarlo,& procuran 
do di penetrare !a {ua eccellenza; poiche évincolo 
di perfettione, che ci vnifce,& Jega ftrettifimamen= 


te con Dio,col legame d’yna pheita amicitia, the ck 
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. fa hauere vn medefimo'yolere, & 06 volere con Dio. 


Quinto, Che hai da tibgratiar 1] Signore per hae 
uerti chiamata a fi gran perfettione, offerendoti co 
ogni prontezza 4 lui,& dimandando gratia di poter 

ifpondere 4 vna cofialta vocatione. Aap 


miaea 








_..TERZO ESERCITIO. © 


De meXXt per con/eguire il finedella Religione > cioe 
- de voti., Cofferuanta delle Regole. 


L’ primoPreludio,é penfate,che fi come l’infere 
A mo mai confeguira i! fine della fanica,fenon ado 
prara i mezzi delle medicine;cofi la perfona religio 
{a non acquiltara il perfetto,amor di Dio, fe non ab- 
bracciera imezzi che le porge la Religione, 
Il fecondo, Dimandar gratia di conofcere,& fers 
ware quefti mezzi. : ei 
PVNTI. 3 
Rimo punto, Confidera,che per acquiftar il per 
Pp fetto amor di Dio fono neceffarietrecofe, 
La prima é lafciare efteriormente le reti de’ beni 
mondani, & ogni occupatione intorno di quelli per 
feguire Chrifto. | ; 
La feconda é, nell’ interiore lafciar affatto ogni cus 
ra, & follecitudine,non folo de beni terreni,ma etia- 
dio ditutte le cofe create. 
‘La terza é dedicare, & confecrare fe ftefla con tutte 
le cofe fue 4 Dio in perpetuo, col maggiore , & pitt 
forte legame che fi pud ; il che propriamente ¢ farft 
seligiofa,& viuere in ftato di Religione. 
* “Secondo , Confidera che le {uderte tre cofe fi fans 
no perfertiffimamente per mezzo de tre yoti ,dipo- 
werta. caftira,& obedicazaspoiche per quelli lafciae 
mo prima realmente tutti i beni terrent , cht lecita- 
bate oe oe See Ol etke” 
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Mente poteuamo.poiledere , infieme.coni beni def 
corpo, & dell’anima , come fonoi piaceri fen{uali , 
propria volonta, -& libertad; Di poi renontiamo ad 
ogni follecitudine, & cura di quelli; & finalmente & 
dedichiamo,,. & canfecriamo a Dio in perpetuo ho- 
locaufto’, oflerendogli le ricchezze co’! voto della 
pouerta;ilcorpo con la Caftita , & l’anima con !’o- 
bedicnza. dais ak oa 

Terzo, Chei tre vori fono mezzi attiffimi per c6" 
feguir’ i] perferto amor di Dio ; poiche leuando dal 
cuor noftro l’amor di tutti i benicreatic’inalziamo 
all’vnione , & confortiocon Dio noftro .Creatore 5 
pervia dell’amor fuo. Onde per arriuar aquefta 
perfettione fi hanno da offeruare conogni diligen= 
zaqueftivoti, 0 | 

_-Quarto, Che per li fadetti voti fi fa yn reale con- 
ttatto ton Dio noftro Signore dando noi: fteffi ,. && 
tutte le cofe noftre 4 Dio nelle mani,& pote(ta della 
Religione,& fuperiori fuoi; & Iddio accettando que 
{to dono ¢ prontiffimo.4 donarci a noi abodante gra 
tia per oflcruare quel che-gl’habbiamo promefio,é 
per l’acquifto della perfettione, & infieme a prouc- 
detei-per-mezzo-deila Religione di tutto-il necefla~ 
rio, per foftentatione della vita temporale,& 4 darci 
finalmente vn premio molto grande in Cielo » 

Quinto, Che per quefti ifte (fi vori fei fatta vera re 
ligiofaincorporandoti per mezzo di quelli con la 
Religione, come membro d’efla, & diuentando in 
yn modo particolaré ferua di Dio a lui perpetuas 
mene dedicata fotto il regimento del fuperiore dal 
quale per ftarin Juogo di Dio, deut in ogni cofa la. 
(ciarti guidare, & gouernare. 

Sefto,Che tutte le buone opere fate dalle perfone 
religiofe per virtd dei voti, {ono molco'pid merito 
rie,& grate a Dio,che qual fi voglia alrra opera bo- 
na facta fenza vott, per l’honore,& cylto particolare 
di religione,che fi rende 4 Dio, & per la gran libera’ 
lita, perla quale fe gl’offerifce non Lolo il frutto de 
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362 <' Prattica 
Paibero ,ma ancora ifteiia pianta, cio? noi ftefls 
con tutte l’operenoftre. re 
Settimo , Che fet obligata per diuentar perfetta , 
3 ftimar,& con opni eficacia offeruar tutte le'tue re- 
gole, moftrandori'quetle itcamino alla gia desta 
perfettione, & eflendo come carta da nauigare per 
condurct al porco della patria Celefte; come’ fpec- 
chio per veder le macchie dell’anima tua; come Iu- 
eerna che tifcuopre Vinfidie diSatanaffo ¢ & come 
frenii, & corde che ligano la beftia della tua fenfua- 
lirg, accidnon firibelliallofpirico. | 
Oxtauo, Che da i punti gia detti hai da raccoglic~ 
re quanto erand’errore fia non offeruate i tre voti,o 
difpreggiarletue regole , nom curandoti dell’ofler. 
uanza di quelle, ne volendoeflere cotretta quando 
falli ; perele cofi aprendo la porta alla liberta fen- 
fuale farai contra la tua vocatione. | 
Nono, Che eflendo ftate fatte le regole del tuo or 
dine dal fondatore di quello, per inftinto dello Spiri 
to fanto,& approuare dal Vicario di Chrifto in tere- 
ra,non doutelti flere cof facile 4 cranfgredirle . 


- 


QVARTO ESSERCITIO. 
Del Voto dell’ Obedienza.. 








] L primo: Preludio fara mettermidinanzi a git 
. ecchi la! prontezza con Ja quale i fedeli vaffallt 
obedifcono al .fuo Ré, i feruitori al Padrone,& i Sol 
datial loro Capitano ; Inferendo di qua quanto fia 
pilrragioneuole,ch’io vbedifca.a mici luperiori,che 
ftanno in Juego di Dio. 

Li fecondo:; $ar4dimandar gratia‘ Dio di cono= 
{cere )?importanzadeila yirtd dell’obedicnza, per: 
affettionarfi a quella grandemente’. 


PYN= 
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Della vitafpirituale . $03 
P Rint Cosfideta che hai da obedire ptontz- 


mente a tuoi fuperioti , Prima per Vefempio di 
Chrifto’, il quale ion folo obedi al (ug Padre dilcen 
dendo dal Cielo,& in¢arnandofi per far la {ua volon 
ta, ma ancora alla fua Madre (antifsima,& 4S. Gio- 
feffoy al precetto della Circoncifionie,& Préfentacic= 
ne nel Tempio, fenza‘efler obligato ; & finalmente a 
quei crudeli miniftri, che lo ligorno, flagellorno,& 
¢rucififero . e ue 

Secondo, Perche lvbidienza ti afsictira di non ere 
tar mai,conformandoti petefla, con la prima,&'s6- 
ma regola d’ogni buona volonta, & giudicio, che @ 
Veterna bonta, & {apiencia ditina, di cui é interpre= 
te il fuperiotes Onde non ‘fapendotu quali fianoi 
Mmezzi particolari, che Dio eternamente ha orditiati 
per condurti alla perfercione, & faluté , Hai da cenes 
per fermo,che cutco quellesche ordineranno i fupes 
riori,é vn mezzo ordinato da Dio per faluarti,& far 
ti perfetta. 

Terzo , Perche hatiendoti col- voto deHa-pouereg 
offerto A Dia i beni efteriori, & il defiderio @hauer- 
li con‘la‘Caftita , ileorpo con tutti i {uoi appetici, a 


tagioncuoleche per Vobedienza gl’offerifchi le po- 


tenze principali, dell'anima tua, ciod |’ intellerto,g 
volonta, accid cofi inticraméce fia pofleduta da Dio. 
Quarto, Perche hauendo I’inobedienza d’Adamo 
cagionata la tibellione del fenfo contra la fagione; 
fe vuoi hauer perferco daminia fopra Je tue palSios 
ni, & fenfualita, bifogna che rédiobediéza alli cuoi 
fuperiori, che ftanno inluoco di Dio, medicando 
coli vn contrario con altro, * 

Secondo , Coafidera che non eéffendo altro il voto 
deli*Obedienza ,che vna vera renontia della noftra 
volonta,& giuditio, fatea per amor di Dio, per effer 
in tutto gouernati dalla diuina prouidenza per mez 
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304 hay Prattita, 
yo de {uperiori,di qua ne fegue,che nella Religione 
non bafta obedire quantoall’efecutione efteriore di 
quello, che ti fara cOmandato, effendo cofa propria 
de {chiaui; madeui ancora conformarela volonta 
tua, con quella de’ fuperiori, hauendovn medefimo 
volere,& non volerecoloro;8& all?vicimo,accio l’os 
bedientia fia perfetta,deui conformarlintelletto, & 
inditio tuo col {uo, ouenon foffe manifelto pecca- 
to, lafciando il tuo parere per feguitare il fuo. >, 
Terzo , Che per obedire perfettamente fi richiede 
prima, che nell-obedientia non rifguardi la perfona 
del {uperiore, ma Chrifto, bontay & fapienz@infinis 
ta, dicuiéluococenente. 56 sage - 
Secondo, che obedifchi non folo all’e(preflo comane 
damento,.ma anco ad.ogni minimo {uo cennd., .. 
Terzo, cheti.hai dala(ciar.maneggiare da Superio 
ri;come vn baftone da-vecchio,o vmcorpo morto,se= 
zacontradirle,, né (cufarti, 6 mormorare, benche ti 
comidino cole difficili, & alla feniualira repugnati. 
Quarto , che obedilchi.con grande allegrezza, com 
humilea,& con prontezza tale,che per fare Pobedié 
za la(ci ognicofa, etiam la lettera incominciata . 








QVINTO. ESERCITIO... 
Del Voto della Pouerta. 


Lprimo’ Preludio, é porfi dinanzigl’occhi vn 
pellegrino , il quale facendo viaggio per eflere 
pitt efpedito Acaminare ‘non ficarica dimolta ro= 
ba , anzi Jafcia tutto quello che € di fuperfluo in cae 
fa , raccogliendo di qua, che quefto medefimo hai 
da fartu, fevuoi caminar {peditamente per la via’ 
della perfettione. : 
Ilfecondo @, Dimandar lume per poter conofce- 
teil gran benédella pouerta , & gratia per affettio- 


nartiaquella, 
ae “PN 
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"Tp Rima , Confidera che la vera,& perfetta pouer- 
‘Pp ta,della quale hai fatto voto, é vna virtt),che ti 
fa la(ciare fpontaneamente,& volentieri per amor di 
‘Dio ognicofa, non volendo hauer altro che Ja fola 
necefsita,& di quella anco repurandoti indegna Con 
eflere apparecchiata alle volte“a'priuartene alquans 
‘to per feruitio di Dio . gay 
Secondo, Confidera quanto gran berie fia la Po. 
uerta hauédola ilfigliolo di Dio tanto ftimata, che 
‘Ja preferid tutte le richezze di quefto mondo, facen= 
do fempre vita pouerifsima, elegendo Madre,& Die 
{cepoli poueri,& infpirando i Chriftiani della primi 
tiua Chiefa;con la venuca dello Spirito (anto,ad ab- 
‘Bracciarla cometeforo infinito,con'metteri (uoi be 
ni in comune, fenza pofleder cofa alctina di proprio, 
Terzo, Che hai d’amare la powerta,non folo per- | 
checilibera da infiniti trauagli,intrichi,& pericoli, 
ai quali fono efpoftiiricchi del mondo,ma perche | 
anco Chrifto promette alli pouéri il Regno del Cie- Matt. s. 
lo, dicendo: Beatipauperes (piritu , quoniam ip forit 
eitreguum Colorum .iInuitandoci‘coli 3 far vn be/- 
lifsimo cambio , cioé Ja(ciari beni terreni per liCe- 
Toft av" one PING 5G RET SISS Orr 
Quarto , che dourefti ticotiofcere Ja pouertd co- 
me madte, e ftimarla come (aldo muro dela Rel = 
| ‘gione, procurando di prouar in te gVefferri d’efla, 
_ non viando cofa alcuna come propria,& contentan- 
doti fecondo le‘occafioni occorrenti di’ patire quai- 
| checofa nel vitto, veftiro, ftanza, &c, : 
' Quinto, Che hai da defiderare dieffere pouera di 
{pirtto , non contentandoti d’hauer lalciato le cofe 
| temporali, & ogni proprietgd’effe , ma procurande 
oltre di quefto di eftirpar ognicupidiggia, & amer HH 
difordinato dai cuor tuo, Nh 
Secondo, diletcarti di cofe powere,& yili, rallegrae 
or Vs ' cori 
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‘dori in tempo di necetlica d’effer priua d’ogni aiue 


to,& conforto humano, & defiderando delle cofe-di 
cala, che ci fiano dare le peggiori, 
Terzo » Averti anon haner fo}iecitndinealcuna 
fouerchia diquel, che appartiene alla foftenratione 
della vita corporale, ma fecuramente, &.lemplice- 


mente cometrendoti nelle mam delladiuina prou'e 


denza,che (omminiftca abondantemente a ogni crea 
tura tutte le cofe neceflaric. 

Sefto, Confidefa che hauendo i] mondo col Dee 
monio bandito vna gran’ guerra contra Ja ponerta, 


‘Jnuitandotiad abbracciate le commodita, & beni 


delia vita prefentesall"ineantro hanendo Chrifto ine 
timato guerra c6 le riechezze,& pompe de} Mondo, 
auifandoei che dobbiamo portar la {ua liurea.per of 
fere {uoi Coldatis haida cGfonderti d’efler pitt prone 
ta afeguitaril mondo che Chrifto, il qual ti. dice’. 
Qui nonrenunctat omnibus qua posfider » on petest 
meus effe di feipulus : + ous 





SESTO ESERCITIO. 
oo , DelVoto della Caitita. 


L primo Preludio. Sicome il Padrone d’vn’hore 
] to palleg gia volentieri,per quello quando lo-ve- 
de pieno dibei gigli, rofe,viole,& alert fiori,che {pi 
xano per tutto {uauiffimo edore, & dilettano gli o<e 
chicon la vaghezza de {uoi colori : cofi Dio fta vor 
lentieriin quell’anima done. vede-piantatij fiort del- 
Ja Caftica, maflime verginale. 

Secondo,Pregar Dio Noftro Signore che ci faccia 
conofcere quanto meriti d’efler Mimata yuefta virtt 
della Caftita per inamozarfi di quella, 


pV Ne 








Dells vita fpirituale: 
Re Ei 


Rimo punto, Confiderache hauendo tu col yoo 
to della Caftita promeffo 4 Dio di conteruar per 
amor (uo voa pertetta, & perpetua monditia di cat 
ne, & di {pirico , deui sforzarti quauro. puoi di fare 
vna vita Angelica,effendo lontaniffima da ogni mi« 
nima impucira, pili che non ¢€ i] Cielo della texra,ae 
cio poh adempire quellochedice l’Apoftolo della 
Santa Vergine: Virgo cogitat.gua domins fant, us fit 
Sanita, & corpore,  Pirite. ~~ 
__ secondo , Che eflendori. per mezo della Caftica 
{pofata a Chrifto, douereftiin luifolo metrere ogni 
amor tuo, procurando d'eflerli fidele,& di mantence 
se-lornamento , & bellezza di quefta.virtih per piae 
cere pita gli occhi fuoidiuini..) ©) 5 
Terzoy Contidera che feil valor d’yna gioia,{fi co 
nofce dalla ftima,chene fanno gli orefici periti, hai 
da ftiumar grandiffimamente la Caftira; vedendo,che 
Dio ne fece tanta ftima, che'volfe pigliar carne hu 
manadavna:Vergine, & le fante Vergini peramol 
di quella {prezzornoli honori, Ie rigchezze, & la 
propria.vita. ety «1 7 
» Quarto,Che haid’hauer in.odio grandifimamé- 
reil.vitio contrario a quetta virth , non folo perche 
profana il Tempio del Spiritofanto, conuct:endolo 
in.yna- puzolenrifiima ftajla, & fa diuentar Phuomo 
come yna beftia’,, ma anco perche difpiace fomma- 
mente-a Iddio, il quale eflendo puro {pirito. non pud 
habitatein quelle perfone ehe fono tutte di carne. 8& 
pero le ha caftigate con vn'diluuio generale,col foe 
60, conalrre pene horribili. . :.,,,,;; . 
;, Qatoro, Che eflendo efpofta quefta virtd. a molei 
pericoli,deai vfar ogni diligenza in conferuarla,fug 
gendo tutte l’occafioni di perderla,& eenendo chius 
fe le porte de fentimenti , accid per quellenon entré 
éofaalcuna,che poffa macchiare la tua pail 
efto, 
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308 + pyatiice ~~ 
Setto, Che effenda la Caftira dono di Dio non hat 
da penfar di poterla acquiftare con le tue forze , ma 
con.grandifsima fommilsione deni ricorrere all’org 
tione, pregaado tddio,¢he mandi dal Cielo la fine 
da della {ua gratia per amorzare il fuoco dellé cae 
‘concupifcenze,fi come tempero lincendio della for 
nace di Babilonia; & per quefta iftefa caufa inuoche 
Yai con grande {peranza la Beata Vergine. | 
Séttimo , Che bald’ hauer pauta dinon effer cac- 
‘ciata dal fpofo celefte infieme con le’ Vergini paz. 
‘ye fe non congiungerai infieme con la Caftita, PHu- 
milea,& la Carita; poiche cofi fi metre; & rinchiude 
Volio nelle lapade,cio€ 14 Carica dentta il vafodel. 
Yaniina humile, camé Fecero le Vergibi prudenti 





~ SETTIMO ESERCITION:~ 


: Dell biftirdeo, & Conditione della vita soles 


Rimo Preludio:‘Confidera, che feil Patriarca 
Wi? Jacob, hauendo vifta quella fi grande: feala, 
per la quale afcendewano, & defcendetiano gli 
Angeli, &'itellacuPcima ftaua Iddio’, con ofcendo 
‘che il lwogo doue fi'ritronawa eracelefte; S&eonfes 
crato dalla prefenza diwina,, diffe pieno' di marauis 
glia. Vere Dominus ef'tn locdifto non eft ;hicaltud, 
wifi domus’ Det; CF Porta Celi, Con molto Os 
marauiglia hai da‘riguatdate il Monaftero ,« endo 
verainente Cala celette, 'doue épofta la'fcala'della'vi 
ta‘Monatftica, ‘con molt) gradi di vatij efercitij reli- 
giofi, per li quali afcendono,& defeendono gli-An- 
geli,offerendo'a (ddio letue opere buone,& riportan 
do dal Cielo confolatione , & conforti {pirituali 5 8 
Jiftelo Dio fain cima di quefta: feala per -fauos 
FE HOG Gov Pp 199 . ri 70094 ahi 
Seconds Preludio; Pregaril Signore che'ti facia 

: CO- 








Dellavitafpirituale. 365 
) -conofcere le conditioni, & propricta delloftato mee 
| nacale, accioche le pofsi hauere. 


-PVNTE 


§ <¥ 


_A> propria della vica monaftica l’eflerretirata,& fo 


?Vicaria, come moftraVifteffo nomedi Monaca,che - 


vuol dire fola,haid*hauer grand’affettione al retira 
. mento,penfando quanto ragioneuolmente dal facro | 
‘Concilio di Trento., & da Sommi Ponteficifia ftaca 
 ordinata Ja claufura, nonfolo.per liber arti da infina - 

ti pericolidel mondo conirinchiudertinel Monatte 
x0, quaficome.inyn Caftello,, 6 Rocca fortifsimay - 
-& molto ben difefa,ma ancora per.arrichitti ditelo 
zi fpiricuali, poiche,eflendo fequeftrata.dalla.conuer 
AationedeHihuomini mendani , puoi viuer c6 mage - 
ppBlor quiere di, mente, '& siete pnt difpatte a conucre . 

fare, & crattare familiarmente con Dio nell’oratior - 


eam in folitundinem, ,ibt loquar ad.cor eins... - >: 
oi. Secondo punto, Confidera., che poco. d,niente ti - 
-giouera la claufusa efteriore; {enon procurerail’ ine 
i teriore,, tando il giorno quando puoi raccolra in.te 
ftefla, & fabricando nell’intimo.del cuorcuo vnacel- 
la per. retirarci, & rinchiuderri {peffo in quella, cone 
feruando diligentemente le fineftre de}l’animatua, - 
& deifenfiinteriori,s-efteriori, accid ia quefta mae 
niera non-entri in.te cofa alcuna vana,curio{a,& cat 
.tiaa,che t’arrechidifturbo;.& impedifca Ja tua pace, 
& quicte ; &perconferuare meglio quefta, incerioe 
claufura, procura qualche volea di ritirarti nella pia 
ga Sacratiflima del coftato,di Chrifto. 

_ Terzo Punto. Confidera che. per confernatione 
dell’ifteffo retiramencto.,, & folitudine clauftrale hai 
da far grandiiffimo conto del filentio,hauendo gran 
forza di mantenerti il feruore , & deuotione interios 
xc,la quale fi perde facilmente per troppo parlare, fi 

i Aa come 





; 
) 





“Rimo Punto. Gontdera che eflendo.cofa mates 


pe, conforme aquelle parole d?Ofea profera, Dream o fea 33 







































370 Prattica | 
come l’odore » & il fapor ‘del vino) ftando in yn vale. 
aperto {ubito fuanifce' per quefto proeura di-non | 
patlare, {enon quando ¢i fara!conceflo dalla ragios | 
ne, dalla neceffita, dalla earita ,-& dalla tua regola, — 
fug gendo tutti quei luogh:, & perfone, che ti danne 
‘occafione'di romper iF filention 9° 9 ol ge | 
Quarto, Confidera che eflendo tua principal pro- 
feffione di frequentare il choro per cantar gli offitij 
divinidi giorno,& di notte,douerefti vfar ogni dilie 
genza per far deiotamente quefto (anto efercitio, 
rallegrandoti da vn cato di Cominciare in terra quel | 
che'con i Beatifperiidi Fare perpecuamente in Cielo, 
€on lodare;& benedir Eddio, & dall’alero procarado 
di‘celebraré-gli Offtij diuini con grande purita di 
ti mente, ‘rinerenza ,& artenridne "eon hauer Pocchio 
tif alla'piefedzadella Maelta di Dio, alla qual parli ; 8 
| alla'fatita delle parole che‘ dict; per effere’dettate 
Maa dal'Spizito fanto , & piené d’altiflimi 5 & fantifimi 





Gonecrer 38 88) Cos Sam eeragi 17 (916) 
> "Quinto; Confidera, che pereffer ftrigata da nepe- 

tij fecolari;& donendo Gflernar i Confeglikaaigeli 

| i, & caminat alla perfettione religiofa, ilehe-richie 
i de pdttitdla? (oécorflo dalla diuma’ gratia, {ci obli- 
ng ‘ata molto'pin,che qual fi voglia Chriftiano adarti 
tutta all’éfereitio dell’oratione ‘menrale , & hauer 
gran defiderio di quella, dolendori d’efler tanto'tepi 


Scat 


da,& negligenre inefla.. eiRL IS: 
~* Sefto / Che eflendo it Monaftera luogodi ‘fare pee 
hitenza de! tuoi peccati ,'& havetido continuamiente 
a pptcfio dite l’inimico dometftico del (en{o; che mo 
lefta gtandemente lo {pirite ; now ti'dete rineréefeere 
Palprezza di vita ordinata dalle jtue regole?mapit | 
tofto abbracciarla volenrier1, come ynico rimedio — 
contra gliappetici della fenfualira.. 
Setrimo, Che haidaftimar molto Poflernanza,& 
difciplina efteriore de] Monaftero,nd folamenite’ per 
edificatione comune , & conferuatione dello {piri- 
to intcrbo,ma anco per mantencre il decoro, & erdi 
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me che conuiencialle perione Religiofe.® 
Ottauo, Che per far fantamente cutte le tue attios 
ni, deuiticordarti (peffo d’eflere vn Calice confecra 
to a Dio, procurando,che turti i cui penfieri,sfferti, 
opere,& parole, fiano (acre, & non profane, fi co- 
me il Calice’s'adopra folamente peril facrificio 
della Meffa. nett : : 








| Dell’ obliga, chebarln perfona Religiofadi caminary 
alla perfettione. | 


I L primo Preludio , Sara imaginarti di vedere 
Chrifto 3;come» Capitano-di: tuttici Religiofi , il Mast. So 
qual li-¢forea alla: perfettione con:quelle: parole : 

Eftote perfectir, ficut pater velter Caleftis perfectus 

» Secondo, Dimandar vn’ accelo defideriodi cami- HH 
naralla perfettiones - si gion 61 p9e 


PWN TE 


ry Rima, Confiderache fe bene la perfona Religio 
{a non é obligataad eflere nello ftato della per- 
fettione come i Prelati, nondimenodeue sforzarft 
di caminare continuamére verfo di quella, altramen 
te fitrouardin vn ftaco molto pericolofo ; perche nd 
effendo per lafua tepidezza cibo buono per incorpo 
rarficon Dio, per mezo della perfetta carita, fara fi- 
nalmente vomitata dalla {ua bocca, cOforme a quel- 
le parole di Dio nell’Apocalifle Quoniam tepidus es, Ape. 
éncipiam te enomere de ove med, oa 
Secondo, Che fe glihuomini modani defiderano, 
& fi sforzano quanto poflonod’effer perferti ne ido 
ni naturali, e talenti acquiftati!, come nella f{cientia, 
aell’arte,O in qual G voglia altra perfertione, molce 
BACH Z Aa 2 pit 
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pithai da procurar:la perfectionenell’arte di tures 
Ic arti, che quella di (eruire 4 Dio nella Religione, 
Terzo, Che fe cutce le cofe naturali cercano Ia (ua 
perfert oneyche confifte in confeguire il uo fine,co~ 
me fi vede nella pietra, che con grand‘impeto va ver 
fo il fuo.centro , & il fuoco che afcendealla {ua sfe~ 
ra3ti deui con fonder grandemente d’efler cofi neglie 
gente in caminar’all’aleilsima perfettione della Re= 
ligione’, perla quale l’anima tua transformandon 
per amorin Dio farebbe deificatas «4° 9. . % 
Quarto, Chea quefto tideue {pinger la gloria, 
che di qui.né:sefultera 4 Dios imitando:i-vett Soidae 
ti,& feruicori,che s*affaticano volentieri per honor 
del {uo Capitano,& Padrone,& confiderando quane 


Quinto, Che coft farai vn’ grande difpetto al De« 


monio:; i] quale:per quefta via;nonfolo perderain - 
te ogni guadagno, masaeco nellialtri,che.per me=:: 


4 


zo tuo gli faranno lewati dalle mani . 
Sefto, Che di‘qua ne feguita. vo-grahdifimo frut 


to in tutta Ja Chiefa,la quale é molto pitraiutata da... 


vna perferta Religiofa, che da mille repide. 
Settimo, Che quefto ftudiodella perfettione ti par 
torira vna gran pace, la qual ti fara cGtenta in ogni 


luogo, grado,& offitio; & fenza quella farai fempre” 
inquieta,non !euando-dal:cuor tuo laradice d°ogni ~ 


male, che é la tepidezza nel fervitio dinino. 
Orrauo, Chelébenel’acquiftar Ja perfettione ti 
par difficile, nondimeno hai d’hauere gran {perans 
za diconfeguirla, & divincere le tentationi contra 
di quella, appoggiandoti nella gratia deflacua 
‘yocatione, la quale é come armatura fore 
. tiflima per defenderci da tutea 
icolpi del Demons... +. \ 
he nic, f p 


. tafiadishonorato Iddio dalle Religiofe imperfetre. + 
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-NONO ESERCITIO. 


- De bencfici che obligano la perfona Religiofa al [ure 
: nitiods Dio, = ee 
‘yy Rimo Preludio, Immaginarfi vn Vaflallo mol- 
P to amato dal {uo Prencipe, ch’hauendo rice 
uuci molti doni da lui, defidera fommamentre 
| corrifpondere atal’amore, cauandone,di qua, che 
» quefto defiderio ifteffo douerefti hauer tu verfo-di 
Dio, perrendergliil debico di gratitudine, per tanti 
beneficij,che fino adeffo ti ha fatti. : 
Secondo,Preludio . Dimandar gratia di poter coe 
| « nofcere Pobligo grande,che ha: didedicarti tutta al 
| Gesuitio di Dio per gli beneficij riceuuti. 


PYNTI. i| 
ms ; 

TY) Rimo Punto. Cenfidera quanto fei obligataa 
i Dio, non folo perche fidegno peniare eterna 
mente dite, maanco percheda lui fei ftata amata 
concarita perpetua, hauendo per l’ifteflo Amore de- 
fignato ab eterno il Mondo,& predeftinato Chrifto, 

con Ja Beatiffima Vergine per te, & adeflo ancora 

|. ftafempre con gli occhi fifth fopra di te, come fe nd 
| haueffe da far altro , che ftar intorno ate: ; 

-- Secondo , Che Pinfinita bonta di Dio non hauen- 





do bifogno dite, da fe ftefla fenzaefler pregata d’al 
cuno volfeal tempo (uo farticreatura ragioncuole. 
dandoti vn’anima ad imagine , & fimilitudine {ua , 
& capace di fe, & ve corpo intiero , & ben complei- | 
Gionato,atto 4 feruirlo, ne contentandofi dicid ti ha i 
fatto nafcere in tempo della Chriftiana fede,& da pa f 
renti Chiiftiani non da Gindei,& Gentili,accid fo ftt 
battczzatasanzi paflando pit oltre,ha:voluco che na 
er | Be Aa 3 {cefti, 
















oe: 
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{ceitt,c fofti afleuata in luogo doue poteffi hauer co 
‘goitione della fanta Religione,accid conducendoti 
-in quella,ei rendeffe pid fictira la tua falute. 
Terzo, Che l’obligo di feruira Dio ¢refee moleo 
i per queli’alero folenniffimo beneficio della con- 
Liason ak & cura particolate,che egli ha 
-dite,perche prima ha creato il Cielo, la terrasle piae 
te, gli animali , & curte le alere creature per (eruitio 
tuo, goucrnandolo con ordine marauigliofo per tes 
Secddo, Ti conferua nell’eflere accio non ricorni in 
niente,dandoti la (anita del corpo, & integrita delle 
membra, della quale molti ne fone priui. 
Terzo , Ti preferua da molti pericoli (pirituali , ace 
cioche non perdi la gratia Diuina,diuercendo l’occa 
fione de peccatti, mucandoti i penfieri,8 dandoti yn? 
Angclo per guardia . 
Quarto, Proucde 4 bifogni,& neceffita temporal: del 
Ja vira’tua,fenza che te ne pigli foleeitudine,& fahtiy 
dio alcuno , ilche non € conceffo all’iftefi Prencipi 
del Mondo. ; 
Quinto , Gouerna c6 mirabi! prouidéza l’animatna 
widadott per via di profperita,& aduerfied alla per 
fie ek falute,dandoti-Padri (pirituali,che ti mi- 
niftrano i Sacramenzi,& la parola di Dio, incitandce 
ti all‘oprar bene con l’efempio de Santi,& delle per 
fone Religiofe, ean le quali conuerfi; illuminandori 
con Je divine infpirationi, & vori de tuoi Prelati per 
farti faper la {ua volonta,facendoti partecipe de mes 
riti, fatiche, & orationi ditutta la Religione, & of- 
ferendoti delle alrre occafioni di far profitto {piri- 
tuale., | 
Quarto, Confidera che fe gli {chiaut tiranneggiae 
ti da Turchi effendo rifcattatida.qualche gran Sie 
gnore glireftano perpetuamente obligati,& fi offes 
rifcono pronti,a fargli ogai feruitio, molto pitt tu 
deui per obligo fpéder Ja vira tua in feruitio di Dio, 
vedendo che non ha voluto perdonar.al fuo propria 
& vnigenito figlio per rifcattarci dalle manidel De~ 
mo- 
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Della vitafpirituale . 375° 
| monio,& di figliola d’ira,farei fua figliuota adocci~ 
ua:& accioche meglio penetri quefto benéficio delle 
redentione, ti metrerai aganti gl’occhi tutte operas. 
| sioni, & tranagli di Noftro Signore,come |’elfer nae. 
to pouero, fugitoin Egitto,Crucififo,morto &c. c& 
| tucre le gratie,dont, & mezzi, che di qua deriuano , 
per aitito,& pfettione tua,cofi vniuerfale,come pare 
ticolare; & ponderando ciafcuna di quefteopere pé- 
{erai,che cofa hai fatto fin’adeflo,& che dourefti fae 
per l’auenire, per corre(pondere all’amore eccefliuo, 
con il quale fei ftara redenta da Chrifto gridado cot ; 
Profeta.Quidretribuam Domino, pro omnibus qua Pfal.s Fa 
vetribuit mihi. 3 pent 
Quinto , Confidera che fe grande fu il beneficio , 
che fece Iddioal popolo d’Ifraele, quando lo caud 
dalla feruitti dell’ Egitto, doucera tiranneggiato da 
Faraone, & hauendolo, condorto miracolofamente 
per mezo del Mar Roffo,Pincamino verfolacerra di | 
romiffione, ordinando, che per. memoria di quefto | 
Pein ogn’anno ficelebraffe la feftadi Palquas i 
molto maggiore,& fenza alcuna proportioneé il fa, 
uore,che ti ha fatto Iddiochiamadotialla Religio~ 4 
ne, poiche liberandoti da pericoli del Mondo, anzt 
 delPinferno ifteffo , & conducendoti per vic infolice 
jn quefto Paradifo terreftre della Religione,ti vuole 
f{ecuramence incaminare verfo quella feliciffima ter 
za dipromiffione del Cielo. Onde penfando con 
quantamore fei Gata preuenuta dalla diuina mifce 
ricordia, che fenza tuoi meriti, anzi con grandi de 
meriti,ti hachiamata al {uo fanto feruitio {cegliene 
dotidi cante migliaia di perfone, tra le quali molte 
erano pitt meritenolidi quefta gratia , che non 
{eitu, Joderai, & ringratiarai Dio com 
tutt’il cuore , facendogli yn’offerca , 
& dono dite fte@a contuttala i 
3 tua liberta, 
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DECIMO ESERCITIO. ~ 
“Della nobilta dell'eAnima. wee 


Rimo Preludio’, T’imaginerai ‘l’aninva creata 
P da Dio, & pofta nel corpocome vn gran Pré- 

- ecipein vn belliffimo , &*ricchiffimo Regno. 
: Seeondo Preludio , Dimanderai lumedi penecrar 
Veccellenza, & beliezza dell’anima, accioche quefta 
eognitioneti ftimuliad effere pitt feruence acl f{er- 
witio di Dio. sy 


& 


PVN TI. 
>}-Rimo Punto, Confidera che cofa faria wna bel 
“ liffima Imagine fatta da vo’eccellentiffimo Pit- 
tore fe folle viua,& poteffe hauer occhi per vedéril 
fuo Artefice, lingua per ringratiarlo, valonta-per a- 
amarlo,& di qua caua quel che fei obligaca fare ver- 
fo Dio per hauer fatto lui dentro dite yn viuio,& bel= 
jifimo ritratco di fe fteffo,c6 darti vn’anima , la qua 
le eflendo paffata ab eterno per la fua mente diuina, 
£u poi creata ad imagine, & fimilitudine fua. * 

' Secondo, Confiderache non puod effere {enon gra 
diffima la Nobilta , & bellezza dell”Anima , poiche 
da efla procede la vica ,il fenfo , il mouimento , & la 
bellezza del corpo,& che percid cola malageuolif 
fima facla (chiaua del corpo, ficome farebbe contro 
ogui tagione, che vna Regina feruifle a vn Cauallo. 
Terzo, Che Dio ftima tanto |’anima tua, che gli 
ha dato per cuftode, & guardiano vn’Angelo , dal- 
quale riceui moltiffimi benefitij, & dall’ifteffo , fe nd 
smanc¢a dal tuo canto, fatai porcarain Cielo per effer 

perpecuamenote compagna delli Angeli. 
Quarto, Che per amor dell’anima tua,il figliuola 
di Dio é dilccfo dal Ciclo,facédof huomo poms, 
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% Della vita fpirituale: 377 
 tando trenta cre anni continui in quefto mondo, & 
caminando per diuerfi luoghi pet cercarla; & {pare 
gendo il {uo pretiofo fangue per tedimerla , predi- 
cando )’Euangelio per inftruerla, inftituendo il San= 
tiffimo Sacramento dell” Euchariftia per cibarla, lae 
{ciando la medicina della penicenza , & confeffione 
per fanarla,& adoprando mille aleri mezi per atutar- 
$a: Onde farai peggiore d’vna beftia, {enon cortie 
fponderai a tanto Amore. 
Quinto,-Che effendo l’anima tua di fi grande cas 
pacita,che niuna cofadel Mondo la pao riempire, & 
. fatiare 3 pieno, ma folo Dio, che é l’vltimo (uo fine, 
fai contro la {ua inclinatione,& natura quando vuoi 
fatiar il cuor tuo con qualche ben creato , eterteno. 
_« Sefto, Ghe-volendo Iddio cé tutta la fua grandeze 
za,& maefta habirar nell’anima tua , come nella {ua 
propria-ftanza, per arrichirla con tefori ditucce le 
prati¢, virtt,&doni dello Siprito fanto, gli fai gra- i 
de corto quando lefcludidal cuor tuo introducédo = | 
gliil Demonio,chealtrononcerca chela tua tuinas | 
: Setcimo,Che effendo anima tua vna foftanza {pi 
rituale,& immortale fatta per vedere , & goder ctere 
namente Iddio, non la dourefti impiegar in cercar, 
& defiderat cole caduche, & mortali, ma folamente 
fpiricuali,eternc,& celefti « re. Hk | 
- Ottauo , Che hauendo Iddiocletta l’anima’tua 
per (ua (pola,& figliuola adottiua ; haida vfar ogni 
diligenza,per conferuiarla pura,d¢ netea daogni mac 
chia di peccato, non folo mortale, ma ancora venia= 
Je ;accioche cofi pitt aggtadiica 4 “gl’occhi del {uo 
{polo;& Padre Celelte. 


owes 


- VNDECIMO ESSERCITIO. | 
Delle pene delle catine Religiofe. | 
P Rimo Preludio,Metterfi dinanzi a gl’occhi dis | 
















verte forti di fupplicij 6 i quali i Prencipi ter 
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reni caftigano i malfatcori , tanto pitt ;granemente> 
quanto ¢ maggior il lor delitto; inferendodi qua 
quanto maggiormente deuce eflerecaftigata cOctere 
ne pene vna cattina Religiofa, che mora.in peccato 
mortale, pereffer le fue colpe tanto maggiori quatre 
é pitt alco lo {taro della.fua vocatione. 
Secondo , Dimandar gratia dal Signor che col tie 
more dell’inferno ti eee da ogni peccato graue 
& contrario al tuo infticuto, accio che per quefto tie 
more s’introduchi nel cuor tuo ’amor dinino. 


PYNTI. 


P Rimo Punto ,Confidera quanta fia la difgratia 
di vna cattiua Religiofa,la qual porendo hauer 
due Paradifi, vno in quefta vita, godendo wna contis 
nua pace diconfcientia,l’altto dopo morte riceuene 
do il premio delle fue fatiche, vuol pitrtofto haner 
dnoi inferni, yno in quefto mondo, yiuendo in cons 
tinui ramarichi, & difgufti.,con effer prinata delle 
confolationi.terreftri, & celefti, l’alero al fin di quee 
fta vita , effendo per le (ue fceleratezze condennata - 
a glieterni fupplicij. 

Secondo , Confidera quanto grande fara la confu 
fione, vergogna , & dolore dyna cattiua Religiofa , 

uando per giufta fencenza da Dio fara condennata 

all’ Inferno, vedendo che ha fatto naufragio nel por 
to di falute, la{ciando per (ua negligenza tanti me- 
zi, che gli crano ftati apparechiati dalla diuina pro- 
uidenza, per condurla con gran facilira alla. perfere 
tione, & finalmente faluarla, ot} os 

Terzo,Che haucndo le male Religiofeconta fua 
vita {celerata, profanato il! luogo facro del Monaftes 
#0, meritamente faranno condennate a ftarin quell’ 
horribiliffima pregione dell’Inferno, doue faranno 
fepolte nelle tenebre efteriori, & palpabili,per hauer 
amato le tenebre dell’ignoranza, & cecira interiores 


faranno feparate da Dio affatto,non posédolo vedes 


ze, 
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Della vita fpirituale . 37.9 
gene godere mai, perche in quefta vita-non vol{ero 
yoirfi con lui, col vincolo della caritas{aranno fira's 
mente rinchiule,e ftrettiffimamente legate.con gl’al 
tri dannati, come vn fafciodifermenti,perche rup= 
pero i legami de fuoi voti, per darfi in predaalla li- 
berta fenfuale .. | on a 
«- Quarto, Confidera quanto graui faranno'le pene 
the patira vna diffoluca Religiofa, in tutti i fenfi, & 
potenze dell’anima fua, per hauerle adoperate male, 
poiche l’orecchie {ute fentiranuo continuamente i ge 
miti,viulati, & beftemie de dannati,per hauerle rane 
te volte chiule alle diuine infpiracioni,all’efortatio~ 
ni,auifi,&.corretioni,per le quali idiio le feceintene 
dere il {uo voleresl’odorato {ara cruciato da vna ine 
tolerabil puzza , per hauer ella ammoroato il modo 
con Ja puzza del cattiuo efempio, & per hauerchiu 
fo. l’odorato interiore a fentic la foauiffima fragran- 
tia delle virtt , & opere buone -de (anti ,. & di molte 
religiofe del {uo Monafterio: 1] gufto hauera yna 
perpetua amaricudinedi dolori, & rancort interni, 
per hauer efla pitt prefto voluco guitar i-cibi de {por 
cicie , & piacers terreni, chela menfa delicatifima 
delle cofe {piritualisnel catto fara cormentata c6 l’ar 
dentiffimo fuoco dell’Inferno, con ferite, bartiture, 
rompimenti d’ufla; morficature diferpenci , & altre 
ene inaudice,per hauer rifiutate le cGfolacioni del 
io Spirito fanto, & attefo.ateattar delicatamentra la 
carne 5 Con gl’occhi vedra quei bruttiffim: moftri 
de dannati,& crudelifsimi carnefic1 de Demonij, per 
che gl’aperle a guardare la bellezza vana delle crea 
tureschiudendol: all’infinica bellezza di Dios!’intele 
letto , perche s’‘occupo in penfieri vani, & mondant, 
fard percarbato con laperpecua rapprefeotatione di 
‘ cofe faftidiofifsimesia memoria, perche fi {cordd di 
Dio, fara trafitea con la recordatione de beni eterni, 
che n6 potra hauer, ved€do mafsimameate d’hauer- 
li perfi per nientes!a voldc4 finalméte,perche preferi 
Yamor di va ben creato,& mométanco, all’amor del 
aa fommeo 
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{ommo bene; fentira vn perpetuo rimorfo, & vna cru 
del rabia, & odio di-Dio. © * a 
‘Quinto; Confidera che le fopradette pene,& altre 
innumerabili , che niuno fe le pué imaginare , fupe- 
gano quali voglia atrociffimo ‘tormento di quefta 
vita,fenza proportione,perche prima faranno inten- 
fitime fenza refrigerio dicola alcuna:, & fenza inter 
miffione. ph SEE Mae 
Secondo , Saranno generali affligendo intolerabi'+ 
mente I*huomo d: dentro, & di fuora , nell’anima,& 
nel corpo. yeas TR, | 
Terzo , Saranno inutilifenza arrecargli {giouamen- 
to alcuno, & sforzare per efler fopportate controil 
Jor volere. 


. Quarto, Saranno fempirerne fenza mai finize. 


|. Sefto, Confidera che per feampate quelte pene, nd 
ti deue pater graue 11 giogo'della Religione , anzi 
tho!to foaue & legiero, vergognandoti quando ti fa- 
‘gent delle fatiche,& mortification , ordinate dalla 
tua regola : poiche Dio ha fatto yn’grande , & buon 
amercato verfo di té,cambiando le penedell?Inferno, 
nella temporale dejla Religione 5 onde lo ringratia- 
taicon tutto il cuore , per hauerti molte volte libes 
xata, & preferuata dall‘Inferno, confeflando diuan- 
*zi al {no confpeteo d’hauerlo meritato pil che qual 

fi vogliaalera perfona’, & procurando per l’auenire 
di fuegliatti dal fonno della neghigenza per fuggir 

Jafentenza della eterna dannationc. 








DVODECIMO ESERCITIO. 
Del premio delle buone , > perfette Religiofe. 


ze del Paradifo , che Dio ha preparate a gli 


P Rimo Preludio , Sara confiderar le varie ftane 
elerti,& ma tlime alla buona Religio{a,confor= 


me 2 quelic. parole dell’Euangelio . Ia dome par, 
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gloviam,qua veuclabitur in hobis. La quale allegtez= 
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Della vitafpirituale 381 
trismei manfiones multe fant. | es 

Secondo Preludio, Domandar gratia di penerrar 
quanto fiano grandi i premij;¢6 li quali [ddio vuol 
rimunerar le fatiche di quelle perfone, che lo feruo 
no fedelmeute nella Religione. Ryd | 


PVN TIL: 


Rimo Punto, Confidera,che giubilo,& allegrez 

_za (ara quella d’vna buona Religiofa,quando ft | 
nito il corfo della vica fua ricewera da Dio nel Ciclo . 
filargamercede,,che auanzera ecceshuamence tutte 
le Fatiche fue., fecondo quelle parole.diSan Paolo ¢ 
Non [unt condigna paffiones huius temports ad futura 


> 


Row. 


za diuentara molto maggiore quanta: fencird race 
contarda Chrifto curti i fudori,& trauagli,che haue 
ra parito nel {uo fanto feruitio, per pagarli ,»&, pres ‘ 
miarli abondantemente 4 Vno' pervno , & quando’ | 
conofcera l’amor.{uo:tnfinito, perche non oftance Je | 
fue grauicolpe ha voluto faluarla. 
~ Secondo punco ,*Confidera che tra molti, & varij 
premij. che Dio hapreparato 4 tutci quelli,chefedel | aM 
mente lofernono confotmea meriri' loro, vnode ~ 
angliorié quellochefi dara.alle. buone: Religiofes 
hauendo promeflo Chrifto di dar cento2pervno-a 
quelli che jafciaranno rl Padre, la‘Madre; & tutte le 
cole del Mondo per féguitarlo,& di targlifeder com 
gli Apoftoli Copra:honoratiffime {edie pergindicac 
iM Mondo. 
Terzo punto , Confidera che nel Cielo faraida oz 
gni parte circddata d’allegrezza infinita,nellaquale 
tt entrerai inuitatada Giesti Chrifto;cheridira.Ja- pare, 24 
train gaudium Domin: tuts poiche fentirai grandil- ‘aks 
fimo contento per la Compagnia de gli Angeli, & i 
Beati, perlabellezzadelluogo del Paradifo, alla 
quale niuna cofa di quefto Mondo perbellache fia, 
fi pud paragonarcsp la latieta di cutte le potéze dele: 
Vanis - 



































382 - Pratttta > os 
anima, & adempimento de fuoi defiderij  perla fiz” 
curezza,& ecefnica de beni,che poflederais per il fom 
mo contento che riceuerai dalla Seréniffima faccia - 
di Dio, & dalla viGione della Sacratifsima Hiimant- 
ta di Chrifto,& della Beatiffima Vergine: ma fopra 
tutto dalla vifta,& fruitione della divina effenza, nel 
la quale refterai con'iine(plicabildolcezza aflorbica, 
& immerfa, come vn pefce nel Mare. 

** Quarto punto, Confidera che per acquiftar quefta 

loria celefte , & goderlavn*hora fola, dourefti di- 
prezzarturtii bemi,& piaceri del Mondo, & foppore 
tar allegramente ogni gran male ad efempiode San 
si,che fecero, & patirno fi gran cofe per quella. 


eee: ; : . ee ee 
" ESERCITIO. XIU 
‘Dell affettionarfi-volentieri nella Religione .’ 
L'Oratione preparatorta al folie. 





‘Rimo Preludio; Imagina #fi quel Padre di ‘fae 
Matt, 20. §*° miglia della parabola Buangelica’, il qual diffe 
a! (uo fateore ful rardi, che chiamafle quelli, 
che hauevano trauagliato nella (ua vigna per dar lo 
rola mercede. > ind euom) és 
. Secondo, Dimandar al Signareche gli dia amore 
di trauagliar ne glieferciti), de minifterij ,ne-quali 
per abedicnza:s‘impicga uel Monaftero 


PVNTI. 


| 4 Rimo, Confidera quelle parole de} Saluatordel 
Va Matt.zs, 3° Mondo. Venite adme omnzs.qut leboratis & one 
| vati eftis, & egoreficiam vos: Venite da-me tutti vol, 
che vi aftaticate,& fere carichi,che io ftefla vi voglio 
reficiares< penta quato volentieri deui affaticart nel 
Monalteso in cuce gli viliciy, & earichi,che dalla faa 
ta 

















Della vitdfpirituale, > 3.8 
¢a obedienza ti fono impofti, poiche i] Signore iftet. 
fo fara quello che ti reficiara, & premiara di tutte 
quefte tue fatiche. 97 M434 
Secondo , Che ficome' non‘hai da procurare’;'ne 
defiderarealcuno officio;6 minifterio,perche fia pitt 
degno , & honorato de gli altri, per fuggir la fupet. 
bia;cofi n6 hai da rifiutare qual fi voglia officio ben- 
che ba flo, & Faticofo , che ti venga impofto da tuoi 
{uperiori, per non fat contra l"obedienza, & per non 
perder il gran’merito che acquifti facendolo volen- 
cieri per amor di Dio .i2 08.05 | At. 
Terzo, Che fe-Chrifto NsSignor per amor noftro 
non ftete maiinripofo, ma perfeuero fin’aila morte 
in concinui fudori,& ftenti per nois molto meno deui 
defiderartuilripofoin alcun tempo,nedopo qual 
fi voglia officio graue,che habbi fattosma pit prefto 
hai da bramar d’effet perfewetante in ogni fatica per 
amor di Dio, fin’al fine di vita tua ad -imiratione “del 
tuo Signore , & quefto deui hauerlo, & ftimarlo’ per 
gratia fingolare,& per amor priuilegiato. 
Quarto, Che fe vn Jauoratore per raccoglier vn*- 
poco di frutro dellaterra, & vm" metcante per. defi- 
derio d’acquiftar argento, & oro , & altri fimili, fies 
{pongono a tati trauagli,& perscoli; molto pid quel- 
hi,che feruono a Dio,deuono far il medefimo, per of - 
tener il premio celefte , & eterno nel Paradifo. ~. 
Quinto, Confiderachein quelle celefti manfiont 
Je quali fono appatecchiate da’ Dio a fuoieletti , vi 
{aranno (colpite tutte le'fatiche, ftenri, crauagli,che 
hauerdno patito per amor'di luis dalche ne feguiras 
& Alui,e acuceii Beati parcicolar gloria , & conteni- 
to. Onde deui concepir gran defiderio,& feruore di 
trauagliar con molto gufto in feruitio di Dio. 
Sefto, Acc oche le tue fatiche fiano intieraméte re 
munerate wel Ciclo,auercirai di farle puramente per 
amordi Dio , & gloria fua; imaginandoti che tutte 
Jopere che faiin feruitio del profsimo tuo , le facci 
alla perfonadi Chrifto ifteflo, pero non ti csi 
€ 






{e dal mondo non {aranno riconolciute letue fatie 
che, ne meno. premiare s pgiche non lehaida fare 
per amor del mondo , neda lui hadafperarne prce 


mio aleuno:procura:che piacciano.a Dio folo,facen: 


dole col maggior feruore, &.nel pit. perfettomodo 


_¢he puoi. 





ESERCITIO' XIV. ~~» 


Pha y tard es bh ae ‘ yy Sets yess q 
Di pigliar le peniten%e volentiers', etiam fenXa: s 


0 teglpad 
L’oratione preparatoria folitas 


Rimo Draladin: Imaginarfi quanto proeura 


| Pp vo foldato d’imitare i].{uo Capitano.,, quanto 


_ pid pud, non folo nell’attioni, & coftumi,ma 


| ancora nel {uo veftire,&, liurea, 


Secondo, Dimandar gratia.al Signore di pigliar | 


allegramente cutre le penitenze,che ti faranno date, 


per pitt conformartialui,. 
dsithestivigs zc aR nada 


Rimo; Confidera che ficome per far andar be~ 
ne vn’giumento.é negeflario il freno,, la gferza, 
& il pungente fprone; cofi per incaminar bene il nos 
ftro.fenfo nella via della mortificatione,&dell’obe= 
dienzaal [pirico,&-a precetti de noftri fuperion,é.ne_ 
ceflario nella religione I’vfo.delle penitenze,te quali 
feruonocome per freno, sferza , & ftimolo a quefta 
noftra fenfualica ribelle. bs 
Secondo,Chefe Chrifto N. Signor accetto vo lene 
tieri d’efler non folaméte ingiuftamére acculato , & 
calonniato, ma ancora flagellaco, & vituperato , 83 
per witimo fopporté feaza contraditione Ja inginfta 
fentenza della mortejmoleo pid la religiofas che fa: 
piee 
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soete 











Della vita/pirituale. 38s 
profeffione d’imitare la vita (wa, deue ricénercéd aut 
mo.quicto, honfolo le penitenze quando gli vengo= 
no date etiam fenza calpa;'ma ancora deuc defiderae 
re d’efier (prezzata, calunniata atorto , & tenuta pec 
pazza, per aflimigliarfi in quaithe modo al {pofo 
{uo celefte. 

Terzo’, Che feifanci hauenano tanto gufto d’efler 
calonniati atorto, & accufati anantia.molti Giudi- 
¢1,,& tribunal, che di loro-dice Ja diuina (eritcura 
lbant gaudentes acon{peciuconcily , quoniam :digni 
habity {une pronomine lef{u contumeliam pati-G6 gra 
diilima aliegrezza andauano.auantii Coneilij,& Tri 
bunalide inigutGiudici, perche erano fatti degnide 
patit.ingiurie »& infamie per.amor di Giesd , molto 
piu douerebbe la {pofa del Signore. fencir quefio is 
ficilo contenta quando vien-penitentiata;benche-non 
ci-habbiacolpa, fopporrando quefta mortificatione 
allegramente, & fenza{cufarli, o giuttificarfipper as 
mMordel Signore. bake : a3 

Quarto , Che non togliendofi volentierisle penis 
tenzc, & mortificationi, oltrea perderfi il-merito » fi 
 Niene.afcemar il. valore deja, fodisfattione » Per li 
peccati, & Ja ticompenfadeHe pene-del Purgatorio 
poiche¢ pittaccetto a Dio l’attetto interno de! plas 


cereche fr ha del patitc, che la pena fella, che appor 
tail.patimeoto. 





ESERCITLO. XY. 


Della Modefia nella conuerfatione per edificatione del 
profsims s .. , 
Rimo Preludio. Imaginarfi ’impedimento:, 
P che porta in vn{pecchio.ogni poca poluere, © 
@.. fumo,.oa fimilaltra cofa,a quelli-che: fe gli 
{pecchianodentio. | | i 
Secondo, Dimandar al Signore Ja. perfetta come 
. ee ant g mh SE Noms een Seo re Bb poli. 
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Matt. @2, 


Sap Je 


LHe.2, 





S86 so  Prattica 
pottionedi noi ftoMfiin tutte ie noftre attionl; cof 
efteriori come interioi, a {ua imicatione ,. & per ¢dis 
ficatione de! noftro profsimo « ‘4 jah OM 


¢ ay P:VoNe Fol: 


¥) Rima, Confidera quelle parole del noftro:Salua- 

“tere, Sila ceatlux vefiracoram hominibus , vt 
videant opera vesira bona. Rifplenda in modo la vo 
firaluce della buopa conuerfatione auanti-gli huo- 
mini,che vedino le voftre opere butone. E penfa che 
quefte parole fiano dette dal Signore patticolarmen 
tea religiofi, quali hanno.da -eflere come vn" lume 
chiarifimo,& ri{plendentiffimo di turte le virttl & 
fantica di vita,perillauminar il mondo,& aceenderlo 
ne} defiderio di tutte l’opere buone . Onde di-qua ca- 
werat quanto fei obligara dar quefto ovon’elempia 
in parole, & in fatti,non folo-alle forelle tue-nel Mo: 
naftero,ma ancora quando per qualche bifogao trat 
ticon fecolari, alle cratiy &parlatorij. 

Secondo , Confidera'come il Signore t’ingita all’: 
efercitiodi qaefta vitth della modeftia , preponen= 
dofilui perefempio, dicendo, Di/cite 4me,quia mt» 
sis fum, ep humilis corde. Dunque ficome deni haue 
resi tuo Signore per modello. & idea di tutte le vire 
ttl, per impararale, cofi l’hai da imitar in quefta pat 
ticolar virra della Modeftia. 

Terzo, Che Chrifto fa modeftifimo nel fuoriguat 
dare, patlare, caminare, & in tutte l’alere fue actioni, 
nelle quali fernd tal decoro, & maturita, che percid 
fichiama nel‘a (acra Serictura, candidifsima luce; & 
fpecchio fenza macchfax Candor eff enim luce ater- 
ne,¢e Seculum fine macula. Perche niuno pote mat 
nelia {ua conve: fatione notar in iui niana cola sche 
fo fe dildicewole, ne anco-netia faa fanciulezza yet 
fendo ferieto di lui; che: Proficrebat faptentia, atate, 
c& gratia apud Deum, (> homies. Attendi dungus 
giicor tu acomponeye,& -riformare 1tuol pry in 


é 





Della vitafpirituale . 3E7 
tal maniera che miuno c, pollajgiuftamente ripren- 
dere , anzi procurachecuctireftino edificati dite, && 
della rua conuerfatione, 

Quarto , Hebbi grag panradelle minaccie , & ‘ca- 
ftighi, che Chiifto di propriabocca proferiffe cons 
traquell1, che nelieJoro patole, & atcioni (candali 
zano il profimo, ftimando poco lofleruanza della 
diiciplina, & modeftia.chriftiana, perche dice chias 
rameote. Qutauiem fcandaliXanerit unumade pwfile Matt. 18. 
dis ifits , expedtt et svt fulpendaturincollo eins mola 
afinaria, & demergatur tn profundummaris. Et ancoe 
ra. Va homins illé per qué feandalum vent), Chilcan= Matt.sA. 
dalizasa yno di quefts piceoli ,ereipediente atraccarh 
al collo vna mola afinaria, ¢getearlo nel profondo 
de] mare.Ee guaia qaellaperfona dalla quale-vieo ul 
{canda'o.Sedunque tutti quelli,chedanno malefem 
pio faranno feuerifiimamente caftigati,quanto mag 
giotlarailcatigo di quella Monaca, cheincangio 
a’ efleclume fatta tutta tenebre., col peflimo.{uo e+ 
fempio? Se vuoi fuggir quefti caftighi:caute -feneri 

aninacciari dell’ifteflo Signore , procura:d’imirarin 
ogni cofala {ua Modeftia:. Ms 3 : 


“ 


ESERCITIO XVI. 


0 Dell’ Humilea:Religiofas : 


Rimo Preludio, Ti imaginerai di-vedere il 
Sommo Monarea del Ciclo, & della:terray fie 
gliuolo vnigemito di Dio, inginocchiatoauans 
tia poucri.& vali pefcatori,lauandoglirpiedi,efens 
tiraidalla {ua bocca quefte parole. Nifefficiamini ate, 18, 
Sicut paruul: , non intrabitis in Regnum Celorum . Se 
non diucotarete , perhumil fentimeatodi voi ftefh 3 
come fighuolipiccolini, non entrarete pel Cielo. 
-. $econdo,.Dimanderarg catia d’intendere quanta 
Ot A SBD TZ fia 












SEP 2 Prattice © 
fia preciofala virtt: dell’ Humilta, per eeticar“inte 
wo'defiderio ardentediacquiftarla 1s sh 


PVN TIs 


Yy Rimo ; Confidera cheiil fondamento di tutta fa 
i” viea (pirituale, & religiofa éla fanea Humilea, & 
che pero fi come quelli che fabricano vn’ bel edificio 
fe primation gii'tanno buon*fundamento , lalorofa 
brica non faradarabile;matutta ruinofa, mancane 
dogli fottoilaeceflario fondamento $ cof quella te- 


\ igiofa’, ch’éencrata nella, religione per edificar la 


marauigirofa fabrica della vita {pirituaale, fe-prima 
no li gettail fodo fondaméto d’vna prefonda hamil 
ta, non fara cofa’buona' yma tuttoil (uo edificio: {pi- 
rituale fara ruinofo , {pendono iltempo, & le fatix 
cheinvano. ; 

Secondo, Confidera cheta vera Humilta confifte 
in conofcere che da noi fteffi iamoniente , 6» che 
niente potiamo fenza ‘Pinflufloparticolat Diuino 
anziche fiamo meno di niente; per cagione del pec- 
cato, & che da noinon fiamo attia’far alero che ma- 
le, & tutti i peccati ; perilche fiamo pili vili dell’i- 
ftello fango dellaterra, anzidel fterco, & pitt caro- 
gnohi d’vna poftema,& d’vna piaga puzzolente, & in 
curabile.. Vy 26 bs 8" eH 

Terzo, Che per] a prattica dell’Humilta , non bae 
fta la detta cognitione;.mabifognain. oltre tenerfi , 
& trattarfi da tali quali fiamo,cioé da manco di niea 
te, & come viliffimi peccatori : abbaflandofi foreo di 
cutis fprezzandofi.come vn poco di {pazzatura del- 
Ja cafazi& defiderando che tucti gli altri.habbioo 
Pifteflacognitione dinoi, peritalinetenghino »& 


‘ trattino , fopportando volentierrogai difprezzo, & 


vilipendio;che ne venghi fattodachifi yoglia, non 
conolcendofi meriteuolid’altro:. 
Quarto Che la perfona humile non defiderara 
gtadi, honori; digaita; ne ofiicij deguine] Monafte- 
. da Sere "a ae 
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sojripurandofeneindegna,& whabile a farli bene Ee 
quando li verranno offerti,fe'pud fenza mal’elempia 
cerchera pid prefto fuggirli,che accettarli. 
Quinto, Cheil fighuolodi Dioin terra ha lafcias 
to elempio chiarifsimo di queftavirtd, accio Pha- 
ucf{Simo'a imitare. ; | : ert Ag 
Primo,Nel farfi huomo, poiche di Signore , & Patro p77 .° 
ne sthumilid afarG noftro feruicore , forman ferui 
accipiens. — aa, OR: iknae 
Secondo-, Riputandofi; & tenendofi per cofa vilifsi- Pfal.24 
ma, come diffe per boccadel fuo Profeta, Ego fum ~~ z 
vermis, & non Womoopprobrium homnun ,& abic- 
Gio plebis . ; 
Terzo,Benche folle fantifsimo, volfenondimeno pi- 
gliarfopradi fela forma , & infegna di peccatorey 
quando fi circoncifo4 & battezzato & molto pil 
quando fti prefo'corme ma'fattorescddannate a mor 
te;& crocififfo'nel méte Caluario sin'mezzo dé duot 
Jadroni,come che foffe'nato capo d’efii, alla vitade i 
tutto-i! mondo:& fopportando infiniti {cheriti;& di- i 
{prezzi nella {ua pafsione con fommofilentio , come | 
fié folle ftato meriteuohffimo » faa 
Quarto, Fi fempre bumilifimo nella (ua contrerfas 
tione;volfe nafcere di Madre humile, & in loco hue 
mile,che fu vna ftalla; elefle DifSepoli humili, cioé 
pefcatori ; pratticaua,e conuetfaua con perfone hus 
mifi,cieé con publicanij& peecatori; era humile hel 7,49, 
parlare dicendos£ go gloriam meam non guaro. Non 
cerco Ja mia gloriajne volewa (entirhi lodaresnel ves 
fiire,;portando habiti pouert, 8 cOmunia gli huom!s 
ni ba(si ; nella ftanzajhabitando nella powera cafetta 
di Nazaret, che hora ftaaLoreto, cafetta humilife 
firma’. ft | . 
Quinto, diede fegno di grade humilta nel fuggir gla 
honori mondani; & perd quando il popolo Pandoa 
trouare per farlo Ré,egli fubito fe ne fug gi fopra va iy 
monte, & finafcofes & quaodo pure doneua entrare © 
in Gietufaiéme trignfando;clefle vn’humile afinelle 
Obes * Bb 3 per 
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per caualcatura., coperconondi preciofo ftrato, ma. 
dj poucri veftimentide (woi. Dilcepoli. | 
Dunque fe vuoifar vna vera fabrica di vita Reli- 
giola, & {pirituale, getragliforto quefto buon’fong. 
damento deila fanta Humilea, cereado di ptatticarla 
nel modo , che ti-ha inf gnato Chrifto: tuo Maes 
firo. ©. Sabu git he ; 
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WG BS ER. CALE BR Oo XM de 
: D;:l? Amor Fraterno °. 


L oratione preparatoria al (olito. : 
Wy) Rimo Preludio, Imaginarfi divedere quella bels 
: hilima vnioue, che @inel, Cielo-tra gli Angeli, & 
| tutti ibeati,eflendo farti va fo} cuore,& yn’anie 
ma folain Dio.;.amandofi ’vn l’alero d’amore per. 
fettiffimo.,e compiacendofi l’vnodel bene. dell’al- 
tro,come del fuo proprio... 
Secondo, Dimandar con molea inftaaza dal Signo 
xe Ja.wirett della fraterna carita. ~ 


PV NE 

Pal. o32. P Rima,Confideraquelle parole del Profeta , Ecce 
quam bonum,?.quam ineundum es babitare fra 

tres in unum.Ecco quanto gran bene,& che cola gio 

condaé quefta,di habitar moltifratelli, ouero-mois 

te fore] le infieme legate col vincolo della carita fra 

terna, Perche oltre delia gran pace di cuore, & quic- 

tc d’animo,che godono,che é come vna capatra del. 

Ja Beatitudine celefte; fono ancora ficari d hauer 

{empceil Signore in loro compagnia , con tutti i 
fuoifauori, & begedittioni,elendo (critto. Vbi fune 

Matt.18. d40,veltresin nomine meo congregati,tbi tn medio eo= 
rum jum. Doue lonodue,d tie perlone cong regare 

a. wm 











Della vita fpirituale. aE 
innome mie} cioé in casita ,& amore Fraterno, 10 
fono fernpre iuig Mezzo di lore, dice ri Signore, 

- Secondo ; Che la.carita fraternaéil fegno,&la 
marca ,.con la quale.fi conofcono leanime elles ver 
re fpafe, & Dilcepole del Signore, coli dice Chriftos 
In hoc cognofcent omnes quiadiferpult met erttis fo des 


dedionem habuerit:s ad matcemelin quetto conolce- 


rango tuttiche farete mie: Difcepoli »cioe fet a- 
marese infieme:l vo Pa'ltro,ff come fi conofcone 
i figliueli della perditione dal fegno della dicots 
dia. 

-Terzo , Che @ come la difcordia fu cagione della. 
ruinadel Ciclo, poichedifcordando oh Angeli-cats 


tinicom Dio , & con gli Angel: buont« Facdum eff 45o¢,72. 


pralinm magnum in colo. Fu fatta vna gram guerta 
nel Gielo tra gli Angelabuent; Sccattin, celtando-fie 
nalmeate vote le fediede git Angeli malr) pec ia lo- 
ro cadura nell’inferno ; cofi hora per mezzo dell’as 
mor fraterno Viftefo Ciclo vien riempito, & {tre pas 
ra Ja fuaruina,per leantme che ft taluanoy yiuendo 
in carita,& voione fraterna. 20 

» Quarto, Che la difcordia, fi come cagions ruina 
nel’ Cielo, cofiancora’é. laruina delle Religrons ; 8 
de Monatteri,noa patendo caminar bene quel Mona 
fiero , nel quale non é Dio, & non effendo, Dio daue 
non é laconcordia,di qua viene che quel Monaftero 
non (ara profperato, ne} qualenon fia la vera pace, 
& concordia. Per quefto. San Giouanni Euangeli- 
fta defiderandovche i fuoi Difcepolt fotlere profpes 
rati,noo gliraccomandaya altro che la carica fratet- 
na,dicendogli. Diligire alterurrium « Amateail’vo 
Haltro. . arse 
» Quinto,Che per pratticar quefta virth non fi pud 
hauer il piu perferro modello, quanto é gqueHo det 
Chrifto N, Signore,il quale ge fece tanta fttma, che 
la'volf{e chiamar (uo particolarprecetto dicendo. 


1 9a.1Z< 


1.704. 2. 


Hoes praceptum meut , ut diligatis inuicem. Que- Loa, 1Z< 


fto €il mio particolar commanda mento , che vi las 
Bb 4 {cio, 
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feio;cio€ che-viamiate infieme!’ vn laleto? Br vuow 
le ,che quefto amore fia fimilé all’a more sche dui ne’ 
ha portato a noicon quelle parole. Sicus,Gego dilee 
xtvos: V’amarete infieme nel modo,ch’1o ho amato 
voi. Pero fi come l’amor di Chrifto verlo di noi fi. 
Primo , Amore caritatiuodefcendente dallPamort die 
tinoscofi cu deui amar Je'tue forelle,nond’amor par 
ticolare ,'‘perche tifiano parenti, 6 amichéne meno 
d’amor feafuale,perche, ci piaciono,& dilertano; pez 
che quelto éamor diabolico ;:ma ti bene d’amorcas 
ritatiuo,che defcenda dall’amor diuino , & ti moug 
ad amarle per amordr Dio, & perchelddio vaol che 
tule ami; il qual amorefargoche farai indifferente, 
amandole tutte indifferentemente tanto l’yna quans 
toValrray = » 52 04 bch anys : “ 
Secondo,ciam6 comamor puro,& fincero; cio non 
per incterefle (uo , ma’pernoftro beneficioscofi tua. 
matatilproffimo tuo, noa pertuo voile, ma fibene 
per (uo beneficiow:: ¥ Ose 

Tetzo; Comamor gratuito, perche non trouando in 
noi cofadegnad’amore ,anzi molte degne d’odio, 
per efler (aoi nemici; per mera {ua bonr4 ciamd tae 
to,che volfepernoi morire. Dunque'acfempio {uo 
procurerard’amarenon foloituoi amici’, ma antos 
ra gl’inimici,non pure quelli che ti vogliono.& fans 
no bene, ma ctiamdio quelli che ti odiano ; & dite 
dicono male,conforme al precetto Buangelicos) Dis 
ligtte tntmicos veSros y@P benefacite his, quit oderunt 
Vos orantes proper fequentibus; & calumniatibus vost 
Amate gli voftrinemici , & face benea quelli che vi 
odiano; & fate oratione. per quelli che vi perfegui= 


‘tano, & vicalunmiano. Fiffando gli occhi nell’efems 


pio di Chrilto,quado abbraccio, & bafcid Giuda fuo 
traditore , ¢ porgendoli 4 rauola il pane nell?vitima 
cena di propria mano. E:quando ftando.in Croce 
con tant tormenti, &dishonore, pregaua per li fuoi 


\ Crocififlori,dicendo . Padre perdonate a Joro,perche 


non faano ¢10 che fifacciano,» , 


Quar. 



















































wo heh yee . 
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Quarto, Con amor difereto , hauendo amato le pei- 
fone,& non i vitij,iqualida lui furno fommamente 
odiati ; &cofi ancora hajdafar tu, 
Qiisto,Con amor gagliardo,& operatiuo, non folo 
con parole,maco fatti,poiche per amer noftro’fteh- 
tO trentatre anni, confamd tuttele forze fue, & alP. 
vitimo diedela'vira pet *ner. Dalche impariamoa 
farvolentieri molee fanieh? peril pro (simo noltro, 
Seto, Con amorlargo, & liberate } hatuendo donath 
tutto fe teflo’eon tutti i fiarrefort allhuomo 3inuie 
tandocicofi a far quefto ifteffo verfo il profsinjono- 
ftroy 2" i olen a 
Settimo, Con amor compaffioneuole , non fcandalt. 
zandofi de i difetti noftei, & dé fuer Difcepoli;ne me 
no/motmorandone,ma fopportandoliconognicom 
patione,cercando di tirarli a!la cognitione, & émen 
datione di quelli’, comefece* éon San’ Pietro ‘dopo 
chePhebbe negatoin cafadi Caifa, che con il feuar 
do gli penetid il cuore , lo fece riconofcere de} {uo 
errote', & piangere il grate peecato commeffa , con 
Junghe, & amare lagrime. ‘Piglia’efempio di tutto 
quejtoje procurad'imitario. is an 
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eoerdeSeE oR: ak Tel-O! oXo Ve Leddy. 
> ote Del? Amorcdés Dio i 
ru oratione preparatoria/olita en 


Rimo Preludio :f[maginarfi vn gran Ré,'che 
habbia aleuni vaflalli fuoi fauorici, & che gli 
-amid’amor tenerifimo ,& per mantenerliin 
_quelPamore glida molrifsimidont, &nonconten~ 
to di quefto.gli vuole anco alla {ua menfa,& alla tua 
prefenza . 
Secondo , Dimandar gratia a Dio d’infiamarfi nel 
fuo Divino amore. ne 
es) ee . ws PYNs 
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LT) Rimo, Confidera che fi come vna pietra ftando 
violentementein aria fuori del fue. luego, con 
molta yehemenza fempre tende al centro; cofi Ids 
dioamatanto Jacreatura, che pare non pofla fardi 
meno,che a lei non dilcenda,& fe le comunichi,con 
difporla, & ftimularlaal {uo amore, iit 
Secondo, Confidera che tanto é]’amor.che Iddio 
_porta alle anime,che fe bene l’haueflero offefo infini 
tamente, va perdegli quafi ributcando quefte offefe 
dat {uo confpetto yaccio non giifiano oftacolo; per 
Yamore che le vuol infondere. whys Trestvetine 
Terzo, Che per grandezza d’amore Iddio, va quae 
fi languendo con varij verfi,accenti,& notitie per in 
uitar l’animad riamarlo., come é (critto ne Cantici, 
Aperi mihi foror mea,'amica mea, columba mea,Cre. & 
in mo}ti altriluoghi. os 
Quarto,Che Iddio fta.conJebracciadella miferi- 
cordia {ua aperte,accio |’anima ferita pofla ritornat 
a lui: & quefto per abbyacciarla , & legarla,{eda lei 
non manca,con i dolei legami della {ua carita, & ar- 
“derite amore. hee wee 
Quinto,Che Iddio facome yno,che grandemente 
amando vna per(ona,non lafcia modo, ne occafione 
perciraria 4 fe:& quando.hatocea l’anima con qual. 
che fcintilla dicaritd,la va dila:ando,& fe da lei non 
manca,l’accendera:comevnafornaced’ amore. 
Sefto, Confidera come dando |’anima liberamen- 
térl confenfo a quef'amordiuino , Iddiocome fio 
co celefte,abbruggia,& confuma tutti i peccati, angi 
Vimperfettiont,difetti,& mancamentidileis 


Il Colloguio 4 quefa.ofimil modo. 
O Amore ardentifsimo,che abbruggi,& non con- 


umi,abbruggia i mici peccati, & non columar 
quello 
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quello, chetavuor perfertionar ia ive 5 anzi ti prego 
adinfocarmi, &infflamarmi folamente in qt wettd aa 
more,che confumandomi rucrta in me ftefla , inte fo~ 
la re(ti coralmenre aflorbita, & ib aWSoked ava riche 
né fenra piti me fteffa in me,ne cofaalcun’altra qrese 
ta;mare folo mio Creatore, & mio Spole dilecra;& 
Dio mio’, Fi Signore ch’io v’ami quanto mi conuies 
ne,&tu vuoi. 





3 TIRES LOOT, a are 


5 ER: GoliE £O X 1X. 


Dele fpropriatione , per difponerf a bt riceuer P amon’ 


» Liaratione preparatoria al folito. 


Rimo Preludio .[maginara ds veder il gla tio- 
\o Padre San France(co » quale perdiflporli a 
ticeueri! perferro amor diuino,. renoncianda 
affatto-al:mondo {propriato d’ognicofa créata,fug- 
gendo il proprio Padre corre igaudo nelle:braccia 
del Vefcouo., 
Secondo , Dimandar dal Signore la.perferta (pto- 
ptiatione d’ogni cola, pet farli cofi mapa del ;{uo 
amore . 


PVN 5 I. 
Pp Rimo , Confidera che. per acquittar Vamor di 


Dio,é i necefsita leuar tutti; faoiimpedimenti, 
che fono,non foloi peccati,ma avegral’affertione dt 
qual fi voglicola creaca, perche eflendo i] noftro cuo 
re vn’{ol valodepurato per quefto folo amore de] Si- 
gnore, ognivolta che épieno d’a'tso amore , oucro 
imbractaro d’alera affectione,non & capace,ne dezno 
dell’amor di Dio. Per quefto ee 11 Signore, che 
chil ‘haueua a feguitare,o voleua eff ct {uo Difcepo- 


lo, | 
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Jo,ouero defideraua-la perfertione, abbandonafle , a& 
fi {propriafle ditucte lecofe del mondo, & fino di Pa 
dri, Madri, Fratelli, Sorelle-, & aleri Parenti carpali, 
accio noni haueflero impedimento alcunoper ficeue 
ae il folofuo amore. Dunque (e brami inamoratti 
del Signore hai da fare vna perferta {proptiatione in 
aerna,& efterna,abbandonado iltutto, per yaintivper 
amorconil tutto, che é Dio. , geen foc 
Secondo , Che non folo ti hai da (pogliare dell’a- 
mor della robba;de parenti,amici,& fimilialtrecofe 
efterne , maancora hai da lewar dal ctot tuo ogni 
amor difordinato dite ftefla,gcogni defiderio di qua 
lanque ftato,officio;& efercitio , che ‘fia.nel'tuo-Me- 
naftero, defiderando folamente di far la volonta di 
Dio , & feruirlo in quell’efercitio, & in quebmodo, 
che pitt a lai piace, conferuand oti cofi neNa vera ine 
differenza , & pace dell’anima tua . 
-'Ferzo, Che per la vera fpropriatione , & pet cor= 
giongerfi perfectamente con Dio per via d’amore,¢ 
meceflario ancora fpropriarfi di tutte le cofe {piritua 
li, cioé d‘ogni affetto etiam de gufti interni fpiritua= 
ji,procurando dj confeguire , & far ftima delle vere; 
& folide virtu, 6 fia. con pit,dcon menoconfolatios 
nefpirituale. . neo 
~« Quarco,Che fiha da la{ciare parimente ogni ‘ans 
fiofo defiderjo di virt,doni,& gratie gratis date,re- 
ftando contenti , & rafsignati, cofi quando Iddio le 
da,come quando fi.compiacédi non concederle. 
Quipto,Che perla perfetta {propriatione , & per 
afpirar‘alla vera’perfettione, alla quale é chiamata 
da tpofadi Chrifto, c6uiene fpogliarfretiamdio d’é- 
‘gn1intereflato defiderio delle cole ancora’ fopra ce» 
defti, lafciandoygome'dicono i Santi, Dioiper amore 
dello fteflo DioSnon piacendoci pitt cofa aleuna, fe 
‘non quanto piace allo fteflo Dio, ne permettendo che 
colaalcunas’interponga fra noi, & Dio,& ecclifsiin 
*‘noiilraggio della (uaincreataluces© 9 | o> 
Sefto, Confidera che quando ti farai {propriatain 
ek quefte 











Della vied fpirituale 
quefto modo di tutte le coie, venerai a poffedere il 
ratto-conforme alle parole del? Apottolo.. Nthil ba- 
bences 5 (F onmnia pofsidenres. Et cof ti farai vn {pees 
chio cero, nel qualIddio ff potra rimirare, & in té 
adempire petfettamente iPfto divin volere , & farat 
facta capace del {uo altiflimo,e peafettiffiimo amore, 





ESEROITE oO xX, 
Della ae ling foeranza : 


L’ oratione Lespriatints al polito ° 


prefenza in tuttele ecfe, ma {pecialmenre in 

te, & inquefto luogo doueadeffo tw ftai oran- 
do ,legendo,d operandocome:chi ft4.a vedere’ cid 
‘che tu penfi, parli, & operi, 6 voglioperare 

Secondo, Imaginarti, gli occhidi Dio, pitt lucidi 
cheil Sole,ftar fempreapertia contemplat le tue vie; 
& de cuctiigli huominrdelmondo, come quello, ns 
a.tutciha datro il vederey & fa pere’. 

Terzo,, Dimanderai inftantemente a Dio la conti. 
nia memoria della (ua Diuina prefenza ,“per fuggie 
egniminimo-difetto ne] fue cofpetto,: & per godere 
d’yn-continuo comercio ree con‘lui, 


Pp Rimo Preludio ; Ricordast fpeflodella Diuina 


PVNTL 


Rima ,Contemplando la fomma bonta di Dio 
nel (uo fonte,: & ne fuoi riui, fommamente amae 


m bile,e pit ch’ogatteforo defiderabile, brameraid’a. 


matla per fe tela, come fanno gli Angeli del Cielo, 
efaminando fe in te ¢-quefto amore di ctiore, de far= 
tis,id’ynione , di follecitudiae »di pura iigendionie in 
ecutte l’opere tue, e libero affetto, non cercando tettef 


fain are alcuna,di perfeucranza nellefatiche gras 
Tt ul, 
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398 Prattita »  %, 
,& velleeribulatioui per {ua gloria. . 
eet. ndo , Conremplando |? nfiaita grandezza, ‘di 
Dio, &ie and offefe che gli hai fatto,e puoifare, 
trematai di paura; poncome ferua per rifpetro della 
pena,ma come figiivola, & {pofla,per timer del offs 
fa: Peniando chegliAngeliin Cielo,:.qualinon pol 
fono piu peccare, tremano alla fua prefenza. Onde 
efaminarai fe guetto fantotimore é in te, pert fuoite 
gnijcioe § Pee vf continuo timore dicadexin offefa.& 
difgratiadifi gran Signore, allicui oechi dilpiacio. 
no etiam n ali minimixdifetsinéc final niente per dubio 
dinoneffer eternamente feparata dalla faa d:uina 
prefentia,.con gli Démoniz;& infinitiaith, che ogn’ 
hora per {ua colpa fi feparano, i quali non. ved¢eran- 
no miai la faccia dDio bo2 5 iy 
Terzo, Contemplandola ath gloriadi: Bio fete 
Pvitimo tuo:fine:, ne] quale tu hai d’hawer Pererna 
tna bearitidines brameratd*hauer zelo del {uo -hono 
re, non volendo pernitin modo the fiadato:allactea 
tura quello che fideueal Crearore , folo facenduco- 
me fanne gliAngeh beatiin Cielo, » 1 quali conten 
plano ja gloria di Dioicome {ua {pofa ,ia curintatta , 
& integrala rapprefentano comfem piterne Jodi, cos 
mead aurore, & fonted’ogni bene « Eta quefto co« 
wofcerat d*hatertalze!o, fe fentirai dolor:cordiale 
delle offele, che fe gh fonds & della perditaditante 
anime ; pofponendo le tue commodita,& ognralrra 
cofatua per foccorrerli in quello che potrai, almeno 
con i¢€ tue Orationi, accid in quélle Dio fia honota- 
to, & cfic arriuino ‘al fue fine dellererna Beatitu- 
diffe is coned ee 
- Quartocontemp!ando la laude hes Dio gl’An. 
gel continuaimente datno, brameraralorimitarios 
ne d’hater {¢oumentodilodar,& benedir Dioim tut 
te Je cole, com prontezza, & allegrezzadi¢uore, has 
ucndo per fegno di cid propofto. Primoydi non far’ 
le tue cate, petvianza , ma per lode (ua. 
SEcouo, dino tenezlo croppo sbandito-dal tudcuorey 
id Terzo, 











































Della vita piritnale. 29H 


Terzo:,dinon mancar di iodatlo per mancamento 


di gufto, & confolatione {pirituale. : 


Quarto , dirallegrartiche da ogn’vno fia lodato. 
Quinto , di pighar ogni cofa dalla fua mano. 

Quinto,Co ntemplando f’vnico facrificio,& fingo 
lat offerta, ch'egli fece}di fe fteffo in Croce per tuo 
amore; & che fanno i fantiin Cielodelle fue Coro- 
né alli piedi (uoi 5 brameraid’offerirteg]i tutta in fa- 
erificio del fuoce della catita, pernonefler pid twa, 
maua.'Laonde moltevolte il giorno gl’cfferirat 
i} tuo cuore, l’anima , & il corpo tuo, & quanto, che 
hai; procurando per fegno dicio. Primo,di faccartz 
da ogaicolacreata, per volar libera al {uo amore. 
Secondo , d’eflee come la‘cera in mano dell’artefice’, 
Ja(ciarche il Signor faceia dite tutto quello gli pia 
ce, fenza metterli pia alcuno oftacolo. 
Terzo,penferai che tutto cid che ordina dite, 0 d’al- 
tri, écutto bene afua gloria, e tua faluce. 

Sefto, Contemplando che tutro quello, che hai,& 
puoi hauere ,é tutto beneficio di Dio, non attribui- 
rai ate altro che i] niente: mafarai come g!’Angeli 
in Cielo,riccordeuole d’ogai {uo bencficio;arrinan- 
do per quelli, ideft benchiciy'.come perdritti rag gi 
a! Sole di giuftitia, a vedere ilfonce del {uo iofinito 
amore ver(o dite, d’onde deriua l’obligo che hai di 
Fingtatiare iltuo benefatcore : efaminando fein tee 
tale gratirudine,& (egno fara fe cio che fai in {uojfer 
rio’, tutto ti parera poco. : 

Settimo ,Contemplando tutto i] mondo efler yna 
picciol ombra del fommo bene, ti sforzerai di non 
dilettartiin altro che in Dio,al quale tutte le creatus 
rev’inducono. Efaminando :nteifegnidital con 
centezza? &¢ fara. Primo, fe haueraiin odio il mons 
do‘con Je fuecofe. P 
Secondo, s’hauerai {tuoi penfieri ia Dio" * 
Terzo,fe faranno indrizzate a {ua Diuina Maefta tut 
te letue parole, & opere. a 
Quarto, fe lui folo.fara il tuo fine, & fe non ti dilete- 

eo er ae ee caral 









400 Awe Praia: hat 
tataidallecreature per fe fiefle, ma in quanto cond@ 
conoa Dio. 


C..0 2 L.0.Q.V, LOu 


Rimo, Confeflarfi la tua ingratitudine 5¢ neg lie! 
>. genzaa Dio, ; Lae one 
Secondo, chiederat ifette fudetti affetti, d’amore,: 
ditimere,di zelo, dilentimencoimlodar Dio, di rele: 
fignatione, di grativudine,, & dicontentezza in Dios 
Terzo, Hauerai a memona )’elempio-di. quella 
fanra anima, la quale quafi,tucto il giorno tencua a 
uantigh occhi della menteJa prefenza diiDio,.con, 
tanra facilita,& foauica,che gliera molro difficile il 
diuertirfi da quella, peril che fi, guardaua da ogni, 
minimo difetto,. ea ie | de 
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ESERCITIO XX... 





Del fantifsimo Sacramento, 
L'oratione preparat.oviafolita. , 


Rimo Preladio ,,Imaginarfi Chrifto N.Sig, in 
quel tempo, & in quellatto di volerinftituire, 
* uefto fantiflimo Sacramento, il. quale dopé; 
mangiato l’Agnello Pafquale,.&Jauatia pisdi a. fuos 
Apoftoli, come pervitima dilpofitione, & apparec= 
chio di queft’ opera, nel fermone cheloro fece fingo- 
Jarmente divnione, &amoregliragiond..con fom-, 
ma.ctencrezza, & ethicacia. 
_ Secondo, Dimandar dal Signore gratia di.vnirft 
c0 ello lui d'amore per mezzo di quefto diuinifime 
Sacramento. 29? 


a PVNTA.. 


te 


Pp Rimo,Confidera quelle paroleche diffe i] Signo, 
L622 5 


1c, Defiderio defideraui hoc Pacha manducare uo, 
a bifcum 


Aaveated 

























Della vita fpirituale. 40 
~bifctim anteguam patiar,Con ardentifiimo defiderio 
ho defiderato di mangiarcon voi qaefto-Agnello Pa 
{quale auantich’io patifca la mia paffione. E’penfa 
che quefto defiderioeraiin Chriftoa fine d’intticuir 
quefto Sacramento, per ftar fommamente vnito con 
noi,& defiderandoreg]i molto quefta vnione /Etve~ 
dendo che perla noftra durezza non: erano’ baftanti 
i{uoitrauagli,ftenti;& molti altri motiui, pet tanto 
-volfeaggiunger quefto come vitimo, & efficacifli= 
mo, per vincere,& fortemente flringere i noftri cuori 
ad amarlo. he | 

Secondo, Che eflendolddio fommamente buono, 

& perfertifiimo , & noneflendo capace di defiderio, 
mottra pero d*hauerlo della noftra ynione,& amore, 
& tanto grande quanto diniuw altra cofa,replicando 
duc volte. Defiderio defideraui , come che volefie al- 
Judere,che no folo daliinftanre della fwa Concettio= 
ne , quanto alla natura humana , ma ancora quanto 
alla Diuina,?haueua haunto gia ab cterno,per vairfi 
con nol. HGS 
‘Terzo,Che quefto defiderio in Chrifto: N. Signor 
era tanto accefo.in quefto Sacramento, che quafi fi 
liquefaceua d’amore quella facratiffima Humanica, 
non altramente, che come 1! fuoco fa con vn’meral- 
Jo, afine; che cofi pit facilmente Anoi fi eftendefle; 
comunicafle,& vniffe, : 
Quarto, Che fi come vn mercante fente tanto con 
tenuto per l’acquiito che ha fatto dicofe da lui gran 
dementedefiderare ,chelé tatiche paflategli paio- 
no nulle,cesi, & incomparabilmente pid Chrifte N. 
Sig. vedendod’hauerfatto turco quelloyche poretta, 
& defideraua, per-gnirfia not, fentiin fe fteflo incre- 
dibile contento, & godimento,del quale ne deriuara 
di mano in mano nella (ua Chiefa fino alla fine del 
mondo, comel’accennd con quelle parole, che diffe, 
Ego vobifcun fumv{que adconfummationé faculi 10 
{ard con voi fempre fino alla fine del mondo. ‘ 
Quinto , Che fe yn’huome vilifimo inuicato da 
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wa Imperatore de] mondo a-tretta-amicitia ; & eons 
uerfatione con:lut , la{ciarebbe ogni fuo commodo, 
@in catcoibrefto fi ‘affaticarebbe grandemente per 
acriuarul: molcomaggiormente douerebbono le ani 
ane noftrefpogliari d’ogni affertoterrenoj;& accen- 
derfiia farogni cola per queft’amore;per cotrifpon- 
derincida cofi:gran defiderio del Signore . 

Sefto ; Che dacurto il fudetto puoi raccogliere ; 8& 
conofcere non folo l’amordel Signore verfo di noi, 
ma infieme ancora ildefiderio che Jurhad’eferda 
noitiamato , ilche vien’dimoftrato dall’efferto che 
£4 quefto Sacraméto nell’anima che lo rieeuedeg na 
mente,cheé di-vnirfi con lei;& trasformarla in fe,fa 
cendolavna cofa folafeco » Dunque deuidefiderare 
con tutcele forze tue di far quefta vnione co’l tuo Si- 
gnore,feruendori della frequézadiquefto Sacramen 
to.,poiche fi come quella legna che frequentemente 
fi mette-nel fuoco;vien’a riceuerele conditioni d’el- 
fo fuoco,&:final mente tutta s’accende, & fi conuerte 
in fuoco;cofi quel l’anima che frequentemente, & 6 
il debito.apparecchio s’anicinara a quefto ardentif~ 
fimo fuoco d’amore,riceuendolo degnamente, a po= 
co a poco guadagnera le fue: conditioni , & s’andara 
talmente accendendo del fuoco del fuo:amore , che 
ructa fiaalmence fi,conuertira in lui,& fi fara yna co 
fa fola feco. | 








ESERCITIO x XIlil. 


‘Da farfinel tempo della fantifsima Comunione , per 
farla dimotamente. 


Auanti di comunicarfi. 


Pp Rima, Confidera con grandolore , & confufione 

Pingratitudine,negligenza,& tepidezzasche hai 

vfato in ciccuerc infrutuofamente quefto Sacramen- 
ae ak foe ee to, 








Della vita fpirituale. 4Os 
to;poiche con tutco,che rauce. volte ti fij pcomunica~ 
ca,& auicinata a quefto fuaco ardentiffimo non lenti 
ancora fin’ hora fegno alcuno inte del diuino amoe 
re, ma refti purtuctauia nella twa folita fredezza;pe 
cid procureratemendatione. ‘ 

Secondo, Péfa quanto fiagrandela tua indignita, 

per riceuer vn Signore tanto-nobile,facendo compa- 
gatione delle cuc imperfertioni comle fue gtandezze. 

. Terzo, Che comunicarfinoné altroche incorpo 
garfi, & vnirficon Chrifto , participando della vita, 
dello fpirito,dellimeriti, & virrufue, & diventando 
cofa diuina tuttaecransformata in Dio. : 

Quarto, Che quefto Sacramento a fimilitudine 
del cibo corporale,foftenta la noftra vita {pirituale, 
diletta i] gufto interiore,fortifica per operar bene, fa 
ere(cere nelle viru, & infieme émedicina d’ognino - 

ftra infirmita. Confiderarai perche caula non ‘fentt 
in te ftefla queftieffetti,con le caufe,& remedij. 

Quinto, Confidera con quant’amore doni (e fteflo 
Chrifto in quefto Sacramento,hauendo cofieccefiuo 
defideriod’vnirfi con ce-viliffima creatura , & pecca- 
trices. dandoticofi largamente i tefori della {ua gra- 
tia,accarezzadoti come {pofo,& madre tua amoreuo 
lifima,entrando nelle cue vifcere per collocartine le 
fue.Erall’vicimo efflendofi fatto noftro fratello nell’- 
Incatnatione, noftro Maeftro nella conuerfatione, 
noftro prezzo nella morte, noftro premio nella glo= 
ria ,s’é voluto far noftro cibo , & beuanda nella coz 
munione . 

Sefto,Per tutti quefti doni ringratialo,amalo , of- 
ferifcitia lai,& effendoti bé purgatada peccati nel- 
la confeffione, dimadagli gratia di riceucrlo degnas 
mente. ! 


Dopola Comunione. 
Rima, Racogliendoti inte fteffa ,offerifci al Pae 


dre eterno, Chrifto Signor Noftro, rapprefentan 
mab id Cc 2 doli 
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dolicutto‘quello che ha patito pet tes si per renders 
glidegao contracambio de fuoi beneficij; fianco per 
fodisfatrione de tuoi peceati. | 
“2 Secondo, Confidera Yeccellenza‘del dono, che hai 
icewuto comunicandoti per effer grata; perche fei 
fiata honorata‘cow la realiffima prefenzadi Chrifto, 
diventando come fue reliquiario’, & fepolero viua; 
fei ftata fatca tempio ,& tabernacolovdella fantiqi. 
ma Trinica, & quaficome vn Paradifo 5 fei diuentata 
gentildonna della tauola di Dio, & della’ Beatifima 
Vergine Madre {uashai meffo la bocca al Sacrati(lsie 
amo Coltato di: Chrifto ; perfucchiareol fuo fangue 
Pifteffo (uo fpirito. 

Terzo,Racconta a Chrifto,comea Medico pietos 
fifsimo tutte letue miferie, pregandolo che vinfegni 
al rimedio di quelle,& gettati tutta nelle Cue braccia, 
con vna piena , & perfetta: rafsignatione , & confor= 
mita con la {ua yolonrg fancifsima , 
~' Quarto,Fa propofito per quel giorno’ di euftodir 


al cuorcuo,potenze, e fentimenti, con maggior dili. 


genza , confiderando l’eccellenza dell’hofpice , 
che hai riceuuto in cafa tna ,& procura 
farli catco il giorao compagnia , ha- 
uendolo auanti gli occhi, & ne} 
cuore , ragionande {peflo 

con lui di . 
parole deuote , .& 
amoro= 


fe. 
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SASS eSSCTRSS 
-MEDITATIONI 


DEL ROSARIO ) 
PRIMO MISTERIO 


Dell’ Annonciatione dell’ Angelo alla B. Vergi= 
ne, & Incarnatione del figlizolo d: Dio.. 


ASIII 
EDN 


Primo punto, d’ Adoratione, > maraui glia’. 


2a Arauigliati grandeméte che il figliuo 
4, lo di Dio habbia fatto fi gracontto di 
2 vno. vilifsimo vermeé della terra ,. & 
d’vn’huomiciuolo, che era diuentato 
{uo inimico capitale,& meritaua eter 
no caftigo, che per faluarlo fi fia dee 
gnato farfi huomo mortale\, \& pafsibile’, accid cofi 
morendo per Juilo Iiberafle dall’ererna morte, Onde 
fe ti farebbe ftupire che vn Monarca: del mondo ve- 
dendo condurreal fupplicio vn {uotraditore, volefle 
per lui effer legato, & cambiato l’habito fuo regale 
con quello del traditore eflere per lui occifo ; Molto 
deui marauigliatti, confiderando che Iddio creato- 
xe dell’vniuerfo per dar Ja vita a}l’huomodal quale 
era ftato tradito, fi fia degnato] pigliar I’habiro vile 
della faa natura mortale,accid moriffe-per-fua faluc 
te. Et perche quefto ¢ vn’cffetto della boutadi Dio, 
procura d’adoratla, ¢ benedirla contuttele forze.’ 
Confidera ancor con gran marauiglia, come nel 
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Mitterio dell ivearnatione; I'InfinitamMaeha di Dio, 
fe reftrinfe in vn corpicciolo, & dentro |’ vtcroid’vna. 
donna , per-farti’ pofleditrice delle ftanzelarghilsi~ 
me’, &’bellifsime del Cielo 5 che la {ua ommipotenza 
fi congiunfe con 1a noftra fiachezzay.& infirmitadel 
la noftia natura per farti forte, & porencte contra il 
Demonio; che Iddio de gleferciti, ilqaale nella vec< 
chia legge fil cofiterribile, & {pauentolos-cheniflu- 
no haueuaardire di parlarli,diaéto vn fanciutlo tuc- 
coaffabile pertitata fe il cuor tuo ,& dopo queftama 
rauiglia feguitino gli attid’vna prof6da-adoratione. 
WVederido che Pangelo-Gabricle falura: comtanta 
riverézala B.V. con ditle: Aue gratia plenayDominus 
recum\Adoraancor tu quefta'gran Signora-del mon= 
do, confiderando‘la grandiffiima, &ipfinitadigaica,, 
alla’quale fa affonta- per concepireil verbo.eterno, 
poiche ditento vera; & real Madre di Dio; auanzans~ 
do in quefto Peccellenzad’ogni para creatura. ° 


Secundo Punto, di compuntione d fommiffione , @ an- 
co di compaffione , 
Ler Padre’ mands I’ynigenito {uo figliuolo 
nell’ Hofpicalediquefto' mondo, come Medico, 
accid con li tuoi fidort, & trauagli, & con il fparge- 
reilpropriofanguefanaffe il motbo peftifero det 
noftri peceati’, non hawendo!o poturo curare , ne la 
Jegge dinatura; nequella di Moife, nelche deui rac 
coglierelagrauezza di tal male per hauerlo in o» 
dio ,effendo ftato neceflario che il figliuolodi Dio 
defcendeife dal’Cielo per medicarlo. " 
Se il fig litiolo'di Dio s°é degnato'pigliare Ja for= 
ina diferuo, coneffa tanto honorandoti che volfe 
ivalzar(opracutei ichori Angelici:percheti vergoe 
gni portarla forma, & fimilitudine di Dio, con imt- 
ter la (ua (antita ?'Et'quelche é peggio caffando que 
fta'bellifima tmagine con tuoi peccati, dipingi ne 
Vanima toa la fimilicudine di beftia, ¢ del Demonio. 
ed Ce 4 La 
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La B: Verginefudegna d’cfler-vificata dallAngés: 
lo, perche laritroud riciratain cafa nella {ua came- 
ra; matu non feidegua delle celefti-vifite, perche {ei 
poco raccolre inte {tefla , dando luoco nel cuor tuo, 
a moltipenfieri terreni, & appetiti difordinatiy ne ris 
tirandoti;quando bifogna, dallatroppa conuerfatio 
ne delle perfone, & dalle cure, & follecitudini fouer~ 
chie delle cole efteriori , intorno. alle quali fei fem-, 
prediftratta . i! . 

» Fidefiderofiffima quefta fantiffima Vergine di. 
fapere chiaramente Ja volonta di Dio, per acquiftar~. 
Ja, che perciddifle ’ Angelo, Q ao fret ifud quoniam 
virum nonecognofco? Ma.tu vedendo mole volceaper. 
tamente lavolonta di Dio, il qual vaoleche tuofler-, 
ui rfuoi comandamenti,& le regole dell’inftimro, &, 
officio cuoy ta ti curi poco di metrerle in efecutione ». 
anzifei molto pronta, & facilea tranf{gredirle del, 
che nedeui hauer gran dolote... o.4). 


Terxzo punto, diringratiamento. 


Ingratia l’eterno Padre per hauer datocon tan 
Rosteior L’vnigenito fuo figliuolo, quando, per hi 
noftri peccati meritauamo eterno caltigo; & per has 
uer mandato.in terra va’ Angelo a trattare la pace, & 
accordo deli huomini con {ua Diuina Maefta,quan= 
do per linoftri mali deportamenti doueua mandar 
vn’ Angeloconla {pada in mano ,, che, ci vecidelle: 
tutt.. at fO2 
E ringratia il figliuolo di Dio per.quella {ua foms, 
ma, & infinita bonta, qual fece che nel Mifteriode, 
Pincarnatione fi. comunicafle all:huomo fi larga- 
mente, che non contentandofi d’hauerle dato Veilere 
comune a-tutrele creature, & hanendo.farto ad ima« 
gine ,& fimilitudinefua, & didonarfegli. tutto per 
mezo della Gratia , & della Gloria, volleancodarle 
Pefler infinito della {ua perfona, facendo, che ? huos 
mo diucntafle verameate Dio, Dionde ¢ natala re, 

wk » 3D cone 











Della vita fpirituale . S£O2 
conciliatione del genere humano con Dio, Vetaira- 
tione,& honore dejja voftra natura in Chrifto;la fae 
brica della ChiefaSanra, i.Theforide.i Sacramenti , 
le virrh infule,idoni dello Spirito fanto; & infom- 
ma turti {i aiutt,&-mezzineceflariy, per faluatci,per 
li quali reftiamo.infinitamente obligats a Chrifto 
Woittro Signere.. ; 

© Ringratia-loSpiritofanto,, perche per opera {ua 
ne!l’obombratione che fecealla B. V..fu.conceputo 
Chrifto nel.vencre {uo fantiffiimo. i 

» Ringratia?iftella Vergine per haherdato il con- 
fenfo.aquelio,cheinleivoleua operar Dio N. Signo 
rene] Mifterio dell’ incarnatione,poi che cofidiuen-~ 
to alciflima cooperatrice della noftra redentione. 

Ringratia ’Archangelo Gabrielle. perJ’amore,di 

ligenza,& prontezza grande-con: la quale fece quel- 
Vambatciata che conteneua la noftra faluce .- 


Quarto punto, Di fperanza, & allegre% xa. 


I come la Verginefe ben vedena che non porena 
Sn ee eller Madre, reftando Vergine, no-~ 
dimeno fentendodire dall’Angelo che lo Spiriro fan 
todefcenderebbe in !ei per tenerla feconda fenza pre 
giudicio della {ua virginica, & che Elifabecta {ua Co 
gnata ancorche foffe yecchia , & fterile era. gia grae 
uida di fei mefi, dando la gratia foccorfo a}l’infirmis 
ta della natura; fubico s’arrefe.credendo che, iddie 
farebbe in lei , quel che Ja natura.non. poteua. fare : 
cofi ancor tu quando ti pare dinon hauere|forze nae 
turali , ne mezi human, per far.gualche cofaappar- 
tenenteal culro, & feruitio.dinino, non percid deui 
perderti d’animo, ma confidarti, che con}’aiuto del- 
Ja gratia vinceraiogni difhicolra,& acquifterai forza, 

‘{pirito, virtt., & lume.per cominciare, & condurre 
afine qual fi vogliaimprefa. 
Se bene tt pare che non puoi concepire Chrifto {pis 
Situalmente con boni, ¢ fantidefiderij , perardere cg 
, tinua 
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tinuamente ne] two core il fuoco delle concupifcen= 
ze, & amor proprio,dal quale nafcono'fempre defi= 
derijcterreni; & inclinationi vitiofes nondimeno hai 
d’ haere graw fpetaza che lo Spirito fanto con l’om 
bra della faa wired téperara quefto'ardorey & {parges 
ra nell’anima tua rugiada della diuina gratia’, quale 
taiucera a formar inte Chrifto per via 4*vna-perfers 
teimicacione di lui, fi come per cbombrationede lo 
ftello Spirito fanto la B. Vergine Jo'coneeph.’ 

Eflendo ftato Iddio tanto liberale’ in'darti Penige 
nito {uo figliuolo, & hauendoci ‘in’ quefto 'Mifterio 
dell’Incarnatione {coperto la marauigliofa ewra,'e. 
ptouidéza che hebbe fempredella noftra falure s*hai 
da {perare , che egli mai t’'abbandonera;* ma fempre: 
prouedera ad ogni tuo bifogno.. 

Rallegrati fi per la‘gran fefta chefecero gliAnges 
Jiin Ciclo, vedendo’ per quefto tmifterio riftorare le 
loro ruine, & cominciata la noftra redentione: si per 
effere ftatielauditi i gridi , & folpiti de fanti»Padti , 
& ditutto il genere humano dopo tate migliaia d’an 
ni, nei quali defideratiano la venutadella redentios 
ne: si per l’allegrezza,& fencimenti iaterni che heb- 
be la B. Vergine dopo 1a Concettione del figliuolo di 
Dio congratulandoti con lei. | 


Quinto punto, Per eccitar l amor di Dio. 


‘TR Ceefsiuo fil’amor di Dio verfo l’huomo in'que= 
fto‘mifterio , perche fe vn’amico ‘moftra’ l'amor 
fuo verfo l’altro’. DB PF 
Primo in farglicon gran lib’ Falied moltidoni. 
Secondo, in patire perlui‘trauagli. 
Terzo, inconuerfar con quello’ domeficamente . 
» Quarto,intransformarfi rutto in Jui,i& réderleg li 
quanto pud fimile per Pvnione di velonta, quale fa 
che li amici habbino vn medéfimo'volere, & non vo= 
Jere: ructi quefti,& molto mag giori fegni d'amore ci 
ha moftrato il figliuo] di Dio i 
' cne 
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che per mezo di quélla ci ha donato , Primo fe tteflo 
con tuttii tefori, grandezze,& maefta della {ua diui- 
nita. 
Secondo, s’¢ fatto paffibile, & mortale,accid per noi 
paciffe ogni trauagtio, 
Terzo € venutoa conuerfare domefticamente con gli 
huomini. | 
aarto,s’é vnito cofi ftrettamentecon ?huomo,che 
Pha facco diuentar veramente , & realmente Iddio, 
Procura donque di renderea Dio il contracambio 
dell’ifteffo amore donandoti tutta a lui , fopporcan- 
do ogni fatica nel (uo fanro feruitio, conuertando fa 
miliarmente con lui per mezo dell’oratione , & sfor 
zandoti d’ariuar a vna perfetca vnione de! cuor cuo 
con quello’di Dio per mezzo detla‘conformita della 
tua volonta con la fuia, per la qualereftara come dei+ 
ficata. j 
Se quando la perfonaé men degna d’effer amata, 
tanto é maggior!’amor che va li porta, infinito bilo 
gna che l’amore di Dio fia verfol’hnomo, quando 
perluis’incarnd, hauendo con tal mifterio canto fti- 
mato, & fauorito,& honorato quello, che per Ja mol 
titudine e grauita de fuoipeccaticra degno d’odio 
infinito. : 
) Sesto punto, D'imitatione. 


Tcome |’ Angelo Gabriele, benche iatendeua, che 
S egli quanto allanatura era piu nobile deli huo- 
mo,& che per la fua ambaf{ciata doueua farfegit infe 
riore, adorando I’huomo efaleato all’vnione perfo- 
nale del verbo eterno. Nondimeno vedendo quefta 
effer volonta di Dio, l’efequicon molta prontezza, 
& allegrezza. Cofi tu nelle cofeapparcenenti al ferui 
tio di Dio,non hai da cercare |ipterefle, & ftima pro 
pria, ma (olo quello che é a maggior gloria fua. 
Riguardando con quanta riuerenzal’ Angelo falu- 
tala B. Vergine’,imparerai a riuetitladopd Dio lo- 
pra tutte le creature; eflendo {tata follenata con gras 
tia 
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tia eminentifsima ad eflere Madre dell’ifteflo Dio; 
Nella B. Vergine, cGfidera prima la fua modeftia, 
& compofitione efterna cagionata dal continuo con 
fortio che haueuacon Dio, per lo quale-Vanima {ua 
ma(sime dopo I’Incarnatione di Chrifto. fa riempira 
di tanti doni,e gratie celefti,che veniuano a ridonda 
re nelle attioni, e mouimenti efterni. Ondeancor tu 
fe ti daraialla deuotione, & famigliarita ¢6 Dio, da 
Gila ne nafcerala modetftia ,¢ cOpofitione.efteriore . 
 Ilfuo gran retizamento ; effendo tata falutata da 
PAngelo, nonin publico, manellafua camera. Per 
quetto fe vuci effere alle vifice difpofta, & infpiratioe 
nidiuine , procura di ftare quanto\tu puoi raccolta 
dentro lacellainteriore del cuortno.. 
. Ilzelo della Purica, & Caftita, quale fii da Jei ran- 
ro ftimata, che fe bene, l’Angelo gli promeffe che fa~ 
rebbe Madre di Dio, nondimeno hauendo fatto. vos 
todiVirginita, volle afsicurarfi della fuaconferua - 
tione preferendola alla maternira di Dio., Studiati 
douque ancortu d’hauer guefto zelo non volendo 
mai perder la puried, fe beati foflero promefsi tuttii 
teforidel mondo. , 
.. La {ua profonda humilta, la quale fece che effen- 
do falutara dal!’ Angelo fiturbafle, penfando che ful 
fe quella falutatione; poiche¢ cola propria de gli 
humilicurbarfi fantammente quando fono lodati , & 
ingranditi, per non poter foffrire le (ue lodi, fi come 
allincontroifuperbi fi turbano quando fono: vitu- 
perati, dunque impara-a farijl_medefimo. .. . . 
I] {uo fantotimore’di Dio moftraro ne!l’iftefa tur 
batione perche, eflendofi turbata, per.efser ftata vill- 
cata. dall’Angelo 2c infegnod che nelle cdfolationi.,¢ 
vilire {pirituali dobbiamo remer,e ftare fopra dinoly 
peril pericolo che pud nafcere nafcofto, all’incony 
tro ne!rempo delle defolationi rallegrarfi per eflerg 
pati ficari. iy nis ae “ae 
La Prudentia, & maturica delle {aeparale, hauen 
do cfaminato rtutee le cofe che glicrane prepofte dan 
| . PAnge- ' 
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Angelo primache glintpondeffe dal che impara 
la maniera che haidatenereé nie] patlare. | 
La (ua perfetta rafléonacione nellé mani di Dio, 
& conformita con il fuo volere, poiche eflendo fatta 


certa della diuina volonea fubito Paccettd , & cO erg 


prontezza, & magnanimitas’offerfead efeguirla. - 
Donqwe ancortu quando fei certa che TIddio ti chia~ 


maa far qualche cola appartenence‘al (uo feruitio , 
non deni perdifficolea d’inftituto,ne per grandezza 
d’imprefa , ne per debolezza delle'tue forze retirarté 
indietro’, 6 diferirla;ma confidata nell’aiuto diuino 
deui offeritti prontamentea far’quello che Iddio 
vuole,dicendo'con'la’B. Vergine. Ecce ancilla Domi-~ 
ni fiat mibi fecundum verbumtuum, Quando poi nd 
faila maniera d’adempitela volonta di Dio intor~ 
no a qualche cola particolare , ricorri all’oratione , 
& alli fuperiori,che fono Angelidi Dio, & interpre= 
tidella fua volonta,hauendocofi fatto la B. Vergi- 
he, quando dimandoall?Angelo in che modo douels 
fein leiadempirfi il beneplaciro diuino,con dire. 

Q\uomodofietilud ; quoniamvirum non cognofco. 

In Chrifto imita prima [a fua grandifsima humil 
ta, confiderando quanto fia abbaflato ,& humiliato 
il figligolo di Dio , quando difcefe dalla fua Maefta 
a pigliac la noftracarne vilifsima,& morcale,& a te 
ftringerfi in yn corpiciolo détroil yentre d’vna dons 
naper infegnartia humiliarci, & abbaffarci fottoi 
piedidicacti. 

La fua immenfa liberalita, qual fece che cofi_lar- 
gamentein quefto mifterio fi comunicafle alPhtto- 
mo,dandoglileffer fuo diuino . Danque habbi gra 
defiderio difpendere te ftefla , S.tutre le cofe tue in 
{eruitio diuino, & beneficio del profimo. 

La fya mifericordia in pigliar fopra di fe Je noe 
fire miferie »infegnandoct che la vera compafsione 
verfo i] profsimo ci fa prouarele fue milerie 5 & pa- 
tire ogni male pez foucnirle 


























































ig So ewPrathtta 
Settimo.punto, D offerta. 
1 Auendo il figiiuolo di Dio eternamenté offere 
| H to fe {teffo.al Padre a incarnarfi a far , & patir 
tucco.quella che ha fatto. & patito per noftra falute, 
offerifcial Padre ererno-quefia fuaecernacfibitione , 
& in quella offerifci cute Je alere offerte .altiffime, 
che fe glidano in Cielo,& in terra,come {caturicejda 
quella di Chrifto., & nella medefima.dy nuouo il.do- 
uerai con -pieno. pofleflo 4. Dio., offerendoliinficme 
tutti li ftaridifanta, Chiela. . (.', 94 
Non potendo tu-render.a Dio -cofa idegnasi.dell’s 
a infinito-teforo|, che.thPadre diede.al mondoiper nos 
| fica redentionc, si dellinfinito-amorecon-cheeé fta- 
by to dato, offerifceliin contracambio | ifteflo. Chrifto 
HI incarnato per te, & l’a mor infinito che lomoffe a dar 
ti feftefloinfieme.contucti gli alerieftetri che nacques 
Pil) xo da quello. | i 


| MISTERIO SECONDO 
Della vifitatione diS. Elifaberte. 
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Primo panto , di Marauiglia. 


Wi Ce m@ Lcome ftando ancor nell’ vtero materno 

GA \GByn San Gio. Battifta , & cono{cendo la pres 
, 7 fenzadiChrifto, & anco la fuainfinira 
Wa bonta, che ‘I’haueua indotto @ fantifi- 
earlo fenzaalcun {uo merito, {enti tanta allegrezza 
cone 
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eongiunta con fomma marauigha,che fubito gli 
fece vna profonda riuerenza interiofe, & efteriore, 
adorando il Redentore dell’vniuerfo che con tanta 
bewignira era venuto avificatlo. Cofi ancortu veden 
do cive tf iftelo Saluatore ftando glishuomini in que= 
fo mondo rinchiuli, come in vnacofcura prigione 
6’¢ degnato:per {ua mera bonta vifitarli, quando per 
loro fi fece huomo,& venne dal Cielo per fantificarli 
con la fua gratia,deui no folo marauigliarti dell’in- 
finita mifericetdia {ua,dicendo col Profeta Quid est 
homo, quod memor es eius,aut filius hominis quoniam 
vifitas eum; maanco con ja: maggior fommiflione 
che puoiiadoraria.. | 

Secondo, dallamarauiglia chehebbe Santa Elifa- 
betta,quando vedendofi vifitata ,&» honorata dalla 
Reginadel Cielo difle:: Vndehoumiht,vt veniat 
snater Dominiimet. ad me? Cauane occafione di ma. 
rauigliarti ancortu della grandezza, magnificenza, 
& hwavanita della’B. Vergine,poiche efleado Madre 
di Dio ,°& honorata da tutta la corte Celefe, non i 
{corda dinoialtri miferi peccatori ,che ftiamo in 
quefta valle dilacrime , ma fidegnadi vifitarcicon 
farci {peflo infinite gratie,& fauori, Onde refti obli« 
gata a riuericla,& beneditlafopra tutti beati,e fans 
tidel Paradifo. i . 3 


Secondo punto,dt compuntione, dfommi/sione . 


T) Rocura diconcepire grand’odio della tua pigrie 
Pp tia, & tepidita, poiche caminando la B. Vergine, 
con gran freeta verfole montagnedella ‘Giudea per 

wifitare la {ua Cognata Elifabetta’, Exargens Maria 
abyt in Montanacum festinatione , tufei tanto lenta; 

& pigrain parcirerdalle vallidelle tue milerie;8edis 
ferti pecafcendere al Monte della perfettione Chri- 
fiiana;& non ttimado la Madonna Vafprezza, & lun- 
ghezzadel viaggio; tu perogni picciolo incontroy 

& difficolta tixetiri in dietro. 
oil Jerze 
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TerXo punto, diringratiamento. 


Ingratia ChriftoN. Signore della {ua.gran ibe 
R ralira;8eomagnificenza, checomincid amoftra 
ream queftouifteriodella ViGitatione,.confpargere 
ranto largaméreitefori delle fue gratie:che.dal Cice 
Jo haueua portato in terra; poiche ftando ancor rin- 
chiufo nel ventre materno fancifica Gio. Batrifta nié~ 
picndo!o di Spitito fanto , di luce diuma:, & dalle. 
grezza inefplicabile, & quefto iftefle efecto produfle 
3p Elifabetta fua‘Madre. a6 inith aealiea 

Procura donque di conofcere Chriftoper fonte di 
ognigratia ; d’ogni pace, & allegrezza {pirituale, 
che eglia tutti comunicar defidera , rendendoli per» 
cid-le debire gratie,& pregando che fi degna vifitare 
tiinteriormente con li {uci doni,, come fece verlo'S, 
Gio. Battifta. irs mtl 

Ringratia aneor la B, Vergine : poichefi come la 
{ua Vifitatione fcaufa della fantificatione di San 
Gio. Battiftiajcofi ancer adeflo ct vifita (piritualmeé- 
te imperrandoci dal {uo figliuolo ogni fantita,& vir 
oi Chriftianas Onde riconofcendoti indegna di tal 
vifitatione, gridi con fanta Elifabetta , Vande hog mi» 
hi vt mater Domins met veniat ad mes 


6 Quarto punto,ds [peranza,@ allegre%Xa . 


Pera che iddiot’ habbida daretutto quello chee 
S neceflatio alla cua falute,& perfettione, Non foe 
Jo per vedere la grandiffima liocralica di-Chrifto in 
fpargeretanto copiolamente dal ventre di Matia tas 
tite(ori di gratic a.quelliche ftanno incafa di Zac- 
charia, ma ancora penfando all’eficacia delle pos 
tentia,& voce della Santiffima Vergine; poiche fe Id 
dio fi (eruidella {ua voce comeinftruniento per fan~ 
tificar Giouanni,& riempirdiSpirito fanto Elifabets 
ta,deui concepire gran fperanza di riceucre ogni bes, 

' ne 
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ne per mezo delle fue preghiere , credendoiche fi cos 
mefibenignifiima io vifitar la {ua Cognata: ,cofi 
ancora yifitatd te conimperrartida Dio qual fi vos 
glia gratia. sb aronaictoisom rr ted 

Se $.Gio. Battifta alaprefenza del verbo incarna- 
to giub:l6 nel vérredifua Madre, tu ancora hai gra. 
deoccafionedi rallegrarti penfando alvamore, & 
bonra infinitache mofle Chrifto.a vifitare th mondo, 
mentre che era fepolto nelle tenebre dell’ienoranza 
del peccato. £ 6 Meligesig 


Quinto punto’, per eccitarl amor di Dio. 

E grande fu amor di Chrifto, quado ftando'rin< 
S chiufo ne} ventre della B; Vergive, la {pinfe a vift 
tarefanta Elifabecta, accid letinfieme cont! figliuos 
Jo fofle:riem pica di Spirito fantor grandiffima,& (uis 
{cerara bifogna che fia quella (ua carita che lo mafs 
fe'a-veniredal Cielo imterra per vifitar noi altri mifee 
ri, & me(chiniin quefta valle di lagrime,fecddoquel 


le parole. Pervif/cera mifericordia Dei nostri, in quis Lug, £4 


bus vifttauit nos oviens ex Alto. 3 | 
Rifguarda quanto ardente folle il zelo , & Jafete 
che hageua Chrifto della noftra falute, poiche fubiro 
dopo la fua Concertione comincid ad efercitare Pof 
ficio di Redentore , nonvolendoafpetrare: fin’al nad 
fcimento.; madal ventre deila B. V. {patgendocon 
grande abbondanza gl'influffi della {ua gratia,comé 
fi vede chiaramente nella fantificatione.di SaaGio: 
Battitta,dalche hai daiamparare ad eflere zelace dela 
Ja falute del proflimo , procurahdo di guadag narlia 
Chirifto per {morzare la (ua fete. 


Sesto punto, D?imitatione. 


Iguarda nella BsVergine primail modoche hai 

EX datenere:per far profitto:nelferuitio d’Iddio ; 
perche ficome ella dalla profonda contemplatione 
sidong Og ed del 
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dei Mifterto dell*Incarwatione y che in Jeera Rate 
eelebrato., pa{so al)’ atatione, camiaando verlo: le 
montapne della Giudeayper vificar Elifaberta: coG 
ta dal raccog!imento interiore dell’oratione deut ve 
{cisefroria operate , & praticacquelio che {ddio ti 
ba in{pirato , sforzandoti dicaminarecon ogni dilis 
genza.verfo il Monre della perfertione-Ghriltiana. 
Impara ad efferediligente, & follecita nell’opere 
@i Dio, vedendo con tanta fretta caminare la B. Vere 
gine alla Cafa di Zacheria. . 
imita la fua gran Carica in far opere di mifeticere 
dia verfoil proffimo ; ft comeefla fi mettea fare vn’ 
viaggio fi lungo , & faticofo per vificar Blifabetta, & 
failiqualche feruirio, | ’ 
La fua profonda Humilta,eflendofi abbaflata a far 
officio di ferua verfo ja (ua Cognatache gliera mol- 
toinferiore, dalcheimparaa non vergognarti di far 
officijbafh in feruitio del profimod. | 
I] zelo della gloria di Dio ardentifimo,poichee& 
fendo ftata lodata da Elitabetta, riteri {ubito quefte 


Jodiin Dio glorificandolo, & benedicendolo, con di 


re Magnificat anima mea Dominum >& coli hai da fa 
re ancortudando a Dioogaigioria , & honore di 
gual:fi vogha bene che fai. | ; 
-Si-ccome la voce della Madonna fil inftrumento de 
Jafantificationed: S. Gio. Battiftta ; perche: Ji fa cos 
snunicaco lo Spirito fante, la gratia, & victhdi Chri 
fto che haueua nel ventre, cofi Iddio fi feruira delle 
tue-parole per inftrumeoto di fantificar i.profiimi ; 
eon. di quali conuerferai, quando nafceranno dall’in- 
eerne {pirito di Chrifto conceputo nel cuor tuo per 
dancidefiderij. bia 3 
Da S.Gio. 1mpara il modo di cooperare alla diui- 
na gratia, perche ficomeeffoiefiendo, ftato vilitato 
interiorméte da Chrifto , & fantificato daila fua gra- 
tia , comincid ad efaltare nel ventre materno, mos 
ftrandofi cé quefto fegno protiffimo afar Pofficio df 
precurfore., al quale Iddio l’haucua chiamata; cof 
AyD \ ancora 
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ancora tu hauendo nceuuca lagratiadellatua vocae 
tione tion la dewitenere Gtiofa,ma impiegarla a fare 
guel che fei obligata conforme al ftato tuo. © 

lo {ancta Elilebetea coufidera quel che haida fare 
quado da Dio fei vifitata con’qua !che beneficio, pei- 
che fi come elia vedendofi vifitaca dalla Madre di 
Dio,da vn canto ponderando quefto beneficio ne ren 
de lodi, & gratie a Dio.con grand’e[clamatione, da 
Paltro "eonslcende la {ua bumilea fi humilis aie 
cendo. Vade hoc miht , vt mater Domini mes veniat 
adme. Cositu quando Iddio ti fauoriile con farti 
qualche beneficio, haidaefclamare nel cuor tuo con 
voci di lode, & riogratiamenti,& infieme humiliart 
riputandoti indigaiffima Pogni dono. 


a 


Settimo punto a oferta. 


© Fferifcia Dio infupplimento della tua neglin 
genza circa 1] negotio della tua falute, quella 
prontezza, diligenza, zelo,& feruore, con ihe Chri- 
fto {ubito che fi conceputo andé.afantificare il fuo 
Precurfore,mouendo,anco la B:V.acaminar in ce 
ta verfo le Montague di Giudea, 

Si come $.Gio. Battifta,eflendo nel ventre mater, 
no illuminato da Chrifto,& preuenuto dalla {ua gra 
tia, &aintendendo che era ftato eletto.per {uo precut 
fore; s oiterfe (ubito con.gran prontezza.a far onl 
offitio . 

Cositu fapendo la volonta di Dio intorno a quale 
che cofa particolare; 5; dewi prontamente 
offerirci ad efequirha 3dicendo 

co] Profeta yo: | 


Paratum cor meum : 2, Pfal. $0%y 


Deus .: 


Luc.r. 
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Primo punto; D'adorarione Str maraniglia. 


E Salomone hauendovedificato-vn fone 
A  tuofiffimo, & maegnificéciffimo Tempio 
‘om Sq a Dio, lo ttimd tanto picciolo,& vilea ri 
as {petro dell’infinita prandezza,& maefta 
wea aa tae della natura Diuina, che a pena poten= 
dofi perfuadere che I’haweffe eletto per {ua ftanza,dif 
fecon eran ftporé. Ergo ne putandum eff quod Deus 
were habitet fuper terram, fi enim Cxlum,@ Cali Ce 
lorumte capere non poffunt, quanto magis hac domuns; 
quam \eaficaui ? Che marauiglia dowrebbe'e fer la 
tua, vedendo quefto ifteflo Dio nafcere poucro, SLs 
médico in vna ftalla, ‘& cheil cibo delli affamati hab 
bia fame:, che Peterno fiacemporities linuifibile , & 


immortale palpabile,s& paffibiie. Adora donque l’in- 
finita Maefta di Dio per amortuo tanto abbaflato , 





S & humiliato. 


Adora ancol’infinita.potehza , fapienza, & bonta 
di Dio, la quale operd marauigliofamente nel Nafci 
mento di Chrifto , facendo che quelto parto folle pie 
niffimo , & fecundiffimo, poiche dal ventre della B. 
Vergine, inGfemecon Chrifto nacquero in vn certo 

“i bf S - 8S Le modo 
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modo tuttt gliclerti.Evoltredi quetto fi come la pre 
ferud da ogni corruttione del concepire,cofi 8 lidies 
dé gratia di reftar Vergine ne! parto ,¢ dopo ilspar- 
to; finalmente fentendotucce'le donne dolori grand 
nell’hora del parto,a Maria folo fui conceffo: partori 
re Chrifto fenza or anzi con gran gistiilos: 8 ‘Ee 
legrezZa'e ies pi echiha yy eh ester 


teh} Se RE 
6 


< Secondo punto, Di compantione > fammifione 


L 2 Figtiadle di Dio'nel. fi Nafeimento piange dis 
rottamente i tuoipeecati,& gli-cattiga nella prow 
priaiperfona; patendo’ fame, fere;freddo, ‘audita, cas 
lamita, per iouitarti 4 fare penitenza ,& hauergliin, 

odio, ma on faitutro i concrario.) 9° 

3 Speome Chrifto dowendo nafeere non troud Gitta 
concl’hofterie in Bethler mjdicendo ’Euangelifta 2 
Nowerat! et locusin diuerforio \ Cohnompud molte 
volenafcere {piritualméteinel:cnortuopertrouarlo 
occupato dall’amor proprioxgda: molte:paffioni din 
fordinate, & affetti cagionati dz yas che ae dow 
Jerti wan pst: es 

Nafee Chrifto in vn Teefenie tk Te Bettie, Get dis 
moftrare’, che éflendo ta perlituai peecati diuentay 
tacome beftiayé venuto &rrouarti nella talladique 
fro mondo per refticuircinella priftina dig nita,e pur 
tu ne fai pochiffimo conto |: 18 

Elegge Chrifto per da fina) ignominiofa morte:la. 
Citta regia di Gierulalemme , doug fi publicamente 
crocififfo;per confonder la rua fuperbia, quando fax 
cofadegna di lode, che defideri-che fia publicata, 82s 
fa puta: da tutto il mondojas 2 alPinconrrot tuoi ditec= 
the tatro cid che ti pud apportar dishonore:'cerché 
di nafcondetlo, ¢ = fete terra’s " ‘ 


¥ 
‘ & 


ts Terzo punto, Di rid Wuitpwréntos : 

oo loda, benedreitl Signore ; Primo pers: 

R che s’¢ fatto fighiuolo dell’huamo, quello chee 
: Dd 3 vero 

















































22. ov Prattitas . 
vero figlinolo di Dio, per far noi aleri figliuoli adora 
tiurdi Dio per gratiays 

Seconda, Perche nafce pouero:, & mendico i} RA 
delbCielo.paccio con leifwa pouerta ci acquifti le rice 
chezzeceleftidelli (aci‘doni?” | oh 
~ Terzo, Percheil Verboicterno dal. quale fono! fax 
te fatte rurte leco fe viftbili, & inuifibili , veng hi con 
infinita fapienza, porenza, e bontd a rifare,& riftorse 
re ’gpera principdiedaliefue mani » frcomelthac- 
mo per li {uoi peccati, era tucto disfatto, eruinato . 
. Seen Perche tialce in Betheleem che fi gnifica; 
Cafa di Pane, pecfatiacda famedella tuaianimaco’ 
cibovdi.fe ftello , metrendofi'a quéfto fneinvnaman 
giatotaisd 2 ostisime porate pital 

Quinto, Pzrche diaotre nafct,e di mezzo inuernoy 
acciO come vera Ince , :& fuloco:d’amore!itiumini? 8 
& rifcaldiil cuosrituostutro tenebtoflo,e frédda lon o> 
«Ring ratiacancoda B, Vxiperhh feruirij ehe-feceia 
Chrifto nellafua famciudlezza;lattandolo, veftendo- 
lo', eportandoloin bracciow:: y 6 “Meleoseu) obo 


£ 


LLOROV I PPT? a ? Qiirrre si 


Teh. mF * 


Quarto punto, Di [peranza, & allegre%ea. <> 
iE. fchiauiche fonoin mano de Turchi vedéenda 
J compariril‘figlinelo del ~primo Monarcha del 
mondo co granfomma didanati’, per rifcatarli, has 
urebbono gran (peraza d’efferliberati preito,& fareb 
bonoturti alegri:molco put noidobbiamo rallegrat= 
fi, & infiemefperar d’effer canati dalla mifera feruis 
tu de} peccato.; effendo compatfo Chriftonel mons 
do pernoftro Saluatore, & fentédo quella feliciffima 
noua che dicdel’ Angelo alli Patton), Ecce enangelia 
2A vobis gandium magnum, quod crit. omnt populos 
guia natns est hodte faluator mundi . Sev’ induce.a dis 
{peratione la molticudine, & grauita dei tuoi pecca- 
ti , & la rigorofa giuttitia dé Dios procuradi pigliar 
gran d’anmimo, & conforto, penfando che quello che 
¢giudice de vini,¢ de moxtiy comincid nel prefepia 
cr 3 apa. 
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a pagarela peoa detienotise colpe. Natcendo dct 
bambino per leuartulo{paucotodella (ua GinQiria, 
&tirartia fecon quefta fua manluccudine , & atta; 


lca. 


Quinte punto, pereccitard. amor di. Dips 


Onfidera i fegns. dctiateae ists Sowa, athe ti mo, 
(tra Chrifto nel {uo-naleimento., acid. bo poll 
ftramare. 

.Primo,Perche sé Rrcecoilen te pligliando lana 
tura humana, & dittentando tuo fratello per fatti fis 
milea Dio. 

Secondo, Per amor difcefe da} Cielo lafeiaeda: le 
Hietarchie ecleltiy accio poteffe conucrfar cos cte- 
nertiappreflo difeféempre. oi6 04 

Terzo, Peramor,eflendo j in fe bea hiGicsets anzi Vis 
ftela-Beatitudine, vollepatirlenoftre mifetie y na- 
feendo.in vna ftalla poucto , & bifognofos -» 

Quaito;Peramor, Effendo.Iddio adirato contre 
Phuomo, venne come vn’ vero Saluatore;& Ré paciz 
fico, a pacificarlo 2& reconciliarlo conduits ' 
Quinto, L’amere, ltinfafcid, & riuolfenei panni, 
accid intendeffimo ebe eflendoeglicofi legato volee 
ua darfi cutto in noftro pocere, & farfi ditutto quels 
Jo che haueua pofieffori, poiche quando vno.¢ lega- 
to:pofhiamo facilmente pigliare tutte le fue cole, ten 
za i egliciumpedifea. : 


 Seftopunto, D’imitationes 


El saearenth di Chrifto rifplédono molte vir 
N tu quali fi hanno da imitare.. La prima éP hu- 
mila, s} perche nafcofe la {ua infinita grandezza.84 
miae ft forto la baflezza dell*humilta , benehe i! Pay 
drevlo fcoperfe per: mezzo dei)’ Angelo alli! Paftos 
ti; 8d’ vna Stella alli Magi; accid imparia nafcon- 
dere: le cofe appartenentt all’honor tuo, lafciande 
che Iddio. ti manifeRi quando vorras st perche’s'ace 

gl Dd 4 com. 
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€ommodd 2M noftra in firmita,e debolezzaye6 fat G 
yn piex0!o fanciulla, perinfegnartia condefcendes 

pee conformattia tutti quando bifogna , deponens 

a la troppa g rauita, & riputatione s si perche traib 
Buc, eV Afino per moftrarci che era venutro per fer- 
uirticon portar la foma de inoftri peceati, & facrifie 
cat (e tteflo per noftra'redentione fecondo quellepay 
role. Filiushominis won venite mini ravi » fed mini- 

firare,@? dare anima fuamin vedemptioné promultis ; 

Por PAfino & wato per portar peff;& 11’ Bue nellawec- 

chialegge fi (acrifidaua,il che epdeue mouere'eficas 

cemente 4 diuentar ferua di tutti, &a {pendere cutts 
fe rune forze nel (eruitio dinino xem 1% , choos 
~sLa-feconda,tdaPoverra,n6 bauendotrouato lao. 
codanafcere in Bethleem:, & haweridoleletrosnelba 
fia Natiuith, poucra-Cala; poveripanni,pouero let 
to} pouera Madre + Stim@a dundgue gran virtu la: pod 
uerta,maflime quella dip ptritos8cunteriore,che ftacs 
edi! chor noltro dall’afferco diferdinato de ibeniter 
réeni;hauendone Chrifto fatto cantoconto ou |! 
Laterzajla Pacienza,:poiche tiella (ua tenera: fans 
citlezzapatifce pernoi fredd6, fame; catiftia di mol 
te cofe chele crano neceflarie 5: per infegnarti'a pati« 

sevolentieri qualche difagio per amor fuoe!s 6) 613 
v= La quarea’, ?Obedienza, Nafeendo fuddiro., con 
turto'che fufle Signore-dell'vniuerfo, alla B; Vergis 
ne,& a S. Giofeffo,anzi voleadoobedire a Cefare-Au 
gufto,huomo geotile,con pagarliil tributo, il cheti 
dene {pingere avobedire allegramentea tutti i cuoi 
fuperiori,n6 folo buoai,& virtuofi, ma anco difcoli, 

Sv itiofi: of dub osmnenislag dy ts 
~? La quinta € la Manfuetudine,poiche per moftrar- 
tiche eglinon voleua rar vendetta; dellituoi peccas 
ti,& che s’era {cordato di tanreoffefe, & ingiurie fate 
teit dal mondoj;nacque in forma:di) Bambino, & pian 
gendo;dandocrcofi vachiarofegno diperdonoy & 
indulgenza,dalcheimparaa simecter curteleingius 

‘mic, & churapeiche haifin’adedo siceuuta.s dpi vd» 

eee ae prsbhadin se casontsca) sdon a 
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La feta ¢ la Purica,e Caitica Seflendo nato da yuna 
Vergise colmurare ’ordine'dt natura, perunfegnar- 
ticheég li fi-diletca infinicamente della mondicia 
dell’anima,e del corpo. OES 
-®Eja fetrima fa Simplicita lonrana da ogni mali- 
tia, & dopiezza: perctOeflendoft fattcovn Bambino 
dicuiproprio€ deffer (emplice, & fchierco, Dunque 
habbi gran ‘defiderio didiuentate {piticualimente,co 
me ¥n fanciullo di‘latte pet mezzo di quefta virca . ' 
-oLg-ercavia'é Vabaegatione di fe tkeffo,e-di carte fe 
cofecreate; perche (Chr ite nacque'come pellegris 
no fudri di Nazareth {ua Citra’, nella ‘quale era {tato 
conceplito} per moftrarti cli¢ haueua da’ fare conti- 
nud pellég tinaggio fopra’la‘terra-, fenza accaccarfi 
alli‘beni’di quella. Tu ancora haida vinerein que: 
fto-mondo come Pellesrind ) con ftaccar il cuortua 
dalie cofé terrene,& métterio nelle célefti. ~ 
Vitimatnente procura di'concepir Chrifta con le 
fante in{piration1 ,’diparterirlo cotPeflecutioni dt 
guelle, con metterlo nel Prefepiod’vncuor humile, 
d’infa(ciarlo con lipatini delle‘virtu fode , & offer- 
uanza della diuina legge}Sdelle regolerue,con late 
tarlocon afferti di vera ‘deuotione, di portarlocon 
le braceia delia Carica,& in fomima di farli (piricual 
mente tutti quelli feruitij che gli fece la B, Vergine, 


Settimoapunto, Bofferta ‘ 


Fferifctal Padreeterno il {uo figliuolo nato per 

tetemporalmeate da yna donna, accio per lt 
merici infiniti di quefta Naciuica ct dia gratia di aa 
{cere (piricualmente ad yna nuona vita . 

Offeri(ciin fodisfattione de tuoi peccati,la pouer- 
ta,il freddo,la fame, ladurezzade} Prefepio, etutti 
liincommodi, & trauagli, che comincio Chriftoa 
patire per tenella {ua fauciulezza. 

Vedendo la B. Vergine,5. Giofeffo,li Angeli,i Pa~ 
ftori, i Giamenti ifteili, cusci occupati in far dinecit 

ee oe a ~~ feruitty 
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feruitij a Chrifto , poiche la Madounalo lated; infae 

{cid,e nutri, $.Gioleffo lo cuftodi, Ji, Angeli lo lodos 
rono,i Padri lo prefentarono, |’ Atino, & i] Bue lo.ri- 

{caldorono con il fiato. rdahiee feb 

Offerifci a Chrifto ynavolonta pronta.a fare qua. 
Junque cofa in {uo feruitio, defiderando che i! cuor 
tuo d.uenti prefepio di quetto bambino, per.mezzo 
dell’abnegatione.di te ftefla, di rifcaldarlo.co’hfato 
del feruore, di donargli con Ji Paftori le-pecore del 
tuo Gregege, cioetutte le tue potenze, atterts,. & pen. 
fier ; di lodarlo., glorificarlo in ogni.cola,d*hauere 
buona cuftodia del raccoglimento interiore = di lat= 
tarlo co’! lattedella diuotione,:& infalciatlo coni 
pannid’vna perfettaofleruanza deliafua legge, per- 
che ructo quefto é niente ati (petto.di quello merita 
o, Chriko .. Accié.la tua offerca fia accetta;, con- 
giungela con quella che fece Ja B. Vergi- 
ne dife ftefla al (uo figliuolo,& anco 
con quellache fece Chri. - ' 
to difle, & ditutte 
Faperefueal - 
Padre. 
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-MISTERIO QYARTO.. 
Laprefentatione di-Chrifto nel T empio. . 
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|) --Primo punto, dimaraniglia , @ adoratione. 
) OOF? iCouarda con gran marauiglia come 

Cw Chrifto per {applire al mancamento 
dellranrrchi facrificiy, che da fe ftef- 
finon haueuano forza di darci gra- 
tia , & reconciliarci con Dio, volle 

eet es effereinel Tempio prefentato , accid 
come Hoftia viua, & (acrificiodivalorinfinito fol- 
fe offerco‘all’eterno Padre infodisfarcione de noftri 
peccatiin rendiméto di gratie; de beneficij che ognt 
momento riceutamoda Dio ,& per refticuircii bent 
fpiriewali, & ecerbi , che pernoftra.colpa hauecuamo 
perfi,& perchein quefta oblatione rifplende grande» 
mente la bonra fua, procura d’adorarla,, benediria ; 
& glorificarla con tutto il euore 


Secondo punts , di compaffione ,.o fommi/sione, 


E Chrifto eflendo legislatore fommo, vero figliuo 
lo di Dio,& redenrore'deli’voruerfo fi fortomeffe 
alla legge vecchia, yvolendoefler in forma di feruo 


pts 
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42§ Prattica 
prefentato al Tempio in capo de quaranta giorni, & 
rifcatato con bafiffimo prezzo; Haida vergognarti, 
e dolerti grandemente quando non vuot humiliarci, 
& fotroporti druoi fuperidti,ne feraar fe legsi,& or 
dini del ftatoruo. Can 

Offerifce Chrtifto fe fteffonel Tempiodn facrificio 
propiciatorio peri nioftri peccati per placarel’iradel 
“Dadtew Tradidit femetip fur oblationem , t hofinin 
qeotn odovrem fuauitatts, dice 1A poftolo: ma tunon - 
cellando d’offender Dio,ti rendi indegna, & incapa- 
ce di quefta hoftiaviua , se ee 
TerXo punto, Diringratiamento. « > ey 
‘Ty Endi gratia a ChiiftoN, S. perche cd tanta libe 
R talita dora tucto (e fteffo alli huomini per mas 
noideta B. Vergine,ricenédolo Simeone in pome los 
ro, come publico procyratore di tutto il genere hue 
manoit yn Juo od'apertd;& e(polto attitti ; ¢he'era il 
Fem piosace’é intendiche Chrifto no ) efcladeua aly 
reuno da quefto done volendowt donaread ogninno,. 
Ringratia ancola B Vergine, poiche hauendolo 
Pattortro perlaluredi tute il mondo’ noo lo volle 
tenir.per fe folaimailo porta pablicamérein braccio 
per offeririo.acucei quelliche lo vogliono fiuetire. 
“Noo potendo cu rendered Chrifto éofa degnadel 
idono infinite cheti fece,quandome! Tempio al Pas 
dreeterno la vieafua pertna redentione offerfe, ne 
dell’amore, prontezza, & efficacia della volonta.con 
Ja quale«’offerfe, fe Bene offerifti, donafti., dedicatti, 
&facrificatti te fella per hui iffinite volte, haivda céu 
£ungere la maoblatione con quella di Chrifto,per- 
che cofi fara acceratada Dioy comecola deena di fe, 
fi come ft 2ccetato il (acrificio delle Tortore,& Coe 
Jombe, per effere congiuntocon quello di’ Ghinfto. 


Quarto punto, Di fperania , & allegrez% a. 
€° teome la Colomba che ricornd all’Arca di Noe, 
./ portando. ya ramo.d@’Oliua yerde inbocca fir fee 


guo 
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eno della técoaciliationeai Dio co?iimondo..& che 
erano gia ceffarel’acque del diluuio , cofi vedendo 
¢omparire sel’ Tempio quella bianchifiima Coléba 
della B Vergine,con vo verdeg ciante ramo d’Oliua, 
éhealtro none che Chrifto Nw Siguor; pieno drmife 
ricordia, hatdafperareche fiaceflatoil diluuio del- 
ri di Dio centra di es feciperdi d’animo, perche 

ti pare d’elier falica,& dinow pocer pagara Dio lide 
biti inGoiciche Had verlodilai ,ticorria ps hrifto co 
mea Banchiere ricchiflimo , & bberalifsim » qu ale 
effendo prefentato nel Tempio offerifce a tutti Vinf- 
nititeforidelli meriti ,accio con quelli fodisfaccis 
no alli {uoi-debiti. 


Quint pent to, Per sistant amor di Dio. 


Bol con quanta Carita Chritto N. Signore efs 
{endo libero come vero figliuolo, & | legitimo he 
rede nella Cafadifuo Padre, valle perce pigiiar for- 
madi feruo, &cometale nel Tempio elfere rifeara~ 
to: Acciéte rifcatalle, & liberafle dalia tirania del 
Demonio, & ti refticuiffe allawera liberta de i fighiuo! 
lid’ Dios 
Sicome Simeone nel Tempio abbraceis 5 Chritto, 
con gtand’amore , cofitu lo.deut abbracciare [piri- 
tualmente, co Ahiticiio deftro,e finiftro d’vna.pertet 
ta Carita che ti{pinge ad amarlo, rauto nel cet po 
della profperita quanto ais aiceseae ‘ 


Seftopabs by D émmitatione. 


Hit volle;che tieba {ua presécatione soffe rif 
fe per lui offerta di pouero,cioé vn paso di Tor- 
tore 6 Colombe, accio cof da tutti folle pocoitimas» 
to, & tenuto ninite meno diqguelio cheera, poiche 
eflendorichi{simo;& difributore diructii beni crea, 
ti fA ripurato mendico, ¢ bifognofo, Donque quanda 


lialeri hanno vile, ¢ baffo concetto di te, ftimand pei 
Meno 
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meno di quello ¢he fa:, & pati deflere, non-deui con. 
triftarct; maraiicerarti. we: 

Offers (cancer ta facrificio di Tortotey ¢.di.Colde 
be con piangeret tuoi peceati, fi come la Torcora ge 
me , & condelerarti della fimplicica’, & volare aija 
contem platione delle cofeceletti sfi come la Colom- 
ba é vecello fimplice, & volatmalto. ) 

» Nella B. Vergine, hatdaimicarela fua humilea, 
non rifentendori quado fei ftimaca differtuata, e pec 
catrice, poiche effa eflendo pin pura dell, Angeli cd 
paiue cra Je donoe che haveuanobilogno della uri. 
ficatione,eflendo ftimata come vna di loro; lafuao, 
bediéza io ofleruar Ja legge, alla quale nd.era fotto. 
poitas!a {ua patienza io abbracciar1 trauagli di que. 
fta vita fenza ripofo., porcheofferifce cO prandifiima 
saflegnatione l’anima fua ad effere trafiea dalcol- 
tello di dolore, come Ji prediffe Simeone. - 

}ya Simeone impata primo ad. eller timorata di 
Dio comeeg!i ft, cacciando.dal cuor teola ‘tcoppa 
prefontione dice ftefla ee 

secondo ad cflere ttaccatada ogni tio interefle,de 
fiderando.il bene comune, fi come Simeone afper= 
taua con gran defiderio!a venuta di Chrifto pericons 
folatione de! fuo popolo. 

Terzo, a far ogni cofanon per mouimento di (pi. 
rito proprio, feguitando la.propria voloota,.ma per 
in ftinto dello Spirizo fanta , fi come ello eflendo pies 
no di Spirito fanto:moffo , & ftimulatoda quello vés 
neal Tempio per vedere Chrifto. 

Quarto, ad aobracciar Chriftocomeeffo fece,con 
vna perfecta Carita, Jaquale cifa ftendere le brac- 
cia ad operare per feruitio dr€hrefto. ™) 

Quinto, Cercare lavera Pace che confifte nella 
quicte delle noftre pafioni, & nella conformita con 
Ja volonta divina , poiche cofi fece Simeone , quando 
dice. Nunc dimittis ferunm tuum Domine fecundum 
verbum tuum in pace. . 

In Anna proferefla rifguarda comerefla perfeneras 

: = do 
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do molti anniin Orationi,frequentando il Tempio, 
& feruendo a Dio,in Caftica,& afidui digiuni, fu fat 
ta degnadi vederei] Signore. Onde fe tu ancora de- 
fiderj ortenere qualehe gratia,& cololatione da Dio, 
hai da cffere follecita nell’Orationi, frequentare Ja 
Chiefa ,edarti-alla mortificatione con fe pararti da 
tuctii diletti,e piaceri dehmondo. ' 


Settinzo punto, D ofertas 


d_\ Fferendo Chrifto fe fteflo al Padre eterno cé t2 
O to amore per falure di turte il mondo, procura 
di concorrete a quefta offerta con offerire a Dio il 
fu0 vnigenito fighuolo conturti li fuoi meriti, & in 
hui offerifceli anima tua,con letre porenze, il cuore. 
con tutti |i (Goi afterti,& operationi;il corpo ¢é tutti 
li {uoi membri,& fentumenti,& all’zitimo tutti i ftan, 
tidi Sanca Chiefa,accio in te in tutte quefte cole s’a= 
dem pifchi ilfuobeneplaciro. | 

Se la B. Vergine con tutto che amafle fommamene 
té il {uo-drlettidimo figliaolo : nondimeno !’offerfer 
tanto allegramente nelle mani di Simeone,moftran= 
do cofi cheera apparecchiataa priuarfene per falu- 
_tedelgenere humano,tuancor deui ad imitation: 
{ua offerire a Diole cofe prrcare, che hai, d fiano 
corporali; 0 fano fpiritualt, con gran defiderto di 
{propriarti-deleutco perferuitiodi Dio. 

Se |i Giudei,in memoria de! beneficio di Dio,qui- 
do licaud dall’Egitro {ani ,e (alni; hauendo vn?An- 
gelovecafo tucti li primogeniti delli Egiceij ; offeri- 
wano turtid figliuoli primogeniti tanto delli huomi- 
Di, quanto dei giumenti, moleo pit tu hauendoti 
Dio, nonvna , mamolte volte hberata-dalla morte 
eterna , & dall’Egitto del mondo iatrodueendoti nel’ 
Ja fanca Religione,come interra di promiflione , do= 
ureftiperefiergli grata oferslil’amortiojnon folo 
ragioncuole, ma anco fealualeyeflendo qucito. come 
primogenjta di cuttelepaffioni ,& operations oe 

ioig Mie 
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MISTERIO QVINTO,: 


e4ndata di.CH.RIST O. nel Tempio nell’es 
tad anntdodetiv.© 2 velib ins 


! . ii AL P ee 
i} Mii 
es 


Primo punto, d Adoratione,¢> marauiglia. 









MAS vy E:la Regina Sabba effendo venuta dal< 
CLG ve Vvitime parti della terra per vdire la 
fapientia di Salomone, quandonefece 
Rain \Ss” da proua vici fuoridi fe tela di mata- 
gS wig lia, quanto pili douercitireftar atto 
: nita , e-fuori-di modo marauigitata , 
vedendo 1’. ftefla fapienzaincreatay8&il Verbo eterno 
pofto in mezzo dei Dottori dell’antica legge’ per il- 
luminatlvcon la {uaimmenfaluce, & farli conolced 
recheda lui folo depeadeda toro falute , edi tutte 
ilmondo, Onde siconofcendo: Chrifto come fonte 
d’ognifapienza, Adoralo,e Ptegalo che tiinfegni 
Ja fuaceleite dottrina » & infiemeti dia forza di met 
terla in elecutione, . . 


% 


Secondo punto, dt compuntione, > fommiftione. 
Ela B. Vergine hauédo perfo Chritto fenza fua 
colpafenti dolore gradiffim quanto pitktu dos 
Lig rer urefti 
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reftidolerti , hauendolo taate volte perfo per lituo1 
peccati, ne curandotid*hauerlo prefente dinanzi gli 
occhi della mente, ma penfando ogni altra cofa fuo= 
tachea lui. 

Habbi gran dolore d'effet pitrfollecita,, &diligen. 
te acercar le cofe appartenenti al commodo, & inte 
refle temporale che lefpirituali , le qualidate ricer. 
ca Chrifto Noftro Signore. Onde {peffe volee ti rin- 
erefce lo fiudio dell’oratione, & gli efercitij interiori 
édideuotionce , alli quali fefofti pit applicata di quel 
che fei, ritrouareftr finalmente Chrifto nel Tempio 
-del cuortuo, come lo troud Ja B. Vergine hauendolo 
xicercato tre giorni:, Attendeua Chrifto al negotio 
de la noftra {alure con ognidiligenza per eflergli fta- 
to raccommandato dal Padre, & 4 quefto fine fi riti- 
ronel Tem pio allontapandofi dai parenti. Matu no 
procuridisbrigarti da quelle cofe che impedifcono 
da tuafalute; ne pigli a petto vo’imprefadi canta ime 
portanza, per la quale tantos’affatico Chrifto, 


TerXo punto, dt ringratiamento . 


R Ingratia Iddio N: Signore, per hauer mandato 
' al mondo l’vnigenito {uo figligolo pernoftro 
Dortore, volendo a-quefto fine fare che nei Tempio 
fufle {coperta la {uainfinita (apienza. 

Ringratia Chrifto per la gran ftima, & contoche 
ha fatto dite, hauendo tanto pigliato apetto il nego- 
tio della tua falute taccommandataglidal Padre,che 
pertratrarlo la(cid la Madre, & il Padre putatiuo, ri- 
titandofi nel Tempio, douenon folo fece feruentiffi- 
ma Oratione, per te,e per tutci gli huominidel mon- 
do, ma anco lungamente trattd del!’importantifiima 
imptefadella noftra falure. 

Ringtatiala B Verg. eS. Giofeffo de! trauaglio, 
& dolore che patirono ia cercare Chriftoche haue- 
nano perfo ,perche cofit’hanoinfegnato il modo di 
cercatlo, quando lo perdi pex lituos peccati, eflenda 

Ee necels 
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neceflario che f come l’hai perfo per compiactre ale 
Jituoi gufti, & apperitidifoidinati; cofi locerchi con 
gtan doloie, & contritione. 


Quarto punto di Speranta; @& allegre%ra. 


Oo ceui lafciarti vineere dala pufillanimita:, 
N quando fenza colpatua Chrifto date fi nafcon 
de ioipendendo le fac confolation y &:lafciandoti 
atida, &ieccas Ma ficome la B: Vergine hauendo 
perfo, io cercd con dilivenza’, cofiancor tu nel tem~ 
po deil’aridita hai d’attendere con maggior inftan- 
za del folito all’oratione ; ‘& aleri elercitiy d’opere 
buone, fperando che fe in guellefarai perfeueranre, 
trouatai finalmente Chrifto nel tempio del cuor tuo, 
‘Se vuoi goder dell’allegrezza {piritualey che nafce 
dalla prefenzadi Chrifto.s 3% tha 1G 
Primo hai da procurare vntintenfo defiderio di Ini, 
accid.defiderandole lo cerchi in ogniluoco, & cere 
candololo troui, & poffiedi 
Secondo’, fi comei: paréntndisChrifto hauendolo 
cercato con dolore lotrouorno, & perciod fle la Ma 
donna, EzoG Pater-cuusdoleatesquarchamus te, 6ohi 
tu quando hai perfo Chrifto per qualche tua colpa lo 
piangeraicon vera compuntione, & dolore di cuore, 
perche cofi ragioneuolmente puoi fperare che lo tros 
ucrai, i 


Qluinto punto, per eecitarl' amor di Dio. 


E l’amor terreno fa'correre gli huomini dietro 
lacofa amata, non'lafciandoli mai ripofare fin 
chenon la ritrouano , quanto pili l’amor -diuino do 
urebbe farti cra(correre tutte Je cofe create, & Jafciar 
Je dictro dite per trouat Chrifto , lquale efléndo fo. 
pra diquelleinfinitamente inalyato , fene fta nella 
celefte Gierufalemme godendo delle ricchezze (ue. 
Se vuoi conolcere {¢ arde ince il vero amor di : a 
Q 
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| fto, guarda comet’affatich: in cercarlovin tutte le co 
| fe operando perlut, & in lui folamente, perche |’a~ 
| mordi Dionon €oriofo , ma fpinge a operare yx afe 


faticarfi come feceroli parenti di Chrifto, li quali 
mojffi da puro amore lo cercornotre giorni continuis 


Sesto punto , D'imitatione. 


Mpara ad amare talmente i parenti,¢ cognati che 
Pamordi Dio fia fopradi quelli, perche Chrifto 
venendo per gloria del Padre in Gierufalmme non 
fi configlo con i parenci, eflendo ricereato cra quel 
linon fa titrouato , ma nel Tempio in mezzo de j 
Dotrori, per infegnarti che quando fia trattano i nee 
eotijappartenenti al feruitio,e gloria di Dio, non de 
ui configiiarticon la carme, & fangue,ne lafeiatci im 
pedire da parenti, tra qualinon fi croua Chrifto, ma 
{peflo fi perde ficome Chrifto feppe a tempi {uoi cas 
cere,& parlare,nafconderfi, & manifeftarfijcofi anco 
ratuconforme'aitempi , e bifogni tuoi, ddel prof- 
fimo ,deut parlare ,tacere , ritirati & comparere in 
publico. Quando Iddio ti manda quaiche tribolatio- 
ne , difgufto ,& defolatione, hai da penfare che ti 
ama, vedendoche Chrifto permeffe alla fua Madre 
cofi granditrauagli ,come furono quelli della fua 
perdita, contutto che l’amafle eccefliuamente. Chri 
fto,(dice S$. Luca) crefcendoinera crefceua infieme 
in fapienza ,& gratia appreTo Dio, & appreffo gli 
huomini, percheogni dj fi fcopriua la gratia , & {a= 
pienza {ua , crefcendo nella {ua manifeftatione. Dun 
quei veri imitatoridi Chrifto non deuono {pender 
otiofamente il tempo, ma hanno da procurar da fare 
gtan profictonelacquifto delle virth fode, &dicre 
{cerein gratia fi appreflo a Dio, con farefempre atti 
meritori) , fiappreffo gli huomini per il buono efem- 

pio della loro viricuefa conuerfatione, 
Si fermo Chrifto tra i Dotcori afcoltandoli, & in« 
terrogadoli,non gia per imparare el Apt ihe 
ae a 
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fa Lapienza, ma perinfegnarti che nelle cole {piriewa 
li per fugir il pericolo da varie illufioni, deui ricors 
rere 4 quelli che ti fono ftati dati per Dottori da Dio, 
cioéi Padri (plrituali, non fidandoti del tuo proprio, 
ma dimaodando 1] parer loro. 


Settimo punto , D' oferta < 


Fferifcia Dio quell’ardentifirro zelo della dic 

uinai gloria & della falute delle anime!, che 
snofle Chriftoa reftar nel Tempio, & tutto quello 
che fece, & pati in quei tre giornineiquali fi nafcos 
fe 4 fuoi pareati , pregandoloche tidia gratia di fare 
vna perfetca oblatione di te ftefla. 

Effendo tu vino tceaspio di Dio; nel quale eglidefie 
dera habitare perfantificarti,, & Wluminarti con la 
{ua fapienza , offerifceli il cuor tuo-peralrare , 
defiderando che tutte Jetueattioni, pen- 
ficri, & atferti fiano dedicati, & cone 

fegnati a fua Diuina 4 
Mactfta. 
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ee een ae Emtec) 
DOLOR O'S'I, 


Dell Oratione, c Agonia nell Horto. 


BX 


oe 


Primo punto di maraniglia, @& Adoratione. 









Sendo Chrifto la noftra Beatitudine, & 
se fonte d°ogniconfolatione, marauigliati 
ee gtandemente vedendolo nell’Horto prt 
Nig uo d’ognicdforto , pieno di tanto tedio, 
ms” criftezza, & dolore, che era baftante a 
darglila morte, feegiinon l’hauefle impedira; haué 


de detto chiaramente. Triffis ef? animamea vfg;ad Mat t.20 


mortem. Etperche egli volle patire queft’ Agonia,& 
derelittione, accid in virth di quellaacucei gli afflic- 
ti, & tribolaci acquiftafle granforza, & patienza oel 
patires Adora quell’infinicta bonta che lo mefie a be- 
re quell’amaro calice d’ogni dolore, per far beuere a 
noi alcri 1] vino foauiflimo d’ogni canfolatione 
Marauigliatiancora alJa humilra profondifima 
di Chrifto, rendendoliinfieme i} debito culro d’Ado- 
ratione, poiche {ce bencera yero,& naturale figiiuolo 
Ee }3 dell’. 
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deilererno Padre, & a lui confubftantiale, nondimes 
no hauendo pigliato fopra le fue {palleli noftri pece 
cati per pagare Ja pena di queli, compari dinanzi 
al {uo confpetto in habito,& fimilitudine di peccas 
tore, ecome fe fulle indegno d’alzare gli occh: al 
Cielo, fichina con la faccia, & cor tutto il corpo in 
terra, dolendofi , & vergognandofi di tutte Je noftre 
colpein particolare,come fe eglile haucile comme{= 
{e, fe beneera Agnello innoceariflime. 

Marauigliati inalmentedellira, furores & odio 
di Dio contrail peccato, poiche vedeado adoflati j 
noftri peccati fopra.l’vnigenito {uo figliuolo, fe be. 
ne |’amaua infinitamente, nondimeno eflendo egli 
pofto.in loco de Peceatori , non volfe perdonargli, 
ma condennollo alla morte pernoi, fecondo quelle 


Rom.é. Pa roledell’Apoftolo . Qui proprio filio non pepercit, 
fed pro omnibus nobis tradsdit illum. 


Secondo punto , di compuntione , 0 fommi/sione. 


7 Ompatifcia Chrifto N.S. vedendo quello, che 
e: € beaticudine delli Angeli fente canto dolore, & 
triftezza che fuda fangue, ilchefu cagionato dalla 
viaa apprenfionede i tormenti, che doueua patire , 
dalla derelitcione dell’humaniea fua Santiffima, ac- 
cid la {ua Pafsione fuffe pil acerba, & dalla pena che 
fent} per Yanimeche doueudno dannarfi per feruirfi 
mal del beneficio della Redentione. 

Vedi quanto fia grande , & ecce(siua la grauezza, 
dei tuoi peceati per hauergli in odio, poiche hauédo 
Iddio pofto (opra le {paile dell’ vnigenito uo fig liuo 
loi peceati di catcoi] mondo infieme coni tuoi, fure 
no come voa foma grauiflima fotto la qualecadé 
Chrifto , quando facendo oratione fi gertd proftrato 
in terra, & come vn torchio ne! quale riftretea la fua 
Carne Santiffima,mado. fuori da cute le partiil pre. 
tiofa {uo fangue. Procura dunque di fgrauarlo da 
quefto pefo,con la{ciar,& odiare i tuoi peccati, imae 
ginandoti 
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ginandoti che Cbrifto c’inurca a far quefto con quei- 
leparole.. Safinete hic , & vigtlate mecum. 

Se Chrifto vegliain Oratione,ec fuda fangue pee 
tua falute, haida vergognarti d’efler cofi pigra, & 
fonnolenta nel feruitio diuiao, per quefto apri l’oree 
chie A quelladolce reprenfione di Chrifto. Simon dor 
mis non poruitiwna bora vigilare mecum 


Terzo punto 5 di ringratiamentoe 


Endi gratiea:Chrifto NoftroS ignore . 

R Primo, Perche habbia pagato cofi rigorafamea 
te i debiti altrui fecondoquelleparoledel Profeta. 
Et qua nonvapui exuoluebam. Entrando nell’ Horto 
per (entire vo’eftrema agonia , & dolore, accid cofi 
pagafle la pena di quello difordinato diletto, che pre 
feroi primi Padi, & noi ancora in loro in mangiar 
if pomo vierato nel Paradifoterreftre. 

« Secondo, Petche infieme con il {uo fangue f{parge 
fopradice i {uoiinfiniti meriti, accid per quelli re- 
fti veltica, & arrichita d’ogni gratia. 

~ Terzo, Perche dalla fuatriftezza, & derelitione 
@nato il conforto, & confolationc, cheftt comuni- 
cata Ai Martiri nei faoitormenti, & noi ancora {pel 
fe'volte prouiamo nelle noftre tribolationi, & defo- 
lationi. ) 


Quarto. punto, Di /peran%a; & allegre% ia» 


V Edendo che Chrifto [pontaneamente s*efpone a 
‘VY ricevere fopradifeicolpi dell’ira, & giuftitia 
del Padre {depnato contra di noi, rendendolo con la 
{ua oratione placato , habbiamo da {perare che Dio 
fara facile a perdonari noltri peceati . 

Hauendo Chriftotemperatocon la {ua agonia in 
eran parte il timore naturale della morre, non deus 
pid drquella fouerchiamente {pauentarti, anzi afpee 
tarla animofamente , {perando che ti {ard data forza, 
Et 4 & 
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& vigore pet vincere le tentationi di quello eftremé: 
paflo , &.che ti fara mandato vn’ Angelo confolatore 
dal Cielo, fi come fii Chrifto confortato da yn’Anges 
Jo nel rempo della fua Agonia. en 


Quinto punto, Per eccitar l'amor di Dio < 


Randifimo , &ecceffino fur l’amor d*Iddio ver« 
J fodice;poichedouendo patire: moltiffimi , 8& 
grauiffimi dolori, non gli ando incontro, ne fi prepa. 
r6 con giubili,allegrezza,& feruore come fecero mol 
tfMartiri, ma con meftitiaytedio, & paura, accid l’as 
nima fua fufle penetrata fin’al viuo,- effendo dolori: 
pur, & nudifenza mifturadi confolatione 5 & refri- 
gerio alcuno: per quefto volendo Iddio afhnar l’as 
mor tuo verfodilui,‘ti prina alle volte d’ogni {piri« 
tual confolatione, lafciandotidefolata}, & arida. 
Retirandofi per timore naruraleil fangue al euor 
di Chrifto, l’amor fe gli fece incontro cacciandolo 
fuora,& preuenendo la rabbia dei Carnefici,con aprig! 
lii pori della {ua fantiffima carne, prima che da quel 
li fulle ferita 3 & ftracciata. Donque la perferta Ca« 
rita {caccia yia ogni timore quando da quello fei ti« 
rata a fare qualche cofa in feruitio di Dio,conforme 
aquelloche dice S.Giouanni. Fimornon ef in ca- 


yi Joan, f. vitate, fed perfedlacaritas foras mittit timorem. 


Lacarita fece che Chrifto {pogliaffe /huomo del- 
Ja vefte bruttiffima de faoi peccati,mettendola indof« 
fo, & comparendo cofi mal veftito dinanziil padre, 
dove facendo paragone del!’ infinita purica,& bellez 
za di Dio, co’l eftrema bruttezzadei peceatid’ogn’= 
yno, & vedendo che per quellidoucua patire come fe. 
egli li haueffe faci, da vn canto fentitanto affanno, 
tedio, & paura, che gli fecedire. Tranfeat aime Ca= 
lix iffe, dalfaltro con tutto che fentifle fomma dere- 
littione, {pinto da vn’ infinito amore s’offerfe pronta- 
mente a patire, dicendo's Veramtamcen nonmen, fea 
rnavoluntas fiat. Donque i yeri fegaidella en 

ono 
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fonoidoloridenoftri peccati, 8 delli altri, & ildefier 
derio dipatire. LE paoe 


Sesto punto , D’imitatione. 


Ifguarda in Chrifto vn perfettisfimo modello di 
R far oratione, perche haj da procurar di ritirar= 
tiad efempio fuo nella folitudine del cuor tuo,di gite 
tarti in terracon profundisfima humilta , come eflo 
fece, d’cfler-attenta >& vigilante, fi.come egli vigild 
di notte, & ord attentamente, e di pérfeucrar in que= 
fto, fantoreffercitio, fe ben feiarida,,.ne ottieni quel 
chedimandi, dicendo §. Lucadi,Chrifto pofto in a- 
gonia. Et facius in agonta prol ixius orabat . 

In ogni cofa sforzati d’abnegare la propria volon 
taconformandola intutto con quella di Dio ,come 
fece Chrifto quando difle: Non mea, fed tua voluntas 
fiat, Deui eflex’apparecchiata afentir nel feruitio di- 
uino.fenzatua colpa tedio, triftezza, & timore, & ad 
efler ptiuata d’ogni confolatione,& refrigerio , come 
fece Chrifto , vergognandoti d’efler cofi lontana dab 
patireperamorfuo. obs ES, 6 

Hai d’attendere talmente 4 glieffercitij di diuotio 
ne, chenon tidimentichi‘d’aiutare ibprosiimo. Si 
come Chrifto facendo oratione.attefe infieme a fucs 
gliar gli Apoftoli efortandoglial medefimo. 


Settimo punto, D oferta s 


I come Chrifto con tuttoche fentifle horrore gra 
-) disfimo della morte, nondimeno fapendo ch’era 
volonta del Padreche eglimoriffe, s’offerle pronta- 
mente all’adempimento del {uo diuino beneplacito, 
con dire : Non mea, fed voluntas tua fiat,cofi tu qua- 
do fai che Iddio vuole qualche cofa date, benche fia 
altuo gufto , & fenfo repugnante , deui offeritti con 
gran refignationé all’efecutione di quella, offerifei a 


Dio-latriftezza di Chrifto, in (odisfattionc, della tna 
yana 
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vanaallegrezza il dolore intéfo che hebbe- di titei 7 
peccati del mondo in fupplimenro della: tua poca 
contritione , il uo fudore di fangue, accid per |’infi- 
nito valore di quello , fiano fantificatiituoi fudori, 
& fatiche. 


MIS TERLO SETLMO 
La flagellatione alla Collonna’. 
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Primopunto , D' Adoratione , & maraniglia . 


mi E gran marauiglia farebbe che il Giudice 
4 hauendocondennato vn malfattore ad ef~ 
m fer flagellato, percdpaffione fi mettefle ig 
~~ em in {uo loco comandando a miniftri di Gite 
ftita, che efequiffero contradi fela fentenza data con 
tra il reo quanto pitt deui ftupitti vedendo che Chri- 
fto Giudice de viui , &demorti vuole eflere flagels 
Jato accio noi aleri rei di mille inferni fiamon liberati 


dalli cterni flagelli per quefto.adora tale, & tantacle 
MENZA o Bika hes 





» Secondo punto, Dio compaffione ye fommifsione. 


C Onfideraicon granedpaffioneil dolore.che fens 
4 ti Chrifto in-quefta flagellatione,’si:perila vers 


gogaa 
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gognache pati effendo cola propria non di ‘perfone 
nobil!,ma di viliffimi (chiaui, & di ladri,efler flagele 
Jato audo 5 si perche le batticure furono innumerabi- 
li,& crudeliffime, hauendo alcune di quelle penerraa 
to finPoffa, & altre li furono date fopra la carne vi- 
wa doue era leuato la pelle, ma particolarmente fenti 
eftremo dolore per le percoffe che hebbe fopra i] cuo- 
re, efendo reftata quefta parte perlo fangue {parfo 
neil’Horto tanta afffitta,& indebolita, che ogni mi- 
nima cofuccia le daua gran trauaglio. r 

Penfa con gran dolore, che con le tue fenfualira ,& 
appetitidifcrdinatileghi, & batti {pefle volte Chri» 
fto alla Collonna, & quado ricadi nelli medefimi pee 
cati gli rivoui le ferite del che eg Ji fi lamenta, dicene 
do. Et /upra dolorem vulnerm meorum addiderunt. 

Se quel che éViftefla innocenza , ne fece mai pece 
eato alcuno, per hauer pigliato le colpe d’aleri fopra 
di fe, ecofi feucramente caftigato dalla giuftitia dis 
uina, che pena fara ppparecchiata alli’ cuoi peccatie 
{e di queli noa ti emenderai. . 


Lerzopuuto, Di ringratiamen?d « 


Ingtatia Dio , perche ha poftonel giardino dele 
Ru Chiefa Phumanita fantifsima di Chrifto 2 
guiiad’vn fonte nel quale fono tanti canali, quanti 
Je membra del fuocorpo. Et nella fagellatione vol- 
le ches’apriflero tutti mandando fuori riui abbon= 
dantiffimi difangue, accid con quelli rendefie fecon 
da non folo ’anima tua fterile, infruttuofa, ma anco 
ra tutta la Chiefa facendoli produrretante belle pian 
te di Martiri , di Vergini, di Confeffori, & altri Satie 


Quarto punto, Di fperan%a, & allegre% za. 


Eg? infermi che Rauano intorno alla probatiea 
pifcina che era in Gietufalemme, haueuano gran 
{peranza di rifanarfi in virev di quell’acqua, vsado 0- 


gai 
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gni diligenza per efler iprimia gettarfi inveffa;fubi« 
to che era mofladall’ Angelo ; molto pitvhai da {pe- 
rar che Chrifto rifanera qual fi voglia morbodell’a- 
nima tua , ben che peftifero, vedendo che ti-ha prepa 
rato il bagno faluciferodel {uo pretiofofangue, che 
con tanta copia vicidal {uo corpo {antiffimo ; quan- 
do fu flagellato. 

Effendo la terra del cuortuo fterile, arida,e fecca & 
produrre frutci di virt , &opere buone, hai da (pera 
re, che fe fara bagnatacon Ja pioggia del fanguedi 
Chrifto, fubito diuenterg feconda, & fruttuofla. 


Quinto punto, per eccitar Vamor di Dio. 


Ifguarda che amor fuffe quellodi Chrifto, che 

R lo mofle a mandar fuori 11 {uo fangue pretiofil- 
fimo con tanto dolore , perleuarela lepra. {pitituale 
dei noftri peccati. 

. Hauendo Chrifto con lifuoi flagelli apetto le fue 
vifcere verfo dite moftrandoti amor (uo: con tanti 
teftimonij, quante furono le (ue ferite, procura diri- 
{ponder a queft’amore, con offerirti pronta a patire 
ogni forte di flagelli, pregando i carnefici che sle- 
ghino Chrifto dalla Collonna,& mettino te in luoco 
{uo , efleado egli Agnello innocentifimo, &tu col- 
peuole, & d’ogni male meriteuole. 


Sefto punto, D'imitatione, 


V Edicon quanto rigore,& afprezza deui trattare 
la cua carne peecatrice, & rafrenarei fuoidifor- 
dinati appetiti, poiche Chrifto volle che Ja fuacarne 
Innocentiffima fulle cofi crudelmente flagellata. 

Quando nelle cue eribolationi tifenti: manear Pa- 
nimo,deui con la fune della fede,e carita legarticon 
Chrifto, ferma & vera colonna, confidandotiche e- 
glitidara forza perfopportare. 

Se Chrifto fopportd., d’efler flagellato.alla Colon- 
na 
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nada quelliche lPodiauano,hai da pigliar volentierz 
Je correttioni de*tuoi {uperiori, & i flagelli che t1ma 
da Dio, fapendo che per guefto tiamano, quando ti 
caftigano. 

Stando Chrifto per amortuo fpogliato alla Colon 
na, hai da defiderar ardentemente,che Iddio ti fpogli 
deli’ huomo vecchio , con tutti li acti fuoi. 

Se Chrifto fu cofi liberale del fue fangue verfo di 
te, ancor tu deui efler liberale di te fella, & delle co- 
fe cue verfo di lui. ‘ 


Settimo ponto, D'offertas 


Sfendo il'pretiofifsimo fangue che Chriftonella 
E fua flagellatione {parge, prezzo della noftra-re- 
dentione , offerifceloa Dio, accid perli meriti di 
guello*ti lauida ogni macchia di peccati, ci rifcatti 
dalla feruitd del Demonio, & ti fanrifichi . 

Offerifceglianco tutte le fue battiture , & flagelli 
congiungendo con quelli tutte le: tue tribolationi, fa 
cendone vn facrificio a Sua Divina Maefta, & defide- 
yando che riceuino la virtu, & influffo'delli flagellidi 
Chrifto , accid fiano meritorie digratia, & di gloria, 


$  cavaty v 
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MISTERIO OTTAVO 


LaCoronatione di fpine . 





Primo punto , dimarauiglia, O adorations « 


Arauighati grandemente della maniera 
infolica che ha trouato Chrifto per re- 
gnate poicheeflendoegli Ré, e Monar- 
ca fupremodell’ vninerfo,adorato da tut- 





te le creatureiscoranaro di gloria, veftita d*immenfa 


Juce, ficompiace canto dei {cherni, opprobrij,& do- 
Jot:, che volle regnare in quelli celebrandoli con 
pompa, & trionfo folenne, quando per difprezzo co- 
ronato difpine, veftito di porpora, & eflendoli pofta 
per (cettro vna canna in mano ft falutato per Ré,ri- 
ceuendo in luoco di riuerenze, & accoglienze, {puti, 
{chiafi , pugni.»& mille opprobrij. Adora donque 
quefto Re tantohumiliato ,& addlorato per te pre- 


gando chetifaccia regnare con lui nell’ifteflo mo« 
do. 


Secondo Punto, Dicompafsione 5 C fommifsione. 


che fta {edere non nel fuo feggio regale, ma in 


P Rocura di compatireal Ré del Cielo, yedendo 
. Mee 
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mezo dictudeliflim: inimici, i qual non folameuce 
Jo burlorono veftendolo di porpora, mettendoli nel= 
Ja man deftra vna Canna,con la quale li percofleroil 
capo, (putandolianco in faccia, per moftrare che era 
vn’ huompvano, ¢ fenzaceruello,\ma oltre di quefto 
trouorono vna forte di tormento diabolico , metten- 
girin tefta vna Corona difpine , a. foggiad’ vn capel~ 
lo baffo, che lo coprivua fin’al mezzo del collo, & ale 
cune delle {pine pia luage trapafforono fin’al palaco, 
penetrando fin’a] ceruello,altre penetrorno al princi- 
pio delle orecchie , entrandocon eftrémo dolore per 
Jijnerui delicaciffimi di quelle; alere che crano pita 
corie li guaftorno la pelle fin’all’offa. Ec tutte quefte 
glifurono con tanta forza cacciare nella fua facra- 
tiffimatefta , che non potendodi /a v{cire il fangue » 
gli vfci per liocchi, & per le orecehie. A 

Concepi(ci vn’odio, & abhorrimento grande della 
tuoi peccati.,.con li quali. {peflevolte dal canto tue 
rinoutl dolor, & {cherni che pati Chrifto in quefta 
Coronatione. Ley 

Lo {pogli delle proprie vefti, quando getti via la 
vefte dell’huomo nuouo da lui con tanti affanni tef- 
fuca . 

Li metti in doffo vna vefte di Porpora per {chernir 
lo, quando fai opere che alli occhidelli huomini’pa- 
iono buone, & degne di lodi,ma per efler tatte con fiw 
niftra intentione,Iddio refta per quefta vefte burlato. 

Nafcono dal cuor tuo {pine di vani, & inutili pens 
fieri, d’appetiti difordinatis di folicitudini, difiden- 
ze ,& anfierd , con le quali fabricafti vna corona per 
trafligere la cefta facratiffima di Chrifto. yr 

Lo faluti finalmente infieme con gli Giudei, quan- 
do tatua efteriore profeflionenon s’accorda-conlo 
{pirito interiore , & dicendo parole buone , hai fatti 
Cattiui. 

Gli percotiil capo con vna Canna vota, quando 
fei inttabile nelli buon propofiti, & hai vn’euore, vo 

todi (pirito, & picno di vento, & propria tana & 
rit 
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| Gli (puti finalmente in faccia, & glidat gttanciate, 

quando mormori nellituoi fuperior » & glidifprez- 
Zi . 


Tertapunto , divingratramento. 

Ingratia Chrifto N. Signore, perche volle pore 
R tar in tefta la Corona pungentiffima di {pine 
Primo, Per fabricate alli eletti vna Corona di glo- 
ria. : okie veea 
Sccondo, Per fanarele ferice della tua fuperbia,di- 
fobedienza, proprio giudicio,& volonta, & hauendo- : 
| Jitu fpefloleuaro di. tefta la Corona dell’honore, & : 
i -gloria che fei obligata rendergli, in luoco dicafti- | 
KH garti ha voluto efler coronato di {pine per farti ‘pol 
Regina del Cielo. | 


Tee) | wi Quarto punto di speranta , @& allegrezza. 


met) | Iguardando il capo di Chrifto traffitto di {pine, 
rH R haida prepararticon vn cuor generofo a pors 
‘tat 1a Corona di {pinediqual fi voglia trauaglio , & 
tentatione, pigliando conforto dalle puncture di Chri- 
We fto arifpetto delle'qualile tue fono niente. 

| : Quando ti fenti arida,& vota di fpirito,’metiti ne L 
de mani di Chrifto come vna canna fragile,confidan= 
-doti che niuno vento di tentacione ti batterd a terra:, 


wis \ Quinto punto , Per eccitarl’ amor di Did. 


bo & 
V Edi quanto ftimaffe Chrifto il patir per amor tuo 
poiche nel mezzo dei {cherni,opprobrij, & acer 
He i biffimi doiori, volle eflere coronato come Ré, per dar 
il i tiad intendere che amor fuoregnaua, & trionfaua 
| in quefti mali molco pit che non fanno quefti RC té- 
i poralinelle fue ricchezze,& grandezze, & quefto trid 
tH fo d’amore fece godere a Chrifto , de {cherni, e dolo= 
Cant. 3. ti, come fe fuflero le fue nozze , Egredimini filie Syon 
{ dice 
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(diceegli) & widete Regem Salomonemin diademata 
quo coronautt eum mater fuain die illins de/ponfatio- 
pis, O indie lo titia cordis etus. Donqueé queftonifteffo 
ar ore ti {pinga 4 mettere ognituo;gaudio, & cone 
tento nel pacire. ‘ 


Sesto punto, D'imitatione . 


¥ Mpara ad efempio di Chrifto coronato di {piney 
I burlaco dalli Giudet con finte falutationi, pereof- 
fe ,& (chiaffii , & imbratato con {puti, ad aborire ture 
te quelle cofe che 11 mondo ama,& abbraccia, cioe 
honoris piaceri, fama,&c. & defideracon tutte le for 
ze poffibili cutto quellocheamo , & abbraccid Chrie 
fto N. Sign. cioé contumelie ingiurie, & dolori. Ve@ 
ftendotiin quefta maniera della liurea d’eflo Chri 
fto, & mangiando de i cbi del {uo piatto. 


“SS Sestimo punto, D’ oferta. 


Fferilci 4 Dio liacerbiffimi dolori,& glifcher 
O niche pati Chrifto. nella. fua Cofonatione di 
{pine ; pregandolo che per virett di-quelli ti voglia 
perdonar curtili peccatidi fuperbia, & propria fti- 
ma.-<.- | ce 
Offerifceglianco quell’infinita: manfuetudine con 
la quale fopporté il Signore tante ingiurie, & affron- 
tida quelliche glimeffero in tefta la Corona 
di {pine , fupplicandolo. che per.-amor di 
guclla ti liberi. dal’impatienza- che 
fenti , quando fei punta dal- 
ge {pine di-qual fi yoglia 
= minimo traua~ 
glio. 
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MEST ER TO. Tee 7.6 
Chrifto portala Croce al Adonte Caluario. 
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DWE Aiendo Chrifto-eletto 1a Croce per ite 

y ftrumento principale ‘della‘noftraRe- 

‘dentione, & hatrendola fantificara cok 

portarla, & morire in quella, procura 

d’adorarela Croce conogni riueren= 

" ga’, ricondfcetide'da efla la'tua falute, 
& ftimandoti molrofanorita'da Dio, quando ti man- 


dada Croce di qual fi vogliatratiaglio. 2p 9) 2 
Confidera-‘con‘gran mataniglia la’ Croce quale ft 
portata fopra Je {palledi Chrifto per tgnominia,¢ fta 
ta da lui canro honorata, che adeflo i Préncipi,& Im- 
peratoriingenoechiandofi/l’adorano , anzil’ha fatta 
fignoradell’vniuerfo, poiche fignoreggia non foloi 
buoni che volentieri Ja. portano , maanco i cattiul, 
quali quanto pid fuggono la Croce dei trauagli,, fo= 
no pill da quella cruciati. 
Signoreg gia anco ne]l’inferno, poiche il maggior 
eormento de idannatifara hauer {prezzata, & fugt- 
4 < ta, 
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tala Croce di Chrifto’s“fignoteggia finalmente nel 
Paradifo ,eflendo da tutti honorata , & celébrata‘com 
mefonte della loro falute’. Donque loda, eglorifica 
Dio-per hauer dato cofi- gran dominioalla Croce’) > 


. Secondo punto, di compasfione, ( fomenisfione,) 
r\ Onfidera ¢onvn ctor compaffioneuole quanto 
1 grandi fyrono'i dolori che Chrifto pati ‘nel por- 

enflat Croce 27 Ce CUt ie SIRE) 2S? LON IS Mee 1 
“Primo; Peril pelo graniffimo dell’iftefa Croce , 

dat qualegli farono nocabilmente conquaflare ture 


le offa, & maflime queitre'chefono trailcollo; gle *' 


{palle, & fenti ancora ecceffiuo dolore di ftomaco per 
aadare chiro con’quella‘oran “foma, * ~ 

_Secondo, Per vedere la crudelra de i Gludei, che Ji 
fecero portar |’ Inftrumento del (uo fupplicio, accid 
fulle con Ja (ua vifta pit cruciato,cofa che non fi.fuol 
fare'con lialeria morte condénnati. <2 fise.s 
“ Terzo, Perlignominia gtande: della {aa perfona 
diuina’, ¢hemeritatia ogni honore, vedendola coft 
mal trattata , {chernita:, & conculeatada Giudei , & 
confiderandoche quefto ifteflo dishonore fi faceua ab 
{uo etetno Padre. Sc M2 PSU AB, Hood ohsne f 

Quarto , Per l’incontro dolorofo dell’afiictifima 

fra: Madre, i dolotidela quale penetrorna viuamici- 
te 1] cwor di Chrifto S'- 3588+) 4 blag phe oF 
~ Quinto,’ Perche infieme con la'Croce di legno por 
to la Croce'di tuttiinoftri pecéati, penetrido in par- 


ticolare la grauita di quelli, & fentendone dolorpro- » > 


Portionato s portd anco la Croce di'tatti gliclerti, & 
maffime dei Martiri, per fantificarla con entire gra 
crncio,&affanno peri dolori che hauenano da patire. 

Procura d’ accompagnar Chrifto con gran pianto, 
& dolor interiore , come faceuano quelle fante Don 
ne che lo feguitauano piangendo,dolendotihon tan- 
to del pefo della Croce che affifle Chrifto,quato del 
Facaula d’eflo, poiche'fiimolto pid grauato dalla 

id: Sa ; SEES {oma 
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ma J¢’euoi peecati, vn fol de quali pefa pid che tut- 
oil. mondo, che dall’ifteffa Croce. 

-Mergognati d’cfler pit pronta 4 portarla Croce 


de] mondo; edel Demonio, che quella di Chrifto, pot 


che pacendo volentieri ogni trauaglio per adempire 
Jatua-volonca, & fodisfare alli tuoi appetiti, n6 vuoi 
fopportate pur va minimo difagio per feruitio di 
Dio 4 

Se Chrifto legno verde , & fiorito di tuttele virtiy 
fi gettato per not dal Padre ne] fuoco dei tormenti, 
che fara dite,che (eilegno fecco,arido,& inutile,nd 
facendo Frutto alcuno d’opere buone; Sé in viride lin 


Luc. 23 gno hac fiunt tu arido guidfiet. -:. 


Ter%o punto, di ringrattamento. 


Onfidera quato fei obligata a ringratiare Chri 
Ag ufto.N. Signore per-hauer, portato foprale {uefa 
cratifime{paile la Croce, perche non potendo gli 
huomini:piegar il collo Lotta il {uo giogo, parendo= 
li croppo duro, & afpero, co’! portar della Croce ’ha, 
re(o legeriffimo:, & fuauiflimo .: a 


Quarto punto di feranXa, CP allegrezxa. 


Olle Chrifto portar la Croce per allegerire , & 
adolcire il pe(o,& crauaglio della noftra Croce, 

ondenon lodeut ftimar troppo graue,& intolerabie 

Je, anzifuaue , & leggiero hanendo detto Chrifto. 


Matt. 11. Ingum meum fuaue ,@ onus menm lene « 


Hauiendo adoperatata Croce come {pada per fee 
‘rir Satanaffo,vccider la morte, & il peccatos haid’ha 
ver (peranza che per.virtd diqueila refterai vincitrie, 
ce ditucte le centationi . 


Quinto punto, per eccitar amor di Dio- 

E Chrifto s‘inamoro tantodella Croce, che pri- 

+) madi morire in quella voll¢ che le folle portata 
| es 
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| portandola,& abbracciandola ftrettaméte come cola 
cariffiasa , nella quale erano nafcofticutti itefori , 8 
gtadezze; la ragion vuole che facendo profeffioriedi 
feguitar!o,come fua difcepola , f1mi,& ami la Croce 
di qual fi voglia tranaglio pid che cutci i benicreati, 
confiderando che fiano i beni, & fructi della Croce. 
Seto punto , D'imitatione. 
r Ediche Chrifto per andardalla Cafadi Pilato , | 
conla Croce in{paila al Monte Caluario, lafcid 
Je vefti che gli haweuano datto Pilato, & Herode , 8 
repigl6 le fue: per infegnarti che yolendo tu cami | 
naral monte delia perfertione chriftiana, con la Cro , 
ce dell’abnegarione dite ftefla , deuilafciarele vefti- 
menta de}li mali habiti, & con{uetudine de! mondo, 
& veftirci delle vefti di Chrifto che fono le {ue virtds 
perd procurad’imirarlo. 
Non deuicurarti d’effer reputata per donna trifta, 
vedendo che Chrifto'é condotto ‘al Monte Caluario 
traduclardri come fe fofle capo di quelli . i 
** Deui vfcire dalla Citta di Gierufaléme, cioe da o- ia 
gui tio commodo; & interefle per portar con Chrie : 
fto la Crocedella mortificatione, & di qual fi voglia ia 
confu fione, & trauagho ,& quefto non per mera ne- : 
ce(sita ; come fece Simone Cireneo , ma volontaria- 
méiite, non folo in priuato, ma in publico ancora,ad 
efempio di Chrifto che publicamente porta loppro 
brio della Croce. Exeamus ergo extra Caftra portan= preb.s3, 
Ses tmproprinm eius . ; 
| Settimo punto, D’ oferta. 
Fferifcia Dio quefta gran ftanchezza, quei {a= 
@) dori, & affanni che fenti Chrifto ne! viaggio 4 
che fece con la Croce in {palla verfo i] Monte Calua 
rio in fodisfattione della tua pigritia,& tacdanza nel 
feruitio Divino. © i805) | ; 
 Offerifcegli ratte le Croci di trauagli che Iddio 
N. Signore ti ha mandato fin’adeflo,eti maridera per 
Pawuenire pregandolo , che I’vnifchi con Ja tha Cro= 
‘ge, accio da-quella fiano fancificaci . * a radhos i 
gaa" ~ Se te awe s MES i 
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Poke E49 3 POUT VES bitin cis peak rey A : 
Primo punto, D Adbratione:, ce marauiglia ie: 


» 8's BHy3 10 Best + 4 rn F a a a 
“Nas, Ecorthder a. Chrifto cracififo Padoratio<- 
Neg. fe degne.di gran’ marauiglia intornd ale 
momecand «1a {ua monte 5& Pafjoness 92.3 2ooy 
La prima échi fia quéllo che patifca, poiche efen- 
do vero Iddio ; ‘nom pare che fipofla trouaracola bia 
contratia ,& repugnantealla fuaogtandezza che. Ja 


ya. $e mortedolorolas & ingneminiofe della,Croce,per.la 





~ quale Pinfinita potenza diuentd ioferma 5JaSapicne 

za fu ftimata pazzia ,'la Santita, &.ipnocenza fi con 
dannata come colpeuole, & il Greatore dell vnjuer- 
fo.prefa forma di vermesfiitiputato! malfatrore , Bc 
capddedadri!) Soy allgctaresoy } of age oh 
inuLafeconda’, che male patifed, poichenel corpo.pa 
tiflagelli, ferice, (puri, {chiafh, ftanchezza; & morte 


ers ree aye 


crudelifima di Croce; bellasfama fcherni, & falG te- 
ftimoni),.efler trattato da matro,, & , feditiolo,, peg- 
giond i Barabba: nell’anima affanni, angolcie &de- 
rclittioni eftreme, per Ja conlideratione di buttid pegs 
ee eas cat 


“ 
¥ 








| 
| 


Della vita fpiritnale . GSS. 
eatidel mondo, della noftra ingratitudine della dan- 
natione di molti ,edel fuilcerato dolore di fua ma- 
dre. 
La terzacome pati, cioé c6 tanta patienza, & man. 
fuerudine, che mai fi adirO:contro veruno. 
-Contantahumilta, cheelefle la piu ignominiofa 
morte di-quel tempe . ;); 
Con tanta prontezza, cheandoi incontro.a.fuoi cro 
cififoris: 0 
.Contanta Carita, che chiamdamicoil fuo tradix 
tore, tifguardando benignamente chi lo nego, & PAR: 
gando per quellichelo crocififferoe: «!. 
:Con ato zelo dellanoftra falure,; aha totnarebbe, 
fe fulle neceflario amorire di,nuouo} per. ciafcun, dé 
BOi «| | 
La quarta,per chi pati, per Phuomo i ingrato, & die, 
fobedicnte che da fenon vale; ne puo niente 
»/Pervna.vilifsima-creatura; della quale ne haueuas: 
ne hauera bifogno aleuno. Per-vno che Phaucua offs, 
fo , & douetia offender tance.volte: sit 
La quinta, ache fine pati, cio¢.per glacificate Dio 
reftituendoli l’honote che gli era ftato tolto, 
Per fodisfarealla ginftitia ‘diuina-s & placar Ming: 
del Padres) 3) oo): low 
Per darciefempio d’ humilta, patienza, man(aettty; 
dine, obedienza, pouertas mifericordia, carita; & eat 
tutte le altre virett. ’ 
oPerlafciarci gli infiniti tefori de {uoi-meritis ace 
cid ‘pagafsimo i noftri debiti. 
Per infiamarcinellamor diuino.con .Vinfinita fuai 
Carita. 
Per liberarci dall’Tofern 0,83 fasgi polfefoti del 
Giela: dt i ' 
Setvndo punto ; ‘Di ‘cna tile ones © aramacions ol | 
Accogliinfieme quaficomewan falcio di Mirray. 
R gli doloriche pati Chrifto, nella, faa (agrifica 
tone per compatirli, perche path..: -) 
Primo, vna grandifsima yergogna, ante effer Jamon 
. oxist Pers 4. te 
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tedella Croce ignominiofifiima, & perche ancora 
fr crocififfo in. publico: nel giorno folenniffimo di 
Pafca, quando concorreua in Gierufalemme grandif 
{imopopolo. . 

Secondo, fentiecceffiuo dolore, quando gli fii Jes 
wata le velte con tanta furia,.che la carne fua: fantif. 
fima gli refto attaccata rinouandofis dolori delle 
{ue battiture. bb GHD RESIN 1&3 

Terzo, quando gli furono inchiodate le mani, & 
li piedi, 8¢ li chiodi furonodi diettro ribatcuti, perche 
per efler quefte parti pit fenficiue per li nerui, & arte 
rie di quelle, la penache pati @inefplicabile..: 0: 

arto ,quahdo'che gid fu crocifillocon granim 
peto drizzorno la Croce, & la ficcorno- ne} bucco pre 
parato , conquaflando in quefta maniera tutto il {uo 
corpo. Lomogn') tog fee tds ing hiveupou 

Quinto , quando con funi difurono ftiratint piedi, 
& mani per conficarlinelbaco:determinato:s: perche 
coffe gli retirorno linerui, 8erfi dittacotano:dalle 
giunture tutte I offay conformea quella Profetia . 


Dinumerauerunt omniaofamen. ) A MOP od 
Sefto , quando appoggiandofi alla Croce:con Je 
{palle ,.& mafime‘con la (chena; nel fine le offa, & 
nell’ vicimo delle mani , portorno tutto il pefo con in 
tenfifsimo dolore’. ' 
'Settimo, Quando ogni‘fenfo fu ‘cruciatocon, pes 
na particolare,gli ochicon la viftaide i Carnefici,liy 
dito con fentirebeftemie} & ingiutie, Podorato col 
fettore del Monte Caluario, il gufto con aceto, & fies 
Je, iltacto con ferire; & peércofie innumerabils. 
Secondo, Vedendo Chrifto immerfo nel mare di 
tuttilidolori, accio per tetifodisfaeefle: alla’ giufti 
tia diuina, raccoglidiqua che odio habbi d’*hauere 
alli tuoi peceati ,hauéndo'per quelli ‘ferertio: Padre 
coli feucramente caftigato if fo figliuoloy che fi pow 
fe tra lui, & il mondo , per placarel’tra (ua j 8& rice 
uendo fopra di fe icolpiche doueuano cafcare lopra 
a3. Terzo ; 
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» Terzo ,Ognivoltache riccadi nei peceati di pri 
mas torni acrucifigere Chrifto in te ftefla gli inchio 
dile mani; quandononJo lafci operare liberamen- 
te in te quel cbe vorria fecondo il fuo beneplacito 5 

liinchiodii piedi, quando fei pigra nelli eferciti 
di deuotione , & carita, all’incontro prontaalli pia. 
ceri & vanita del fenfo , del che habbi grandolore. 

Quarto ,Hauendo Chrifto patito vna morte tanto 
jgnominiofa , & infieme dolorofa, come fu quella 
della Crocedouerefti vergognartt gtaudemente qua 
do con affetti difordinati cerchi honori, commodi 
ta, & piacerifenfuali ess. 9) | 


‘Ter%o punto, diringratiamento. 


Ingratia Chrifto Noftro Signore. 
Primo, perche morendoin Croce velle con le 
quattro parti di quella: fantificare Je quattro partt 
del mondo. | 
Secondo, Perche dale fue fantifiime piaghe infice 
me ‘col fangue fono vicite le medicine dei Santi Sas 
cramenti, & li infiniti tefori dell: fuoi meriti, & altre 
tatie che arrichifcono la Chiefa»: div 
Terzo, Percheeleffe il duro lerrodella:Croce, per 
farci ripofare nel Cielo eternamente « | 
aarto; Perche con la Crocevinfe, & mefle in rot 
tatutti linoftri nemici , cioéil peccato, il mondo » il 
demonio , & lacarne. . 
uinto , Perche morendo in Croce diede per te la 
fua vita diuina, che infinicameyte € pin nobile, & pre 
tiofa d’ogni vita creata, &diqualfivoglia creatura 
rapioneuole. fo} PEO 


” Y 


hy Quarto punto, Di (peran%a, & allegreX za. 


H Auendo Chrifto pagato vn’prezzo d’infinito va 
loreiper rifeatarti dalla tirannia di Satanaflo y 


deus {peraged’arriuare al porto di faluce ficuramente, 
LOD Habba 


acide aT 
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-:Habbi grand’animo.di far gran cofe nel-feruitio 
di.Dio , poiche Chrifto efaltaco: in Croce; da quella 
iH con gtan forza digratia, & amoreti tita a fey aiuran 
doria fuperare tutte fe difficulea, eheSiizitrouaao nel 
Javiadi faluce, & perfettione, conforme aiquella pro. 
loan. 12. mela. Et ego fg exaltacus fueroa terra somnia tray 
bam admme,t pian... odo lob, choos) toh Rhagy ios, 
«Ti moftra Chuftode fue piaghe aperte!, quali (CO-~ 
meforamidi pietra , accid entri in quelleinel, tempo 
delle tentationi per eflere ficura, d’ognipericolo. |, , 


i Quinto punto, Per eecitar Laman di; Dios. ~ i 
Leffe Chrifto.di morir in Groce: perfcoprirtil’in 
fF finitoamor {uo, perche fi comela Croce fenza 
perder punto la:fuafigura‘fi pud dilataresy & ftendere 
in quattro parti per (patio quafi-infinito , cofi Piofini 
tacarica di Chrifto-fece che egli morendo in: Groce 
flargaffe it cuor fuo ad amici infinitamente, & fens. 
za mifaras:- Onde fe -fulle ftato- pofsibite che: il fuo 
corpo Sacratifsmo fufle flato.capacéd’infnite ferie 
te, & da tutcehauefle poturo verfare infinito fangue », 
V’hauerebbe fatto peramoratio. y Sissy 
My ‘Valle Chrifto. nel fac.corpo far molticancelli, a 
i apercare & ferite innumerabili, accio da-quelle come: 

4 da fineftre il ruoLpofacelefte ti potele meglorigtar 
dare, &da te foflexigtatdaro ,: particolarmente per, 

apertura del coftato , dalia qualeti moftra il core.,’, 

+. Ltamor fa che Chtiftorfta:in:Croce con le braccia 

aperte per abbracciarti.,.quando a lui ritornerai,.co’h 

caposchino per dartisbbaceiodella pace .& per non; 

cacciarti da fe, come meritarefti per li tuo’, peceati« 

Stimo Chrifto , & amo tanto la Croce che per fta~ 

nh re in quella come neh fuo.trénoiregales dafcid ogni 
cola, il Cielo,honore, la fapicuza,la porenza,la bel 
. jezza,la vita, la Madre» li Apoftoli & amici fois efw 
{endo anco derelittodal Padre, accio.twancora “per 
fcanin Croce con luilafciogai cola Creatas: dicendo, 
ey » con 
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con Apoftolo.: 266i abjic gloriarinifiin-Cruce Dox 
gnitsi Nofirt lef Christi , per. quens.nihi mundus cru: 
Cifixns 2 yCLZ0 MURA 6 600 6d bos, 


4 % 


ost Sesto punto, D'imitatione..° 


CE Chrifto arriuato.al Monte-Calnaria fi {poglia 
J. to con.cltremo.dolore delle fue vefti, per eflere-at 
taccate alle fue piaghe, accié ti meritaffe gratia, con 
Je qualiti-poteMi {pogliar dell’ huomo vecchio con 
zutte le fueoperationi, che @attacato alle piaghe del 
li tuoi peceati; haida procurar di feruirti di quefta 
Gtatia cooperando.a quella con ogni diligenza, con 
Jafciare affatco Je {pogliedell’huomo;vecchio . 

L’?ignominia che pati publicamente in Croce tine 
fegna a combatter contraappetito dell’honore , la 
{ua pouerta, & nudita tiarma contrala cupidita del 
le commodita corporali; l’immenfo fuo dolore ti 
obliga a mortificar ogni tua fenfualita , & crucifige- 
re la carne con tutti i fuoi vitij. 

Sicome Chrifto ftefe le fue facratifime membra 
fopraillegno della.Croce, dando ,& confumando la 
vita fuad’infinito valore peramor tuo; cofi tu deui 
{pender tutta la vita tua , & #mpiegar J’anima, & il 
corpo con tutte le forze tite nel {uo fanto feruitio . 

Effendo ftato Chrifto pendente in Croce vito tre 
hore continue, & hauendo defiderato fe fulle ftato new 
ceflario , dimoraruifempre , non tideue rincref{cere, 
d’efler vina crucifif_a con lui, fentendo che i tranas 
gli, &dolori tanto corporali, quando f{pirituali pe» 
netrorono Je vi'erre del cuor fuo fenza confolatione, 
& conforte di forte alcuna » 


Settimo punto, D’offerta. 


Auendo Chrifto nelPaltare della Croée , fatto 
vn Holocaufto perfettifimo di fe fteffo turto 
abbruggiato , & confumato nel fuoco della fua carie 
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ta, procura'ancor tu di fargli vn’ Holocaufto di te 
ftefla fenza riferuadicofaalcuna ,*congiungendolo, 
conil {uo, accid fia grato 4 fua Diuina Maefta. 
Offerifci a Dio a vn per vno tutti lidolori cfterni 
che pati Chriftoin ogni mébro , & l’interiore dell’ani 
ma, dimandando che per li meriti infiniti di quella 
ti fiano perdonatii peecati che‘hai fattocon tarti Ji 
membri del corpo, con li fenfi, affertr’,*& potenze 
del’ Animas | Pore oe 
Offerifeglila infinita fua Patienza, Humi!ea,Obe- 
dienza , Carita , Mifericordia , & turte le altre virtd § 
»'chealtifimamente efercitd nella {aa Paffione , 
aceio per quelle fia {upplico alli manctae 
menti, che faicontinuaméns ~~ * 
te contra dette 
Virti 
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Della Refarrettione di CHRISTO. 
“MISTERIO XL ~ 





Primo punto di maraniglia, &@ Adorationes 


249 Onfidera came Chrifto riforge da more 
A te gloriofo, rifplendente, immortale, im 
y paffibile, trionfante, cancellato il pecca- 
to, vintoil.Demonio fpogliato l’Infer- 

no, aperte le porte del Cielo, con darci 
ferma.{peranza direfufcitar ad vna vita feliciima; 
& fempiterna : adora con gran fommiffione, & ma-~ 
rauigha quefta fua infinita potenza , dicendo con 
Mosé. Cantemus Domino gloriosé enim mangnificatus 
ef, equum, & afcenforemprotecit in mare. Riguar- 
da con gran marauiglia le fue piaghe , glorificas 
Je 5-8.» sforzati d’adorarle con ogni deuotione; 
penfando alli fegnalati beneficij che da quelle hai 
riceunto , che fono fonti d’inefplicabile confolatio- 
Dea cutti ibeati. | 





Secon 


EXO. 135.6 
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Secondo ptpto ,dicompasfione , G; formmis fio ne. 
> a ae ihe Sesisoer g ad the a, 
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oe F te 
Sfendo Chrifto refufcicato per farci (piricualmen 
E te refufcitare,-hdn folo dal peccato mortale alla 
gratia, ma anco al ftabilimento della medefima ora- 
tia confarti refiftere alle centationi »d&.dal ftato del- 
la tepidezzas ad via noua vita, nella quale fararcon 
tinuo progreffo , con l’emendatione » & abnegatione 
dite ftefla, & ftando eli apparcechiaro’come vn’ So- 
le bellisfimio , & rilucentisiimoa diffondere nell’anie 
mo tuo iragpi, & fplendori della-pratianeceflaria 3 
quefta refurretrione fpitituales hai da vergognarti,& 
dolerti gtandementes che per non cooperar co ogni 
efficacia a quefta gtatia, refti come morta, g-fepolca 
nel fepolehrodelletue miferie, == = * 


~TerXo punto, divingratiamento. : 


ifs 


Ingratia Chrifto N. Signore, del beneficio fe- 
R gualato chett ha fatto per mezzo della fua glo 
riola refarrettione, hauendoci per efla partorito vna 
vita beatisfima , & fempiterna , quanto é quella che 
godono in Ciélo quanto all’apima p& goderan*fem- 
pre quaticoal'corpo’dopé la Refarrectione . | 


Fo Pitesti 2 bade PEL S 


on 


: tS Nee fie 
“3 Quarto punto di Pevanza, @ allegreX%a. 

E Chrifto-éRefufcitato ad vna vita immortale 8 

beata,tu ancor deui {perare che quefto tio! corpse 

terreno , & corruttibile , vo giorno riforgera glories 
fo, & incorruttibile, fimilew quéllo-di Chrifto. Se pe 
r6farai vita fimile a ‘Jai.’ Onde® per queftafperanza 
doutetti affaticarti volenticri nel feruitio’ di Dio'y dis 
cendo con lob. Scio ghod redemptor meus vinit 5 Cin 
wouisfimo die deterrare/urvedturss (um ; 

Non deui mai perder tafede, & {peranza in Chris 
flo, {eben pare che dite fia {cordato'yperche all 

ave 7 vitimo 
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‘vitimo verrd a confolattinelytempo pitréfpedience 5 
-&opporcune ficome:fececonh (anti Padri ch’erano 
rinchiufi nel Limbo, poiche hauendo molt’anni afpe> 
tato Ja {ua venuta, fi degno finalmente confolarli,& 
fantificarli comla {aa prefenza,facendo d’inferno yn 

Paradifo. 

Confidera quantogrande allegrezza fentifle ’ahix 
mafantifima diChrifte:, quando entrando-nel:fuo 
facro corpo gli communicd le fue doti diuine di{plé 
doreyd’ agilita;d’im pathbilira,di fortigliezza,& im= 
mortalita; & vidde refticuirfi ’honore 3 Dio:con pic~ 
ma fodisfattione della :Diuinacgiuftitia , & vittoria 
idejla morte , & del Demonio..: »: © eee 
© Rallegrati com Chrifto pregandolo. che ti dia vna 
‘Vera, & perfetra-allegrezza.. pes | 

-Rallegratiancora con la B. Vergine,penfando qua 
to grande fufleilfuo giabilo , quando vidde tanto 
ello, gloriofo , & immortale.,: quello che paco fa 
hautua:-vifto morto, impiagato; & deforme,& |’oreé 
chiefwefentirono Ja {uafuauisfima voce, eflendo da 
Jui dolcemente abbraceiata . Et perche efla fi fece dew 
gna di quefta allegrezza per hauer beuuto con Chri- 
fto pid dituctiil calice della fua Paffione; & amatolo 
ardentemente, fe vuoirallegrarei con le;, procura di 
imitarla nel-defiderio di patire ,& nella carica. 


Quinto punte, Per eccitarl amor di Dio. 
S E ben Chrifto per effer Refufcitato tutto glorio~ 
fo li conueniua ftar pid prefto in Cieloche incer 
ra, nondimeno vinto dal. grand’amore che portaua 
alli Apoftoli volle per quaranta giorniconuerfar con 
loro; apparendole diuerfevolte;ymangiando,& beuen 
do conesfi..;Donque queftomedemo amoreti moua 
a dilettarti dellafua familigrita, & confortio. 
L’'amor ancora li feceritener ifegnidelle fue pias 
ghe Saris fime,perche non potendo piu patire, & mo~ 
tire per-noi , volle almeno {atiar l’amor {uo con vo 
all 2 pois 
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perpetito, & vero ritratto della fua Pa ffione y comuni 
cando infieme ai Brati per quefte.cicatrici yna ins 
ceredibile allegrezza. 


Sefio punto, D'imitatione..: 


S E'Chrifto per confeguire lagloria della fua Refu 
retione volle prima moritein Croce, & effer {e- 
polto, & defcender fin’all’ofcura prigione de*Sati Pa 
dri, deui pfuaderti, che mai potrai’refufcitar ad vna 
noua vita, fe prima non mori ate ftella,& ad ognico 
fatranfitoria , crocifigendo(la carnecon li altri appe 
titi fenfualis {eno ci fepelirainellafeordanza d’ogni 
propria ftima , non curandoti punto di te-medefima, 
come che non fofti al mondos fe non defcenderai fi- 
nalmente fin’al profondo abiffo della tua vita , & mi- 
feria cognofcendoti degna delle pene infernali. 
s. Eflendo Chrifto: refufcitato come dice..J’Apofto- 
Jo, accid facci vna nuoua vita’, hai da mectter tutta 
Jatuacura in renouare fempre‘l’huomo interiore pro 
curando di far fempre profitto nelle virtt . . 
Guarda fe in te fitrouai fegni della Refurectione 
fpirituale, cioé Pimpafsibilita di fopportare patiente 
mente ognitrauaglio , fenzache fi) {concerti la rae 
gione;l’agilicad’vna gran prontezza all’opere,, & 
feruitio di Dio: Ja chiarezza dell’edificatione, & d’v 
na pura intentione della gloria diuina’s la fortilica di 
penetrarei tuoi mouimenti interioi , & faper difcers 
nere lo {pirito buono dal catiuo’. La73 


Settimo ponto, D'offertac. Mi 


Sfendo Chrifto noftra vera vita, & Refurettione 

dalla quale come viuo fonte nafce la refurretio~ 
ne {piricuale, & corporale ditucti 3 offerifei % Dio la 
fua gloriofa Refurettione, accid per virth , & effica- 
cia di quella, poffi refufcicare 4 vna noua vita ,per la 
guale meriti, cheil tuo-corpo riforga gloriofo nel 
giorno 
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giorno dé! Giudicio,.& a quefto fine offetifcil: vn® 
defiderio , & volonra direfulcitar {piritualmente, no 
fo'o dal peceato ajla gratia, maanco ad far maggior 
proficto di quel che hai fatto fin’adeffo . ; 


MISTERIO DVODECIMo, 
L’ Afcenfione di CHRIS T 0. 
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| Primo punto , di maraniglia,  adovatione « 


PD Reese Ges come li Apoftoli rifguardido Chri 
e UY, fto che faliua al Cielo, fifforono tal 
menge gli occhi in lui, & retorono 
~ -Picii di canto ftuporeychenon fi la 
| i rebbono partiti dal Monte Qliueto 
Be eaS<s fe non fullero ftati auifatida quelli — 
duc Angeli, che dopo’ Afcenfione li aparfero , & gli 
diflero. Viri Galilei quid atis afpicientes in Calume 
Cofi tu deui con }ifteiTa marauiglia rimirar Chrifto, 
che con tito trionfo, & gloriaé accettato da rutta la 
militia celefte , dai fanti Padri, menando dietro di 
fe la.corte fua,& facendo vna moftra bellifsima,non 
folo di tutte l’opere fegnalate, che hauena fatto nel- 
Ja (ua vica ,& morte ,ma anco'di tutte le figure. del 
vecchio Teftamento che ’hauenano fignificate, feng 
sig Sateoene arr ts Gg va 
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. ‘va ai Cielo per federe perpetuamente alla deftra del 
Padre. 

Regnando Chrifto in Cielo , & foprazurtii Beari, 
defidera che eg}i regai ancora in te & in tattoil md- 
do, & che ogniuno lo conofchi,l’adori, & benedichi, 
& gii rendi obedienza. 


Sccondo punto, Dicompafsione ,@ fommisione, 


Forzati d’ecitarne! cuorttio gran dolore,& com 
) puntione. 

~. primo, Perche effendo Chrifto tuo vero teforo fa- 
ito al Ciclo per tirarti dietro i} cuor tuo, tu ftaran- 
cotaattacataallacerra,& nonconteatandori della 
grtaucfomadel corpo corruttibile , ti carichi ancora 

| dy mille affetcioni difordinate deile creature. | 
rel * Secondo , Perche hauendoti Chrifto aperta la por 
Penh tade! Cielocon la Afcenfione, tulatorniatinchia- 
ik der conlituoi peccati. ; 
i .'Terzo, Perche douendo per faliral Cielo caminas 
al feruitio di Dio fempre facendo profitto nelle vir- 
th, urcorni pid prefto indietro,oucro ci fermi ftando 
i — otiofa; Onde ruminerai bene quelle parole , che dil- 
it feto gli Angeli alli/A poftoli appiicandolea te tela. 
Birt Galiles quid Hatisa[picientes in Celum 5. perche 
gon volendo dir altro Galileo, che pailaggicro, non 
ti conuien che ti fermi acila via di Dio’, ma che pats 
fauanti. i 


* 


TerXopunto, Di ringratiamento. 


. R Ingratia Chrifto Noftro Signore. a 

| é Primo, Percheconla {ta gloriofa Afcenfione | 
HS tr ha aperto le porre del Cielo, che fi luogo tempo es 
| fanottatechiufe, non potendouicntrate alcuno pes 
| fanto , chefuffe. oO 
| Secondo}, Perche ha honoratola naturajhamana 
Con ecfaltarla alladeftra de] Padre, cilendo cacciata 
ay Sae oe  e ‘ prima 


& 
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prima dal Paradiloterreftic in queila ftalla dibettie 
del mondo. ‘ 
:“Terzo:,; Perche come noftro auuocato ftandoalla 
deftca del:-Padrecratea eficacemente 1] negotio della 
noftra falute. nf 


Quarto punto, Di fperanza »pallegrela. 


come San Stefano effendo lapidato vedendo i 
J Cieliaperci, e Chrifto ftare abla deftra del Padre, 
feuti misabile conforro nel martirio,cofi tu fe nel ree 
podeitrauagl, &¢ »tentationrlevarai gli occhial 
Cielo,riguatdando Chrifto pronto,& apparecchiato 
a loccorcerti , farai marauigliofamente confortata. 


‘Sy 
oes \ 


Quinto punto, Per eccitarlamordi Dios 


Hrifto é falico al:Cielo, aceid ché come calami 

tacitiria fe. Onde effendo in lui folo pofto tut= 
tor! ntobene, deurftaccar Pattetto tuo da ogni cofa 
cteata,mandando (pefi gemiti, e fofpirial Cielo , 8 
cotrendo dietro.a Chrifto fonte d’acqua viua come 
ceruo aferato. Defiderache Chrifto afcéda {pirituale 
mente ne] cuortuo,facendo. cheogni amor di qual ft 
voglia creatura refti (otto pofto all’amorfuo. - 9. 


Sefto punto, D'imitatione. 


YcomeChrifto:perfalir al Cielo s’abbafso prima 
S fin’alla morte opprobriofa della Croce,& poinel 
giorno dell’AlcenGone (olleuandofi ia alto lafcid 
rutte lecofe che fono interra, etiandio quelle che 
fommamente amaua;s& fimatua come fu Ja fua cara 
Madre, & Apoftoli ;.coft tudefideri falir alla gloria 
celefte, deui prima defeendercol perfetto difprezzo 
dite fteffa nell’abiflo profondo del tuo niente c6 vna 
piena cogniriove delle tue miferie, & diferti , & pot 
per via d'vna fottil abnegatione hai da lafciare Vaf- 
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fetto d’ogni cofa creata, procurandodi nen amatle 
difordinatamente, benche fulle {piritualifsima » Hai 
d’afcender fopra te ftefla conforme aquelle parole di 
Gieremia. Sedebit folirarius 5 & tacebiz, quia leuas 
bit fe fuper fe; che fi fa quando eflendodalla forza 
della diuina gratia folleuati,faciamo opere {pititua- 
Jicon fuperarlanaturatutta corrotta, . . _ 

Procura d’afcender dietro Chrifto {piritualmente 
con vna rettifsima intentione di far ognicofaa mag 
gior gloriadi Dio,con vna ferma {peranza:in Jui, c6 
wn continuo defiderio dicaminar femprea mag gior 
perfettione , péfando d’hauer fatto niente fin’adeflo. 

Se vuoiafcender al Cielo deui hauer céditioni ces 
Iefti, cioé yna gran purita dicuore ,& vnacattitd An 
gelica , che percid li Angelidopol'Alcenfione appar 
fero alli difcepoli veftitidi bianco. 


Settimo punto, D oferta. 


E Chrifto ftando alladeftra del Padreofferifce 5 
«) tinuamente fe ftello con tutto quello che fece , & 
patiin quefta vica per noi, cofitu fagli yn’offerta di 
quefto ifteflo , pregandolo che per virttidi quella 
fiano acettate turce le offerte che fe gli fanno, non fo 
Jo da te, ma anco da tutta la Chiefa. : 
Effendo il Cielo Ja tua patria,doue fta Dio tuo Pa 
dre, gli Angeli,e Santi tuoi amici, & fratelli, doureb 
he ius effer la tua conuerfatione, fapendo che doue é 
afcefo iltuo capo, arriuerai ancora tu fe farai {uo 
membro. 


Sew 
SH 
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“Della mifsione dello Spirito Janto. 
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att & Arauigliati dell’ nbaica magnificenza, 88 
liberalita di Dio; poiche con tanta pies 
_Nezza,& Jarghezza {parle fopraJacerra 
i tefori delli'{uoi-doni celeni, mandando 
5; 10 Spiritofanto ifteflo-a comunicarli’, & «kt 

infonderli ne! cuor delli huomini.s per queftoinuita 
gucce Jecreatureterreftri, & celefti a lodare, & adora- 
re vn donator tanto liberale,& coli di fe ftello COM 
nicatiuo , ; 


Secondo punto, di compuntione, 0 foimmifsionee 


Onfidera che hai gran caufa di dolerti,& vergo 
gnarti. 

Primo, Che eflendo venuto lo Spiritofanto nella 
terra in forma di fuoco per abbruggiare , purificate, 
& illuminare il cuorcuo , tu fei molto fredda ; & age 
giacciata nell’amordi Dio,calda nelli affecti, ce cics. 
ganelle cofe fpirituali, 
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ie Secondo, Petrche hai moite volte cétriftato lo Spi- 
rito fanto , {prezzando le {ue diuine infpirationi. 
alerzo, Perche non hai lingua infoeara , & {ciolra 
a parlar di Dio, ma turta impiegata in ragionamenti 
terreni ,comtutro che loSpirito fanto fia aparfo in 
forma‘di lingue infocate. 
marco , Perche effendo lo Spiritofanto pronto.ad 
infonder nel cuorcua il vero, & legitimo (pirito de 
figiiuoli di'Dio , & 4 donarti tutte quelle gratie, & 
doniy & virtu neceflarie per confeguir la perfettione 
| chriftiana conforme al!a tua vocatione,ta conda'ma 
‘| ) vilta,dapocagione, fenfi, -& paffioni difordinate 1m 
pedifcila comunicatione diquefti gran tefori, con 
tuo graf danno, & ditutto il mondo, 

























‘des ; 


TerXo punto, dt ringratiamento, © ; | 


"'Sfendo lo$ piticofantoamor eterno del Padre,& 
fi | dei figliuolo, ringratia primo il Padre per quel. 
nit | | Ja tua tnfivica liberalica chelo'mofleacomunicaral | 
Mondo vn taaro teforo?! he 

Seeondo,Ringratiditfigliuolo, poicheyolle affas 
ticarfi per trentacre'anni'continui , & patire la dura 
mortedella Croce per guadagnatci , & meritarci la 
venuta dello Spiritofanto con tatti li faoi doi.) 

Terzo’, Ringratia Pilteflo Spiritolantoy poiché-fi 
degno di venire ad atrichirla Chiefajcon tanre gta- 
tic , le quali i’adornano di marauigliofa bellezza, 8 
adeffo ancora fi degoa entrar nell’anima noftra pec 


Kar in quella comenelcuo proprio Tempio. | 
Quarto punto di [peranXa,c> allegrex%a. | 
i . Din che lo Spiritofanto‘entri nel cuor tuo 


| con la pienezza deili fuoidoni,accid perquels | 
i Ja habbi viua fperanza di far opere grandi, & heroi- | 
chesche fuperino digraalunga le forze della natus | 
ta, perche cllendo yn’acqua celefte, aa ard 
. g uy ore 
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goredelle tue patiiuny, fitmorzera la fetedetlcuog 
defiderij, cflendo fwoco tw rifcaldera nell’amor da 
Tio ; effendo facraontione, & balfamo (uauiffimo cm 
rifanera le piaghe de}lituoi peccati, leuando il feto— 
pedi quelli; effendo confolatore , e paracleto,tidara 
confortonelli tranagli 5 eflendo luce chiarifsima; 
eacciara date Jerencbre d’ogni ignoranza 5 eflendo 
yirttedell Alridima sti fortificara contro le tentatios 
niselendo deco di Dio, (criuera nel cuortuo la legge 
diuina 3 effendo vento gagtiardo, ti fpingera inanzi 
net feruitio di Dioseflendo Analmente {pirito nucud, 
i rinowara tutta di dentro, & difuora. i 

Non'tideui d.fperare, fe bene fenti che la carne fe 
ribellacontra Jo fpirico ,& tt paia cheil giogo (dg 
Chiitto,& Pofleruanza della eg ge fia troppo graue, 
& difficile, perche la gratia dello Spiritofanto ,che 
fta (em pre per te apprecchiata , facendoti diuentare 
di carnale {pirituale , ti dara forza interiore di far 
prontamente quello che adeffo ti par impoffibile. 
Penfachegran. giubilo, & allegrezza fentitmo ght 
Apoftoli,quando le anime loro furno ripiene di S pts 
rirofanto,& fentirne in feftefiiquella marauigliofa, 
& infolita mutatione d’afferti,& cohuni,per la.qua- 
Je d*huominiterrent,rozzi, & pufillapimi, diuentore 
no celetti,forti, fapienes, & cftantis& per la fatiera, 
&‘pienezza di quefto {pirito beato; rinontiorno affar 
to aJl’amor d’eont cefa creata. Onde rallegraticon 
loro, & {perache con la venuta del Spiricofanto nek 
cuor tuo fatai partecipedelliftefla allegrezza. 


. i ¢. > ‘ ° 
Quinto punto, Per eccitar l amor di Dio. 


Nfinita fi la boned, & liberalira di Dio,non Jafcia 

do di mandar ne! mondo lo Spiritofanto darore 

ogni gratia,con tutto che i] mondo hauefle tratra- 

‘to molto malel’ vnigenito {ao figlivolosne fi conten 

40 d’haver dato molte gratie , & donice lefti,, fenom 

‘daa anche il fonte di quelli, che altro non é che le 
Gg + Spi- 
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Spiritofanto.Dal che raccoglierai che non bafta dat 
a Dio qualche cofa fe non Ja-doni accompagnata 
dal tuo amore: . 
Effendo difcefo loSpiritofanto fopra gli Apoftoli 
come fuoco , l’haida pregateche {parghi'nel cuor 
tuo le viue fidme dell’amor {uo ,accrd fi comeil fuon 
co purga i meralli dalla rugine,rilcalda i freddi,co- 
munica fefteffoalla materia che é difpofta 4 ticeuer 
Jo comunicandola alla:{ua natura,& é molto attino; 
& operariuo, Cosi tu per mezzo dell’amor diuino re- 
fti-purgata dalla rugine de tuoi diffetti , feruente ne} 
{eruitio fuo ,difpofta a. comunicare,,& {pendere te 
ftefla'con tutte le cofetue , per-maggior gloria fua, 
transformandoti,& conuertendoti cuttain quellos& 
finalmenteeffer molto diligente a-operare fecondo 
iltuo minifterio. : 


Sesto punto, Dimitatione . 


han riempi gli Apoftoli trouandolj 
voti,& tu ancora all’hora farai piena di Dio, {a- 
tia,& contenta , quando farai-votadite ftefla. 

Vedendo lo Spiritofantofopra gli Apoftoli 3 guile 
fad’vn’vento gagliardo, & in forma di lingucinfoe 
cate,& hau€dolo riceututo, cominciorno fubito a pre 
dicar Chrifto Crocififfo, fenza vergogna , & timore 
alcuno; Accio intendi che lifegnid’hauer riceuuto 
lo {piritofanto,fono la prontezza,& velocita al ben’. 
operareseiier nel parlare infocati nell’amor di, Dios 
& non fi vergognare della Croce, & opprobrij di 
Chrifto. °. «\ enties eet: 

Gli Apoftoli fi difpofero 4 riceuere lo Spiricofanto 
ftando congregati inGieme in vna ftanza,fedendo oe 
facendo oratione; accid fappi che l’ynione frarerna, 
hauer fedate,& quicte le paffioni , & il fare oratione 
fono mezi efficaciflimi per riceuerela gratia del Spis 
xitofanto. 

Prega inftantemente Jo Spiritofanto, che infondi 
‘ ; n¢ 
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nel ctor tuo ifuol (etre deat,cinéil done di fapicn~ 
tia, con il quale fi pigliano tutte le cofe,non huma- 
namencte ,macome mandate dalla mano di Dio. © 

Dono d’intelletto, per diucorar docile, & facile a 
riceuere cante inftrutcioni , & ricordifpiricual, che 
maidci mantano’ 

Dono diconfeglio, per {apere eleggere fenza paf- 
fione,&'¢6 grande indiferenza,tutte quelle cofc, che 
ridondanoin maggior gloria di Dio. : 

Dono di fortezza, per vincere generofamente turti 
gVincontri,tedij,& dificolta, che occotrono nel ca- 
mino della perfettione. 
~ Donodi {cienza , per non andarea cafo sma effer 
inftratcz 4 incender molto bene ]a maniera d’eferci- 
tare marauigliofamente l’officio, & minifterio tua. 


. Dono di pietd,cioe vn’atketto pio , & tenero verlo 


Je cofe diuine, procurando d’attender a gli efercitiy 
di diuotione in voa maniera diuerfada gh efercitij 
profani. / 
Dono finalinére di timor,di Dio, hanédo vna cons 
{cientia tanto delicata,che ti faccia temereogni of~ 
fela di Dios& fuggire ogni liberca,&, profontione. 


Settimo punto, D oferta. 


Lcome gli Apoftoli hauendo riceuuto Ja pienez- 
S za dei donidello Spiritofanto,fecero vna larga, 
& liberale offerta di fe tefl a Dio, raffegnando§ cuts 
ti nelle {ue mani,accid facefle di loro quelche yole= 
ua. Cofi tu quando iddio ti vifita con qualche gra- 
tia,offerifcici tutca fubico a fare cutto quello che pik 
piace a fua Diuina Maettg. 
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MISTER I O-X}MIT. 


Dell'eAffontione della Beata. Cergine. 





. > ° . 
Hi \ Prima punto, d Adovatione ¢ marauiclia . 


i} 'euarda quanto fia marauighblo’, & 
ftupendo quefto mifterio deli*Affon- 
tione della B. Vergine, si perche nel 
fuo feliciffimo tranfito trouadof pre 
fenti oh Apoftoli, & ‘tutrala Corte 
. , del Ciclo, anima {ua per viua forza 

@amore , fenza la moleftia che fogliono patire ghi 
Agonizanti,fi.causta dal corpo, & affonta da‘ brie 

fto;si perche congiung @dofi di novo anima al core. 

po3;& rendendeto glonofo,rilucente, imimortale, & | 

impaf bile, ne fegut la refurrertione, & dopo quella | 

Feliciffina Afeentione delta B. Vergine al Cielo, do- 

rT we fi come in terra fti la pitedeona, & nobilecreatara 
. di tutte, cofié fublimata a vn’a'lrifsima gloria fepra 
curtiibeati, perqueftoadora linfinira porenza, {a- 
prenza,& boned di Dio,che i’ha tanto efaltata, facen- 
do infieme riuerenza alPifteffa B, Vergine, come Re-~ 
| gina del mondo, 
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Secondo punta , di compaffione , 0 fommi/sione, » 


MNnfidera Paltezza della gloria, alla quale fi af. 
fonta 'a.B, Vergine, & lavia per la quale cami- 
no verlo diquetla, chealtronomfache voavita pere 
fetrifsima, ;& Piediaene pornata dvrarte te vircd & 
maflime d’vna profondifsima humilia,d’vnaardene 
tifima chatica;& d'vna.candidifimapurita:. Habbi 
gran dolore, non folo per vederti sbandita dal Cielo 
an quefta valle di lagrime,maancera perche non ca- 
emini alia: ‘perfertione cchriftrana ,- 8 religrofa:; per 
quella via, che ve ftata infegnata dalla eaiexe di 
Dios 
Terzopunto, di ringratiamento : 


Ingratia Chrilto N. Signore , poiche hata 
R transferito la {ua Madrein Cielo, inanima)& 
incorpo, ha facto vo grandifimo beneficio;non ide 

alla Chit triontante, iiumimandota , & ralicgran= 
dola,coniraggidelfaiua gloria, ma arco allamis 
Jicantejhauendola fatwa porta, & fineitra del Parad 
fo,per la qualelddio (parge fopra ce noi infinite gra 
tie, & celori: fparieualis 


-  ' Quartopunto, De iieraaz opetiepree ait 


Edendo morirela Madredi Dio, cO canta quie- 

te,& allegiczza, nondeurhauer timore difor- 
dinato della morte .Onde fi comeefla hauendo defi 
derato didase infinite volte lafua vita, per quella 
che diede Chrifto {ua vera vicain Croce, zccerd volé 
tiert la morte;cositu haida rendere volontierida vi 
124 quello che diede la vita {ua per amor tuvi;(pera- 
dovche quefta clementiflma Madre di mifertcordia 
ebauers compatlioneyafiiftendori a quell? vitimo pal 
fo,pecd:ffsaderti dalit aflaieidelli nrmiciffpiritnali, 
« Confiderado quaco foil i’allegrezza della B. Vet= 
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gine quando vide adempito il {uo ardentifimo defi 
deriodi vedere, & godere la prefenza del fuo-dolcif. 
fimo figliuolo,che nel {uo feliciffimo tranfito yenne 
con tutta la corte celefte a ricenerla ; procnra di con 
gratularti conlei,;fperandoche yn giormo vederai 
quefta gran Signora federe alla deftra del fuo fig lie 
uolo fopra tutrii Beati. : 


Quinto punto, per eccitarlV amor di Dio. 


(> Onfidera come Ja B. Vergine nelli vitimi giors 
C" ni di fua vica languiua d*amore »perlo defide- 
»rio che haueua di veder i] fuodilettifimo figliuolo, 
ftando tutta pofta in Jui; procura ancor tu di eccicat 
quefto ifteflodefiderio . — ~ 
L’amor {uo non fu otiofo , ma operatiuo di gran 
cofein feruitio di Dio, hauendola indotta , non foto 
alli efercitij della vitacontemplatiua , che in lei fit 
eminentiffima, matanco dell’attiua, poiche {enza 
perdere puncodclla contemplatione, attefea proucs 
der alli bifognidi Chrifto nella fua fanciulezza, tic 
Jafcis mai.l’imprefa d’agiutari proffiminelle occac 
‘fioni occorrentis maffime dopé l’Alcenfione del (uo 
figliuolo,poiche a lei da ogni parte del mondo con, 
cotreuano molti Chriftiani, per riceuere conforto , 
agiuto,& inftruttione. Dunquetu ancera,fe vuci ae 
mare perfettamente Dio,deui occuparti ne gli cfere 
citij di quefte due vite atriua, & contemplatiua con- 
giungendo l’vnacon!’alera. . 


Sesto punto, D’imitatione « 


Onfidera che la Madonna Satifsima,fenza trala 

C (ciar ptito le attioni humane neceffarie, ville tale 

mente ftacaca dall’amore delle cofe qua gil, che la 

fua conuerfatione era in Cielo,operando cé vna pers 

fettifsima purica d’intentione della gloria di Dio, ze 

lo delle anime, & ¢Oformitadel diuino eae: 
: hee 
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Onde per quefto perfetro ftaccamento anima {ua 
foauifsimamente,fenza alcuna repugnanza, ne anco 
del fenfo, fifeparo dal corpo, & poia quello dinouo 
riunita , con farlo gloriofo , &immorrale, fii aflon- 
ta a \a gloria eternamente prepatatagli.Dunque pro= 
cura di fare vna vita fimile’alla {ua j con ftaccartida 
ogni cofa creata , affaticandoti con gran puritd d’in- 
tentione,y Zclo delle anime ,& conformita del voler 
di Dio, perche cofi farai vna felice morte . 
Si come la B. Vergine, con tutto che haueffe vn’ec 
cefsiuo defiderio di vederil {uo figliuolo, nondimes 
no fi contento per maggior gloria di Dio, reftarne 
priuataper molciannidopé la fua Afcenfiones cofi 
ancor tu quando non puoi metteri tuoi defiderij in 
effecutione, benche faori & fpirituali, nonti deui af- 
fliggere fouerchiamente, macontentarti della vol6< 
ta di Dio, {propriandoti di quelle cofe , che grande. 
mente defideri. 


Settimo punto, D’offerta. 


Auendo la B. Verginenon folo:in tutta Ja fua 
vita,ma particolarméte nella fua morte,& glo 

riofa Afloatione fatto verfo Dio atti eccellenrifsimi 
di religione , con amarlo, ringratiarlo, adorarlo, & 
glorificarlo perfettamente; pid’ogni creatura ra-! 
gioneuole, Ec eflendo tu dall’altro canto molto fiac- 
ca, & debolea fare detti atticome fideue , offeriraia 
ae quelli, che fece la fua Madrein {upplimento del 
ituol, 
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| MISTERIO XV.- 


DellaCorronatione della Beata Ver gine. 0. 
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vin! | Primo punto, D epee Crmarauigisa, 








Mega I) Enifa con gran Marauig! ia,che felta fi fe 
Kt i celin tute: i cor Angelici,& beatidel Pa 
B28, -tadifo, quando guetta grap Signora fe- 
; a celafuaiotrata sn quelio,non porendo- | 
Hi fie Mi fatiacedi celebrar, & cantarlefue — | 
wit | lod ,.& di rapprefeatare leopere, & victtelue fegna- 
i Jate in moltifime, & Vatie foggie. Ma fopratutto | 
meatavigitaridell’ aecoglienza che Je firrfateasca tuts | 
i) tacla § Sancifiima Trina, tiguardando infleme con } 
! | quanta fommifhone, & itierenza fi diportd j verforl 
. fue Creatore, lodandolo, magni ficando! 0,& glotifie 
cinta tanto pia altamente,che tutti! Beat, qaan- 
HRI to liauanzauain dignita, & gloria. Finslinedie ve- 
| dendo Ja Saociilima Vergine federe alla d. fea 
| del fighuolo Coronata di glona, fagh yn’ 
H humiliflima , & profondiflima nue- 
senza, raccomandaglite ftefla , 
& tucto il Chriftianeciimo. 
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Secondo punto ; dicompuntione ;d [emus fsione . 


FO Sfendo ftata la B. Vergine efaltara fopra tutte le 
AL Hierarcchieceletti ,accid da tutto i] mondo fia 
adorata,come merita, habpi gran dolore dinon por 
tarliquell'honore, & riuerenza, chea tal grandezza 
conuiene. ; 

Peafa che per lituoi peceati, & parimente per Ja 
pocadiuotione che hata quefta gian Signora’ del 
Cielo, meriearefti ognivolta,chea lei ticorri , che 
ea ticacctafle con Ja faccia adirata ;’ne ti concedef< 
fe quellochedomandi. Maperche eflaé Madte di 
mifericordia, & fttando in Cielo nons’é {cordara, ne 
fi (cordata mai dellenoftre miferie ; pregala humil- 
mente, cheti 1mpetri perdono delle tue colpe dal 
fuo dilettifiimo figliuolo, che ti riguatdi ‘con occhi 
pictofi,dicendo. Hia ergo aduocata noftra illos tuos 
anifericordes eculosad nos comuerte. 


Terzo punto, Diringratiamento . 


E fei mo}ro obligataa Dio , poiche pertuo bene- 
S ficio ha'pofto nél Cielo quei pobilifimi pianeti 
del Sole; Sedella Luna, fenza gli influfsi de quali la 
terra non produrebbe Frutto-alcuno, ne fi éonferua= 
xebbero lecofe di quefto -noftro mondo materiale? 5 
molto mapgiormente lo deuiringratiare, per hauer 
collocato nei Cielo Rmpireo , primo Chrifto Nofiro 
Signorecome Soletilucentifsimo, Soledi giuftitia, 
dipoi la twa Madre , che alla fua dettra fiede’, come 
Luna bellifsimayaccid per mezzo loro delcending 
fopra la Chiefa liinflu(sr di cacti di-doni, & gratic’ 
celetti, perche fe Chimftote ilca poschenel corpo nmi 
fticodefla Chiefa {parge ognibene , Maria & il’coi- 
do perlaquale deriuanos RR Ly 6 



































480 Sn Rae se 
Quarto punto; Di fperan%a, & allegrexza: » 


; Aida {perarogniaiuto dalla B. Vergine, pois 
YU che la Maiefta, & gloria che hai in-Crela ; non 
ha{minuito ponco la benignita ,& milericordia vera 
fo di noi, anzi piu tofto é.acerefciuta,& Hauendoefl. 
{a prouate le noftre miferie , molto compafsioneuo-= 
le fara verfo gliafflicti, & bilognofi. 

Se. quelliche. hanno. yn’auvocato molto dotto, & 


- potente ditutte le caufeloroappreflo Imperatore, 


© qualche Ré, (perano d’hauerne Ja fentenza in faua 
xe. Molto piu ftando la B. Vergine come nofiraauuo 
cata appreflo 11 Rédell’vniuerfo, per trattare i nego 
tj della noftra {alute, dobbiamo per mezzo {no {pee 
rate ogni bene,non potende il figliuolo.negare cola 
alcuna alla Madre. «- 5, i: | 
.. Penfa con quanta felta,& ginbilo di tutta la Corte 
Celefte, effendo ftatalaB. Vergine transferica dalia 
terra al Ciclo, per effercollocata nel trono, che gli 
era ftato eternamente apparecchiato, fii Coronata c6 
vna pretiofifsima, & ricchifsima Corona di gloria 
dalla fantifsima Trinita «Onde vedendola piena , & 
colma d’ogni beatitudine, che a tal perfonaggio con 
ueniua 5 pregalache vogli Rilarne vn poco. della fua 
dolcezza nel cuor tuo, ¢6 temperare leamaritudini, 
che & {entono continuamente in quefta valle di las 
gtime, 
Quinto punto, per eccitar l’amar di Dio « 
Oniidera che }’Efaleatione, & gloriadella Beas 
C ta Vergine,¢ natacomeda cana, principaie , 
dail’amorinfiaito che gli portd Iddio quando ielels 
{c per lua Madre, perche quefta fail foare della grta- 
tia , & della carita, che gli comunicd abbondantif 
fimamente pitti che a qual fiyoglia creatura ragiones 
uole , & perd fe glidoueua vna gloria fopra tutti i 
Beati, Dunque haida raccoglier, che effendo |’a- 
a hanna mor 
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Della vita fpirituale. ABA 
amdte di}Diolamitaradetta gloria,queftofolo hai 
da defiderare pit che oni aleré dono , talento “fe 
yaoi eflcre gloriofa se beatdinCielo. 3 

eae. 2 Sesto punto, d imitatione. : : 
y YAudndé la 8. Vergine meritato d’éffer falcata 
Hi fopre tutti i Bearrschori Angelfeijper la fua 
protondjiima hymilsa Ja quale fece, che non folo 


shumiliaile in guetta vita ‘ma apcor ne] Cielo ve. 


- 


dendofi tanto honoratasdalla,Santifima Ttinita » & 
dactutra la Corté del Cielo; defcendenda nel profone 


do abiffo del {uo niente , riferendo tutto quefto hono 
Tein Dio. Sede deri defer efal tata da Dio nel Cick 
lo, deuibumiliarti, & abbaMarri quanto. puoi forto 
tutte le creature. +- pyr 2 

Fiflando finalmente elf occhiel!’anima SantiGe 
om della B. Vergine x la quale v{ci da guetta vira la 
Ja pi bella, Ja pil gratiofa,la piu fanta dreucce'le pat 
re creature: & vedendola appreffo il fno fig hold pie 
nad ineftimabile gloria -corrifpondente -all’eminen- 
tia delli meriti, doni, &rvirth {ues pregala con tutto 
il cuore che ti facci partecipe della {ua purita,eridan 
do , Vitam prefa puram, iter paratatnuns vt videntes 
Lefims feiiper collaréinné 6. T AS Gah 

» SAI »Settinao puntos Diaffer tar: oxox: fey 
S E per ottener qualche gracia da vn Prencipe, fi ri 
cerca qualche (uatauorire;accid.da lui Gamo in- 

tro doceti,& prefenrati al confpetto fuo ; Tuancora fe 
defirdéri; chetddia fia{fauotéuole velo ditepricorri 
alla {uaMadre Santiffima,preeandola che degnt 
offerirtis & prelentartidinadzia Sua Diuina Maefta, 
pet efferethindigniffimads comparirlidinanzi . 

Offcrifeiti ancora perlerua) &fehiaga perpetua 4 
guetta gloriofa-R egina del mondo, pregandola che 
accetri benienamentecurcede otherte,i defiderij, & Lo 
Apitide i fedeli per offerir}i poiel lao figliuolo, ace 
cid Faccia quello che pitilipiagera.! 


ri Hh ME. 
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Seis TNE DIN 
seed SSO Sore Ns 
MEDITATIONI 


DELLA PASSIONE 
DIN. SIGNORE, 


Che feruirannofpecialmente peril Vener. 
di, & per curci 4 giorni della 
Quadragefima, 


eAccomodate per una Religiofe , che voglia far 
vita fpivituale ,@ caminare per le tre vie 
della perfettione Purgatina , Iumi- 
nating, CF Unitina. 





MEDITATIONE PRIM AS. 
Quando il Signore andd all’ Horto per orare . 
La preparatione al folito. 


29 Reludio. Tiracorderaicome N.Signos 
IY re, dopo i’vicima Cena fe o’ando all's 
Horto diGetfemanicon li fuoi Difces 
‘3 poli perfaroratione, & pigliando feco 
Pietro, Giacobo , & Giouanni, li mend 
pitt inantide glialeri, & igli diffe che doueflero far 
oratione , & luicominciO molroatemere , & 9 eller 
mefto. Etdiffel’anima mia € trifta fino alla morte. 
Erando all’oratione. 






ke 





















ee 








Dela vita pirituale: 482 
Ettiimagineraid’efler prefente , & vedere tutco 


quello & £3 dal Signore nell’Horto , & da Dilcepols 
{uoi. 


PVNTI. 


Rima, Confidera chi é quello che va a far eratio 
P ne,& vedicheéil figliuol di Dio, i] quale vj a 
prepararit perla morte, benche non haueile bifogno 
di cal preparatione. E doglici che tu viui tanto tra- 
{curatamente, eéme éhe mai haueffi a morire,ne cer 
chidi far preparacione aleuna per quel paflo tanto 
treméndo, penfa che grand’erroreé iltyo, * 9 = 
Secondo, Confidera che andd al.’Gratione nell’ 
Hotto, perche n’haneua confuctudine, che cofidice 
YEuangelifta, benche fofle vicina Phora della more 
te fua,& Vhaueflero fubito da ricondurre in Gierufae 
Jemme . Et nell’orare fi getea proftrato ia terra. Ime 
paca anon lafciar mail’oratione, per gran cofa che 
tiaccada. Ritirati in lucgo folitario: quando vuoi 
orare , & cerca di humiliarti molto auanti 3 Dio!. 
Terzo, Confiderache triftaetra l’anima del Signo 
re fino alla morte , cio¢egli (entiua al {uo cuore dow 
lori mortali; poteua perd-di meno di non fentir tane 
to dolore , nedi patir morte fidolorofa quando hae 
uelle volucos lovolfe far pertuo amore. Compatie 
{ci , & ama tu ancorachitanto ti ha amata . 
Ii Colloquio fecondo l’affetro, 


Pater nofter, Aue Maria, 
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— cremate 


BAY ie ae ao5 


MEDITATIONE SECONDAs: 
Del? Oratiowe dé’ Horto. 


Gij816 181 & FIDs amen deen Ns oD (ka 
i Preludio, comenelia Mediratione palate 
t ADD Bit gS tha p: Ve ua: oD 3 he meter} 
Oy: Cosh 5.8 f TE 
ee Ds Rimaj Cobfderacoibedl Signore pregait Padre 
Fas eternoiche fo vogli liberar dalla morte; dicendo 
Padre fet pofiibile patti dame queffo Calice, pon fia 
had) pero ‘fatca laxmia, ma latuavolonta. Si bees non die 
a TURE R, mandatia‘affolutamente laliberarione;ma con lacds 
Aah | formita alla-volonta paterma Ent in ogni cola vuoi 
ma!» | fare Javolontaitua ;fenzaiattendere alla volonra di 
iy Dio, &a quella dixvoi maggioricome fei obligata 5 
Secéhdo:, Confidera come zeplico alquante ‘volte 

Hi Ja mcikfinea oratione;°& di votrarin ‘volta .andaWa a 
vik, vifitareifuoi Difcepolr, eri prend¢qua pesche:dormis 
uano, & non atténdeuano adi’ @ractone coniui, Do- 
uednparerai ad effer'perieusrante nell’oratione, » & 
fe bene non (araiefauditafabitoone| te tue orationhy 
non hai ps are da‘ceffare drotare ; perche iddig 
tlefaudira quandoJde giudicara teffiediente 5 »Doapa- 
ra ancora a non dartitanto all’ Oratione, che pon at 
tendia gli offi: » @fontigni che haida ff ‘nel Mo- 
nafterio inagiut ode] proflimo tuo, ma procura in- 
HELL ee diear I vno, & non lafciar altro , come taceua 

il Signore. 

| | Tetzo, Cor nfiderache il Padre eterno non yolfe 
| mai efaudire il figliuol {uo, apeicen mando vb’ An- 
| gelo a confortarlo,& fargli fapere,che per ogni mo 
do haucuae mosire, ilche apporto tanto dolore al 
cuor del Signote, che lo fece fudar fangue in tanta 
Sha ¢ €h abbon. 


ng, 
a eS 



























Della vith /pliit tuale. ary 
abbortanza ; ; Che feorretiatino in terra  apuila drva 
torrente . 

i LFérmatiqua anima: SH atoth ; So vedi dud el ms 
dre'wuol che 2moiatPinmnocente! hg! inolo ;perdanla 
vitaate colpeusles Vedieche amore, eramaovedy 
Peftremodolore del figliuolo: tutto infaniguinato pet 
sage com patifer,8e plang) 

i Ii Collo hte alt folito, Secondo? alketeoa>: 4 


aT: > Pater nofer, Aue Maria : beuy sos 


n7% & ve 
+ See N p a 








UM BSD TAT LON & TER ZoAes 


3 Della Prefadel Signore #3 


jee sha : 


rerigry yo * Eapreparatione olin aad eR 


« 


Pratl 96. RicotdaricomeikSignore, Oaiivntes 

hora della fua prefa,8e auicinati i (uoinemicy 

che ’haueuano 4 prendere, all’ Horto; puidari 
da Giuida traditoreé, fi lenodatl Orativne, & fuegliati 
iduoi Difcepoligh diffeyt. euatedi si: Eccoehe.d equE a 
vicino-g¢ell oy che mt Ha da tradiresikche décto ane 
d6 altincontro4 fuoi pemici. ,edicendoli, chi cerca= 
te? fomquelliop{ubito thrti cadetrero intetray Das 
pod: ‘cendolidinounyio fon ‘ouello, pigliatensis{e 
Mtcercate;fi leuorns per prenderlo. Et auicinandok 
a luiGinda to tradi eolibacio ye fegui la prefa del Sis 
gonore yRrer eaapanaer dl) effet prefente al 'mifte Serio; 
& vedere il fratiogrande che fir fatto deltuo Sioae 
re da quelli cani: aitabiati. BAI : 2 


> 


P wm N T I. 
debe Rima,Cc adele come niles ign save ndheaisiy la volon 
ta del Be dea eterno deliberata che lui morifle,né 
alpetta che i nemici uo ne i miniftri di giuttitia lo 
“2 Fibs: 3 veng his 






































436 Prattica 
venghinoa trouare,ma lui fi leua, & v4 all’incontra 
loro, per moftrar Ja prontezza con che obediua all’. 
eterno Padreio cofa doue ghandaua la vica. Vedi 
quanto fei lontana tu dalla perfettione dell’obedien 
za,poiche non folo incofe graui,& repugnanti vai a 
incontrar l’obedienza,ma.n6 vuoi obedirenaneo in 
cole leggieri, quando non fono in tua fodisfattione, 

Secondo , Confidera l’atto gencrofo che eglifece 
di gettar i terra tante centenaia di perfone armate 
con voa parola fola,peril che timoftra, ch’eglié ve 
ro Dio omnipotente.Et pot fi lafcid pigliare,& lega~ 
fe come vn’Agnellino ; acci6tu fapefsi che la prefa 
fua non fir contra {ua voglia, ma volontariamente fi 
diede nelle mani Joro,lafciandofi Dio ligare da huoe 
minipeccatori ,Impataa nomandar contro a tuoi 
aduerfarij,volendo fempre riportatnela venca,& re- 
ftar fuperiora,ma cedegli volontariamente , pigliati 
Ja perdita, lafciati auilire , & mortificare , ancorada 
tuoi inferiori,8¢ da perfone pitt vilids te,per afsimie 
gliarticofi al {pofo tuo,& per efercitarti nel difpreze 
zo dite ftefla. . 

Terzo, Confidera come Giuda fuo Difcepolo Jo 
tradiffe col bacio ; & il Signore W’abbraccia lui carae 
mente,& lochiama per amico, dicendo:Amico, per 
che fei qua venuto. Vedi la bonta grande del Signo. 
re ,¢ penfa quante volte ha fatto il medefimo teco, 
che mentre fo tradiut con fat mille peecati, eflendo 
{ua difcepola,& (pofa,luiti fopporcaua,ti faceua ca- 
rezze, ti abbracciaua con molti fauori, ti baciana, & 
ti fidauain cibo dentro al Sacramento Santifsimo 
del’Aleare.O bonta infinita. Ama dunque di cuore 
quefto Signore, hora che lo conofei . 

' I) Colloquto al folico, 


Pater nofter, Aue Maria. 





« 








Della vita fpirituale. 43z£ 





MEDLTATIONE QVARTaA: 
Detl'ifte[a Prefa del Signore 
La preparatione folita. 


L Preludio fara il medefiwo dell’alera Meditatio~ 
ACe 


PVN TI. 


Rima,Confidera comei Giudei , cometanticac 

ni arrabiati,6lupi affamati intorno a vna peco= 
rella,s’auentano adoflo a Chrifto, egetcandolo ater 
ra con ogni inhumanica lo percotono chicon piedi, 
chi con pugni , che gli da delle aftate , & dicendoli 
mille ingiure,finalinente gti leganoambedue le ma- 
ni,& gli gettano vaa groffa fune al collo,prendédoe 
Jo aguila d’vn (celerato malfattore , non facendoli 
Jui fortealeuna di refiftenza. E penfa che quefte ca~ 
tene fono ]i tuoi graui peccati,perd dogliti molto,si 
di quello che per te patifle i] tuo Signore,come delle 
molte offefe che gli hai fatto , le quali furno cagio~ 
ne della prefa fua. 

Secondo, Confidera come San Pietro bauendo va 
coltello,vedédo che prédeuano iifuo caro Meettro, 
lo sfodr0,& con quello tag lid vn’orecchia 4 Malco: 
i! che vedendo il benigniffimo Giest , fubiro tiprefe 
Pietro,dicendog}inon effer lecito di far vendetta,ne 
ammazzar alcuno di coltello,perche chi ammazza. 
ra'dicoleello di coleello fara ammazzato:& cofi det. 
to miracolofamence riffand i’orecehia a Maico.Con 
quefto efempio, & coa l’abbracciar il traditor di Giu 
da, tiinfegna il Signore a ncn fat vendetta mai cone 
tra chi ct offende, anzi cercar {empre di rendeali bea 
‘permale, f 

Hh 4 Tctzo, 








































43S. - 5° Prattica 
-Terzo, Nel terzo pnro ti fermerai a contemplare 
il tuo Signor legato a guiladi mal Fattore, & vedéqo 
éhe qnelle fite ‘catene non erano futicienti @ légat 
Pinuincibile ,& che ficomecon vna parola gettoa 
terra git inimici foi é& con'la ‘virrl della fua omni- 
potenza ‘fano ;{enza medicina Porecchiaa Malco , 
cofi porcua con ¥n folo penfiero farcader tutte quel. 
le catene 5 penetrarat atrouarche virtti, é forza fia 
qwella'che lo conftringere vedrai pericerto,che {ong 
non quelle catene diferro, ma fibene le cateaed’as, 
more : ?amore che ate porta fono le funi, che l’han 
legato,& che prigione lo menano. Vediche grandez 
za d’amore, edefidera dicorrifpondere. 
ieee ee , " ; Pe os fT tie 


Il Colloquio fecondo:Pafkettos . } 


‘ Paternofter ;Aue Maria.) oo mop 8 








MOB DoleT ATM OuN Bowed sin kue 


Della condotta di CHRIST O alla Citta: 
di Gierufalemme . so" Sho 


La preparatione al folito« 


“Reindio/Racordaticomei DifcepolidiNoftro 
Signore, vedendo il Maeftro; & Signor loro pre 
fo, & legato; fi diedero tutcia fugg ire: Slabs 

bandonorono, & iminiftri crudeli lo conduflero alla 

€itta di Gierufalemme nella caladi Annafocero det 

Pontefice.. Erimaginati d’effer prefentea wederela 

doiorofla prigionia del tuo.Siguores 





vs 
io 
ine) 
Wi 


5 





PVN-TOL 


Wy Rima, Confidera la inconftanzade Difcepoli de} 
A’ Signore, i quali s’erano efibiti di feguitarlg 
nT douun. 














Della wipalpiFituale. ¥é a 
douung; eg li andafle fino atla prigione ,& allam: 
reysr dona REND hota chélo vedond te sare folanré 
re, {candalizano di die fa; gendo feng ratry VP abba. 
donano. Penfaquante volte tu-ancora hai fatto i! 
medéhimos s.ne) compo’ “ieahi Ha a CC BE whe| lala folas 

tione hat facto infiaitt prapaici | bonidivoler far mil 
lecofe nel fe ermig gio: del Signore, ma poi ad ogni miu 
nimo trauaglio, & t(etatione gh Weer Yolrate Je | (palle. 

Secondo , Cal iidera girfte ratipchefecero del Signo 

‘ye nehcondurio: dal}? bbs tor Ano-allgiC wth hi Gorm 
faleme,iper via luagas di due mi glia aticrréa; falicosa, 
& montuo la; dinecmnaiinbedd tak custards! a huomint 
fcelerate,& crudelis Quante volteto getrorno if vers 
ra,quante! voltclo ftraliinauane di 1retro.cop Je catene 
tirandolo, quanteé vo! te git diedero dellebaitonares 
&:alere ahora perchecaminaflexe quanteiogiurie 
gindicevano? ?Vedreomedus a-gurfa di manfaeco.as 
gnell oa! maecello condotrto { latcias far ogal {tras 
£10, & guidardouunque volione,-feaza a apitry maila 
boces aay’ lmparadal tuo Signoréad? el led parish te 
inoonitrnibtlarione, & alaferarri: euLdar dal dui pee 
lay ‘adetrauagli, de-difper OZZI Ges 212 3 

Tet 205; Qopfidesaal dolorgrande che fenticil Sie 
gnoral Hac o cuore neli’entrar in Gierulaleme pens 
fando a! Vingratitadinedi quefta Citca, alla Avale 
lume lui facti fanott, ebewefici fingulari, e mor- 
Rtratiglifegnigrandifimid’ amoie, hora in ricom- 
penta cha Gita lagrata l’haprefo-luiconie nemicoye 
malfattore 5 & cutta fojlenatado, ricsue peridarli fa 
anorete, | 

Raggi anima religiofa qucfto abomiaruole vitio 
deli’ ingratitudine, &. pero effonde tu ftaca dal Signor 
Aaitean con Pe Lig ratie particulati, procura di_tis 
conofcer quefti fauori,con honexar la; lodarlo, bene 

dirlo; & ein ida 
IColl loquio fecondo Vaffetto, 





Paternoefter; Aus Matias 
























































49@ Prattica 


weir thereto Sc 
MEDITATIONE SESTA. 


t Della guanciatadata al S gnorein cafa ds 
Anna. 


La folita prepavatione. 


to nella Cafa d’Anna , focero di Caifa Pontefi- 

ce, & eflendo- da lui interrogato della dottrina 
{ua,& de fuoi Difcepoli,e rifpddédogli il Signore be 
nignamente, che haucua infegnato publicamenrey 
& che pero doucua pigliarne informatione da chi 
VPhaueua fentiro,yn {celerato’ feruitore alzando vna 
mano diede vna crude! guanciata al Signore,dicens 
do.Cofi rifpondi al Pontefice. 

I] Signore non fece alero rifentimento, fe non che 
diffe : fe bd rifpofto male, teftificalo,& fe ho tifpofto 
bene, perche mi batti. Ec imaginatid’efler prefente 
a veder battere di quella manicra i] tuo Signore, per 
compatirli, & impararda lui qualche buon docu- 
MCnt0e 


Pp Reludio. Raccordati che il Signore fu condor 


PVNTI. 
P Rima,Confidera comeil {upremo Giudice de vi 


wi,& de morti écondotto avanti ad vn Giudice 
terreno, per cflere efaminato della vita , & dottrina 
fua , & vedicon quanta modeltia ,& humilea gli fta 
auant,& con che rinerenza gli parla, & glirifpons 
de> Et dogliti della (uperbia eua,poiche von vuoi el- 
fer tocca in cofa alcuna,& quando fei correrta, 6 rie 
prefa da tuoi maggiori,non gli porti aicun’rifpetto, 
ma gli rifpond: alla peggio, 
Secondo, Confidera Ja crude) guanciata, che data 
fu al tuo Signore , che come referiffe la Beata Vero- 
nica 








es 



























Dehavita fpirituale. &ss 

| nica d’hauer vifto Ici in vitione, quel {eruitore haue 

- ua la mano armata d’vn guanto di ferro,& ha delve 

) rifimile, petche era di quelli che armati erano anda 

ti all’Horto a prendereil Signore, Hida 

! Penfa horache gran percofla fi queila , & quanto 
fangue gli fecev{cire dalla bocca yedaHa guancia; 
penetra ildolore che fenti, e compatifeg]. Br impa- 
ra a fopportar no foloingiurie peramor de Dio, ma 

. ancora delle guanciate quando veniffe l’occafione ‘ 

| fi come egliha fatto per caufa rua, 

Terzo . Confidera ia cagione di quefta battitura : 
che non fitacafo,ma per divina permiffione . Vole- 
uail Padre eterno caftigar nel {uc figlinolo li pecca- 
ticuot, perliberartida Flage!li, & perche tu alle vol- 
te offendefti Dio con vano compiaciméto della face 
cia tua , & meritaui per quefto neli'ifteila faccia ef. 
ferbaccuca,& caftigara,vuol per quefto 11 Signore rie 
ceuere fopra di fe queftetue battiture, accid tu nean 
dafti effente. Penfa quanto grande équeita bonta dic 

uina , vedil’obligoche gh hai, perOama, ring ras 
tia,&c. 

I] Colloquio al folio . 


Pater nofter , Aue Matia « 
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MEDIT A T-10°-N 6° VII, 


Come CHRIST O2econdotto a Cafa 
ai Caifa. 


La preparatione folita. 


Reludio. Rieordati-come il, Signore tuo fa 
condotto da Cafa di Anna a Cala di Caifa, 
cofi di nottc,doue faa tutto. il Confeglio 
de Giudei afpectandolo con grande allegrezza pet 
poterlo yeder prefo,e condannatioa morte. Et co- 
me 
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ome trouorno molti tettimonij falfvcontrodilais per 
-conuincerlo ;:& condennartovalla! morte sEt come 
csuifene ftaua com foim mo filentio ofenzarfcufare ne 
dittenderfiincofa aleuna? iEx imaginatid’effEripres 
fenre8vederetutto'quello frfa contro iktuo! Signo! 
:re;& {polo percompacithi) & pigtiarda lutequalche 
~efem pio bueno ye > 9 jes) sda solo vg 
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“Py Rima; Confidera con quanta inhumanica menor 
Ww. il Signore legatoialla Cala di Caifaje raccor 
-dati che i peecatituoi fonole catene, cheilo ftringe 
no dolédoti d’effi. Ep€la’aHegrezza che fece: Caifa 
Pontcfice,con tuttri Scribi;& Farilei,quando fivides 
ro compatirauanti guello , che tanto Odiawano tia 
forma'di malfattore ; & il trauaglio che: al cuor ins 
catenato fentiua i] buon’Giest per la durezza\,& o» 
‘tinatione-di quefti faoi nemici’, i quali in cangio di 
Jodarlo, & benedirlo per effer venuto 4 moftrarlivla 
via della falute , l’odiano’,-& gli bramano la morte. 
Et vedi quante voltetu ancora ti fei rallegrata del 
mal che facewite:come:{éi , ftataingrata a tuoi mag- 
Siori,efuperiori , poiche quando ti correggeuano 
per tuo bene, tu gliodiaui dowendoli ringtariate. 
Secondo, Confideta la malignita &imala conf{cien 
tiadiquefti fcelerati, iquali perche non haueuano 
veri téftimonijtontra al Signdré ,“n2andawano cer- 
cando de falfi, acciecati'dal peccato , & dal grande 
odio che gliportauano . [mpara 4 la(ciar odio vere 
fo il profsimo sud. ynethaccompagsar con altri, che 
habbino rancorinel cuore, © cerchino di perfegui- 
‘rar,& far'maleadialerigaccid non‘fi) fimile a Gigi 
contra di Chrifto,acciecata non calchiinqualthe 
gtandecrrote , come loro-fecero 3 ma ‘procura pilt 
‘prefto\d’amar tuttiiadiferentemente per amor di 
“Pio 2+ 24a 8 obisnaabas j.a)9s jo dha. 3 
ho Terzo, 
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e*Terzo 5 Gonfidera come il Signore tacque (empre 
a-tanteaccufes) & querelle falfe3;fenza ‘difenderfi; & 
ifcufarl , & vedi laicaufa del (uo filentio »chefa-non 
folo per darefempioate di férdar il filentio a {uo 
Iaogo,;etempo)ma'accioche non folle likerato dalla 
Morte, pet le (we difefe.: Voleaadunque myorire , & 
ero percauta tuay,cioe perliberar te dal lamorte eters 
na>Penetra la grandezza dell’améreiche ti portauay 
&ivedi {e havpariiniterta. Eoperche'non‘atherai.che 
tanto tiha anvata ? & perchenom moritay voleatierk 
perchi perte ha voluto morireld |r : r 
I] Colloquio al folito, &:fecondol'afetto.. ‘ | 
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ea3 so! 800 Parernofter, Aue Maria. 
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Come th Sig nora fis. feonviurato dal, Pont efice Ge della 
Ib orion rifpofta che gli diéde “4 


etd ‘od Lapreparatione folita. 


Ww: Reladio .2Ricordatt*come: vedendoil Pontes 
fice Caifi cheequei reftimonij falfi. nan eras 
» no’ validi, ne'cotchideuanos¢ofaralcuna 5 & 
eties Chrifto:non: rifpondénacad Salcuna queérellan ys 
Ghre ‘gli foflerdara ; foleud in piediy & difleg lini karts 
fcongiuto per: Dio vero’, che tune dicht fe tu fei 
Chri fto.fig liualo-dis Dio 's Al hora il Srgnore pee 
lacriuetenzadel diuino nome, rifpofe ,i& diffe, Io: 
fon quello’; & vederere il fighiuolosdellhuomorfe» 
dete alla deftra della virttrdi Dio ; 8 s'venizernelle 
nunoledel. Cielo con porefta,& Maefta gtandejilche 
fentendo il Pontefice ftraciandofi i {noi veftimenti 
diffe , ha biaftemato, che bifogno habbiamo pid idi 
ecltimoni) , vot hanete:fentita Ja biaftema ; é de- 
< eno 
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guo di morte rifpofe la turba, & cofi lo condanorno 
allamorte. Etimaginati di efler prefente a veder 
condenaar alla morceil tuo Signore. 
PVNTI. . 
P Rimo , Confidera la iniquita del Pontefice; a lui 
_. toccaua di fortometcerfi.a Carifto, accetarlo per 
guello ch’egli era,offeruar la ua dottrina,8& con ee 
{empio'fuo induril popolo Giudaicoa far i] medefi- 
mo. Vedicome faturto i’oppofito, luié il primoa 
rebellarfi, & inumicarfia Chrifto, ecercar didarli le 
morte, & peri! mal efempio fucé cagionede! peceas 
to diructi gli altri. Penfa fe mai haidaco’ mal efem- 
pio ad altri, (pecialmence fe haueai qualche officio 
di {uperiorita,e per cénonfi fia accetrata qualche re~ 
forma nei monafterie, 6 Poferuanza dialcuna fanta 
regola, efentirne gran’dolore. 
Secondo , Confidera come fentendo il Signoreno- 
minare il nome dell’eterno Padre,& di Dio, per rive 
renza diqueftotremendo nome, rompeil filentio, ¢ 
econfefla la verita, d’efler figliuel di Dio, benche fas 
pelle, che per quettogli andaualavica, poiche di 
quainemici haueriano pigliato occafione di con- 
dannarlo a morte. Impara il rifpetto the hai da pore 
tare alnomedi Dio, & auerti di non nominarlo fe 
non con reuerentia grandiffima, riprendehdo fempre 
quelli, che fentirai faril contrario. Hh 
Terzo , Confidera quello che dicono i Giudeicon 
tro di Chrifto, cioé che é degno di morte, ecoime lo 
condannano alla morte. Vedi che é vero che tu eti 
degna di moite , & Chrifto hayeua pighiato fapra di 
fe li tuoi peccatiy per li quali voleua fodisfarealladi 
ina giuftitia, perd per quefta ragione eglie condan- 
nato a morte , pecches’era weftico della velte de’ moi 
peceati. Penfa che e¢cefliuaicarita é quefta, vedi l’o- 


bligo, che per queito glihas,& con che amore fei te. 


nutaad amarlo. 
1) Colloquio al folito . 
, Pater aofter, Aue Maria, 
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MEDITATIONE NONA’ 


De At [preWXi fartia CHRISTO in Cafadi | 
Cafa.. 


La folita preparatione. 


Reludio . Ricordati come i Giudei hauendo 
P giudicato il Signere}in Cafadi Caifa degno 
dimorte cominciornoafchernirlo, & oltra- 
giarlo, & {putarlicon le {porche bocche loro nella 
{ua dinina faccia. Ettiimaginerai d’efler prefeate 
a vedere quetti oltraggi » & la patientiacon che No- 
{tro Signore li fopportaua. | 
PWN Tels 
Rima, Confidera come quei {celerati Giudei, nd 
contenti delle falfe accule, & falfi teftimonij tro 
uati contro di Noftro Signore, végono a peggio, poi 
che lo cominciano a vituperare,e {putarli nella face 
cia, come-chefofle il maggior {celerato, & indegho 
huomo de} mondo: ftupifestidi quefto horrendo ca- 
fo , a vedere la faccia dinina, nella quale defiderano 
gli Angeli dicilguardare’phora tutta imbrateata, & 
{porca de {puti ftomacheuoli d’huomini peccatori. 
Edoglici della taa mala vita paflata,poiche tu anco= 
fa {e1andata giungendo peccato a peceato, in modo 
ehe hai intbrattata cutta la faceia del Signore, cheé 
Panima tua , fatea {ua imagine, & fimilitudine ,& 
da lui ricomperata col proprio fangue. 

Secondo, Confidetaja patientia grande del Signo- 
re, che fenza mouerfi punto , ne voltarG , egliriceue 
quelle vergogne, & tucti quei (puti,come che foffero 
ftati taute role, 6 fiori odoriferi. Come gia diffe per 

‘ vD 






























£90. suaPnetiiay ve. 
Efa so. yatuo Profeta. Io non ho yolrata | me Face mia, ne 
retiratada’ que eltiche mii ingiuriauano, & fpursechia 
vano.s Vedi guance {ei lonrana dh Qtic ich Vitti della 
pat rienza 29 poic he moo pur vuol riceue c {i Otel >» Manon 
vuoi fopporeare naco Vita minima parla chetevftra 
ti fiadetta. Impara dunquead eller pill patiente nel- 
Vauenire. ADate ancora diandare con ake riue-~ 
renza alla fanciflimra*@orugiones aedid che con la 
boccatua ( porca di qualche peccato non, ben con. 
felfitvo; non veng hi coni Gables nhanteals la fad 
ciadel Signoressis. ¢ 5) Bn = 
} 2 Tetrz6, Confiderata ieaineah della amoridi Chit 
fio;che fi comexpeliicheshaono granifame,nicéreas 
Maa | | | nisid irre mi pir fi eibrlauei Gefquiltepacofciniabt 
Hf oppofito,per|’amos grande chetiportana, dodefis 
i derio ardénte dellatua falutes: wo heia Bed peapaed 
difputi, & (atiartidi oltragei, vitu peri} - In guefto 
fi gaeliene. che da cities amiilSignore, quando 
per {uo amore haugtal'gaftd,, & contento d’eiler {pu 
poceiatay: & vatuperata \ 


Yip HT) SiS 2 _ Ch 3 Rye 2 “S 


% 
~ Si 








en A F 


MOE Dl LAT LON E DBGLM A. 


0b bs reo) ry hme ei a 


> Dell’ V imbevdar gl alae CH Rk) SE Oye Galieiy 
Charlee :obaor Iob omonr 


: ~ 
bs — 





ha preparatione fiieg: A iba 
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y Reludio. Tiracos ie ibomenkaitol (putiims | 
“bendorhe glieschiaCinitto., egli, coperfera 
» lakacora:, te! Peteorendglo.con smelt Suancian 
¥, Bhi diceuano;Prafseizard noi Chwifto , ahi ques 
Nelle lo Che ti percotes Be melte altreangiuniegi i diceuas 
| HO + Et thinkag mataindicher ‘pee afente; & vedere-con 

i gitocch: tyoi queftolachtimole {pettacolo. 
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PVNTI. 


“TD Rima, Confidera tutti j difprezzi, che furno fate 
Pp tia Chrifto N, Signore in tutea quella notre fino 
al far'del giorno nella'Cafa di Caifa, che mai quei 
{celerati miniftri di Satanaffo Jo lafciorno hauer re- 
quic, 0 ripofo aleuno,& ted le alere cofe che gli feces 

10 didifprezzo, vedi come gli abbédorno gliocchi; 
& percotendolo grauementecon guanciate, lo bur. 
lauano, poi dimandandoche profetizafle , & indiui- 
nafle chi I’haueua battuto , Piangi tanti trauagli 
del tuo Signore, & Piangiinfiemeictuoi peccati, che 
ne fono {tat} cagione, poiche tu abbendafti ali occhi 
a Chrifto,quando peccatii nafcoftamente, Et quando 
nafcondiidifetti a tuoi fuperiori,accid non ti cote 
teghino, &emendino . Et all’hora percoti la faccia 

‘al Signore, chenon gli vede’, quando mormorando 
dopo le fpallelenila faima del proffimo tuo. 

Secondo , Confidera la inuita patientia del Signo- 
re , che come folle vn corpo morto, filafcia farogni 

‘difprezzo, efopporta ogni battitura da quelli, che 

lui poteua abbiffare con vn fol cenno sfmparala veu 

ra patienza,impara'a lafearti abbendar gliocchida 
tuoi {uperiori, obedendoli alla cieca: imparaad ha'- 
uergliocchi abbendati pernon vedere j difetti del 

Proflimo tuostmpara finalmente a non cercardal Sis 

Suore nell’Oratione, profetie, ne vifioni, miracali, 

ne reuelationi, che fono cofe troppo pericolofe, fe 

qualinon fanno l’anima fanta,ma pitt prefto glidan 

no occafionedi reftar dal. Demonio ingannata; die 
manda d’hauer guito ne difprezzi, &nel patire con 

“patientia con lui, | r 
Tetzo, Confidera come per Prouerbio fi dice , che 

"amor accieca , & vedj queft’efferro d’amorenel cua 

Signore. poiche niun’altra cola haimpediroil vedes 

rein lui per quella béda, che lamore, che ecliti pot 

ta,l"amore lo teneua legato ,l’amorelo faceua taces 
| a Mie | ~ Fe li tc, 
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re,c fopportare;& amore per cofi dire ’haueua qui 
acciecato. Oardentiffima fornace d’amore. Se amee 
rai tu ancora da douero, farai fatta come cieca a tut- 
te le cofe create, & alla ciecaferuiraial tuo Signore. 


I] Colloquio al folito, & fecondo affetto. ° 


Pater nofter , Aue Maria. 





ME .D.E.T ADO 
Come Pietronegs GHRIST.O. 


La preparatione al folito. 


guitato Chrifto di lontano fin nella Cafa del 
Pontefice , iui lo nego tre volte. 

Primo, alla voce d’vna ferya , dicendoli, chenon 
lo conof{cena’. 

Secondo, alla voce d’vn’alera,dicendo con: giura= 
mento dinon conofcerlo. 

Terzo,lonego yn'altra volta.con imprecatione, 
efentendo cantar il gallo, & eflendo rifguardato da 
Chrifto, fi riconobbe del peccato, & vicendo di.quel- 
Ja Cafa fubito,, pianfe amaramente il {uo peccato . 
Imaginati d’effer prefente, & vedere tutto quefto fac 
to, per cauarne qualche frutco particolare. 


P Reludio. Ricordaticome hauendo Pietro fe- 


PYN TI, 


P Rima, Confidera con molta compaffione come 

. il tuo Signore poftoincanti trauagh, é da rurti 

abbandonato;& fino gli Difcepol fuoy fe gli moftra- 

no nemici, poiche Giuda lo tradifl: col baccio,gli al 

tri Difcepoli fi (candalizano di lui.y & Vabbandona= 

no nel cempodimaggiorbifogno,, & hora Pietro lo 
if ; nega 
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nega tante volte in publico , & alla propria prelentia 
di lui s Vediche trauaglio patina per quefto il cuore 
del benedetto Chrifto. Et vedi quante volte cu haa 
fattoi medefimo,tradendo Chrifto,abbandonando- 
lo , enegandolo contanti peceati commefli »etiam 
dopo che fei fpofa fua: 8 in propria prefeotia fua, 
poiche fempre gli fei prefente inogni luogo. 

Secondo, Confidera come Pietro fi riconobbe del 
fuo falo, & fubito vicidi-quella cafa,e pianfe ama- 
ramente quel peceato per tutto il tempo della vita 

‘ua, & nefece infieme alpra peniteaza. Impara fe hai 
peccato con Pietro, acmendarti con Iui,perd efci {u- 

bito dall’occafione del peccato ,¢ lafcia ogni compa 
gota che ti fia didanno fpiricuales piangei peccati 

‘paflati, non per timoredelle pene,ma pezamore del- 
Ja perfona otfefa , come faceua Pietro; ¢ procura di 

‘farne la penitenza in quefta via . 7 

Terzo, Confidera come nell*ifteffo tempo, che 

Chrifto era offefo, & negato da Pietro, lui all’incon- 
tro rifguarda dolcemenre Pietro , gli penetrail cuo~ 
re, lo fa riconofcere, & j’accetta fubito a penitenza . 

Vedi che gtan bonraé di quel Signore,e penta quante 

volte'( di gratia penfalo bene } ha fatto il.medelimo 

“teco, poiche nel tempo che tu l’offendeni , & peccaui 

“in faccia {ua,eglit: (opportana, ti rifgnardaua dolce 

mente , tidimandaua a penitenza ti accettaua,& ab~ 

braciaua; & in ]uoco di penitenza ti facena tanti be- 
neficij. Ecperche hora non l’ami?2 perche nonatdi 
tutca del fuo amore 2 


I] Golloquio al folito, & fecondo l’aifetto . 


Pater nofter, Auc Maria. 
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MEDITATLIONEXIL 


Come GISV 2 condottoaCa/a di Pilato, 
La preparatione folita. | 


Pp Reludio. Ricordati come la mattina per tempo 


s'adunano infieme tuttii veechidella plebe , & 

li Prencipi de‘facerdoti, nel configlio, e conclu 

| | dono di far condur Chriftoa CaladiPilato Prefiden 

te , peraccufarloda loi, accidlo:condannafle alla 

miorte. Et come Giuda traditore pentito del fuo pec- 

i) cato, reftituifle i trenta denari, &difperato della mi 

eon, f{ericordia di Dio, {iva a impiceare. Et ti imaginerai 

0) REY d’effer prefente al tutto, per cauarne frutto. per ferui= 
He ‘tio'dell’anima tua . nope shh mh 

PVN Tek 

“Wy Rima, Confidera la diligenza, & vigilanza dell 

“f° nemicidi Chrifto,che fe bene haueuano vigila- 

*zo:la notte contro di lui ;la-mattina per tempo, fono 

“perd anco in piedicon ogni prontezza per far con{e- 

“ glio,& darlo nelle manidi Pilato. Penfa quanto di- 

{piaceua al Signore queftadiabolica vigilanza'; pol- 

“¢he tédeua alla ruina,e morte (ua. Vedila gran ne- 

gligenza, & fonnolenza tua nekferuiggiodi. Dio, # 

quante voltein cangio di leuarti per tempoa lodar 

Iddiocon J’officio matturino; tene fei tara fonnolen 

temente nel letto : & pit diligenre fei ftata nel male, 

& nel far peceato, che hora non {eine! feruir a Dio. 

Secondo, Cofidera come Chrifto horaé condot- 

f to per la Citra publicamente fino alla Cafa di Pilato, 

| per efler da lui fencentiato alla morte della Croce , re 

| ftando cofi infamaco appreffo di tutto il popolo, cos 

me che fuffe taco vn gran malfattore, Et Giuda die 

aM os uf i {perato 
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{perato peril gran peccaco commeffo, vaa reftituiri 
trenta denati, dicendo che ha peccato tradendoil 
fangue giufto , & poi fiimpicca dijpropriamano Im 
paraa noncurartife bene publicamente haueraida 
part qualche infamia per amor di Dio,& per ta glo 
ra fua. Impata anon lafciarti acciecare dal vitiode 
Vauaritia,& tenacita del deaaro, & ritenerti qualche 
cofa di proprio contra il voto della pouerta, accid 
non ti habbi da difperar poi al punto della morte , 
quando il Demonio ti leuara la benda da gliocchi, 
& ti fard pacer i peecati grauiffimi, {pecialmente ql~ 
lidella proprieta, perindurtiall’hora in difperatios 
ne. Reftituilci adeffo fe:hai qualche cofa di proprio,. 
& yiui con perfetta ofleruanza di quefto voto della. 
pouerta, Er hauendo peccato,d: peccando nell’aue- 
nite,oon ti lafciar mai indurre'in difperatione,dicen: 
do con Giuda ,'che {ono maggiori ituoi peccati del 
Ja mifericordia di Dio,benche fuffero grauiflimi,ma, 
dirai, & teneraiilcontrario, cioé che fempre mage 
giore éla diuina mifericordia,che tutti i peccati del 
mondo: & coft pentendotene ; e facendone emenda« 
tione, {pera fermamente che ti faranno perdonati .... 
Terzo ; Confidera quanto grande é ftatala bonta, 
di Dio verfo dite,che hauendo forfi fatto peccati in 
pid nemerodi quelli di Giuda, nonti ba pero mai la 
{ciato cadere in difpératione ,:ma dandotifperanza 
di perdono ti ha accetata a penitenza con tanta cari 
ta, & contantifegnidiamor paterno.. Procura di rin 
conolcere quefto gran beneficio del Signore,e rendis 
glienc infinite gratie. 


I Colloquio al-folico . 


Pater nofter , Aue Matia « 
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MEDITATION E XIIL 


Delle accnfe de Giudei contra di CHRISTO 
auants di Pilato, @ della fua toterre:: 
Latione « 


La folita preparatione. . 


Reludio. Ti racorderai comei Giudei accufore, 
p no falfamentre Chriftoauantidi Pilato, dicen- 
He} do che era vn fedutrore , & feminatore di falla 
aii dottrina, che prohibiua non fi pagafle iltributoa Ce 

I fares che ti faceua Réde Giudei. Etinterrogandolo 
i, Pilato, ne trouado in Ini colpa aleuna, dice a Giudei, 
«| babe che non troua in Chrifto‘cofa aleuna degna dimor- 
He | te. Per il che'il popolo comincid a gridar forte con- 
f erodi Chrifto ,&-accufarlo d’alere falfe accufe: & 
eglitaceua. Tiimagineraid’efler prefente a vedere 
tofamare lifte(la innocenza apprefio del. Prefiden- 
a dal {uo medefimo popoloy per cauarne qualche 

LUCTO . 


PVN Toy 


\ Rima, Confidera la iniquita, e malitia grande 
| de Giudei,i qualidouédo efler pid giutti,& (anti 
de Gentil, per efler loro del popolo eletto di Dio, & 

per far profeffione d’offeruare la diuina legge, non- 

dimeno hora fi moftrano pili ciechi, maligni,8& pec- : 

eatori,poicheloro trouano mille calunnie contro di 

| Chrifto, per farlo parer colpeaole appreffo di Pilaro, | 
| accio lo giudicaffe alla mortes & Pilato , che é genti- 

| Je, vuol liberar Chrifto,& confeffa che non ha colpa | 
| alcuna perche meriti la morte.Vedi quante volte tu, 
| che (ei religiofa , (pofadiChrifto, & a lui confacra- 

| ow ta, 
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ea, fei tata peggiore di inolti fecolatisloto haueran 
no iltimor di Dio, non voranno offendere i] Signore 
ben che gliandaffe la vita, & haueranno gran zelo 
del {uo honore: & tu non hai ftimato Poffenderlo, in 
ttafgredire la leggefua ,& efferdi mal efempio ans 
cora ad altri inducéndoli al male, il che aleronones 
ra, chei] voler condannar Chrifto alla morte, 

Secondo, Confidera come il Signore tace 4 tante 
decufe, & fi lafcia da fuoi nemici {pregiare. Impas 
ra a tacere tu ancora, hon ti diffendere, non ti {culac 
re,nonti giuftificare quando farai falfamentecalune 
niata , & accufata, ma fopporta con patientia per a- 
mor di Chrifto.Ec fe Pilato non credeua alle querel. 
le di Giudej,che gli. diceuano contro di Chrifto, anzi 
Yo difendeua, & lo voleua liberare; Im para ancor tu 
anon credeteal malechetivien detto del profimo 
tuo , anzi pitt prefto cerca di liberarlo con'dirne bez 
ne, & riprendere le mormorationi. 

Tetzo, Confidera che i Giudeéi accufauano i! Sis 
Shore, perche fi faceua Ré di Giudei, volendo nepa- 
re che non foffe Ré loro. Tu ticonofcilo’per il tuo 
veto Ré, & per il Signoredel Cielo, & della terra. 
Pero per tale'adoralo,riuerifcilo , e fertilo, 

Ii Colloquio fecondo il folito. 


Pater nofter, Aue Maria. 
MEDITATIOONE xrIry. 





Come CHRIST © é¢mandato ad Herode. 
La preparatione al folito. 


Reludio . Racordaticotme intendédo Pilato che 

Chrifto era della Prouincia della Galilea,per sbri 

$arh dilui, & non condannatlo a morte, poiche'non 
tees ele li 4 lo 
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lo. conofceua col peuole,lo manda ad Herode Re del ; 
Ja Galilea, ilquale fi trouaua all’horain Gierufalé. 


me,accio.luicome fuo Prencipe lo giudicafle,Hero- 
de vedendo i] Sigaore molto fi rallegra penfando di 
veder qualche miracolo da lui,i Giudei lo fepuiror- 
no, & l'accuforno di molte-cofe appreffo d?Herode, 
& il Signore non rifpofe mai, ne diffe parolaaley na, 
come che fofle ftato vn pazzo.Imaginati defer pre 
fenteavedereifcherniche furno fattia‘Chrifto in 
quefto viaggio , & il dishonore che lui pati apprefla. 
guclRe. . 


PM Noah athens 


Rima., Confiderai difprezzi che furno fatti a 
Chrifto mentre lo conduceuano da Herode;Ve- 
di il concorfo delle genti;fenti i Giudei che lo publi 
cano per gran {celeraro,ingannatore, & che falfame 
tc s’era voluto far Re,& figliuolo di Dio, & inducoe 
rotutto il popoloacredere che quefto fia vero, & 
che i miracoli fuoi foflero fatti fal famente. Perd fen 
ti le mormorationi,che fi fanno di lui, la marauiglia 
ditutti , Ja malaopinione che n’banno, le ingiurie 
che gli dicono, il ftrepito,romore,& batter de mani, 
che glifanno contra . Stupifciti ditanta humilta di 
Chrifto , ditanta patientia. Et perche tu meritaui 
tutti quefti difprezzi., & infamie per li peccati com. 
mefli, & per il dishonoreche per quelli faceftia Dio, 
dogliti moltodi hauer peccato, ne 
Secondo , Confidera che Noftro Signore vuol ef- 
fer condotto auantia tatiti tribunali, & reftar infa- 
mato appreffo tutti i Prencipi,& tutto il mondo, per 
moftrare la grauita del peccato; lui haneua prefo fo 
pra di fe i noftri peccati, per fodisfar per quelli, vuol 
moftrare che il peceato é tato graue,che il peccatoe 
xe per quello mezita ogni difprezzo, ogni infamia, 
& che fia da tutti i Giudici giudicato,& condannato; 
petche offcnde Dio, Imparaad aborir il peccato,& 
j fugirlo 
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fugitlo fopra tucte le cole de] mondo. Impara anco= 
ra la vera humilta, Ja qual confifte in contentarfi di 
reftar infamati appreffo di tutto il mondo, ripurddofi 
degni ditalinfamia, non folo per i peccaticommef- 
fi,ma ancora perche non fiamo atti a far da noi ftef- 
fi bene niuno,ma tutti i mali. 

Terzo , Confidera che fi come i Giudeierano tan- 
to accefi d’adio contro di Chrifto , che Jo feguitaua- 
no per infamarloappreffo di tutto il mondoscheco- 
fita fei tenuta ad accenderti tutta nel {uo amore, & 
eccitar inte vn’ardente defiderio de] {uo honores* 
poiche peramor tuo egli patiua canta infamia. Ec. 
fe lui taceua per te,& non diffendeua l’honor fuo , & 
percio reftaua infamato . Tu‘hora fei obligata a pars 
Jar per lui, lodandolo,magnificandolo , & manifee 
ftande a tutto 1] modo Ja infinita bonta,& carita (uae 

Il Colloquioal folito . 
- Paternofter, Aue Maria. 











MEDITATIONE Xv. 


Come CHRIST O fureputato & trattato 
da paXXoin Calad Herode . 


La folita preparatione . 


[) Reludio. Ricordati come HerodeRé vedendo 
cheChrifto non fi difende dalle calunnie che 

gli dino i Giudei,ne refpdde parola alcuna, lo tiene 

per pazzo lui,& tutta la corte {ua , & come pazzo Jo 
fece veftir dibianco, & cofidatuttala Cortede} Ré 

fn burlaro, & {chernito, Ec imaginati d’efler prefen. 
te a vederleterna fapientia effer tenuta pazia, & 1h 
fomimo RE del Cielo, & della terra effer da gli huo- 
minifchernito, & beffeggiato. | 


PVN- 
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Rima, Confiderala perfonache é veftita, tenir= 

va,& trattata da pazzo nella corte, & alla'prefen 
tia d’vn Ré,& vedi che éil figlitolo di Diojadorato 
& honorato daturtitcuori de gli Angeli, maratu. 
gliati molto di quefto cafo ,e comipatifii'a chitaaco” 
dishonore patifle: Ee percheil Signore che haueua 
pigliata la fimilieudine del peccarore , vuoleffer te-" 
nuto per pazzo , pet moftrar veramenre che ¢ pazzo”™ 
ilpeccatore, poiche peccando, pet va breae diletto” 
eali offende Dio ; fi priua della {ua didina gratia, 
fa {chiauo del Demonia, feruo del peccato, & obliga 
t6 alle pene eterne dell’inferno, doglitt molto delle. 
the pazzie paflate,& in ogni modo guardati dal pecs’ 
cato nell’auenire, , 

Secondo , Confidera' che Herodé per etriofira vo- 
Jeua vedere qualche fegno dal Signore, 6 qualche 
miracolo: & che il Signore non gli volle rifponderé 
parolaalcuna , per moftrare quanto glidifpiaecia la 
curiofita, Impara dunque a non effer curio{a,cercan- 
do i fatride gii altri; fentédo le nouelle dellavCitra, 
& nelloratione ;defideraiido cofe curiofe in cangio 
di fpirizo fodo,fe non vual,che il Signore faccia |?i- 
{teffo reco, & non timanifefti veri fecreti del {pirito, 
& communichi le fuediuine gratie.” 

Terzo, Confidera come il tuo Signore é fatto paz 
20,0 almeno €trattato da pazzo per tuo amore.. Ve= 
dicomel’amor perfetto ta impazzir l’amante, come 
diceuano gli Apoftoli facti pazzi al mondo per amor 
di Chrifto . Nos ulti propter Chriffum. Defidera 
dungue che l’amor tuo verfo il Signore fia tanto 
grande, che ti facciaimpazzire per amorfuo, fiche 
godidatucti eller tenuta per pazza ,. & per tale trat- 
tata. , 

I] Colloquio al folio. 
Pater noiter, Aue Maria. 
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MEDITATIONE xv 


“Come CHRIST O:éricindotta da Herode & 
Pilato, 


_ La folita preparatione , 


p Reludio . Racordati cemenon ritrouando He 


rode in Giest caula alcuna:degnadi morte, Jo 

rimanda {chernito , & sbeffegiato a Pilato, il 
qual per detto atto reltd pacificato con Herode, ef 
fendo prima nemicis& il buon Giesti cau(a di detta 
Pace, € vergogno{amente condotto hor qua, & hor 
la, nefidole, Olamenta, anzi obedientiffimamence 
va doue ¢ condotto , e ticon molta humilta avanti 
i Giudici doue ¢apprefentato, Et lumaginati d’efler 
Prefente. . 


PVN TI. 


T) Rima, Confideracon molta compafiione Je ins 
‘giurie, villanie , & difprezzifatti contra ib tuo $i 
§ nore, & le (pinte, & battiture,che glidiedero nel c6* 
dutlo cofi veltito’ da -pazzo da Herode alla Cala di 
Pilato, paflando per mezzo la Citta di Gieruflaléme, 
Et vedi come fi yanno multiplicando turtauia pitti 
fuoi trauagli,fentine dolore, perche ne furno caula 
i tuoi peccati che andafti fempre multiplicando ogni 
Siorno pili, piangicofi grandeerrore. 
Secondo,Confidera che fe il Signore fi lafciaua cd 
dur di qua, & dilada fuvinemici con tanta fuaigno 
minia, fenza farli alcuna refiftenza, molto pitt tu ti 
deui la(ciar guidardalla fanta obedientia doue fj vo 
glia,(enza farlialcuna refiftenza,quantunque ce ne ri 
fuleaffe qualche-dishonore,impieg adoti forfi in vie 
€1j,0 minifterij pitt vili,e baffi del tuo somes grado, 
we ; eae oh ¢1Z0 




















5 
ary £ 

S08 PrAttica’s 

Terzo, Confidera come lui fu cagione della pace 
tra Herode, & Pilato, operando forficon loro ‘intes 
riormente con la {ua virtd diuina, & mouendoi cuo- 
ri loro a pacificarfi infieme. Ec vedi Ja grandezza del 
Ja buntatua, che operabene a\{uoi. nemict, quando 
loro l’offendono, & difpregiano , 8 ama quefto Si- 
gnoretanto buono. Et perche lui ael medefimotem 
po ti pacificaua.con Dio, fodisfacendo per lituoi pec 
cati, ringratialo ditanto beneficio. 

* J): Coloquio al folito . 162841 
. Pater nofter , Aue Maria. 





MEDITATION &- XVI. 
Come CHRISTO fuproposto a Baraba. 


oda preparatione/folita, . ...-', 


{to rimenato a Pilaroiut fa di nouo accuflato 

da Giudel, & vedendo Pilatoche Chrifto non 
xifpondeua , refto, maraurgliaco.del fuo filentio. .E 
defiderando diliberarlo , propofe al popolo, cheef- 
fendorlfolito alla fefta della Pa(qua, di liberar vn 
Reo, qual voleaano che liberafle Chrifto, o Baraba, 
huomo feditiofo , & micidiale. IL popolo con tu- 
muleo geidaua che Baraba fofleliberato., &-Chrifto 
Crocififfo. EtPilaroacconfentialle dimande Joro, 
dandoliBaraba, per cenerfi ilpopolo amico. Erttr 
imagineraid efler prefente a vedere quefto gran di- 
shonotr del tuo Signore, eflendo lui da tutto il popo- 
Jo tenutoda peggiodi Baraba. 


P Reludio . Ti ricorderai come efflendo. Chri- 


PVNT-I. 


Rima, Confidera che malaelettione fanno, que- 
fti ciechiGiudei, volendo pil prefto va {cclera> 
to 
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to peccatore, che Chrifto aucore della vita. Et vedi 
quante volretu ancora (ei caduta in quefto’ graue er~ 
rore , clegendo pitt prefto Baraba, cigé/i) peccato,e’] 
Demonio,, che Chrifto, cioé la virrgy , & quante vols 
te hai fatro: Dogliterie:hora, che b’haico'gnitione. 
Ec percheilcuo buon Giesté per te tanto. auilito ‘ 
habbi molra compafione di Ini . rea 
~~ Secondo, Confidera la grandehumilta, & patien= 
tia di Chrifto, che fopporra‘le continue, accule de 
Giudei;, & fi la(cia trattar da peggio diva gran..fces 
lerato,, & peccatore. Impara a fopportar le ingiurie 
non vna‘volta,o due, ma fem pre perféuerantemente. 
Et quando farai cenuta ,& crattata da‘vna granspece 
catrice,& da peggio ditutti gli aleri,fentine allegrez 
za, perche cofi farai pitt fimile a Chrilto tuo {polo , 

Terzo , Confidera la ingratitudine di quel popo-= 
lo infedele, che hauendo riceuuri tani beneficij dal 
Signore, poiche eli haueua rifanaticanci in fermi te 
fulcitaci morti, &c. & infegnatavna (anta dottrina . 
Hora loro per gratitudine li vogliono darla morte, 
& pitt prefto elegonoivn vil peecatére,chedui. Aner- 
ti tu di non tmitare quelti ingratisma bauendo rice. 
uuto innumerabili beneficij da queftotuo :Signore, 
procura anccrad’eflerli grata, amandolo, & feruens 
dolo dirutto cuore. : 

I] Colloquio fecondo l’affetto. 


Pater nofter, Aue Maria, 
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MEDITATION E XVIII, 


Come Pilato fi laudle mani, per non wolerle in= 
~ fanguinarenelfanguedi CHRISTO. Ep 
il popolo comincid gridare , il fangue fuo fig 
fopra dinoi,e fopra de figlinoli nostri: E Giee 
sh fentina quefli gridi, E Pilato all’hova 
per contentar il popolo pensd di flagellarlo: 
Et imaginatid effer prefente. ; 


‘La preparationeal folito. 
I fedetto feruird per Preludio. 


PVN TI. 


T) Rima, Confiderail cuoreinfanguinato di quel- 


li crudeli Giudei, che in ognimodo voleuanoca 


ware il fangue all’ifteflo figliuol di Dio, & non per 


altro, fenon percheli haueua riprefide fuoi peccati, 
perche fe n’emendaflero. Et vedi che grande ignoran 
za ¢ la loro, poiche vogliono che quel fangue.inno- 
centiflimo venga non folo fopradiloro, ma ancora 
fopra de fnoi figlinoli. Et vediquante volte gli hai 
imitati, che quando eri riprefa da tuoi maggiori, tu 
glidefideraui Ja morte. Ec per voler perfeucrar nel 
male,& ne tuoi diffetti, veniuia prouocare pazzamé- 
tc il fangne di Chrifto controdi te. Piangi hora che 
conofci !errore. | 
Secondo, Confidera che fi come i Giudei s*impre- 
corno la vendetta del (angue di Chrifto fopra di lo- 
ro, & de loro figliuoli , cofi ancora gliauenne, poi- 
che percaftigo di quefto preciofiffimo fangue {parfo 


ingiuftamente, caftigd talmente Iddioi Giudei, che 
en : 


li priuo 
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lipriud del Regno,del facerdotio, della liberta,del- 
Ja gratia fua; mando a {acco la loro Citta di Gierula 
Jéme con mortalica d’innumerabili di loro, & giafo 
no 1600, anni, che fe ne vanno difperfi peril mondo 
come ferutdi tutte Palere nationi , 8 da-tutti fono 
{chiuati,& aborriti come gente maladetta. Imparaa 
Non tmprecarmai male ne ate,ne ad aleri, aceio Id - 
dio non lo lafci mericamente auenire. Ec procura di 
potrar molto rifpetro al fangue di Chritto,, cioé all’ 
anima tua ricomperata col prezzo di quefto (angue, 
tenendone gran conto, accio non partecipi ty ancoe 
ra della maleditcione , & caftigo de Giudei. sary 

Terzo , Confiderache in quefto [angue di Chri« 
fto fv lauata la cua anima,& netratadatutte le mace 
chielus ,poiche di quellote ne fece vn bagnoil Sie 
gnore pel fanto bartefimo, & negli alrri Sacramengi. 

Vedi. che gran beneficio é quetto, & da quanto grap. 
de amore € venuto, conofciil beneficio, fiane grata ; 
procurando di amare, & feruire con. ogni diligenza, 
chitanto ti amd, e tance per te fece, & operd.. os 

Il Colloguio fecondo.l’affecto. 


Pater nofter, Aue Maria. 








M-E‘DIT A.T IO N-ES Xix, 
Della dolorofa flagellatione del Signore. 
La preparatione folita. | 


Reludio .. Ricordati come Pilato vedendo, 
che quel popolocrudele non voleua che Chri- 
fto fole liberaro, main ogni modo fi volena= 
no infanguinare nel fangue fug; per darli fodisfar- 
tione ordin6o Chrifto fofle fagellato. Et pero fu da. 
ro nelle mani ad vpafquadra di sbirri, 1 quali {poe 


Zliandolo ignudo, & legandolo ad yna nelophe » lo 
: | Pete! 
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flagellorno crudelifimamente. Imaginati di effer 
“ prefente , & vedere con gliocchi mentali quelto do- 
lorofo', & compaffioneuole fatto . 


: Cry eee ee 


P Rima ,Confidera quanto dolorofa fa la flagel~ 
_& Tatione del tuo Signore. © 

Primo, Per la delicatezza della {ua compleffione fo. 
: pratuttii Nobilidel mondo. ) 


‘Secondo, Per la fierezza di chilobattewa, perche 


¢erano huomini barbari, & fenza alcuna pieta, ¢ dal 

“Demonio erano molto ftimolati,a faralla peggio 
‘contro di Chrifto, 

*'Terzo, Per Ja moltitudine delle batrieure, che arri= 
uorno alle migliaia , perche tutti quei miniftri dia- 
bolici lo batterno, e quando duoidi loro erano fttac 

‘ chinelbatterlo, ne fuccedeuano duoialeri; fiche fa 

« come f{corticato tutto da capo a piedi. 

Quarto, Per gli inftraméti che adoperauand,che era 
no catenedj ferro, con vncini attaccati, qaali non 
folo percoteuano , ma ftraccianano la carne, & nuda 
uano le offa albenigno, epatiente Gies. Vedi dun- 
~que le batticure raddoppiarfi vna fopra l’alera; Vedi 
Ja carne virginale venir liuida,enera, & poi ftrac- 
ciatli » Vedi il fangue {correre da tutte le parti del 
corpo fin’in terra , Vedile offa nude; ¢ compariffi a 
chi tanto perte patifle. Ec perchei peccati tuoi era- 
no le battiture , che percoteuano il tuo Signore, do-= 
glici d’hauer peccato , ae 
secondo , Confidera la perfettione della, patientia 
in Chrifto, i! quale ftete fempre faldo a cante batrien 
te, la{ciandofi volgere, e rigitare hor da vna parte, 
& hor dall’altra, perche i flagelli giungeffero in tutte 
le partidel corpo fuofenza mai dir patola , d far re~ 
fiftenza alenna. Imparaad effere perfertamente pa- 
tierce, con ftarfalda conftanteméte atuttii colpi di 
fottuna, ditrauagli, di tribulation, di ea 
_ cn. 
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fenza-maidartial tedio,o aii'impatientia, 
Terzo , Confidera la cagione principale chetene- 
ua legato Chrifte,& eflendo Dio omnipotente lo fa= 
ceua fopportar tance bacticure , come che foffeftato 
vo vilifimo {chiauoda catena. Et vediche fonole 
catene,, & funi iftelle couche fit prefo nell’ Horto, 
cioe.le catenedel {uo.diuino amore:il tuo corpo me 
ritaua 1 flagelli,perche con le fue delicatezze,e fens 
fualira haueua offefo Dio, e meritaua percid d’efler 
flagellaco,& caftigato + Vedidunque come il tuo Si- 
gnore piglia fopra di fe i tuoi flagelli,accid tu ne ren 
ftilibera. Loda quefto Signore, amalo,feruilocon 
feruore , defidera di meter la vita »& il fangue per 

{uo amore. ; 
I] Colloquio al folito, 


Pacer nofter Aue Maria. 





 .MEDITATIONE, xx, 
" Come HRIS TO fu Coronato di Sine’. 


Lapreparatione ad Solito. 


‘Reludio, Ti racorderai come Chrifta dopd 
Pex: flagellato,fa riueftito di porpota., con 
vn manto inca:nato difopra , & poftoa fede« 
te: & pol. fu coronato di Pungentifsime fpine, le 
qualicon grandifsimo martitio gltpaflauano il ca~, 
po, facendogli pioucre fangue, che fcorreua gilt per 


Ja facia. Ecti imaginerai defer prefente a vedere 
ilcutco 


PVN T.L 


Rima,Confidera quefto nouo,& crudeletormen 
to ritrouato contro di. Chrifto della Corona di 


i kk  fpine, 
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fpine & penfa al dolore infopportabile, & indicibile 
che pati tl tuo Signore per quefto tormento. 
Primo,Perladelicatezza (na. ; 
Secondo perla parte del corpo tanto fenfitina’, qual 
éibcapo. Enea 
Tervo , Perche le {pineerano di gitinchi marini , & 
pero langhifsime, & che penetrauano Poffo, & arri- 
nauano fio in bocca, come alcuni feriuono. 
Quarto, Perche la Corona era fatta a foggia dica- 
pelio,che gli coprinaileapo da tutte le parti , fiche 
sucto fa trapaflato. Va hora penfando da te fteflala 
grandezza diquefto tormento,& fe dolore: mortale 
apportarebbe atcwua fpinafola cheti foffe conficae 
tanelceruello, penfa che dolore fu quetlo del Sis 
gnore hanendo tutto ileapo {uo trappaflato Hora 
étempo di plangere per compaffione,vedendo il tuo 
Signore, & {polo ivtanto tormento. Et perche li pecs 
eati che gia commiettelti perle vane foggie , & con- 
ciature del tuo capo ne furno cagione, piangi hora, 
Se doglitidi queto errore,aucrtendo nell?awenire di 
fuggire fimil: vanica,e portar il capo coperto da vee 
r2,& miortificata Monack . By 3 SARS 

Secondo , Confidera che Chrifto coronato di fpi- 
ne,¢ ilcapo tuo}& che tate: {uo membro , & perche 
non éconuenienteche forto 11 capo {pinofo fia vn 
membrédelicaro: [nipdraad abborrire tutte le detis 
catezze Citca il viuere,veltire, ftanza.,dormite, &ce 
Facendoti molto amica della mortificationt ,& deb 
patire inognicofa, hauendo fempre nel cuore le {pi 
neé del ruo Signore. 

Terzo,Confidera come Giesti volfe effer veftito di’ 
porpora,che era veltimento-di Ré,per burla, per o1= 
nar, & veltirce de gliormamenti de!la gratia’, ¢farti 
fpofa fua,& infieine poi Regina nel Cielo. Vediche 
gran bencficio,che grande amores Ama dunque tu 
ahcora,ringratia, occ. 

iPColioquio fecondo Vaffetto. * 


: Pater nofter, Atie Maria 
ME 
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MEDITATIONE Xxr. 


ComeCHRISTO di fine Coronato fu mol. 
tofehernito , GO percoffo. 7" 


La preparatione folitas 


Reludio. Racordati'come quei miniftri di Sara’ 
P naffo diedero vna caona in mano al tuo Signo” 
» t¢,cofi Coronato'ds (pine, & veftito di Porpoe 
ra;& con eflz gli percoreuano j] ¢apo,& inginochian 
dofegli dauautilo faluratand;&adorauano perc Ré 
da {cherno,dicendogli, Dio tifaluiRé di Gindei,e fa 
cendogli altri difprezzi Imaginatidieiler prefente, 
& vedere tutti quettifchermis . 
DVN TI; ‘ 
Rima,Confiderabene tuttii difprezzi che fanz 
Pp no a Chrifto,& vedi’ che oltra la Corona di fpi- 
ne, & veftimento di Porpora,gli mettono ancora vna, 
canta in mano in Inogo di {cvtro regales& poi Jeuan 
dogtila di mano con'quelia gli percorenano il cas 
po,l’adorauano per burla.gli fpurauino di nouo nel 
Ja facia, & gli facewano ogni infolentia. Stupifciti 
che quello che fiede fopra.i Cherubini,& Serafini, & 
che da gli Angeli é adorato,& feruito, fia in terra da 
gli huomioi h malamente frattato.Compatiffi 4 que 
{to Sipnore; & pércheta fei'quella che hai adora-’ 
to/per burla , quando faceni le cofe del fuo feruitio 
cofi a ampa lenza fpirito interiore » dogliti delPer- 
Tote'con propofiro de mendations: . o> 
Secondo, Confidera che il Ré della ploria,che res! 
£8 nel Cielo con fommo honore »vuole qua gid in 
ira regnar ne i dilprezzi,per infegnar a tedimor. 
ran 2 tificare 
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tificare Ja propria ftima ché haidite ftefla , cercana 
do di fartifprezzarda-curet, & tener pet niéte,in luos 
o che haravaicercado d’efler honorata,&riuerita. 
Terzo , Confidera quanto grade fia hora la gratis 
dezza nel Ciclo diqueito Re , che cofi era auillite in 
terra, vedi come € collocata la fedia (ua alla deftra 
dell’eterno Padre, & gti @data ogni potefta in Ciclo, 
& interra: come al {uo nome s'inclinano tuttli gi- 
nocchi del Ciclojdella terta,& dell’inferno. Procura 
difentire molra allegrezza di queft’honore del Si- 
gnot tao, & adoraletu ancora, ¢ feruilo con ognrti< 


werenza e 
~ [Colloquio al folito, & fecondol’affetto . 


Pater nofter, Aue Matia. 


MEDITA Teb-ON BoxxX. 


Come CHRISTO fu wMoftrato al popolo, 
dicendo Pilato. Ecce homo. 


La preparatione al folitoe 


dalla pianta di piedi fino alla sOmita.delcapo, 

L> ‘tutto lacerato,, & fcorticato ,per la molticudi-. 
ne delle battiture riceuute; & hauendo tutta la faccia 
fanguinata perl abbondanza del fangue,che per l’a-, 
entezza , & lunghezza delle {pine era v{cito del fuo, 
vencrando capo, ¢ menato da Pilato fuori del Preto- 
rio, & moftrato a Giudei in publico, dicendo. Beco 
);huomo, Due parole fole,ma piene d’infiniti mifte. 
rij. Etciimagnerai d’effer prefente avedere compa-, 
rir in publico il tuo Signore in quell’habico » & fore 
ma tanto lachrimeuoles j 


Pp Reludio. Ti racofderai come effendo Chritto. 


wa 





Della vita fpirituale. ‘517 
PV NTL 


y Rima, Confidera'come hauendofi i! Signor Gie= 
7 st. Chrifto acquiftaro nella Citra di Gierufalem- 
me , & in cutti quei contorni vaa. grandiflima: fama 
pertante opere miracolofeda luifatte , come: fivide 
ne! giorno delle Palme effendo:incontrato da ttta 
quella Citta con tanto applanfo., vien’hora a perde- 
-retutta quella fama, & honore,e‘reftare publicamen 
te infamato apprefloidicurti con quefta publica mo- 
‘ftra, che hor di lui fa Pilato ,.conducendolaalla vita 
di:tuttoil:popolo, {pogliato di fuoi vehimenti; velti~ 
todifcarlato per burla, con la corona. in Capo di 
f{pine,:& la canna in mano,tutto.impiagato..Conrem 
pla horail tuo Signere anima deuota , & vedia che 
termine l’hanno condotto i tuoi peccati. Ecco l’huce 
‘mo. Miralo bene da capo.a piédi, & trouerai verifica- 
ta quella profetia ,chedice , Dalla piantadel piede 
fino alla vertice del capo non éin lui {anita , & oltra 
i] gran dolore, che :patitia per tante ferite dal Capo & 
di tutto il corpo, vedi la gran vergogna {ua, & roflo- 
re, pero piangihora, che n’haimolta ragione. 
Secondo , Confidera che quefte parole. Ecco ’huo 
mo. Lequaliti moftrano Chrifto cofi dishonorato, 
ti vo® ono indurrea pigliareéfem pio da lui, & im- 
parare tutte le virca Chriftiane. D’humiltd profon- 
difima, perche effend@ Dio di Maefta infinita,é infa 
mato publicamente come huamo fceleratifimo. 
Di patientia fomma, poiche a tantitormenti, fcher- 
ni,& vicuperij mai fi aleerd,ne fi fdeghs,6 diffe paro= 
Ja alcuna. Di carica perfetta,perche non patiua que- 
fti malitanro grandi;perdemerito, per obligo,o per 
qualche interefle, ma per faluar il peccatore {uo ne- 
mico; Diobedienza proptayperche tutto quello che 
voleuanoi fuoi nemici » lo-faceua prontamente’s 
& andaua douangee lo conduceuano,;fenza farli pua 
40 direfiftenzas Cofi diturce Valtre vir. Impata 
. Kk 3 dungue 
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dunque da quefto Maeftro a farti vera virtuofa,e cer 
ca d’hauerlofempre auanti gli occhi tuoi in quefta 
forma, che tu lo vedi, per andarlo imitando , 

~ Terzo, Confidera quefto «Ecco Phuomo . Che ti 


.vitol mettere auantig!iocchi ancora vn’alera confi- 


deratione pitralta,che équelladelia grandezza del- 
J’amorfwo verfo di te. Eccoa che termine €ftato'c6- 
dotto Id dio da}l’amore che a te porta; amore l’ha 


-virato in terra , & fatto nafcere inivna ftalla 5: amore 


Whafatro effer tanta pouerello, che non hauweua tan. 


.todi- proprio da poterripofar al proprio capo; l’amo 


we Pha fatto peregriuare con fatiche indicibili ‘per 
‘trentatre> anni in quefto' mondo 5 & Pamore’final- 
imente é quello che te lo moftra tutto flagellato, coe 
ronato-dinfpine,& malverattatone! modo cheiuvlove 
cdi, “Vin-fpettaccloid’amore ti fie fatto. Saraidunque 
ediragione.che lofeo!pifchi nel tuo cuore in quefta 
formay accidti fia yn2perpetuo ftimolo, & incentiuo 
per'riamario « 2s 7 


I] ‘Colloquio fecondo Paffetto . 


Paternofter, Aue Maria. 








Se RE Se ce ee Se 


MEDIT-ATLO NE) XXITL 


Dellacriudelt2.di Giudei contro at 
CHRISTO: 


Lu folita preparatione:. 


Reludio.s Tiracorderaicome i Giudet veden 

do Chrifto tante difteraie & compaflicneuo~ 

le, come era quando gli fa meftrarco da. Pilae 
toxhedoucua monera picta finale pietre, loro non 
pur fimofferoia'compatione verfo di lui, ma priuaty 
ad'ogni pictd,, & milericordia, comingiorpo ag tida.- 


ve 
tel 




































Delavita fpirituale. Sa 
re, -Crucifigilo, Crucifigiioyefendeli fatto figlinel 
di Dio. Etimaginati di eferaprefente-a fentir quei 

igridi,, & vedere quel mmu'to ,& {treprro chesfaceuae 

noiGindei ,accio Chrifto fofleCrocififflo, ’ i 


PVN TT. 
P Rima , Confideralaimpietd:&-erudeleda di ques 


iti maligni Giudei fatti pid fieri che le flere iftefe 
{e. Pilato Gentile, ¢ pagano ha compaffione di Chii- 
{to , &i Giudei non fi c6tentauano d’ogni ftratio che 
gli fia fatto, ma lo vogliono vedere crocififfo,& mor 
tos Penfa.di. quantodolore éraalcucr diGiestiqua. 
{ta durezza de’Gindei,, & che trauagtio fenti quando 
odiua parlare di cfler crocififfo > & cheil popolo fuo 
ifteflo era quello, chedo voleuamosto ; Dogliticon 
Jui. Poivedendoche fei tara fimile a Giudei nella 
ducezza de] cuore, innon petdonare (ubito'a chat’ifa 
ucuaictiefa, ma oftinaramente volendegli;edehde- 
~randogiiidel male, nefentiraigran dolore, eprope= 
nerai dicenderben’ permalea tuccinell’aaenite,non 
-portando mai odio. ad aicuna perfona, 


.o Secondo, Confideraiil marauigliofo filentio di 
Chiifo che mairifpofe acolaalcuna, che gli foffe 
-détrdicoatra: & fe beneiPilatool’andaua interrogan— 
‘todopd:dinchelnogo s:& dondeegli fi follanompet 
queito ¢li vole rifpondere. Imparaa frenar la line 
gua, & non effertanco facile al parlare, & voletti ine 


? : . Pro.16 
tromettere in op ni rapionamento,comerfer tara iin’ : 


hora yeflendoferitto, che 1) mo}to patlatenon é fen 
za peccato, PBA BLATT Gg 

Terzo, Confidera che effendo il proprio dell’amo 
re vero, l’andar crefcendo nel difptezzo di fe ftefs:, 
& nel patire per amor della cofa amata, percid Chri 
{to andaua con guito interiore crefcendo nel patire 
tutrauia pin difprezzi, & tormenti,ne fe ne lamentae 
ua, nediccua pazola aleuna in (ua dife(a, anzi podes 
7 AVG Lofts gn kati kk 4 ua 
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ua di andaralla morte, & d’efler Crocififlo, comei 
Giudei gridauano: accid tu conofcefli che Pamor 
{uo-verlo di ce era perfertifimo: & imparaffida luiil 
modo diamarlo da douero,che é quefto,di patircon 
guftoidifprezzi, &trauagli ,& andar in quelii alle- 
ramente cre(cendo, per {uo amore, e 

I Colloquio feconde laftetto . 


‘Pater nofter,, Aue Matias 


Fe ee 


MEDITAT LONE oKXLV 


Come CHRIS TO. fe condannato alla morte da 
| 1 Pilategindad) 9b smash, 33 


La preparationefolita. 
Reludio. Ricotdaticome Pilato commando 
P che Chrifto fofle:menato in ‘giuditio dinan- 
» -dialfuotribunale, &difle a Giudei. Ecco i] vo- 
ftro Rés.a.cuiri{pofero1 Giudei , Piglialo,piglialo, 
& crocifigilo, alche Pilato difle. Dunque ho dacro- 
cifiggete il voftro RévAll’hora gli Giudeili differo, 


non habbiamo altro Ré che Cefare; & felafci andar | 


coftuinon (arai amicodi Cefare. Ilchefentendo:Pi- 
lato, per non perderPanticitia di Cefare Imperato-~ 
re; comincié a penfare didarla mortea Chufto 5.& 
{edendo nel (uo Tribunales;contra ogni giuftitia,c 
contra la propria confcientia ,egli proferfe la ini= 
qua fentenza di morte della Croce, contra innocen 
tiffimo figliuol di Dio. Ti farai prefente a-fentire 
quefta dalorofa fenténza'di-morte contro .ib tuo Si- 
gtiore , & vedere Vallegrezza-che_di quefto fentono 
4 Giudei. sn boi Faq 


sult 
i ' : Si Riu Pal By HAS. PE a aE 
PYN- 
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etc PVNTI. 
Rima, Confidera come horai Giudei hanno I’in 
P tento loro, & godono divedere condanara mor 
te aurordella vita, & dieiéfanno grandiffima fe- 
{ta 5 & all’incontro penfail trauaglio del Sigvore, & 
il dishonor grande (yoy quando fi vede non {olo ri- 
fiutaco dal popolo f{uo,ma ancora condénato a mois 
te dal Giudice ; come fe foffe'vn gran [celerato’ , & 
malfattore. Ec perche tu folti la caufa di quefta fens 
tenZaj &infieme della morte del Signore, per hauer 
peccato’, dogliti grandementede’peccati tuoi. 
‘Secondo; Confidera come Pilaco per non perder 
da gratia dell’Imperatore , & l’otficio che haveua di 
Prefidente, 8 ancora pernon difpiacer a Gindei; cO- 
mille quefta gran (celeragine di condennar a morte 
Pinnocentifimo fig!iuol di Dio :8efe bene per fenfa 
fi laudtemani, dicendo eller innocente del fangue di 
‘quel giufto, non per quefto fuifeufaco dal peccato, 
& dal cattigoche ¢!i hauerddato Dio ; perche doue- 
“ua piuprefto perder tutto il mondo, & Ia vita iftefla, 
‘anaati che acconientir maia que! Braue peccato . 
Wim para a'perfenerar nella giuftitia,e non confentir 
‘sai a‘cofaalcuna mala-per amor di chifi yoglia,b& 
che foflero maggiori tudi, & perfone di molta ims 
portanza, fe non voiefler fimile.a Pilato. 
“'Terzo, Confidera che quetta fentenza doneua vee 
‘nite fopra il capo tuo, perche tu doueui effer givftae 
mente condannata alla ctetha morte dell inferno: Ee 
i Signortuo per liberar te da quefta cédannatione, 
vuoleeffer luicondennato. Erqueftaé la caufache 
Juié prefente a fentirfi dar Ja fentenza contra, & non 
rifponde, ne fidiffende , ma acconfente di voler mo- 
rire. Vedi fe ¢ grande queft’amore,¢ quanto mesita 
dicerrifpondenza. 
© “Uh Colloquio al folito, & fecando Vaffetto. 
Pater nofter, Aue’Maria. 
M E- 
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M EDIT AT 10 N.E xu 


Come CHRISTO porta la Croce-al Monte 
Caluarto. 


4 
i 


La preparatione folita. 


Reludio. Ricordati come fubito data la fer- 

tenza della morte contro di Chrifto,.i-Giudei 

hebbero apparecehiata vna grandifima -Cro- 
ce ,!a quale ponendola fopra le -dolorate {patie .del 
benedetto Giesu, cliela faano pottare verfo il, Mone 
te Caluario in compagnia diduoi ladroni, -Ereften= 
do i] Signore feguitato da molce.danne che Jo: pian- 
geuano, firiuolecd aloro, &diffegli, Ofigliuoledi 
Gierufalémenon piangere fopradi me, ma piangete 
fopra di voi, & de voftri figliuoli , & gliprediffe la 
rouina, & deftruttione digqueHa Cietd... Deopoi non 
potendo piu portare quel eraniffimo pefo della Gro- 
ce, glicad fotto., Imaginati d’effer prefeaté.a vee 
deril gran concorfo della gente, che da cutte le par- 
ticorreua per veder condur alla morte, quel Giestt 


che faceuatanti miracoli, & fentir le Mormorationi 


che fi faceuano dt lui; Je ingiucic che 1 Giadej glidir 
ceuano per la ftrada 51] fangue che perdeua;Ja Cros 
ce che gifcalcaua Ja Corona difpinein capo, & Tino 
uaua le piaghe, & altrecofe mili, Et finalmente-ti 
imagineraidi veder Maria Vergine adolorata Ma- 
dre, che feguita con queHerurbe il fuoceanilimo - 
gliuolo , che écondorro alla morte. 


Po VON.T OL 


Rima,C6fiderai} dolorofol{pettacolo. di: Chri- 
fto tuo Signosecondottohora alla morte della 
aa Croce, 








Della vitafpirituale : S2P 
Croce co. Viftetfo (upplicitodeHaCroce foprale {pal- 
Je (ue. Vediquanto patiffe. 
Primo, nell’hooore reitindo infamato, & renuto per 
capo di ladri, & di malfattori appreflo di tutto il mo 
do, poiche come talesé condotto:publicamente alla 
morte. 
Secondo, Nella vita, porrandd va pelo fi praue fopta 
quelle fuetpalle, le. quali poco inaanti eraho flare 
bartute con durifimi flagelli. 
Tereo; Ne parenti;clendoprefentalacara Madre, il 
che gliapporcd pitt petasper fi grandi affanni di lei, 
che non fecero cuttiacormenti, che lui patinela pro 
pria perfona, Horaianimadeuotar(é cu faiche'l! tuo 
Signore patifie tutto quefto per tua amore, & che 
‘quella graueCroce n6e alero che il pefo'de ttioi-peg. 
‘ati; perche cagione notti dog liza fe piangchano 
‘ranro-dixetamére quetledonnedi Gierufaleme, i tra 
‘uagli, & la pena prandiflimadel cuo Sigaore,*chea 
Jui non appartencuauo, & che non (apenanocerto 
chiegtifuile, perche non piangeraitu, che fei (poe 
fa faa’; & checertodai, shexquefto & i? figlinol di 
Dio, che per tuo amore feone v4.allacmiorte della‘ Cro 
ce? ; 
Secondo , Confiderache il Signore porta!a Croce 
perte al Monte Calitatio & fe bene gli cadeua forto 
non potendola pit portare,non per quefto la gettaua 
a terra’,ana la voleua ancora portate non ‘potendo : 
‘pet infegnarate di portarja Croce tug, che farada 
mortificatione di te ftefla,, &oogni trauaglio.che ti 
‘pofla venire, con ogni patientia,yperiamor fuoy non 
‘gettandola pid per grane che fiaj ma portandolaan- 
corchety pareffe info porrabitels % | 
* » Tetzo, Confidera cle felanvore;é quello che gui 
‘da'Chrifto al Monte Caluaticicdrico dellaCroce, la- 
f{ciande tutta la ftradabagasadel-fuo (argue; con 
tarito-concorfo di perlone; hauendoduoi ladroni per 
“éoin'pagni 8 fon Cla firza’de Gindei come ben 
Mai; &-gridebifoynaighe fia quefio.amore; penetrate 
“Jsiid bene, 
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bene , & vedi quanto haida fare fe yuoi ricambiarlo; 


11 Colloquio fecondo Paffetto. 


Pater nofter, Aue-Maria. 





ete 


MEDITATIONE XXVI. 


Come Simon Cireneo agiutoa portar la Croce.’ 


Lafolita:preparatione. 


fi forzato agiutarChrifto a portar,la Croce 
a} Monte Caluario, poiche ]ui perla gran ftan 

h chezza, per il molto {pargimento di langue, & perla 

| grauezza dell’iftefla Crocé non la: poteua pili porta- 

ze. Ec imaginatidi andar feguitando Chrifto tu an- 

Hf cora con quella moltitudine di turbe ;& vedere tutto 
} quello gli accade im quefto yiaggio fin’al Monte 
Caluario. B55 


aii | | P Reludio. Racordati come-Simeone Cirenco 


PVN: Tel. 


Rima, Confidera come Noftro Signore non po- 

tendo piu portare i] grane pefo della Croce, gia- 

ceuafotto d’efla come mezzo mortofenza poterh 

mouete, onde i Giudei furno sforzati,dopo:hauerda 

to.a Noftro Signore molte percofle per farlo camina-~ 

HI | re, leuarglila di {paJla ;&darla da-portare:a quefto 

| Cirenco . Vediancora Come dopo ful in¢dtrato dale 

bey da Madre (ua, che gliera andata,all’anaptagioiynpo 

i -co per poterlo falutare avanti morifle.Penfail.dolo 

| re, & le lachrime dell’vno, & dell’altra» Done fanta 

Veronica gli afciugoJa faceia tutta bagnatadifan- 

gue, & di altro fudore, con quel Sudarioehe boraifi 
sitto- 
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Della vitaypirituale. 25 
ritroua in S. Piecrodi Roma, nel quale refts impref- 
fa la faccia del’ Signore. Penfa che grandi travagli 
erano quellidel figliuolo, &della‘Madte fua. Etper 
che tu ne fuftila'cagione, per li tuoi peccati, non 
paflar quefta Meditatione fenza molte lagrimes 

Secondo,Confideraiche fe il Signore per amor tuo 
fi (traccio tanto che non poteuarftar piu in piedi, ma» 
giaceuafotto laCroce. Tu ancora hai d’affaticarti 
yolontieri nel {uo feruitio,fino alle vitime forze . Ec 
fe Simone agiuté a portare la Crocea Chrifto, tu an 
cora deni aguucar il proffimo a portare la Croce lua, 
delle fatiche , trauagli, & ttibolationi, con porgerli 
qualche agiuto , & confeglio. 

-Tetzo, Confideracome il buon Giesu per tuoamo 
re volfeadolorare tanto la Madrefua, che maifu al 
mondo donna piu {confolata dilei.. Poteua di:me- 
no di patir lui, & di tormentarla Jei, ma non era ef{pe, 
diente per l'animatua, fiche pi ftima egli fece di 
te, & della falute tua, che della {ua vita, & della ca- 
ra Madre. Conofci quefto grande, amore, ringras 
tia chiranto ti amo, & tuancora perfuo-amore non 
ticurar pid ne de parenti,nedite ftefla, ne di cofa al- 
cun’aletra. | 


Il Colloquio al folito, & fecondo l’affetto, 


Pater nofter,,Aue Maria. 








MEDITATIONE XY. 


Come CHRISTO ginnto al Monte, Caluario fm 
Shogliatoignudo de fuoi veftiments. 


La folita preparatione . 
) Reludio.. Ti racorderai, come Chrifto giunto 


al Monte Caluario iuogo del {uo fupplitio , doue 
po ee cerned era 
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tuttia grauimalfattori erano Crocifilsi,fa {pogliaro: 
comogai inhumanita de'fuoi veltiméti, il che glifa 
dieftremo dolore; percheeflendofi le vette attaccate 
aliaicarnefua perle frefche piaghe riccuutesin Cala. 
di Pilato, nel{pogliarlo fi leuaua infieme conde: ve~ 
fte'ancora la pelic; coneftrema:pena di-quell’affitto 
corpo. ‘Ti mmagineraiidi efler prefente a vedere tif: 
Sigaor tiio,;gnudo,infan guinato, & imptagato,8ab 
beuerato d’va’amarifsimo beuerageio di -aceto ‘ 
shitra,& ficie, per ciftoro. della tanchezza’ {ua 
PV N-TI, be i 

"y Rima, Confidéra come quello che vefte igig ij, 

rv érierote dil{aoicandids & vermiplicotori 5 8" 
che abbeHiffetutro Pvaiacrlo, hora lured per amor,& 
caula tea nudato diveltiméti;e&icatico di piaphe cox 
me viv leptofo .: Ec chi haurebbe mai detto’ quando 
Id&io ered Pinu mo, é& tutto ilmondo per fuo v(6,8" 
feruiggio., che queftthuomo haueffe poi’ da’ venit 4: 
tanta ingracitadine,che {pog liaffe Id dio, V’affigeffe, 
ereducefie alrermine the hor-nel Monte’ Caluatio 
lo vedi? Dogliti di quefta ingratitudine,poiche tian’ 
cota hat fpogtiatoil Signore,& fattolo ignudo,qua- 
Go coh peccato {pogiiattilanima tua dél bellifsimo 
ucftiméco della gtatia, & l’abbeuerafti c6 la bendda 
aimara d'inumerebili di fpidceri che gli hai fatto. 

Secondo, Confidera che feil Signore fi lafcia {poe 
gliarignudo, ne fidiffende } cofi tu non douetai la~ 
mentarti quando relteral fpogliata di beni tempora- 
li,& ti verra leuato da tuoi (uperiori qualche cofa 
che tr piaccia;&hauerai alle volte d’ahdaré per por.’ 
ucrtacon Phabito fracejaro. Bete lui voll per te 
guitare della beuanda amara,tu ancora no ti lamen= 
terai,fe nell’oraciotie non hai fempreJa dolcezza de 
gutti (piritaali,& ti céuerra guftare l’amarezza del. 
la défolatione,& di mole altre cofe contrarié al’ tuo! 
giulto,& alla volonta-tua,. f+ ia Ad in GCE AN 
Terzo, 











_ Dellavita fpirituale. fi% 

‘Terzo,Confidera come l’amore {poglio gia ques 
fto caro {pofo di tutti ibeniterreni mentre ftaua in 
quefto mondo, accid non gli foflero d’impedimento 
nell’amarti,& hora vicino a morrel’ha {pogliato an 
cora di proprij veltimenti,reftando ignudo,accid per 
quelle fitfure delle piaghe fue,come per tanticancela 
}i potefsi penetrare alla cognitionedella prandezza 
di quefto {uo amore.Et imparafsi fe lo vuoi riamare 
a fpogliartiaffatto dell’amer difordinato dite ftef- 
fa, & diqual fi vogli alera ereatura, per amar fola 
Yamorofotuo Signore d’amore ignudo, 

Ii Colloguio fecondo I’affetto, 


Paternofter, Aue Maria. 
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MEDITATIONE xxvII. 
Come CHRISTO fuinchiodatoin Croce. | 


La folitapreparatione. 


éda crudeli miniftti con funi diftefo fopra’ la’ 
Croce, & cd gran pena,& tormento Je fono cd 
atpri, & durichiodi fopraquella perforate , & con- 
fitre le mani,& i piedi {uoi (aéracifsimi, Ec imaginas 
ti d’efler préfente a veder tutto il'fetto,-e fentir gli 
afpricolpiele dauano fopta i chiodi,& vedere {core 
rer dalle piagheil fangue, penetrandoil cuor della 
Madte ehe ftaua: prefente 4 vedere, & fentir crucifi-’ 
ger'il diletto,& vnico figlivolo . 


P Reludio. Ricordati come Chritto’tao Signore 


PVNTT 


Rima,Confi deta l’alprezza del dolore che il m3 

(uecifsimo Agnello pati alle’ mani facraci(sime, 

& piedi tuoi; malsime che'nePinchiodarlo , non po- 
; tendo 
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me péfa il 


Lue. 12. 


colt 


la pictola Ma 


Apoftolo, 

Terzo, Confideras & conremp! 
in Croce pertuoamore, & ve 
vn ricratcvo perfet 
mercante che vno 


dojoreche a 


Ilbmondoee 


‘ 
, \ . Prattita 
tendo lafeconda mano, ne li piedi arriuare alJuoco 
| de‘chiodi, icrudelicarnefici con fui giieli ftiraua- 
noa forza, doue non folo fi faccuala piagacon il 
chiodo,ma ancora fi ftracciaua la carne,¢ tompeta ~ 
no inetui, Vediche a(pro dolore era quello, Erinfie 
hora penetraua il cuore de 
dre, che ftaua prefentealla morte del 
diletto fighiuolo .Non paffar fenza lachrime quefta 
, Meditatione;(pecialmée eflendo tu ftata quella che 
inchiodafti le mani ,& piedidel Signore,quaado che 
} operaui male.& caminaul per la via. del peccato,non 
volendo caminare nella via (pirituale. 
Secondo, COofidera che fe il figliuol di Dio per cau 
fa tua s’é la(ciato inchiodarcon le.mani, & piedi fo- 
fy pravoa Croce. Tu ancora per lui ti deui lafciar in- 
\i chiodar le mani dachiodi della fata obedienza,& t 
oi picdidalla legge della mortificatione | & della.wrta 
{pirituale,accid non camini, ne vill pital modo det 
fenfo tuo,ma fecondo lo (pirite.Dicendo con l’Apo-~ 
ftolo San Paolo.{o fono confitta nella Croce di Chrt 
fto. Er fe Chrilto.pente ha voluto efler crocifiilo fo - 
it ra la Crocesper luideut crucifigertia 
hi voltarliathatro le fpalle, accio pofli dire.con Vifteflo 


' 
j 
a 


] mondo, con 


rucifilfo.a me,& io.al mondo, 


ailtao Dio pofto 
dicome eglis’é fatto 
tifimo d’amore. | Poiche ficomeil 
lmoftrare la bellezza,& precicfita 
delle (ue merci, le (piega da tutte le parti, .& le mete 
in publico, accio da rucei fia 
cofi fa hora quefto.celefte mereante ,cliendo venuco: 
in terra per portarci |’amore, come lui iftefTo lo dice 
chiaramente. Sono venuto a mette in terra 1 PPhOCO 
del mio amore.Hora accio fia conofciuta la gradez- 
za,& perfertione di quelto a 
inchiodare fopra la‘Croce, 
guente Meditatione, vuo 
in Croce diftefo,accid conolciuto 


no vite »~Rcomperate 5: 


more, fi,fa ftendere, & 
& come vederai aella fe- 
| effer moftrato in. publico 
datutti quefta 


gtan- 
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grandezza d'amore’, veniiicro'ad acquiftarlo; & ina 
morarfi di Dio.) Rimira dunque, econtempla atren- 
tamente il tuo Signore Crucifille , penetra lagrani 
dezza dell’amore, & procura di farne guadagno, 
cioe di accenderti tutta dell’amor (uo, } 
I} Colloquio fecondol'atfecto’y: » 
Pater Nofter, Awe-Maria. 








MEDITATIONE XxXIx, 
(Come CHRISTO fitelewatoin Croce. 


La preparatione alyolito.” 


effer ftato inchiodato in Croce , fa con inrole= 
rabil pena Jeuato in alto, accio da tuttivfofle 
vitto , Imaginativd’effer prefente a vedere pender 
quelcorpo da tre chiodi foli, 8¢ piouerli il fangue 
con molta abbondanza dalle quattro larghe pias 
ghe, 


P Reludio. Ricordaticome il’ Signor tuo dopd 


PeVoOONG ToL 

P Rima, Confidera quanto'acerebbe il dolore al be 
a nedetto Chrifto P’efler leuato in alto in Croce, 
poiche veniua il corpo {uo a pender tutto da quei tre 
chiodi foli, in modo che le piaghe-delle mani, & de 
piedi fi veniuano allargando, & farfi maggiori, effen 
do ftracciata lacarne da chiodi,&dal pefo graue del 
Camo. Penfa quanto gli acerebbe poi il dolore la vi 
RS Madre, quando eleuato in aria Ja vidde tur. 
ta adolorata. Et vidde infieme tutto il Monte Cale 
tlario coperto di Cittadini di Gierufaleme , & di fo- 
taft eri da cucce le partide! mondo, che curiofamen- 
te erano concorli per veder Ja morte faa. Doglitimol 
to de] dolore, & dishonor publico del fpofo suo. Et 
ih) UR rt 7, gcse ti perches 
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perche to fai caufa.d’eleuario in altoim Croce, qua 

do peccauit publicamente , nero in publico infama- 

niil tuo proflimo , chiamagli perdono di queft'er- 

XOIC. 

Secondo, Confidera come Giestvolfeeflere cleus 

z0 in aria con le mani ftele, accio ficonoleefle da pee 

catorilagrandezza della mifetricordia fua, & come 

fiana fempre apparecchiato pet riecuerlia peniten- 
ga, & abbracciarlicon ogni carita, & amore. Impa- 

ya dunqne quando hauerai fatto qualche peceato , 6 
farai cafcata inalcuna imperfettione, a non difperar 
ti,a nonattriftarei troppo, a non mancar d’animo ne 
Ja via della perfettione , & {pirieuale ma corti fubito 
nelle braccia aperredel tuo Signore ,con dolore de 
Yerror commeffo, & propofito fermo di emendatio- 
ne, che juifubito cisiceuera, & abbracciara Carifl 
mamente . 

Terzo, Confidera che volfe effer clewato in alto 
ancota il Signore per ftaccar il cuor noftre dall’amo 
ge diquefte cofe terrene,, & mpovere tutto il.noftro 
amore inlui folo, fecondo l’obligo dela noftra Crea 
tione , perd egii lo diffe vna volea con quefte parole. 
Quando fad cleuato, ouero efaltato da terra, tl» 
raro ogni cofaa me fteflo, cio&turti icuori humani. 
Gontemplando dunque iltuo Signore in Croce ele- 
ato ,8 inchiodato per uo amore , Jafciatt da lui 
sobare il cuore , & dimenticati affatto d’ogui cofa 
gersena, & dite ftefla ancora . 

LU Colloquio fecondo l'affetto. 


Pater nofter, Auc Maria. 


i 
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MEDITATIONE Xxx, 


Del titolo. della Croce, (3 delli duoiladroni in meXo 
de quali Christo fuCrocififfa . 


La preparatione foliza. 


Reludio. Raccordati come fopra la Croce d? 

eC hrifto fa pofto quefto titolo. Je/us Na%are- 

nus Rex Iudacrum. Giest Nazareno Réde Giu 

dei. Etcome fu Crocififfo in mezo di duoi ladroni 

per maggior {uo dishonore. ‘Et imaginati‘d’eflerli 
prefente a vederlo ne! mezo di quefta infamia . 


EE VEN Tee h 
T) Rima, Confiderachenon acafo, ma per diuina 
volonta , fu pofto quefto titolo fopra la Croce di 
Chrifto, che manifeftaua luieflerGI ESV NAZA« 
RENO Figliuolo di DIO, & vera Ré de Giudei,& 
infieme del Cielo, & della terra. Et aaco voleua Id- 
- dio che foffe poftotra duoi ladroni il fao figtinolo 
per magpiorfuodishonore, moftrando came che 
_ fofle ftato capo dilJadroni, & di maluinenti, per ma- 
nifeftare la granitd del peccato, perche fodisfacen- 
do Chrifto al Padre eterno per li peccatinoftri, meri 
tata non folod’efler crocififfo, ma ancora d’eflér po* 
fto trad: Jadroni, & con ogni altro difprezzo fatto mo= 
rire. Vedi la grawitd de) peccaro , & doglitid’hauer= 4 
ne conbmeffi tanti. Ee dogliti infieme che il figli- . 
nolo di Dio fupremo Ra dell’vniuerfo fia ftato per li 
peccati tuo! tanto auilito, & maltrattato. 

“* Secondo’, Confiderache’il Signore volfe effer cro 
| cififlo tra duoiladroni per moftrara te di crocifizes 
ke 1] {pirito tuo tra il mondo , & i} fenfo , che fono li 

| Ree se ene Ll 2  duoi 
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duoi ladroni , checercano dilpogliartidel gran te- 
foro de\Panima tua. Et per infegnarti a dom hauet 
a {chiffo la compagnia delle perfone vili, & de pecea 
tori, quando gli fia (peranza di poterliagiutare , & 
faluare. “eee 

- Pergo, Confidera comeil Signor tuo vuole, che 
snfieme com lui in Croceci fiail citolo del nome {uo 
accid nonti fi partadalla memoria, che lui pertuo 
amore é ftato crocififlo. Et vuole im. Croce ttar tra 
duoi ladroni, perche conofchi la perfettione del fuo 
amore, che confifte non folo in patire, asa nel mag 
giorpatire: & nel patire no folotrauagli¢ pene, ma 
dishonori, & infamie grandiffime infieme, Er di qua 
potratincendere quello, che far deui per corrifpons, 
derlidiamor perfecto. 


Hi Colloquio fecondo l’affetto. 
Pater nofter , Auc Matia « 


MEDITATIONE XXI. 


(Conse furno dinife le veftidi CURI STO. 


La folita preparation « 


Reladio.. Ti-raccorderai come: 1 carnefici dos. 
P po @’hauer crucifilo Chrifto » pigtiorno i.fuot 

vettimenti ; & lidiuifero tradi loro, getrando 
Je forti fopra la, velte fua incunfutile ,comeda vo’ 
Profera ft predetto,, dicendo in perfona di Chrifto. 
Er fopra la vefte mia pofero.la forte. Imaginatt di 
efferci prefente per cauatne alcun’fructoper: veiley ¢ 
beneficio: (Ud. a} bac b 633 ; 


aE 
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Rima, Confidera come il Signore tuo dopé d’ha 
Pp uenpatito, nelcorpoAagedli, bactiture, ceatifil- 
fione, & ogni altrotormento. 
Ne}l’anima agonia, dolori grandifsimicon dereli> 
tione. ' 
Ne!Vhonore, infamiagrandifsima, & publica ¢ 
Ne parent, & amici, lafciandoli cutci adoloraci’. 
‘Valle anco finalmente patirnella robay, reRtado {pa- 
gliato di quell {oli veftimenti che lut haueua , 8 vo- 
Jendo che cra,miniftiri di giuftitia foflero diuiG. Pers 
che haves: dtu1.compafsione vedendolo tn tanti 
patimenti. & ti dolefsi poiche per lui aon yoi patire 
in cofa alcuna,. 

Secondo , Confidera cli¢ fe il Signore vedendo di 
Croce diniderfi i fuoi veftimenti, non fidoleua;tua 
fua imitatione non hauerai dadolerti quando refté- 
tai {pogliatad: qualche bene terreno. O quando.i 
cuoifuperiori tt jeueranno alcuna cofacara,&lada- 
rannoadaltri. Erfeil Signore perteéreftato ignue 
do,non doverai dolerti di reftar priua d’ogni huma- 
eno (uffidio per lui. : 

Terzo , Confidera come non diuifero Ja yete incS 
futile, ma mettendolifopra la forte la lafciorne tute 
taaquelloche di ragione yenneatoccare - Il che ad 
penferaiche fia facto fenza mifterio , poiche <6 ques 
ftoefempio voleua il Signore infegnara tedi nd di- 
uidere Ja vefte inconfuuledella carita ,amado parte 
Jddio, & parce il mondo; ma quefta-velte la deur las 
{ciar intiera’, donandola tutta intieramentea Dio, 4 
-cuidi ragione viene ,effendo feritto.s Ametai it tuo 


Signor Dio, con tutto il cuote,conturtal’anima2,con Afats. 22. 


utta:la mente , & con tutre le forze we. 
il Colloquio fecondo l’affetto. 
Pater nofter , Aue Maria. 
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MEDITATIONE XXXII 
' De fcherni fatti @ CHRISTO in Croce. 


La preparatione al folito « 


nifeono Chrifto , & gli dicono;feru fei figliuo- 

lo di Dio defcendi di Croce,& trcrederemo: ne 
per guefto Giesti fi moue, ne fa fegno alcuno, ma ta» 
ce. Ectiimaginerai di efler prefente 4 vedere tutti 
guefti (chert fattial cuo Signore, & la patientia con 
che li fopporta . 


P Reludio: Ricordaticome licrocififfori {cher- 


BiVe Nie eah 


Rima,Confidera Ja impieta grade di quefti {pie 

tati, & empij Giudei, che ancora non fono (atij 
di tanti ftratij fattidiChrifto, & d’bauerlo meffoin 
Croce in mezodiduoi ladri,che ancora lo burlano, 
lo fchernif{cano,& dicono contro di lui molte bia fte- 
me. Penfadi quanto trauaglie, e dishonore era que 
fto al figliuolo- di Dio , ¢ forzati di penetrar dito tra~ 
uaglio, imaginandoti di vederlo penando in Croce 
con doloriinfopportabili , & ingiuriato cofi da que 
ti {uoi nemici; con dar vn’occhiata ancora alla Ma~ 
dre fua,che fentiua cute quefte ingiurie del fig liuoe 
lo, & lo vedeua in ranta pena,fenza porerli dar agio- 
toalcuno. Dogliti del trauaglio loro. Et perche 
tutti quefti difprezzi glieli faceut tu quando non c6 
patiui atribolati,ma ti burlaui diloro,dogliti anco- 
ra diquefto peccato. 

Secondo. Confiderache fe Chtifto non vuol de- 
(cender di Croce come hauerebbe potuto fare , & li. 
berarfi da fi graue tormeato che patina , anz! glivol 
ce ftar faldo fin’alla morte per cuo feruigio , & amo- 

al ICa 
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re stu ancora per amor {uo non deur defcendere dal- 
Ja Croce della mortificatione, ne de trauagli, infii 
mita,tentationi ,&c.ne la(ciarqual fi voglia opera 
grate ,che habbi cominciato,per gran pena che fea 
ti in‘quefte'cofes ma hai da perfeucrare con fortezza 
d’animo fin’in fine di vita tua,fe tance fara bifogno. 
Perche nov quelli che cominciaranno vn bene, ma 
guelliche in quello pesfeueratanno fio’in fine faran- 
nofalui. 
Efe Chrifto jn cangio dt ringratiamento , ricete 
‘da'gh huomini difprezzo, beffe, & ingiurie, per Po- 
pera della Croce, & le fopporta con patientia. Tu an- 
coraimparerai anon ricercar lode,6 gratitudine dal 
le perfone., per le opere buone che farai 5anzi quane 
do faraibiafmata , & f{chernita dopdé alcuna buona 
opera fatta, ne doucrai fentir allegrezza’, per effer 
pit fimile al fpofo tuo in Croce difprezzato, & bia- 
ftemato. 
Terzo,Confidera come i Giudei diceuano a Chrz- 
fto chefecra figliuol di Dio, douefle defender di 
Croce, & faluarfe fteffo,8¢ Ja vita (ua,enon morire. 
Et vedi che quefto lui non poteua fare, perche fe vo- 
Jeua faluar fe ttefla, non poteua faluarte, volfeduns 
que piti prefto motir lui con tantitormenti , accid ta 
reftafi falua. Penfalagrandezza di quefta carita, 8 
la grandedza infieme dell’obligo’ che per quetto gia 
hai d’hauere. 


Matt. 2H. 


I] Colloquio fecondo l’affetto. 


Pater nofter, Aue Maria. 
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ee ee 


— passer 


MEDUTA TIONE XXXII. 








Della prima paroladettada CHR I s$TO 
tm Croce « 


La preparatione folita, 


Reludio. Ti racorderai‘come il.tuo Signote 
ftandoin Croce in'eftremitormenti, da tucsi 
abbandonato, aprendo la diuiaa bocca fua dil- 
fe quefta prima parola. Padre perdona aquetti mici 
crocififlori, imperoche non faano quello, che fi fac- 


ciano. Imaginatid’efler prefence avederlo,& fen- 
titlo s | 


PVNTI. 


Ty Rima ; Confidera come cuttii tormenti della 
Crocenon furono baftanti a) raftredar panto il 
feryore della caritain Ghrifto , anziehe come tanta 
efca,d legna al fuoco, |’andauano.turrauia pitiaccen 
dendo, come qua fivede che mentregli nemici {uoi 
andauano erefcendo nell’otfenderlo; & Jui pregaua 
per loro fcufandoli-del peecato apprefla.il Padre ¢- 
terno. Etcu perogni picciolo difprezzoy chetiven- 
chi facto, {ubito rompi la pace, & carita col profli- 

moro. Los L ahaorebor 5 
secondo, Confidera chefeil figliuol di Dio nel 
tempo ftello cheserarcrocifido pregawa per li fuoi 
crociGfori 3 Tu ancora a {ua imitacione douerai {us 
biro perdonarogni ingiuria , & render ben per male 
a tutti, ancora nel cemgo iftetta, che farai offefa. E fe 
vedicheil Signore fa officio diAduocato appreffo 
il Padre eterno hora che éin Croce, per li fuoi nemi- 
ci che perfeucranone! male, molto pia deut confi- 
arti che fara Aduocaco tuo hora in Ciclo, ¢ preghe 
3 ' va 
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srbperte il Padreerernoche glileifpofa,& ti dogti 
-@hanerlo offefo. . ; : ‘ie 

Terzo:,Confidera che la bonta natwrale: di Chri- 
fto ,era quella,chelo; moucuaia pregare per quella 
che locrocifigeuanos Vedi quanto: grande é quefta 
bontas & quanto merita d’eiler amata. 

I) Colloquioalfolito.. 


Pater nofter, Aue Maria. 











MEDITATION E XXXLY. 


Della feconda paroladetta da, CHRISTO. 
in Crocess ici oe . 


La folitapreparationes 


Reludio. Ricordaticomeil finiftro ladrone , 
P {chernendo Chrifto gli diffe , fe ru fei Chrifto, 

& vero Meifia, falua ce ftetlo., 2%.9norinfieme , 
4cuiil deftro, & buon ladrone rifpondendo, difle E 
tu nd temi Dio, chefeimellifRella dantiatione,& mor 
te ; noi siper li noftri peccatidegnamente patiamo , 
‘ma coftut non fece-maimalalcuno. Ervolratofi a 
Giest Jedifle. Ricordati dime quando farainel re- 
gnotuo. Al quale rifpofeil Signore. Hoggi fatat 
meco.in Paradifo... Thimagiueral d’eifer prefente » 


PYNTI. 


Rima, Confidera che quello ilquale fiede in Cie 
Ao net fopremo trono regale in mezo d’yna mol 
ccudine innumesabile d’Angeli,che lolodano , hora 
per caula delli peccatirnoi (ene {ta in Croce penden 
doin mezo diduoifamofiladrische lo difprezzano, 
¢ (chernifcono. , 


Secondo , Confidera come il buon ladrone diften. 
” deua 
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deua il Signore dalle ingiurie che il cattino ladrone 
glidiceua,e come ritroud perdono de fuoi peecati 
nell’vicimo punto di fua vita , benche foflero grauif. 
fimi, perche fi conuertidi cuore al Signore. Impara 
a diffender la fama di Chrifto corregendo quelli che 
Yoffendono con qualche peccato.E {pera fermamen 
tn | te che ti faranno perdonati i tuoi peccati pergraui 
che fiano, mentre ne fij dolente , eri conuertt a Dio 

dadouero. 

| Terzo, Confidera la gran liberalica di Chrifto,che 
ad vn’atto folodi contritione , & ad vna dimanda , 
| non folo perdona al ladrone 1 {uct peccati, ma gli 
promette di pitt il Paradifo. Lodaquefto Signore 
AGHA tanto liberale, & perche ate ti ha perdonato non vna 
11 ae volta fola, ma mille. volee i peecati ruoi nella confel- 
pena | | fione,donandoti dopo non (olo i} Paradifo , ma tutto 
Woah fe fteffo nella (antiffima Communione,in vece di ca- 
i ener | ftigarti, ringratialo hora di tanta fua carita , & a= 
anote « r 


ae =e 
[z a 


1] Colloquio fecondo l’affetto. 


Pater nofter, Aue Maria. 





MEDITATIONE XXXvV. 


Della terXa parila dé CHRISTO in 
Croce. 


La folita preparatione « 

rm\ Reludio . Ti ricordera? come Chrifto ’ ftan- 
Pp do in Croce riuoltarofi alla cara Madrefua, 
| & a San Giounann: fuo dileeto difcepolo, diffe 
| alla Madre. Ecco il tno figliuvolo. Ec a Giouanni 
f diffe. Ecco la madre tua. Etda quell’hora prtefe 
{ y Giouanni Ja Vergine Santiffiima a cura » & coms 
tes cata 
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eara Madrela cenne. Et ti imagineraj d’efler pte. 
fence, &c. . 


Poy Navi id, 


Rima, C onfiderailgran trauaglio che il tuo Si 
P gnore fentiua aifuo cuore vedendo dalla Cros 
ce l’appalsionata Madre fuainetremi-doloci, pete 
che leinon folo vedeua il figliuolo penare in Croee, 
ce perdér il Gagne; & la vica infiemes ma daiui a poco 
reftaua di Jui prina ancora. Fermati a penfarbene il 
trayaglio,& lelachrime della Madre , & del figtino- 
lo , con hauerli molea compafsione ;e caftiga i tuoi 
peccati che furno cagione del trauagiio di quefti ins 
nocenti. 
-\ Secondo ; Confiderache fe, Chrifto non fidimen= 
ticd della‘ Madre,ne di San Giouanni {yo amato Di# 
{cepoio-;beache folfe in Croce peaando per motire, 
cofi hora non fidimenticaradite ftando nella gloria 
{ua in Cielo, fe gli faraiamata Difcepola,& vera {po 
fase (c bene ci lafciara patizein quettavita, ¢ parera 
alle volte che ci habbi abbandonata fotcrahendoti o~ 
gaigutto, e contento fpiricuale , Jafciandoti ancora 
per molto tempo con interior derelitione di {pirito, 
non ti perder per quefto d’animo,ne peafar d’efler ab 
bandonata, auzieredi che ali’hora Iddio fa proua di 
te, ¢ti vuol perfettionare, e quando fara e{pediente 
ti mandard la deGata confolacione.|mparadal Signo 
rea non Ja(ciar Dio per li parenti, fi comelui non la~ 
{cia di morire per {tarcon la Madre 3 ma raccordati 
ancora de parentiraccomandandoli.a Dio nelle cue 
oration, ficome lui fi raccorda della Madre,e la rac 
comandaa Giouanni. 
Terzo, Confidera la fuifceraracaritadi Chrifto, 
1) quale fi raccorda de nemici, de ladri,della Madreg 
& dicucti glialeri priova che di fe ftello,benche folle 
in eftrema nece(sita, & bifogno. Amadunque va Sy 
Snore tanco casitatino, & per fuo amore dimentica- 
er OLk ; 2.) 





































40 Do Peattion OG 
ci molte volte di te ftelia, & di tuoi bifognt, per agiw 
tare , cfoccorrere il proflimo tuo, 2 


1} Colloguio al folito. 


Pater nofter, Aue Marta. 





MEDITATION E XXXVI» 
- Della guarta parola di CHRISTO in Croce. 


La folita preparatione. 


cinandofi alla morte ,e (enrendo gia i dolori 

mortali comincredibile tormento, e derelitio- 
ne, riuolco ai Padreeterno, glidiffle.. Dio mio, Dio 
mio., perche m’hai abbandonato . Ti imaginerat 
d’efler prefente a vedere la derelitione del {confolato 
Giest, ¢ (entire quefte compaffioncuoli parole, 


P Reludio. Tiratorderai come if Signore aui- 


PVNTI 


wy Rima, Confidera Gie-u Chrifto in Croce ator- 
niato da dolori mortali interni,& efterni, dereli 
to., X abbandonato da ogni agiuro , e confolarione , 
non folodaglt huomini, ma fin’dalPifteffo Padre 
fuo , & dall’:ftela fua Diuinita,, la quate fe ne ftaua 
in modo fufpefa dall’hamanita fantifsima nella Cro 
¢e, che.non gli porgeua foccorfo alcuno, ma ta tas 
{cia ne puri, & eftremi dolori Ee vediche eu fultica< 
gione di quefta derelitione del Signore , quando ab- 
bandonafti Dio per feruire al Demonio, al mondo , 
al (enfo, & al peccato. Piangi hora mifera, che n’hat 
cagione. i GPR 
-: Secondo. Confideracome.il Padre eterno vuole 
‘i aed a che 




























Della vita fpirituale . S41 
ebe ihfglivol fuo vmgenico Gaearico di tuttii core 
menti, ne glivuo! dare con(clatione aleuna » accid 
meritafle pitt, & per darli maggior premio nel Cie~ 
Jo. None: lamentrar dunque quando faraiaftlitta in 
quefto mondo fopra ogni altra perfona ,ne rroucrat 
foccorfo , & agiuconelle tue tribularioni, ma {arai 
lafciaca da Diocome in fomma derelitcione ; perche 
ti vuol dar occafion¢. di meritar moleo, e premiarci 
poinel Cielo di vna gran Corona di gloria. Neti {co 
ftar per queftoda Dio, anzi ricorrialui per mezzo 
dell’orationeybenche noo ti pareffe d’efler fentita, ne 
efaudica, come vedi che hora fa il Signortuo. 

Terzo,Confideracome il {pofo tuo per tuo amore 
éda tutci abbandonato, non lafciar tu almeno che fei: 
Ja (pofa {ua, come le {pofe terrene che non abbando=. 
nano mai ifpofi loro, quantunque foflero lafciati de» 
relittida tuceiglialeri parenti, & findal Padre iftef. 
fo. Ecfe non puoi far) altro feruiggio, amalo, &c. 
com patifcegli, ¢ fagli compagnia ftando continua- 
mente col tuo penfieroa piedi della Croce fua con 
Maria Maddalena. 


I] Colloquio fecondo Paffetto. 


_ Pater nofter, Aue Maria. 


MEDITATIONE XXXVI. 


Della quintaparoladi CHRISTO in 
Croce. 


La preparatione al folito. 

Fy Reludio,. Tiredurraia memoria come Chri- 
fto in Croceafflitto , & derelitto da ogni hu» 
mano,& diuino (uffidio, diffe quefta quinta pa 

sola, Sitio, Ho fete, che {entendo i fpiccat: Giudei, 
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ope) .SwaPrattica 
: | | pighorno vna fpongia , & imbeuerandolaimvna bee 
hi | vandacompofte d’acero, & ficle, glielaiporfero pers 
che beucile , ma /ui guftando!la nome volfe bere. 
Tirmagincral d’efler prefente 4 vederesquefto nove 
cruciato del tuo Signore, che € abbeucrato di -fieley . 
S actto e ‘ 


PVN To. 


Rima, Confidera come Chrifto per li moti tore 
| menti patici in turta ja notre precedente) & la’ 
al spattina fin’allthora della wmorte.fuay, peril fangue 
| {parfo tante volte,& in tanta abbondauza», fenza ha- 
ler riceuuto mai riftaro aleuno:; firitrouaua talmen- 
mt | te affitto , & confumato incetiormentey che fa for 
Ay) zato dimoftrarlo ancora con paroleefterne , & dire: 
he | i Jo ho fete. E perriftoro gli fa apprefentata la amas 
Me riflimabeuandadel fieley & aceto. Penfatprima be- 
wah | ne fopra quefta grande.afftittione del Signor tuo per 
HH compatirl. Et vediinfieme chenefuftrla caufa ta: 
ft quando che non voleui patire bifogno-aleuno per a=. 
mor, e feruiggio{uo, ma ti dauiatutte le commos 
Hi dita, mafime del mangiate, & bere.) © : * 
ih Secondo, Confidera‘che fe Chrifto hora ha fete 
a per te, e patifle eftrema ftracchezza 4 8 IJaflitudine in 
Croce, & non é foccorfo fe non di fiele , & aceto,che 
girdasa maggiortormento. Tu non haverai da la= 
snentarti fe per feruitio (uo haueral da ‘patire molra 
jiracchezza, & tt manchera alle volee il mangiare, & 
bere: ede in cangio. di queftoti conuerra (entire |’as 
marezza del fiele di moltidifgutti, ¢ moreificationi . 
‘Yerzo’, Confidera che la fete di Chrifto non folo 
Hi | era cocpoiaic, ma (pirituale ancora’ imperoche egli 
t Hei haneua vna grandifirma fete , cioé defiderio deila 
a {aute tua, cagidnara dall’amor grande othe gif ti 
| porta, edefideraua peramor, e femuitio tuo di’ patie 
a reinuumerabdili aicri cormentile fofle ftato pollibi 
4 ley non consentandofi di quello’ pativas c:bramatiay 
i in< 








Dellavita |pirituale . Sas 
‘infiemeiche quefto duo amoreate fofle manifetto , 
accio hanefsiariamare., Vedi dunque bene ,e pe- 
netra la grandezza diquefto amore, ¢. procura dicor 
rifpondergli. | 

I] Colloguio al folito. 


Pater nofter , Aue Maria. 





MEDITATION E XXXVIII. 


Della feSia paroladi CHRISTO in 
. Croce. 


La preparatione folita. 


Reludio. Ricordaticome fapendo Chrifto che 

tuttele {critture erano adempintein Jui, {pe~ 
cialmente quella della Pafsione, difle, Con furamas 
tum e#. Econfumato. Eti imaginerai d’efler pree 
fentea vedere con{umate,& compite non {olo le {erie 
ture cutteche parlananodi Chrifto, ma ancora era 
eoafumato il {uo,corpo da tormenti, & ilcuore della 
Madre {ua dal dolore , reftando quel cuore materno 
tutto trapaflatodal coltello del dolore predetto dal 
vecchio Simeone. 


PYNTL 


Ty Rima.s Confidera.come il Signore tuo paffando 
pertantitormenti,e pene, haueua confumata 
tutta la vita {ua, finite le forze,{parfotucto il fan= 
gue pretiofifsimo,& hora {ta penando per effalar l’ae 
Rima con eftrema pena, perconfumare con qnefta 
morte, & pafsione {uail peceatoin te , acciocofi fi 
potellc faluar ’anima tua. E vedi come tu ipas 
0 










































S44. SO Prattica 
do per niente-quanto®per te ha Operate, e patito i! Si’ 
guore, hai valuto‘ancora dar confenfo it teall’iftet= 
16 peccato, &andat molriplicado peccato fopra pec- 
cato. Dogliti hora pouerelladi fi grand’ etrore, 

Secondo, Confidera come fl Signote cOmincio, 
& ando continnando fin’al fine Vopera deila noftra 
Redétione, quale gliera;ftata impoktadal Padre eter 
no, benche gi1 havefle a meteere non foio le:fatiche . 
mal tieneerey la fama,la vita; & tt fangueinfieme,ac. 
cid tu imparaffia non cominciar folo vn’ opera buo- 
na, ma Phauefhia cétnuare fiuo in fine:Et nd pure co 
minciafiincaminarti nella via delle virth, e della p= 
fercione pmahateflidaridurre quel opera alifine ,e 
farti prerea. fe bene gli haucflia metcere l’ifteffa vira, 
& fangue; poiche quefta é opera p ja quale feichia 
mata nella (anca Religione, & cheil Padre eterno ti 
ha impofto di operare, cioé la faluteje pfettione tua. 

Terzo, Confidera che quefta patola. Con/ummatié 
eft. Ti manifefta la perfectione,& ¢onfumatione dels 
Yamore di Chrifto verfo di te, Poiche aflimiglifdofi 
Ja perfetra’charitdalla candela, Ja quale ardendo ft’ 
confumatutra finalmence per ated; fiche refta eftin= 
ta.Quelta perfettione di carita, & d'amore la vedi ho 
ya nei (pofo rao, il quale hatrends fpefa tutta la vita, 
& fatiche {ue per te, ardendo d*amore’a guiladi can- 
dela, bora finendo Ja vita refta della morte eftinro, 
hauendo confumato latoba , Phonore 11 fangue ; le 
forze, & la vita per te, Dal che puoi conofcere nd foe’ 
Jo la grandezza di queftodiuino amore, ma ancora 
jl modo che haia tener per cotrifponderli , che fara 
diarderfempre come accefa candela nell’amor fuo 
& poi c6{iwmar tatea la vita'rway & quato hai per lu, 
& pes feruitio (uo, & del proffimo tuo, fenza ricerca 
realcun’tuo incdrele aaancd nella béarttddine, depen: 
wie puramenre dal diuinobeneplacito . 

_ Ll Colloquio fecando Paffetto. : 
Pater nolter;;Aue Maria - 


tee 
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MEDITTATIONE XXXIX. 


Della fettima, & viltima paroladi CHRISTO 
f inCroce. 


La preparatione folita. 


mo panto divicalfua diffe in Croce que’ yitis 

ma patola. Paterin manus tuas commendo fpé 
recum meum. Padre nelle mani tue racomando lo {pk 
tito mio. I'che detto inclinando il capo mando fuas 
rhlo {pirito , cioé la divina anima {ua fi partrdal bee 
nedetto corpo. Etti imaginerai d’efler prefentea ves 
dere con moltelagrime moriril Padre, fpofo, & Res 
dentor tuo. tho 


P Reludio. Ti racorderai come Chrifto nellvlei 


ePoy NOT 


Rima , Confidera che queftad Ja»Meditatione 
Pp delle lagtime,e del pianto. Imaginati d’effer pre 
fente alla morte del tuo Padre 6 Madre catnale, 6 di 
vedere vna {pofa terrena prefente alla morte del {pos 
fo fuo. E vedi feabbondatiano le lagrime da glioc- 
chituoi , & di quefta {pofa. Poi fa rifteffione fopra 
quefto che hora more in Croce contanti tormenti ; 
fenza conforto alcuno,& da tutti abbandonato, & ve 


dendocheé il vero Padre, & Madre tua: Qui fectt te, Dew. 32, 


CO creanit te,  poffedit te, chetiha fatta, creata, & 
pofieduca nellafanta Religione per fua vera {pofa, 
penfa (ce hauerai ragione di piangere ; {[pecialmente 
fe vi apgiungerai che more per te, & tu (ei caula del. 
Ja morte fua , & che lui morendo diate la vita. 

SM Cys. codes. =: ph NE Re: Steg 
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Secondo, Confidera che il Signore racomanda |’~ 
anima fua al Padre;non perche lur haueffe bifogno 
pereffer figliuol naturale di Dio, che mai pecco, ne 


fi miffe in perscola diperder l'anima come hai fatto 


tu peccando, maeglifa quefto perinfegnara te di 
xaccomandar anima tua a Dio, dal tuo Padre {piri 
tuale’, accidla poffi {aluare., non hauendo tu altra 
cofa pitt cara di queftase fapendo certo che haiamo 
rire, ne fapendo "hora della morte, deui ftar fempre 
conanima racomandata a Dio, ciog tenerla fempre 
in gratia di Dio , & ben preparata per Ja morte.| 
-. Terzo » Coufidera-clie il maggiot fegno d'amore 
che pola darvn’amante ad vn’altro>, édimorire per 
amor {uo, come diffe gia vna volta ilSignore. Maio~ 
vem hac diledioné nemo habet,vt animam{uam ponat 
nis pro amicis (ats Niuoo pud havere maggior aa 
more ,chemetter anima fua peri fuoi amici. Vew 
dendo tu dunque hora che Chrifto more in Croce 
per amor tuo , haidafapere.che quefio ¢ il maggio= 
reditutti gliiamori; Al quale volendo cotrif{ponde- 
re tucome fei obligata deui morirtu ancora alme= 
poate fielta, al mondo} & al peccato, per amor di 
Dio , tando preparata ,¢ defiderando di metterci la 
wita, el fangue fempre che fofle il bifegno, per iper- 
fertionate,'¢ confumare quefto amore’ ert ¥ 


{Colloquioabs(olito. oui ish 220! 


Paterriofter, Aue Maria s 
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Della vitafpirituale: S47 
oMED ET AT-LONE.XL 


; Del Terremoto.; & altri fegni cecorfe nla 
113% morte de CHRISTO, 1 83 


La falita preparatione. 


Wy Reludio. Ricordati comenella morte di Chris 
P ito Noftro Signore fi: videro molti fegni mirae 
7» colofi, cio€ f fenti vn gran Teérremoto-che co= 
quafsd tuttada terra, s’olcurd il Sole; fidiuifeil velo 
del Tempio ,-fi{pezzorno le pierre, s’apetfero Jefe. 
polture, & refulcitorno molti corpi de morti. Ettra 
glialtr fegnivno grandifimo fa, che -trouandof 
prefente Maria Verginealla morte del figliuolo,non 
refta(fe ancor lei morta dal colrello ‘acutiffimo del 
dolore, che all’bora glitrapa(s6 il cuore, Imagina~ 
tidiefler prefentea vedere il {pofo:tuo -pendere in 
Croce morto, & fentire tutre le-creature,; che di dolo 
re dauno grandiffimo fegno per -la:morte del loro 
Creatore. | ¥ 99 


PYVYNTYI, 


Pp Rima , Confidera che quefto che hor vediin Cro 
cemorto , & tutto carico di piaghe da capo a pie 
di,egliéillgrande Iddio della Macttd, il qualeé {tae 
to amazzato dalipeccato:,del chetuttele creature {i 
matauigliano,e ftupifconodi fi gran cafo, ¢ percid: 
nedanno tutti li predetti fegni. Etu marauigliati di 
te ftella, che eflendo quefto.vero, ci penfi cofi poco, 
ne fai cofi poca ftima, anzidinouo crocifigi Pifteffo 
Dio con |i peceati tuoi, come dice l"Apoftolo §, Pao- 


Jo. Perilche ci moftri pid dura delle pietre ,e pit in Zeb. 


fenfata delle ifteffe creature che non hanno ragziove ; 
ne aicun’ fentimento, 


Secondo, Confidera che Jaterra trems nella mor- 
aM a Mm 2 te 
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‘¥4f oprattiva: 62%. 
te del Signore, aecio tu cemeili, € tremaffi per li mol 
ti!peccati commefhi , perche felddio ha dato la mor- 
te al figliuolo, che non hauewa peccato, ma folo ha- 
ueua la fimilitudine del pecatore, che fara di te pec- 
catrice, che tante volte offendefti la Maefta fua? Pen- 
faci bene. Sifpezzorno Je pietre , per darti ad inten- 
dere che nella cofideratione della morte del Signo= 
se tuo ; deui{pezzare Pindurato cuore, e fate, che 
fi cOpunga,& iutenerifea di compaffione, edi diuind 
amore}; il velo del Tempio fi diuife in due parti , per 
indurti a far diuifione dal peccato , dal mondo, & da 
t¢ fteffa:; per vnirticon Chrifto peramot perfetto, il 
quale hor vedi in Croce morto per tuo amore; Sap 
perfero le fepolture ,accio appriffi Panima tuaalcé- 
fefore; laquale fin’hora é (tata come va puzzolente 
{epolcro pieno di ferentipeccati, & la mondaff be- 
ne, per mezo.d’ yna intiera, & ben fatta confeflione fa 
cramentale: molticorpi dimorti refufcitorno, per 
infegnarta tefulcitare ad vna‘noaa vita f{pirituale, 
& fanta.cEr fnalmente s’ofcurd il Sole reftando lete 
nebre fopra di tutta la terra, perdarti ad intendere 
che rutte quefte cofe terrene fono tenebrofe,non har 
no verofplendore, pero s hanno dafprezzare, & te- 
nerle per fterco come facetia San Paolo, & folo ftima 
re amore di Chrifto , & i beni {pirituali . 
ey Terzd, Confidera che non puot conofcer meglio, 
‘che Iddio tiama, quanto éconfiderarlo inva corpo 
sorto :forto quefto ‘corpo » che hor vedi in Croce 
morto; ediforme,ci é1ltuo Dio, perche fe bene fi fex 
ce dinifione del? anima dal corpo iu Chrifto,]a drut 
nita reftd pero vnita , & al corpo, & all?anima infie- 
me siche Dio,qual da la-vitaa se, & a turte l’alere co 
fe , hora fta perte, & per tuo amore in Croce morto. 
Penetra qucito amore, € riama,adora,eringratia cht 
tantotiha amata: Ecnonhauer vergogna per {uo 
amore di abbaflarti fino tra corpi di moitie - 
I} Colloquio al folito. | 
Pater nofter, Auc Matias  .-» 
sean a ame M E- 


” 





Delavita fpirituale: 549 





MEDITATION E XLL 
Dalla Lanciatadata& CH RISTO in i 
Croce. ; 


La folitapreparatione. 


1] Signore in Croce gli fa data vna crude] Jan 

ciata nel pretiofocoftatoda Longino, con la 
quale gli feri il cuore, & ne v{ci fangue, & acquache 
illumino Piftefo Longino, side gliocchi fpirituali 
dell’anima, come diquellidel corpo. Imaginatid’el 
fer prefente a veder aprir i] cuore al ruo Signore. 


Pp Reludio. Ricordaticome dopo d’efler motto 


PVN.TU. 
Pp Rima , Confderai ftrattij grandi che fanno di 


Chrifto, poichenon folo in vita Yingiuriano , 
Pofftendono, lo {prezzano,lo crocifigono,ma in mor: 
to ancora gli multiplicano le ferite, e gli cauano il 
fangue.Et vedi che quefti fonoi mali che tu hai fat- 
to , pérche hai offefo iltuo Dio, ancora dops fa {ua 
morte. Graue fuil peccatodell’Angelo, che peced 
in cielo,& quello d’Adamo nel paradifoterreftre , & 
quelli di tutti i peccatori dell’anticalegge, ma non 
€ra ancora morto Dio percancellar il peceato , ilche 
rendeua quei peccati moito pit legggieri di tuoi, per 
che hora tu pecchi {apendoche é morto Dio. per lo 
peccato, ilchenon éallero che vn multiplicarcé Lon 
gino le feritea Chrifto gia in Croce motto. 

Secondo , Confideracome il buon Giesd vuole, 
che gli fiaaperto il coftato per moftrarti il cuore, p: 
moftrartila purita dell’intentione, con che lui haue~ 
na in quefto médo fatre rutre l?opere fue , & patita la, 
Paffione , che non ftt per altro che per veile,e feruitio 
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se <3 Prattita: 
{| tuo, & non per fuo bifogno, d interefle . Et imparafi 
. amoftraretuancorail cuorea lui, facendo tutte le 
opere tuehon per qualche cio interefle,o per altra 
finiftra intentione, ma folo per puro {uo amore , & 
glorias O% &" = | 
Terzo.Confidera cheil Signore volfe per la fert- 
ta del coftato aprirtila porta al {uo cuore ,& diuini- 
ta, accid ld ti poteffi retiraré,¢ foggiornare, come la 
colomba ne forami della pierra, lontanada tumulti 
del mondo, ¢ godere del commercio ditiino, & de dis 
uini,e cafti ampeft, conformeal defiderio di quefto 
celefte (pofo manifeftato nella Canti¢a , quando di- 
| Can2. © Veni columba mea,formofamen, in foraiminibus pés 
Wi! tra, in canerna macerta, Vieni colomba mia, formo- 
i (a mia, ne forami della pietra, & nella cauerna de!la 
i} | macerie, che fono le piaghe del Signore, fpecialmé: 
pe te quefta del coftato, nella quale deue procurar di 
Hl habitar (empre ogni:anima amante, 
ni Il Colloquio al folito . 
s Pacer nofter , Aue Maria. 








MEDITATIONE:‘(XLIL | 


Del pianto di. Mavia Maddalena a pied acl 
Crocefifo . 


La preparatione al folito. 


Reludio. Ti racorderai dell’ Hiftoria euangeli< 

cala quale racontache la Madonna Sapcifima, 
| & le alrredonne Dilcepoledel Signore ftanano 
vicino alla Croce. Inter quas erat Maria Magaales, 
ne. Tra le qualici era Maria Maddalena, Ett ima- 
gineraid’efler preflente a vedere Je lagrime amare’ 
che (pargeua, & fentire i pianti,e jamenti che faceua: 
| per la morte del {uo caro Maeftro , & Salwatore 


. a 
> 


| rast. 
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POVEN Pip obusits psrrom af 


Rima, Confideracome Maria Maddalena mai 

P abbandon6 il Signore, come fecero gliiApoftoli; 
“ma lo feguité fempre con animo ‘ihtrepido “infin’als 
Ja morte:& dopo morte’ ancora s’auit¢ind'all4 Croce; 

* abbracciandola ftretcamente la Jauaua con ‘le Jaz 
gtime , le quali feorreuano da glioechiin tanta ab 

bondanza ,chene fece come vn lago a piedi della 

iftefia Croce, moftrandofi cofi grata de’beneficj che 

i] Signore gli haueua fatto nel conuertirla,& perdo-~ 

narlii peccatiy Edoglitidellatua ineratitudine,che 

fe bene hai riceuuti dal Signore beneficij innumera- 

bili ,¢ tance volte nella confeffionela remiffione de? 
peccati;non fei pero mai andata vna yolta a piedi del 

la Croce fua a piangere Ja fua doldrofa paffione pas 

tita con tanti tormenti per tuo amorecome doueui; 

ne hai feguicato,fin’alla morte con refiftet al pecca- 

to, per ogni picciola occafione l’hai abbandonato ri- 

cadendocomeilcanealvomito. _ 

Secondo , Confidera che fi come Maria’ Maddale= 
na {ceuitd il Signore in tempo di pace, & di guerra, 
ne l’abbandono nanco nel punto della morte, nedo- 
pol’iftelfa morte, ma glift fempre fedelifima. Coli 
‘tu deni fare nella via {pirituale; cioé feguicar’ i] Si- 
gnorenel tempo della pace delle confolationi,& pro 
{perita, & nel tempo della guerra delle tentationi, de 
‘folationi di fpirito,derelittioni , & d’ogni auuerfica’, 
petfeuerando con animo ‘coragiofo conftantemente 
fino alla morte; & dopo morte, con non lafciarti vin 
‘ecre dalle diaboliche fug geftioni, 8 timori nanco nel 
punto deil’ifteffa morte. Ec fe lei piangeua !a more 
te del Signore che fl gran peecatrice, & nemica {ua, 
molto pitttu I’hai da piangere 5 che fei {ua diletta 
{pofa. | ; es 
”~ Terzo, Confidera qual era Jacaufa della conftan. 
‘vain Maria Maddalena , & di tante fie lagri ne ; 
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penfacheera l’amore , perche "amore é forte come 
la morte, eflendo {critto . Fortis eff vt mors dtlectio. 
E forte come Ja morte Ja dilettione. Pero amore era 
quello che dauataota forza a quefta 1namorata di- 
{cepola del Signore , che faceua fprezzar ogni pe- 
sicolo, vincer tutte le difficuita, &veriac tance amae 
re lagrime.nella morte de} Signor {uo. Procura dune 
gue di acquiftar queft’'amore, che inte ancora fara 
amedefimi effetti. 


1] Coloquio fecondo Pafketto. 


Pater nofter, Aue Maria. .. 


MEDITATIONE XLII 


Come CHRISTO fudepofto di 
Croce. 


La preparatione al folito « 


Reludio. Ricordaticome, Gioleffo d’Arimatia 
P vi animo(amenteda Pilato, & gli dimanda il 

pretiofifimo corpo di Chrifto, & Pilato giilo 
concede , & Giofetfo infieme con Nicodemo lo Jeua- 
no di Croce, & lo danno nelle braccia della meftifli- 
ma , & addolorata Madre Masia Vergine. Ti ima= 
gineraid efler prefentea vedere quefta, depofitione 
del Signortuo,¢ fentire le lagrime ,€ pianticheal- 
Yhora dalla pretiofa Madre, edalealtic Maric, che 
iui con lei fi rrouauano.,fi fece. 


PY NTI. : 
Rima, Confidera la generofita d?Animo di Giox 


feffo d’Arimatia , 11 quale.con tanto ardite ando 
tee SEED RENE Gar 
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ida Pilato.a chieder licenza di Jeudr iil corpo del Si 
guore diCroce ,fe bene p quefto fatto fcorreua mole 
to pericolodella vita fua, & di perder!’amicitia de? 
Giudei,di Pilato, & ancora dell’Imperatore, Edo- 
glilidel poco. animo. che-hai: hawuto nelle cofe di 
Dio , & del mo!ro-timore che hai di perder amicis 
tia delle perfone |, Jafciando di. fare. molca’correttioe 
ne, & altre cofe buone per non difpiacer ad aleri. 
Vedi infieme ildolore, &lagrimedela cata Madre 
quando fi ritroudvit figlinuolo vnicos & da lei canto 
amato nelle proprie braccia , & vedeua con gliocchi 
‘Ye piaghe , & letoccuacon mano; penfa fe douerai 
paflare quefta Medicatione fenzaylagrime, maffime 
effendo ftata caufa tu con li peccati tuoi, e della mor 
te del figliuolo, & de’dolor dellamadre.. ©. .... 

Secondo, Confidera che Giofeffo ;e.Nicodemo 
Jenorno ilcorpo del Signoredi Croce, per non la- 
{ciazloiui morto;.cositulodeuileuar dall’Alcare, 
per mezo della frequente Communione,eflendofi lui 
Ja{ciato.m cibo noftro,, accid lo receuiame frequen 
temente per cibar l’anima noftra. 
Et fe Ja Madre {ua auanti di fepelirtlo, lo volfenelle 
braceia fue, percmremplarele piaghe,. & piangce 
Ja {ua morte: cofitu auantidi riceuerein te lifteflo 
corpo del Signore , !’hai prima da pigliar nelle brac~ 
cia dell’anima con la confideratione, contempiando 
le piaghe, & morte{ua per piangerla. 

Terzo, Cofidera che l’amor vero’é.vnitiuo, e cons 
giunge talmente gliamantiinfieme, che mai voria- 
no fepararfi, edi qua nafce chela Madre, qual ama 
il figtivolo fempre lo vorebbenelle braccia, ne pud 
patir di ftar feparatada Jui, il che vediamo chiaro 
in Maria vergine , che abbraccia il figliuolo benche 
motto ,impiagato, & infanguinato, ne da Jui pud 
patire di far feparatione,fpinta dalla forza dell’amo 
xe che gli portaua.. Setudunque yorai moftrare di 
amaril Signore, cercheraidi ftar fempre c6 lui vni- 
&a, & di portarlo crocefillo {colpito poprinns mente 
nelle 
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nellébraccia'deltud cuore,come faceua lafpofa nel 
Ja Cantica, quando dicena. Fa/ciculas myrrha dile- 
us meus mihi; inter ubera commorabmur® Ti (polo, 
.& diletto mio; m’é fatto come vn fafeetto di imirra, 
& lo portaré fempre nel mio (eno.Cioé io porto fem 
pre il mio-Chrifto crocififlo per amore nel’cuor mio 
{colpito;& vado continuamente odorando!l’amarif= 
fima {ua paffione. oy 
I] Colloquioal folito.. 
Pater nofter, Aue Maria. 








MEDITATION®E XLIV. 


Come il corpo del Signore fu inuslte in un lenXuole 
mondo; Conte dt Aloe MirrAs 


La folita preparatione. 


mo inuolgono il pretiofo Corpo di N. Sige ia 
yn panno dicandidiffima tela, vngendolo con 
aloe, & mirra. Etciimaginerai d’efler prefente a ve~ 
der fare queft’officio di piera, ¢ cauatne qualche 
frntto. | 


Pp Reludio. Racordati come Gioleffo, & Nicode 


PV NPs, 


Rima, Confidera come quefti veri ferui del Si- 
nore Giofeffo , ¢ Nicodemo quantunque noa 
foffero ftatieletti per Apoftoli, etanto accarezzati, 
& favoritida Chrifto come furno gli Apoftoli,ndédi- 
menorte glidimoftrano pitt fedeli, perche quefti & 
{candalizano di Chrifto, l’abbandonano nella tribo- 
Jatione, lo tradifcono, lo negano’; & loro fe gliap- 
preflano'nella morte, s‘efpogono a gran pericoli per 
fui, ¢ glifanno quefta gran carita'di leuarlo di Cro 
ce, vntarlo, inuo)gerlo nel lenzuol: mondo , & fepe 
lirlo , Vedi quante volte ti hanno adanzata nelle bue 
: hc 
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ne opere oli itteffi fecolari »che non fono fi domeftic 
ci délSignore, ne tanto obligvatia luicome tu; F ves 
ro che. quado tu abbandonaut il Signore elendo (po. 
{a fua,lo tradiui,& negauiconlituoi peccati,all’ho. 
ra molti fecolari l’amauano;lo feruinanio, & simpie 
g2uano in molte bone opere perfgouamore, 

Secondo, Confidera come il ‘Signore vuole che il 
corpo (uo fia ontodi aloe, e mitra, 8 inaolto in va 
candidiffimo lenzuolo, benche folle morto, & carico 
di piaghe; e difangue: per infegnarareil modo di 
comunicarti degnamente jche fara quefto, 

Primo ,Preparar’anima tua , che fia mortificata da 
tutte te foc pafionicome la cela, & candida da ogni 
macchiaidi peccato, come quefto lenzuolo,netando= 

Ja ‘con le lagrime della penitenza nel fonte dyna 

chiara , & vera confeifione, : 

Secondo , Vatarla con aloe,& mirra per conferuarla 

dalla putrefattionesche faradifermarti nella confit 

deratiouc dellabiutrezza , ¢ grauitd del peccato, per 

fuggirlo nell’auenite: & nella’ Méditatione della a. 

mata; ¢dolorofa paflione de} Signore per indurti ale 

Ja compunitione; & crefceré nef (io amore. 

Terzo\Efercitarti nell’ operedi pieta per puro amar 

di Dio'come fanoo quefti (anti Difcepolinel fepelis’ 

reil Corpo del Signore, °° 

Terzo, Gonfidera che ’amot'vero non € otiofo, 
maé operatiud., & comunicatiio 3 percio: vediamo. 
che Giolefto,e Nicodeme perche ainauano il Stgoo* 
renon ftanno'otiofi , ma & affaticanonal {epelirlose 
mettonoimano alla borfla compratio lenzuolo ,eyn« 
guenti per lui, nel che fivedela comunicatione, Et 

di qua ha da inferire che l’'amorituo verfo il Signo. 

re fara vero quando non ftatai otiofa,;matiaffatiche 

rai volentieri per lui comunicadoli liberalmente te 
ftefla, & turtiibesituoi, |°2 eek 

{l Colloquio al {olito . 
Pater nofter , Aue Maria. 
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MEDITATIONE XLY. 


Venerdi Santo, Che faraunarepetitione di tutta la 
Pafsione del Signore « te 


La preparations folttte > ou 


ftoria della Paffions,co vna reperitione:di tute 
: tele Meditationi paflate con imagioart dief- 
fer prefente alla paffione ,e morte del tuo Sigaore, 


che hoggi ficelebra.dleia §.Chiefa, per piangerlas 


p Reludio. Tiridurrai alla memoria tutta la Hi 


oD ae Nodal 


Rima, Connderando tutti t tormenti che in que- 
Pp Sto lagrimofo giorno il Signor tuo ha patiti, cer 
cheraidieccitattia mojta compaffione di lui; & ve~ 
dendo che li peccatiruoi furno caufa di quefta mot- 
te, & paffione , ti dolerai molto d’hauer peccato . 


Secondo, Confidera tutte le virtd che i] Signortuo’ 


Cinfegna vella {ua paflione, cioe fomma patientia, 
rofonda humiltd , ardentiffimacarita, proutifima 
obediéza.& altre virttis & rifoluiti di volere imitare, 


Terzo , Confidera che l’amoreé quello che I’ha: 


Zadotto A venir dal Cielo perte ,& patirfi graui, & 


acerbitormenti se procura dicorri(ponderli tuan-: 
cora in que(to amore,con voler far ogni bene, ¢ fop= 


poitartuttis mali per amor (uo. 
31 Colloquwio al foliro. 


Pater nofter, Aue Maria. 
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MEDIPTATIONE XLVI 


Della Sepoltura di CHRIST O ilsabbato 
Santa, 


La preparatione folita . 


Reludio. ‘Ricordati come Gioleffo, & Nicode 
P mo, accom pagnatrdalle Marie, fepelirno il be- 

nedetro corpo del Signore in vino Sepolcro nuo 
uo di pictra, pofto nell’Horcé dows noneia ftato an- 
cota fepolto alcun’altro , & poferovna gran pietra 
aila portadel monumento. Et imaginari d’effec pres 
fente alle efequiedel {pofotuo , per darli il debito 
tributo delle jagrime. s ae 


Pesky toate 


Rima , Confiderache hora conducono alla fe= 

poltura iddio morto per te; Vedi le lagrime che 
fi {pargono da tutta quella fanta, edolorofa compa- 
gia, che intrauennero a quefte efequie,{pecialmen- 
te quelle della cara Madre Maria Vergine, & deli’in- 
feruorata Maddalena;e fe non voi afer ingtata , acs 
compagnacu ancora quefto funerale con il debito 
pianto. 

Secondo , Confiderache ffi mette il corpodel Sie 
gnore in va monumento nucuo, & gli pongono fo. 
pia vna groffa pietra, perche tu impari quando tico- 
munichi di far fempre nuoi buoni propofiti, metten= 
doui la pietra ferma della flabilita d’efequirli. 

E penfa che il Signore fi lafcia portar morto alla {es 
poltura, p infeg narti ad efier nella Religione , come 
. va 
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vh corpo mofto, che né oda, ne veda ne vaglia nica 
te, ma fij come morta al mondo, Ja{ciandoti gouer- 
nare, e portare da tuoifuperiori, edalla fanta obe» 
dienza come vn corpo morto. 

Tezz0,.Confidera ehe l?amor veroeeftimatiuo, && 
induce P’amanre anon far conto alcuno di fe fieflo, & 
hanere in grandiflima ftima la cofa.amataspercio il 
tuo Signore per la ftima geandiffimna, che eglifece di 
te ftefla, per cauarci dal fepolcro de’tuoi peceati, & 
jinnalzartiall’alrezzadella.figliuolanza di Dio, non 
faconto dife,e fe bene é figliuolo di Dio, nondimee 
no filafcia collocare fino 1a in vnfepolcro di-mortis 
Donde imparetaiche per pratticare-#l perfettoamo= 
re, ti conuien {prezzarti in modo che non faceialcu- 
naftimadite, ftimando ranco il Signor, che per nd. 
ofenderlo con vn peccato veniale, 6 per farlivo mis 
nimo appiacers, fj, preparata.a mettereila vita , & 
quanto hai, ficome vedi che liftello Signore per a- 
mortuo ha fatto. — vied ind, 


1] Colloquio ai folito. 


Pater nofter, Aue Maria. 
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ME DITA TIONE-XLVIL 


Dell'inflitutione del Santi limo Sacrames 
40, per prepararfi alla Santa Comunio- 
| ne giorno di Pafqua. 


La folitia’ preparationé . 

Wy Reludio.. Tiracorderaicome il buon Giest ve. 
Pp nutoilcempodella morte fua,, fe ne ando in 
m  Gierufaleme con |i Difcepolifuoi per mangia- 
re l’Agnello Pafquale,& hauendo eletto.vn Cenacolo 
giands, e tapezzato, fi pole afedere in quello a,Men- 
acon li fuoi Difcepoli.nell vitima;Cena, & leuane 
dofida Tauola fi cinfe vn {ciugatoio ,¢ laud i piedia 
{uoi Difcepoli, & a Giuda-traditoreancora: & dopo 
rifedendo alla Menfa piglio il Pane, & lo confacrd. 
nel corpo {uo, & il vino nel fangue dandofi in. guefto: 
Sacramento dell’ Buchariftia a mangia re.a, {uoi. Dis. 
fcepoli,& dopo loro a tutti i credenti. Ti imaginerai 
d’efler prefente a vedere tutto quefto mifterio. 


& erga V WNT I. 


Pp Rima, Confidera la grandezza del figliuol di 
Dio, & vediloin-Cielo venale al Padredi Mae- 

{ta infinita, dopdiconfidetaloinginocchiato avanti 
a poueri pefcatoria lauarglii piedi, abbaflandofi for 
to l’ifteffo Giuda fuotraditore;eftupifciti di tanta 
 fua humiliatione & della molta rua {uperbia, che ef- 
feado tu poluere,¢ cenere, anzi vna puzzolente pias 
gadituttii peccati, titieni d’eflere da qualche cofa, 
me vuoi humiliartia perfona alcuna. 

Secondo , Confiderache il Signore nell’inftituire 

iecee se Wee ete eek ee e il 
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il sauciffimo Sacramento,& nelcomunicaregliApo «24 
ftoli,volfe tutte le.cofe feguenci, per dimoftrare la rie . 
uerenza che fi deue portarea quefto angelico Pane, 
&eceleftecibo. — . : ay 
Primo, vo'gratsCenacolo, che figriifica la gran caris 
ticonu-nientea chi riseueul Signore... ' : 
Secondo, Adobati de taperi, che fono gli otnamenti, 
& virt interidri dell’ anima’, cioé Caftita, Humilta, 
. Obedienza , Aftinenza, Patienza » &altre. 
Terzo, I piedi lanati,. che fono.gli affetci deli’animo 
noftro , qualidéuono efler mondati da ogni rango, sy 
Oterra ,dicofe terrene , accio Panima fia_difpofta a 
| yitirf ¢ol Signore nella comubiohe peramore. gi 
i | | '-'Terzo, Cofidera la grandezza delia carita di Citi 
ne fto, & dell’amorfuo, che rifpleide nellinftratione 
del Santifimo Sacramé:o,nel qualeeglidona (e ftel= 
; 1 fo tutto, la‘Diuinita; PHamanita,il Corpo,l’Anima,: 
RRR | Ja Carne; &il Sangue, all’Homo peccatore in cibo, 
nt efoftentamento dell’anima (ua. Penfabene a quefto’ 
, aiviore, &'vedi fee conuenienté che tu ancora ti doni 
tutta alui,ilcuore,l’anima, il corpo, l’honore, la ro=" 
ba ,& quanto hai , facendoti cibo ‘Lao , con efequire’ 
i intieramente in tutte le cofe il fuodiuin’volerc, ” " * 


11 Co}loquio al folito. Maahory | 
Pater nofter, Aue Maria « 
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